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Je vase skola dobrym mistem pro zivot?

respekt

spolupodileni

odpovédnost rovnost

spoluprace




Pocit sounalezitosti = 4B
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Ctyfi cile problémového chovani

VOLBA CHYBNEHO CILE

NENAPLNENI POCITU SOUNALEZITOSTI
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Roviny zvladani probléemového chovani

INTERVENCE

\I Jak zamezujeme

PREVENCE

\I Jak predchazime
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/I Jak posilujeme sounalezitost

PODPORA



Tri klice k identifikaci

Pocit ucitele

Tendence ucitele

Reakce ditéete




Otazky, které pomohou se zorientovat

Vyberte si jednu konkrétni situaci, ktera se odehrala v posledni dobé:
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Jak porozumét chovani zaka?
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Moznosti intervence

Zamérujte se na
feseni a ne na
Setreni.

Popiste, co vidite:
Vidim tu dvé déti,
které jesté nezacaly
pracovat na zadaném
ukolu.”

Pouzivejte pozitivni
instrukce: , Pozorné
poslouchej, co
ostatni rikaji“
Legitimizujte moc:
,Mas pravdu,
nemam, jak té
donutit, abys zacal
pracovat.”

Pouzivejte ja-sdéleni:
»Zlobi mé, kdyz na
zaCatku hodiny nejste
na svych mistech.”

Zrcadlete emoce déti:
»Je to tak, ze jsi ted’
nastvany, protoze to
vnimas jako
nespravedlnost?!
Pouzivejte jazyk volby:
,Lenko, je potfeba, abys
pracovala na zadaném
ukolu. V pfipadé, ze se
rozhodnes ukoly neplnit,
ztratiS moznost opravit
si klasifikaci. “

Polozte otevienou
otazku: ,Co ted
potfebujes, aby se stalo?
Ceho ted chces
dosahnout?”

STOP sdéleni:
,Prestante se mezi
sebou bavit a vénujte se
zadané praci.”



Moznosti prevence

Strategie, kterymi lze
predchazet
problémovému
chovani, spocivaiji
zejména ve
vychovném stylu
ucitele a zpUsobu
prace se tridou.
Proto vénujte

pozornost:
e usporadani
ucebny

e vyuziti rGznych
forem vyuky a
aktivizujicich
metod

e cile ¢innosti

e uziteCnost
cinnosti
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Nastavte jasnd a
srozumitelna
pravidla. Vtahnéte
zaky do jejich
vytvareni.

Pracujte s
prirozenymi a
logickymi dUsledky
Snizujici se limit
Domluvte se s
zakem na poctu
,problémového
chovani” ktery je v
urcitém casovém
useku dovolen.
Napfr. Zzak maze za
jednu hodinu 5x
vykriknout.



Moznosti podpory

Vytvorte prostor pro
sdileni.

Umoznujte détem se
rozhodovat.
Ocenujte zajem,
angazovanost a
nasazeni.

Vyjadfujte divéru.
Vyjadfujte emoce a
podporujte déti, aby
vyjadrovaly, co citi,
Umoznéte détem
zazivat Uspéch —
uspéch je otazkou
cill, které
nastavujeme.
UmozZnujte détem
zazivat dusledky
chovani.

Rozvijejte silné
stranky déti.

Zameérovani se na
chyby.
rovnavani.

Ocekavani neuspéchu.
* Pogirani emoci.
Badgatelizace.
nevazovani
Vysoké pozadavky.
Nerealistické cile.




Dékuji za pozornost!



