NAVRHOVANIE TRVALO UDRZATELNYCH

PUDSKYCH SIDIEL
NA ZAKLADE PRINCIPOV
EKOLOGICKEHO POLNOHOSPODARSTVA, RODOVEHO
STATKU, POCNOHOSPODARSKEHO DRUZSTVA CI
PERMAKULTURNEHO DIZAJNU.




mm) Ekologickeé

polnohospodarstvo

,Ekologické polnohospodarstvo je polnohospodarstvo, ktoré vychadza z principov navratu
tradi€ného spbsobu obrabania pédy a pofnohospodarskej vyroby zalozenych na vylucCeni
skodlivych vstupov chemického priemyslu, ako su umelé hnojiva. nesticidv. herbicidv.
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Konvencne vs. Ekologicke
polnohospodarstvo

Konvencné Ekologicke

Priorita kvantity produkcie Priorita kvality produkcie

Specializovand vyroba Mnohostranna vyroba
Jednoduchy osevny postup Pestry osevny postup
Priemyselné hnojiva Organické hnojiva

Pesticidy Reguldcia skodlivych Cinitelov
Ustajnenie zvierat Volny chov zvierat

Meliordcia pody Uchovanie Urodnosti pod
Ekonomicka rentabilita a zisk Biologickd rovnovdha
Vyuzivanie prirodnych zdrojov Ochrana prirody

Vacsie materidlové vstupy Vyssie pracovné naklady




‘ Permakulturny dizajn sidiel

Komplexny systém navrhovania produktivnych, trvalo udrzitelnych ludskych
sidiel. Vzdy je navrhovany podfla konkrétneho miesta a okolnosti, teda nikdy
nie je rovnaky.

Stoji na uplatiovani permakulturnej etiky v kazdom bode jeho realizacie

Je to systém vzajomného funkéného kombinovania prvkov v krajine tak, aby boli
minimalizované dopady na zZivotné prostredie a pfitom boli naplnené potreby
uzivatelov

Vyuziva tradiCne historicky overené postupy, ako aj moderne vedecke pristupy

Uplatnovanie ekologickych postupov, zdravého rozumu a humannych hodndt




Principy permakulturneho dizajnu

. Relativne umiestnenie
. Mnohorakost funkcii
. Mnohorakost elementov
. Pouzitie energie a recyklacia
. Biologické zdroje
. Energeticky usporné planovanie
. Malé intenzivne systémy /
stohovanie
8. Prirodzena sukcesia
9. Diverzita

10. Vzory a hraniCné zény




Relativhe umiestnenie je zakladnym pristupom k dizajnu. Prvky a energie su
posudzované vo vzajomnych vztahoch, nie ako jednotlivé polozky. Je to princip
hladania spravneho umiestnenia prvkov v priestore tak, aby fungovali prirodzene
ako sucast cyklov energii.

V permakulture rozoznavame 5 planovacich zén, ktoré sa odvijaju od
energetickej naroCnosti nutnej na kazdodennu prevadzku prvkov v nej
umiestnenych. Zony su Cislované od 0 do 5 podla bllzkostl k centru akt|V|t ktorym
je obvykle dom (v pripade zénova =~ ' T napr.

obec (v pripade zdénovania regioni
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patri sem zimna zahrada, sklenik, balkon, bylinkove kvetinace, zelena strecha

je zénou najintenzivnejSej starostlivosti, pestuje sa tu najCastejSie vyuzivana zelenina, zeleninova
polykultara, bylinky, jedly travnik, cesticky, vodny prvok, kompost

plynule nadvazuje na zénu 1, mdzZe sa tu nachadzat jedly les so zahonmi, manipulaény priestor (napr, pre
kratkodobé skladovanie materialu) kupacie jazierko

je zénou sadovou, farmarskou, nachadza sa tu stodola, skladiska materialu, stajne, vacsie vodné prvky,
extenzivny sad, vymladkové lesiky na pestovanie vlastného dreva

je zéna minimalnej starostlivosti, ktora je ur€ena pre pastviny, luky, les, pdvodné dreviny, aj plané ovocie,
byliny, rybnik, mokrad

divoCina - tento kus je ponechany bez zasahov Cloveka (okrem nevyhnutnej vysadby a pociato¢ného
mulCovania), patria sem nasSe pévodné domace ,divoke rastliny®, medze, ziveé ploty
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Rodovy statok

Rodovy statok je pozemok o rozlohe hektar a viac, skladajuci sa z mnohych prirodnych a uzito¢nych
prvkov, ako je ekozahrada s jedlym ovocnym lesom, jazierko, sad, lika a les. Je ohranic¢eny volne
rastlcimi Zivymi plotmi z péovodnych druhov krov, ktoré mozu byt v pripade potreby doplnené o
d'alSiu radu vyssich drevin fungujucich ako vetrolamy.

Vysadba a pestovanie vSetkych plodin je zaloZzené na principoch permakultury a prirodnych
metodach hospodarenia. Ovocné stromy sa mozu pestovat pravokorenné, bez rezania a inej Gdrzby,
ich zdravie a hnojenie je zabezpecené pestrostou vhodne skombinovanych rastlinnych spolocenstiev.

So znalostou prirodnych zakonov a permakultiirnych zasad je mozné minimalizovat objem prace,
rodovy statok tak zasobuje zdravou potravou celu rodinu, ktora tu trvalo zije. Vznika aj mnoho
prebytkov na rozdavanie, spracovanie alebo preda;j.




Miesto na fotkach bolo este pred dvoma rokmi polomftve
rozorané pole. Dnes kazdym rokom zvysuje svoju urodnost.




‘ Ako na to ?

Rodovy statok nas moze v pociatocnom stadiu otestovat, ¢i to myslime naozaj vazne. Aby sme boli tspesni
potrebujeme silny zamer a nadsenie. Priroda toho vela spravi za nas, ale na zaciatku, pri holej pode, musime
vacsinu urobit my sami. Aby pozemok harmonicky fungoval a plodil ¢o najskor, tak to vyZzaduje od jeho
majitel'a isty vklad vlastnych sil, vela myslienkovej energie, urciti zmenu Zivotného sStylu, ochotu sa vzdelavat,
a tiez investiciu casu.

Dnes mnoho l'udi nie je ochotnych investovat cas. Je preto dolezité prehodnotit, ako travime svoje dni a aké
duSevné a materialne hodnoty nam to vlastne prinasa. Pre koho pracujeme ? Comu slizime ? Chceme to
takto aj nadalej ? Ma zmysel nahanat sa za kariérou ? Rodovy statok je zasadna investicia do vlastného
zivota a vlastného rodu. S kazdym d'alSim rokom sa potreba prace na pozemku znizuje a vynosy zvysuju.
Vysledné dielo moze byt vd'aka permakultiire a prirodnym metédam velmi jednoduché na udrzbu, zaciatky

su vzdy najnarocnejsie.
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