Zlazy s vnitini a vn¢jSi sekreci




Endokrinni systém

* Anatomicky ohranien¢ zlazy -hypotyza ,
Stitnice , pristitna téliska , nadledviny,

» Skupiny bunék roztrousen¢ v organech
slintvka, zaludek, streva, vajeCniky, varle



Homeostaza organismu

e Zlazy s vnitini sekreci —hormony, cilové
bunky pro efekt hormoniti jsou vybaveny
receptory

e Nervovy system

e Imunitni systém



Hormony

e Na membrané (peptidy):
» Navazani na receptor-prvni posel

* Tvorba druh¢ho posla —cAMP-stimulace
systezy specifickych bilkovin
» Uvnitf bun¢k (steroidy)

* Piima specifikace novotvorby bilkovin



Regulace

Nervove pokyny —dien nadledvin-
sympatikus, parasympatikus

Zmeény chemickeho sloZzeni krve-glykemie,
kalcemie

Slozita zpétna vazba :fidici hormony
liberiny, statiny, troponiny

Jednoducha zpétna vazba —hladina hormonu
vyvola reakci



EGFR signalni kaskada pocCinajici navazanim ligandu a
aktivaci receptorove tyrosinkinaz
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podrobné zmapovani celé kaskady
nitrobunécného prenosu signalu




Hypotalamus

* Vazba mezi nervovym, a endokrinnim
Systémem- meni elektrické biopotencialy v chemické pokyny

 Neurokrinie -vydej a transport peptidovych hormont do
neurohypofyzy OXytocin a adiureticky hormon
(ADH)

* Neurosekrece :Regulacni liberiny a
statiny (CTH)



Hypofyza

spojena stopkou s hypotalamem
Predni lalok adenohypofyza

(nanismus,Sheehanuv syndrom — poporodni nekroza
hypotyzy)
FSH,LH,STH,ACTH

Zadni lalok neurohypofyza (ADH,
Oxytocin)
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Hypofyza - hormony

 ADH(antidiureticky hormon) : uCinek :
vstiebani vody, zvySeni krevniho tlaku,
produkce potu, tvorba a vybavovani
pamétovych stop

stimul k sekreci: zvyseni osmolality krve
,stres, uzkost ,nikotin, morfin

stimul k poklesu : pokles: alkohol,morfin
prevodnéni



Hypotyza - hormony

* Oxytocin :stahy hladke svaloviny pfi
porodu,koitu , stahy mlékovodii pfi kojeni

Omezuje tvorbu a vybavovani pameétovych
stop (opacné k ADH )

vydej fizen reflexné pres mechanoreceptory



Hypotyza - hormony

5. Troponiny . hormony fidici jiné zlazy s vnitini sekreci

e Kkortikotropin (ACTH)sekrece kortikoidi

. thyreotropin (TSH) stitnice

- gonadotropiny : Folitropin (FSH) zrani vajicka ve
folikulu , tvorba estrogennti tvorba spermii

Lutropin (LH) progesteron v zlutém
telisku, testosteron ve varleti



Hypofyza - hormony s primym
ucinkem

* Somatotropin (STH)-rust, déleni bungk, tvorba
tkani , uvolnovani tukt ze zasob ,omezuje spotiebu
glukosy ,tvorba vazana na spanek , nadprodukce —
gigantuismus, akromegalie

e Prolaktin — mlééna 7laza, tvorba mléka , podpora ristu
prostaty, nadprodukce.impotence, amenorhea,galaktorhea

 Melanocyty stimulujici hormon (MSH) pigmentace
ktize, spanek a bdéni
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Epifyza

* Serotonin nalada,imunita

* Melatonin rytmus spanku a bdéni



Stitnice

Pravy a levy lalok spojeny mustkem , hormony uloZeny ve folikulech,
vazany a thyreoglobulin

TherXIIl - zvySuje bazalni metzabolismus , stimuluje oxidaci
glukosy a MK,zvySuje produkci tepla, zvySuje srdecni aktivitu, snizuji
cholesterol, zvySuji citlivost tkani na hormony a nervové podnéty ,
urychluji rist a zrani

TI'IJ OdtherIlin- 8x ucinnéjsi aktivni forma ,v plazm¢ 1:40

Kalcitonin- tiumi osteoklasty ,podporuje ukladani vapniku do
kosti a zvySuje vydej do moce



Stitnice

* anathomy srpochalames




Pristitna teliska

* 4 na zadni ploSe dolnich polu Stitnice

® Parathormon . aktivace osteoklastu

uvolnéni Ca 1ontu do krve ,
» snizuje odpady Ca do moce

» podporuje vstiebavani ve streveé



Nadledviny

 Dien: sympatické ganglion stimulace
acetylcholin - adrenalin —noradrenalin-dopamin-
glykogenolyza,hyperglykemie,

Nedostatek ACCH:Alzheimerova choroba

* Kiura :90% tkané,steroidni hormony
e Zona glomerulosa: aldosteron,angiotenzin
« Zona fascikulata: glukokortikoidy

» Zona retikularis: androgeny estrogeny



e Kde

Nadledviny

—MNadledvina




Mineralokortikoidy

Aldosteron :ztraty a resorbce soli ledvinami

Angiotenzin:r egulace krevniho tlaku

Preparaty: Verospiron, Spironolakron,

Nedostatek: hypotenze,hyperkalemie,
arytmie



Glukokortikoidy

Kortizol

zasahuje do metabolismus vSech zakladnich Zivin-
glukoneogeneza, glykoneogeneza,

Imunosuprese — sniz.imunity

Osteoporoza — odvapnéni kosti, ridnuti kostni
tkané

Deprese

Utlum kiiry zpétnou vazbou: ztraty kalia ,sniZeni
pohlavnich hormont



Testosteron

varlata 1 zona retikularis

ob¢ pohlavi stimulace LH
anabolikum

zrani spermii

sekundarni pohlavni znaky muze

pohlavni chovani muzského typu



Estrogeny

ovaria 1 zona retikularis

ob¢ pohlavi-stimulace LH
anabolikum

zrani folikula

sekundarni pohlavni znaky Zeny

pohlavni chovani zenského typu



Pankreas -slinivka brisni

Vnéjsi sekrece : slina brisSni — pankreaticka
Stava, vyvod do dvanactniku

Vnitrni sekrece:

Langer!
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Langer!
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bunky B-1nzulin
ounky A: glukagon

bunky D: somatostatin

1ansovy |

bunky G : gastrin



Placenta

Vznik - z trofoblastu (povrchove bunky- blastuly -7-14
den po spojeni)

velikost 20 cm

vaha O,5 kg na konci téhotenstvi

plocha 7m2

fetalni a matersky krevni ob&h,bariera

hormony: progesteron a estrogeny od druhého meésice

od druhého dne choriovy gonadotropin (HCGQG)

choriovy tyreotropin,somatotropin-placentrarni laktogen-
rustovy hormon plodu

Hormonalni spusténi porodu :rust aktivity glukokortikoidu
matky



