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Cemu se budeme vénovat

* Psycholog jako ¢len skolniho poradenského tymu

 Kontext ptisobeni SP ve skole

e Profesni kompetence SP

e 7Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami

e Konkrétni aktivity psychologa ve skole-poskytovani
sluzeb zaktim, rodi¢tm, uciteldim

* Spoluprace psychologa s vnéjsim svétem (ostatni
odbornici, OSPOD, spolupracujici organizace)

® Psycholog ve sluzbach systému-vyhody a rizika



Plan prvniho setkani

Skolni poradenské
pracoviste

* Sebepojeti SP jako tymového
poradenského pracovnika

e Psycholog mezi pedagogy-
limity a vyhody

e Planovani a koordinace
poradenskych aktivit ve §kole

* Dojednavani zakazek s
klienty-détmi, dospélymi,
vnéjsimi subjekty

Zaci se SVP

e Zaci s potfebou podpory jako
hlavni ,zdroj zakazek” pro SP
e Ramujici legislativa-¢teni
s porozumenim
e Charakteristika zak® se SVP

v poradenském
(psychologickém) kontextu

® Dospéli kolem zaki se SVP-

rodice a ucitelé jako klienti
SP



Skolni poradenské pracovisté

® Spolec¢nou praci ve
skupiné zmapujte:

= %/ - Co o SPP vite
J - Co si o SPP myslite

(nevite to jisté...jedna
pani povidala...)

- Co se potiebujete
dozvédét



* pojem Skolni poradenské pracovisté se poprvé objevil v
roce 1999 v Metodickém listu MSMT k poskytovani
poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych zafizenich

e Skolni poradenska pracovisté vznikala ve skolach
nesystémove, predevsim v ramci projektt VIP, RAMPS
a jinych-regionalnich

e velky dtiraz byl vétSinou kladen na roli skolnich psychologti
a Skolnich specialnich pedagogii

* neexistuje zadna presna metodika, jak by mélo skolni
poradenské pracovisté ve skole vypadat

e do skolskéeé legislativy se tento Po]em dostava az nyni
a to, jakou konkrétni podobu SPP ma, je vysledek
procesu dojednavani v kazdé skole»»»kazdy
poradensky pracovnik to miize aktivné ovlivnit



akony, vyhlasky a metodické pokyny vymezuji ramec
pro poskytovani poradenskych sluzeb — ramec se da
aplikovat na kazdé skole jinak, kazda skola si musi
vytvorit vlastni funkéni model poradenskych sluzeb
podle svych potfeb a specifik

zakladni zakonna norma vénovana poradenskym
sluzbam je vyhlaska MSMT ¢&. 72/2005 Sb., o
poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a
Skolskych poradenskych zafizenich v platném znéni
— posledni novela (197/2016) plati od 1 9. 2016

e vyhlaska vymezuje, kdo poradenské sluzby ve skolstvi
poskytuje, komu je poskytuje, co je jejich obsahem a jaké
jsou standardni ¢innosti jednotlivych subjekt, nové se v ni
objevuje pojem skolni poradenské pracovisté



Z vyhlasky ¢. 197/2016 o poskytovani poradenskych sluzeb ve

skolach a skolskych zarizenich
§ 7 - Skola

Reditel zakladni, stiedni a vy$si odborné skoly zabezpecuje
poskytovani poradenskych sluzeb ve skole skolnim
poradenskym pracovistém, ve kterém ptisobi zpravidla
vychovny poradce a skolni metodik prevence, ktefi
spolupracuji zejména s tridnimi uciteli, uciteli vychov,
pripadné dalsSimi pedagogickymi pracovmky skoly.
Poskytovani poradenskych sluzeb ve skole miize byt
zajistovano i Skolnim psychologem nebo skolnim
specialnim pedagogem.



Ve skole jsou zajistovany poradenskeé sluzby v rozsahu .
odpovidajicim poctu a vzdélavacim potfebam zaka skoly zamétené
na:

poskytovani podptirnych opatieni pro zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potifebami

sledovani a vyhodnocovani tc¢innosti zvolenych
podptrnych opatfeni

prevenci skolni netispésnosti

kariérové poradenstvi spojujici vzdélavaci, informacni a
poradenskou podporu vhodné volbé vzdélavaci cesty a
pozdéjsimu profesnimu uplatnéni

podporu vzdélavani a socidlniho zaclenovani zaka z
odlisného kulturniho prosttedni a s odliSnymi Zivotnimi
podminkami

14

podporu vzdélavani zak nadanych a mimoradné
nadanych



pribéznou a dlouhodobou péci o zZaky s vychovnymi ¢i
vzdélavacimi obtizemi a vytvareni priznivého socialniho
klimatu pro prijimani kulturnich a jinych odlisnosti ve
Skole a skolském zatizeni

vCasnou intervenci pti aktudlnich problémech

u jednotlivych zak a tridnich kolektivii

predchazeni vS§em formam rizikového chovani vcetné
rtiznych forem Sikany a diskriminace

pribézné vyhodnocovani ucinnosti preventivnich
programu uskutec¢novanych skolou

metodickou podporu ucitelm pti pouziti psychologickych
a specialné pedagogickych postupii ve vzdélavaci ¢innosti
Skoly



spolupraci a komunikaci mezi Skolou a zakonnymi
zastupci

e  spolupraci skoly pii poskytovani poradenskych sluzeb se
Skolskymi poradenskymi zafizenimi
Skola zpracovava a uskuteciiuje program poradenskych sluzeb ve
skole, ktery zahrnuje popis ¢innosti a vymezeni odpovédnosti
pedagogickych pracovnik@ uvedenych v odstavci 1, preventivni
program Skoly vCetné strategie predchazeni skolni netuspésnosti,
Sikané a dalsim projeviim rizikového chovani

Pedagogicti pracovnimi uvedeni v odstavci 1 se podileji na
zajistovani podplirnych opatieni pro zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami, poskytuji sou¢innost SPZ a spolupracuji s
organy vefejné moci za ucelem ochrany prav zaka
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AngaZma psychologa ve SPP

* Vratte se k jednotlivym
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oblastem poradenskych
sluZzeb a zamyslete se nad
tim, jakymi konkrétnimi
aktivitami by do nich mohl
prispét skolni psycholog
Které aktivity byste si
dovedli predstavit ve
spoluprdci s jinymi
poradenskymi pracovniky
Skoly ?
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Poradensti pracovnici ve skolach

e Vychovny poradce

* Metodik prevence

e Skolni specidlni pedagog (ve $kolach nejcastéji zaméfeny
na oblast poruch uceni, ale m@ize mit i jiné specializace-
etoped, logoped, psychoped, surdo/tyfloped...

e Dle specifik skoly mohou tym doplnit i dalsi pracovnici,
napi. socialni pedagog, socialni pracovnik apod.

Je-li ve Skole zaméstnan skolni psycholog, nema JAKO
JEDINY PORADENSKY PRACOVNIK v naplni prace vyuku
zakli-jeho pozice je specificka (vyhody i rizika)



P

P"Napln prace poradens
pracovniku ve skole

* Je vymezena standardy, zavaznymi pro vSechny, kdo
chtéji ve skolstvi poskytovat poradenskeé sluzby
(standard=vymezeni, ohrani¢eni kompetenci-neni
totozny s naplni prace)

 Tykaji se skol a skolskych poradenskych zarizeni
(pedagogicko psychologické poradny, specialni
pedagogicka centra)

* Jaky je rozdil mezi témito institucemi?

® Pojdme zpét k poradenskym pracovnikiim ve skolach-
jaké sluzby vlastné mohou poskytovat?



e Vytvorte s kolegy ¢tyf¢lenné tymy Skolniho
poradenského pracovisté, rozdélte si role
jednotlivych poradenskych pracovniki

* Prostudujte kazdy svou ¢ast naplné prace a
pripadné se doptejte na aktivity, které jsou
nejasné. Porovnejte si své naplné prace.

e Zustante ve svych rolich a naplanujte
spolecné tymové feseni ukold, které vam
budou pozdé€ji zadany
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Shrnuti, diskuse

e Skolni psycholog je ¢len tymu poradenskych
pracovnik® skoly-kooperuje a buduje

* Jedna se o mezioborovou spolupraci

* Pro efektivni spolupraci je vhodné, aby se orientoval
v pedagogickeé tematice (riziko mimozemstana za
zavienymi dvefmi)

* Je tfeba pocitat s tim, Ze na mnoho skolnich jevi bude
mit diametralné odlisSny pohled

* Jeho prace je vymezena piedevsim skolskymi
legislativnimi mantinely



Zaci se specidlnimi

vzdelavacimi potrebami
a system, ktery je
podporuje
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ProcC je toto téma pro nas aktualni?

* Poradenské sluzby ve skole jsou budovany s ohledem
na potieby téchto déti a na potfeby dospélych, ktefi je
vychovavaji, vzdélavaji, diagnostikuji, podporuji...

e VétSina zakazek skolniho psychologa néjak s témito
zaky souvisi

® Problematika déti a zaka se SVP je (a dlouho bude)

ve Skolach aktualnim, kritickym tématem a ma
zasadni vliv na klima soucasnych skol



akladni ramec péce o zaky se
* Paragraf 16 Skolského zakona:

e Ditétem, zakem a studentem se SVP se rozumi osoba,
ktera k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k
uplatnéni nebo uzivani svych prav na rovhopravném
zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti podparnych
opatieni. PO se rozumi nezbytné upravy ve vzdélavani a
skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu,
kulturnimu prostfedi nebo jinym zivotnim podminkam
ditéte, Zaka nebo studenta. Déti, Zaci a studenti se SVP
maji pravo na bezplatné poskytovani podptirnych opatienti
Skolou a skolskym zatizenim.



akladni ramec péce o zaky se
e Zaci budou vzdélavani s vyuzitim podptirnych
opatreni, kterd spocivaji v:
e poradenské pomoci skoly a skolského poradenského
zarizeni
e uprave organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod
vzdélavani a skolskych sluzeb vcéetné zabezpeceni
predméti specialné pedagogické péce
e upraveé podminek prijimani ke vzdélavani
a ukoncovani vzdélavani
e pouziti kompenzac¢nich pomitcek, specidlnich ucebnic a
specidlnich uc¢ebnich pomitcek, vyuzivani specifickych
komunikacnich systémt



o upraveé oCekavanych vystupti vzdélavani v mezich
stanovenych ramcovymi vzdélavacimi programy

o vzdélavani podle IVP

o vyuziti asistenta pedagoga

o vyuziti dalsiho pedagogického pracovnika, prip.
tlumocnika do znakového jazyka a dalSich podptirnych
osob (napf. osobni asistent)

o poskytovani vzdélavani nebo skolskych sluzeb
v prostorach stavebné nebo technicky upravenych



/""' Pedpurna-opatieni)sOUVICANBEMEH ODISTECH
'* rozdelena do 5 kategorii podle miry postizeni zaka,

organizacni a finan¢ni naro¢nosti

* Podptirna opatreni 1. stupné poskytuje skola sama
na zakladé svého posouzeni vzdélavacich potieb zaka,
vyhodnocuje jejich uc¢innost a az kdyz jsou neucinna,
navrhuje vySetfeni Zaka ve SPZ. Zpracovava se Plan
pedagogické podpory

* Podptirna opatieni 2. — 5. stupné - zaky bude do
vyssich stupnit zafazovat SPZ — PO se poskytuji na
zakladé doporuceni SPZ. Né&ktera podptirna opatieni v
téchto kategoriich jsou spojena s narokem na financ¢ni
prostiedky na jejich realizaci. Zaci mohou pracovat dle
IVP a také s podporou asistenta pedagoga
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Jak tomuto systému rozumime?

® Ve skupindch
prodiskutujte , kdo jsou
to zaci se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami

* Jak rozumite pojm@m
integrace a inkluze
(obecné i v kontextu
vzdélavani)

e Jaky je vys osobni nazor
na myslenku
,2spolecného vzdélavani“?




Integrace a inkluze

Inkluze

Integrace

e Déti s postizenim se mohou
vzdélavat spole¢né s détmi
zdravymi

® Musi vsak byt schopni se do
urcité miry ,prizptsobit” bézné
Skole

v v/

e Paralelné s integraci bézi
i segregované vzdélani
(v. tzv. specialnich skolach)

o 74k mtze ,pfechazet” z jednoho
typu vzdélavani do druhého

e Spolec¢né vzdélavani zakt

zdravych a znevyhodnénych
je ,normou”

Skoly jsou oteviené a ptipravené
pracovat na principu
individualizace

Spole¢né vzdélavani je vhimano
jako vyhoda pro zaky, nebot to
odrazi realitu v bézné
spole¢nosti

Vzdélavani se realizuje s
vyuzitim podptrnych opatreni
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Poruchy uceni
e e Spravny nazev: specifické
MYSLI NAMTO vyvojoveé poruchy uceni

&N

* Nejcastejsi jsou

::q.":*" #A{\} - Dyslexie
@ J - Dysortografie
3 - Dysgrafie

* Procento v populaci-
oficialni a neoficialni,

f a. rozmezi 2-20%

e Co o nich vime?



Zakladni informace

® Obvykle se popisuji jako ,neschopnost” zvladnout
Cteni, psani, pocitani béznymi metodami na urovni,
ktera je ocekavatelna vzhledem k intelektu, motivaci,
podnétnosti prostiedi. Projevuji se specifickymi
obtiZzemi v dané oblasti

* Pri¢ina vzniku je nejasnd, pravdépodobné se jedna
o kombinaci faktort (dédi¢nost, pre a perinatalni
komplikace, specifické zmény ve fungovani nervového
systému)

* Nejde jen o prostou neschopnost naucit se Cist, psat
a pocitat (intelekt, zanedbanost, lenost)



® Podkladem poruch uceni byva zejména oslabeni
percepce (zrakové, sluchové), motoriky, problematicka
lateralita apod.

* Proto se déti s rizikem rozvoje SPU daji teoreticky
identifikovat jiz v predskolnim véku

® Poruchy uceni se ¢asto kombinuji s jinymi obtizemi
(poruchy pozornosti, feci) a projevuji se i mimo
samotné ¢teni, psani a pocitani (sebeorganizace,
praceschopnost, ¢asoprostorova orientace...)

* Nejvétsim rizikem je (mimo ta vyukovd) stalepfitomny
pocit selhavani, pokles motivace a nizké
sebehodnocent



® Pojdme si napsat diktat
jako dysortografik

- zameénujeme tvarove
podobnad pismena
M N A0 R 7

- pred kazdym i-y poctivé
odtivodiiujeme, co a pro¢
ve slové napiseme

® A jeSté par vét jako
dysgrafik
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Co s tim ve skole
* Co potrebuje zak
s poruchami uceni ve
@ skole? V oblasti vyukové
3 @ @ - V oblasti vztahové
| WAS BORN - Jak to udélat, aby
INLEDLI}[I:g'FIETN! neprestal mit chut
BUT ?
pracovat*
RUINED ME

* Jaka je vtom role
Skolniho psychologa?



Poruchy chovani

e Typicky priklad poruchy,
na které se odbornici
neshodnou ©

® Rozlisujeme dva zakladni
typy: poruchy pozornosti

ADD/ADHD a samotneé
poruchy chovani

® Procento déti v populaci
stoupa...

e Drazdive déti, které drazdi
své ucitele (a ¢asto i své
rodice)
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Zakladni informace o ADD/ADHD

e Pri¢iny obdobné jako u poruch uceni

e Obtize se projevi jiz v raném véku (drazdivost, poruchy
biorytmu, obtiZe s pfijmem potravy)

e Déti jsou vyrazné citlivé (nizky prah vzrusivosti, silné
impulzivni reakce)

e Narusena pozornost v mnoha kvalitach

e Piebihani, neschopnost vydrzet u jedné aktivity

® Dezorganizovand, neregulovana nadmérna

e Impulzivita v projevech

e Problémy v socialnim kontaktu (odbrzdénost, problémy
s respektem k ostatnim)


Péťa  při hodině VV.wmv

e Casté jsou i problémy v kontaktu s vrstevniky
(konflikty v dGsledku impulzivity a nizké
seberegulace)

e Casta je kombinace s poruchami uceni

e Déti s poruchou pozornosti ,nemohou odpocivat”
mozkova aktivita je dezorganizovana

e S poruchou pozornosti se poji mnoho dalsich obtizi,
které détem znepiijemnuji zivot ve vSech prostiedich
(napf. problémy s jakymikoliv zménami, strachy,
specifické fobie mnohé dalsi)

e Dité s poruchou pozornosti lze odlisit od ditéte
nevychovaného hlavné podle problémi v oblasti
praceschopnosti!!!
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e Opravime si napsany
J 3 k i e P, diktat-predejte si ho se
J
sousedem/sousedkou
® Pustte si do sluchatek nebo
potichu hudbu nebo film
e Opravte diktat-chyby v
zaménach dejte do
krouzku, chyby v i-y
opravte klasicky, ty ostatni
podtrhnéte
e V prtibéhu opravy na papir
zapisSte alesponi 5 postrehti
o lidech kolem

e Co s tim ve skole???
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Lehké mentalni postizeni

e Vyskyt v populaci kolem
3%, 1Q 50-69

e V soucasné dobé se stale
vice téchto déti vzdélava
v béznych ZS, kde maji
upravene vystupy v
jednotlivych
vzdélavacich oblastech

® Nejedna se jen o
postizeni v oblasti
intelektu




N

Jak je to s nadanim v populaci

A 71 0

55 [} 5 100 115 130 145
=380 -28%0 -180 PROMER 418D +28D  +38D
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kladni informace o LMP

* Vyvojova dusevni porucha se snizenou inteligenci
demonstrujici se predevsim snizenim kognitivnich,
fecovych, pohybovych a socialnich schopnosti
s prenatdlni, perinatalni a postnatdlni etiologii®
(Valenta a Miiller, 2003)

o]c

o]c

e tedy o postizeni ve vSech slozkach osobnosti
e o trvaly stav, ktery je vrozeny nebo ziskany

(d

0 2 let zivota)



Déti s LMP ve skole

e Problémy pii zvladani skolnich narok (rozsah i tempo)

e Zakladni cile: rozvoj schopnosti a kompenzace nedostatki

e Obtize se objevuji v oblasti vhimani, mysleni, paméti,
pozornosti

e Vzdélavaci proces a adaptaci komplikuji také obtize
v oblasti socidlni a emoc¢ni (nezralost, neadekvatni reakce,
nizka sebekontrola, snadna ovlivnitelnost)

e LMP se ¢asto poji s jinymi obtiZemi (poruchy uceni, PAS,
poruchy chovani...)

e Vzdélavani déti s LMP je moZzno nastavit hodné
individualné



goruchy autistického speEtra

® V béznych skolach
nejcastéji déti
s Aspergerovym
syndromem-takzvané
vysoce funk¢ni autisté

e 7da se, ze pocet
diagnostikovanych déti
v populaci jiz nékolik let
plynule roste...¢im to je?

¢ Autismus je nazyvan
,socialni dyslexii®



Zakladni informace o PAS

® Pervazivni poruchy=prostupuji, ovliviiuji celou
osobnost
* Priznaky jsou rozlozeny do tfi skupin:

1. Kvalitativni naruseni socialni interakce
(nepfimérené hodnoceni spolecenskych a emoc¢nich
situaci, dité neodpovida na emoce, nerozumi soc.
kontextu, ma problém s vhimanim a porozuménim
socialnim signaltim, chybi reciprocita)

2. Kvantitativni naruseni soc. komunikace
(nedostatec¢né socialni uziti fedi, i kdyZ slovni zasoba

muze byt dobra).



Porucha imaginace v mysleni i hie, narusena reciprocita
v konverzaci, chybi tvorivost a fantazie v mysleni,

bez emocnich reakci na blizkost druhych, ochuzena
gesta, mimika...)

3. Omezené, opakujici se stereotypni zptisoby
chovani, zajmy a aktivity (rigidita a rutinni chovani,
ritudly, stereotypni zajmy, pohybové stereotypy, odpor
ke zménam)

Dalsi projevy: strachy, fobie, poruchy spanku, poruchy
prijmu potravy, vztek a agrese v nepohodé, pri naruseni
ritudlq, pfi zmeénach...



%perger&v syndrom ;

(vysoce funkcni autismus)

e U déti s AS neni zasadné narusen vyvoj reci, slovni
zasoba muze byt velmi dobra

* Intelekt téchto déti je primérny (¢asto i nadprimérny
v nékterych slozkach)

e Nebyva narusen kognitivni vyvoj ( a tim ani obecna
,schopnost udit se®)

e Pievazuji spiSe obtize v oblasti socialni (neporozumeéni
obvyklym pravidliim, problémy v orientaci v béznych
soc. situacich...) a komunika¢ni (omezena schopnost
,Cist“ neverbalni signdly a adekvatné reagovat)



Nekteré zvlastnosti deti s AS

® ObtiZe s porozuménim-osvojenim socidlnich pravidel

e ,sebestfednost” ve smyslu zménéné pottreby zaclenéni
do skupiny (nizka mira konformity, uspokojovani
vlastnich potieb)

e Obtizné hledani pratel mezi vrstevniky

e Atypicky vyvoj fe¢i (mechanicka, ,,okopirovana“ rec),
projev ¢asto neni v souladu s kontextem

e Déti vétsinou zpracovavaji lépe vizualni (stalé)
informace nez slova



Zaci se socialnim znevyhodnénim
® Problematicka ,diagnostika“ — riziko neetického
pristupu (jak identifikovat rodiny s nizkou

sociokulturni urovni a nevystavit se riziku etickému
i osobnimu)

® Moznosti je spoluprace s OSPOD
(pripadové konference, konzultace)

® Dobre funguje spoluprace s neziskovymi organizacemi
* Role skoly v zivoté téchto déti mtze byt klicova
(jiny model, nacvik spolec¢ensky Zadoucich zptisobt
chovani, vstiebani kulturniho kontextu, pfirozeny
systém pravidel...)



Mimoradneé nadany zak

o 7pét ke Gaussové krivce-
nadanych déti je méné
nez se rika, mnohe
z nich jsou ,jen”
vycvicené (coz se Casem
pozna)

* Mimoradné nadani
mze byt pro prakticky
Z1vot stejnym
problémem, jako nadani
nizké...




7aci mimoradné nadani

* Nadani rzného typu (sportovni, umélecké,
kognitivni)

e Vyvoj téchto déti byva casto dysharmonicky,
nevyvazeny. M(ize se objevit nezralost nebo deficit
v oblasti socidlni a emoc¢ni

® MN je casto zkombinovano s jinymi obtiZemi (nebo je
pod nimi skryto), mluvime pak o ,,dvoji vyjimec¢nosti®

e Dité s MN: zvidavost, pamét, pozornost, predstavivost,
schopnost ucit se rychle nové véci, pohled od povrchu
véci k jeji podstaté

e Co potiebuji ve skole?



P

»"Ielesné, zrakove, ove
postizeni
* Jedna se vétsinou o vrozené vady
e Kvalitni systém rané diagnostiky a péce (v poslednich
letech destruovany)

e VétSina téchto déti se vzdélava ve specialnich skolach,
Casto internatnich

e U nékterych déti je toto postizeni kombinovano
s jinym (zejména s MR a poruchami chovani)

e Pokud je dité vzdé&lavano v b&Zné ZS, jde za nim
intenzivni podpora odbornikti ze specialnich
pedagogickych center



i

P7aci s NKS (narusena komunikacni
schopnost)

 Dyslalie (vadna vyslovnost jedné nebo vice hlasek)

e Vyvojova dysfazie (specificky naruseny vyvoj feci-
sniZena schopnost nebo az neschopnost komunikovat)

e Mutismus (ziskand, psychogenni nemluvnost)

e Balbuties (koktavost)

e Tumultus sermonis (breptavost-naruseni plynulosti
feci)

* Jak s détmi s NKS pracovat ve skole?



%’u se zdravotnim ;

znevyhodnénim-oslabenim

e Casto opomijena kategorie déti, jeji
byt viibec ucitelim znamy
e Zdravotni problémy dlouhodobého

chz obtize nemusi

charakteru ,napric

diagnozami” - napf. poruchy imunity, astma, diabetes,
psychiatrické poruchy, epilepsie apod.

® Spole¢nym znakem je vliv na skolni
upravy podminek pro vzdélavani

e U mnoha déti se zdravotnim znevy!
hledani optimalniho pristupu a poc

vykon a potreba

hodnénim se pfi
'minek

pohybujeme na velmi citlivé etické |

Nranici



