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-
Struktura hodiny

1. Dotaznikovy pruzkum
- meéfeni dat
- vybér vzorku
- sbér dat

2. Charakteristiky designu
* prufezovy vyzkum
« longitudinalni vyzkum

3. Small N designy
« N =1 experimenty
- kazuistiky



Nejdrive zaklady: korelacni vyzkum

- V experimentu: fokus na manipulaci se zkoumanou
nezavislou promeénnou a zjistovani jejiho vlivu na zavislou
promennou

- V korelacnim vyzkumu nicim nemanipulujeme
- davame do souvislosti, co uz existuje

- zajimame se o vztahy mezi proménnymi, které ,pouze” merfime, ale
neovlivhujeme

- napf. jaka je souvislost mezi sebehodnocenim a well-beingem?

- ProC ne experimentem??

- nékteré véci neni mozné (a/nebo etické) manipulovat
- napf. gender, vek, Sikana, zavislost, poskozeni mozku, rakovina,...



Nejdrive zaklady: korelacni vyzkum

- VétSinou se provadi pomoci dotaznikového Setfeni
(survey)
- Kdyz chcete neco o lidech védet, zeptejte se jich!

- Zkoumame vetsinou vetsi pocet lidi
- ZvysSuje se jistota ohledne zjisteni

- Zkoumame vetsi pocet promeénnych
- a tim komplexnéjsi obraz zkoumané problematiky

- napr. v dotazniku merime pohlavi, vek, prosocialni chovani, agresi,
Sikanu (agresi i viktimizaci), sebehodnoceni....



-
Nejdrive zaklady: korelacni vyzkum

- Typicky nam jde o to dozveédét se nejenom o vztahu
danych promennych u lidi, kterych jsme se ptali...

- ...ale popsat, jak to je v obecné populaci

- Chceme néco rict o lidech obecne; nejenom o lidech,
kteri vyplnili dotaznik

- K tomu je dulezité:
- Dobfe si vybrat lidi, kterych se zeptame (vybér vzorku)
- Zeptat se jich tak, abychom zjistili, co potfebujeme (dotaznik a sbér
dat)
- Adekvatné zanalyzovat jejich odpovedi (statisticka analyza)



Vyber vzorku

- VétSinou nezkoumame celou populaci (vyjimka — cenzus)
- Populace oznacuje vSechny prislusniky skupiny, ktera nas zajima
- Populace lidi, populace lidi s ADHD, populace adolescentu...

- Do vyzkumu zahrnujeme jen cCast populace — vzorek

- Na zakladé vzorku chceme byt schopni neco rict o
populaci

- Vybrany vzorek musi dobre reprezentovat skupinu lidi, o nichz
chceme délat zavery

- Ovlivhuje zobecnitelnost (generalizaci) zjisténi na populaci (externi
validita)



Reprezentativni vzorek

- Vzorek, ktery ma stejné charakteristiky jako populace,
ktera nas zajima
- tyka se dulezitych charakteristik vzhledem ke zkoumané
problematice

- napf. pokud se zajimam o prevalenci Sikany na skolach, potfebuiji
reprezentativni vzorek vzhledem k typum Skol, ale méné mé zajimaji
konkrétni uCebni obory

- Pouze reprezentativni vzorek umoznuje generalizovat
zjisteni nad ramec zkoumaneho vzorku



e
Typy vybéeru vzorku (sampling)

Nenahodny vyber Nahodny vyber

- Prilezitostny (convenience | - Jednoduchy
smapling) - Systematicky

- Lavinovy (snow-ball) - Stratifikovany

- Kvotni - Clusterovy




Response rate: Jak dobry mame vzorek?

- ,Response rate” — navratnost dotazniku
- kolik (z pozvanych) lidi se nakonec do vyzkumu skutecné zapojilo?
- jen vyjimecné se podafi 100% navratnost

- Kdo se nezapojil? A vadi to?

- Non-response bias

- Ti, co se vyzkumu nezucastnili, maji jiné charakteristiky nez ti, ktefri
se zucastni

- Nahodny — neni problém
- Systematicky — zkresluje zjisténi, snizuje validitu



Jak ziskame data?

- Zakladem kazdého vyzkumu je dobra vyzkumna otazka a
hypotézy (teorie!)

- Ovlivauji strategie a volbu postupu a nastroju ve vSech
fazich vyzkumu
- co chceme zjistit — proménné
- Jak to chceme zjistit— volba merneého nastroje a typu sbéru dat

- U koho nas to zajima a na koho to chceme byt schopni zobecnit —
vybér vzorku



Na co myslet: teorie

Volba promennych a testovani jejich vztahu musi davat
smysl z hlediska teorie

Intervenujici proménné: Co muze do zkoumanych vztahu
vstupovat?

Sales of sour cream correlates with deaths from motorbike accidents

= Per capita consumption of sour cream (US)
m Motorcycle riders killed in noncollision transport accident

b -
2000 2001 2002 2003 2004 2005
2 Spurious Correlations/ Tyler Vigen




Dotaznik

- U designu probiranych dnes je nejCastéjSim nastrojem
dotaznik
- Existuji ale i jiné typy mereni

- Dotaznikovy pruzkum (survey) — sbér dat na vzorku
zkoumaneé populace prostrednictvim dotazniku

- RUzné typy sbéru:
- s administratorem Ci bez administratora
- vyhoda s: kontrola nad prabéhem vypliovani (zajisténi klidného
prostredi), moznost doptat se pfi nedorozumeni
- na papire, na pocitaci, online
- vyhoda na PC: moznost filtrovacich otazek, technicky mozné zajistit
poradi polozek
- Vice o dotazovani v dalSich hodinach



e
Dulezita i eticka stranka

- Informovanost a debriefing
- Informovany souhlas (zakonného zastupce)

- Moznost odstoupeni
- vCetné moznosti nevyplnéni/pfeskoCeni polozky
- Anonymizace a ukladani dat

- Motivace pro respondenty

- Je motivace prili§ velka? Muze byt v rozporu s tim, ze nikdo nema
byt nucen do vyzkumu?



-
Vyzkumny design

- PrUfezové studie

- Sbér dat probiha pouze v jednom Casovem bodu
- Longitudinalni studie

- Sbér dat probiha ve vice Casovych bodech



Prurezovy design

- VSechny vybery populace a jejich méreni provadime v
jeden Cas

- Umoznuje popsat populaci, rozdily mezi (sub)populacemi,
vztahy mezi charakteristikami populace, delat predikce

- Pr. vyzkum kybersikany v JMK: popis prevalence, typicke
charakteristiky obéti (prediktory)...



Prurezovy design

- Pokud mame dvé proménné, které chceme zkoumat —
bivariacni analyza
- Hledani vztaht mezi dvéma proménnymi
- Prostrednictvim korelacni analyzy
« Pozitivni Ci negativni vztah mezi dvéma proménnymi
- Existuje vztah mezi sebehodnocenim a Sikanou?
- Rozdily na zakladé t-testu (2 skupiny) ¢i ANOVY (vice skupin)
- Maji divky vySsi sebehodnoceni nez chlapci?



Problem treti promenne

- Pokud zjistény vztah ve skutecnosti zpusobuje nebo
ovliviiuje treti (nemérena) proménna

- MUze do vztahu zasahovat vice zpusoby

Pokud zkoumame vztah mezi X a Y, muze se stat Ze:
1. Efektna XiY je zpusoben tfeti proménnou Z
Mezi X a Y je jeste vyznamna promenna Z

Na Y pusobi XiZ

A dalsi...

a >~ N



1. Efekt na X'i Y je zpusoben treti proménnou Z

Sikana (Y)

Vynechavani
snidane (X)




1. Efekt na X'i Y je zpusoben treti proménnou Z

Sikana (Y)

Spatné vztahy
v rodiné (Z)

Vynechavani
snidane (X)
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predchazi X

Malo kamaradu
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predchazi X

Spatné vztahy Malo kamaradu
v rodiné (Z) (X)

Sikana (Y)




3. Mezi XaY je jeste vyznamna promenna Z

Spatné vztahy

v rodiné (Z)




3. Mezi XaY je jeste vyznamna promenna Z

Spatné vztahy Malo kamaradu
v rodiné (Z) (X)

Sikana (Y)




-
4. Na Y pusobi XiZ

Malo kamaradu

(X)




-
4. Na Y pusobi XiZ

Malo kamaradu
(X)

Sikana (Y)

Nizké
sebehodnoceni

(£)




Prurezovy vyzkum

- Treti promenou nekontrolujeme jako v experimentu
- Lze s ni ale ,poCitat” (na zakladé teorie) a zmerit

- Pro jeji vliv jde kontrolovat v ramci statisticke analyzy
Multivariacni analyza - analyza zahrnujici vice nez 2
promenne
- Parcialni korelace

- korelace za kontroly vlivu tfeti proménné
- MnohocCetna regrese

 Predikce zavislé proménné sadou nezavislych proménnych
- Za vzajemné kontroly efektu vSech proménnych

- MediaCni a moderacni modely (viz kurzy statistiky)

- V souhrnu: i v korelacnim vyzkumu muzeme zkoumat
relativné komplexni podobu vztahu



OVSEM: Korelace neni kauzalita

- Ani predikce neni kauzalita

- Nekdy |lze smer odhadnout na zakladé teorie nebo
charakteru zkoumanych promennych

- teorie: trvalejSi rysy (svédomitost) maji spiSe vliv na vykon v
semestru nez naopak

- chronologicke poradi: vztah mezi genderem a vahou

- Casto ale nelze délat jasnégjsi zavéry o kauzalité

- vztah mezi sebehodnocenim a Sikanou
- Sikana vede k nizSimu sebehodnoceni
- niz8i sebehodnoceni muze byt ddvodem, proc je dité Sikanovano



Chronologicke poradi nestaci!

Recent survey shows
that ? Ftolol.e
who drink water,

die,

That’s a fact.



Jak zjistit, ktera promenna ovlivhuje kterou?

- Jednou z moznosti je dotazovani na minulost

- napr. chceme zjistit vliv Sikany na sebehodnoceni

- Zméfime sebehodnoceni zakd ZS a zeptame se, zda zazili v poslednim
roce Sikanu

- Nepresne, trpi velkym zkreslenim

- Subjektivni zkresleni — nepamatujeme si udalost, nebo si ji
pamatujeme jinak



Longitudinalni vyzkum

- Sledovani stejného vzorku (a stejného jevu) po delSi
obdobi

- Lepsi zachyceni vyvoje daneho jevu a usuzovani na
faktory, které na tento vyvoj maiji vliv

- Presto porad nedokaze jasné urcit kauzalitu
- neni to experiment s manipulaci promennych



Jak to zjistime”?
Méfime proménnou v Case 1 (T1), 2 (T2), 3 (T3)...

- napf. v 13, 15 a 17 letech

- Zména mezi dvéma casovymi body podava zakladni
prehled o vyvoji

LI 40N |

- napf. vyvoj v prubéhu rané, stfedni az pozdni adolescence
- takova meéreni jsou ale velmi narocna



Jak to zjistime”?

Mame udaj o celkovém prumérném vyvoji ve vzorku
- doSlo v pruméru ke zméné? K narustu? K poklesu?

Prameérny vyvoj
2.5

1.5

0.5

T T2



Jak to zjistime”?
OvsSem jsou individualni rozdily v tom, jak se proménna
meni v case

Individualni vyvoj
25

1.5

0.5

T T2

—e—Respondent 1 Respondent 2 esmRespondent 3



Jak to zjistime”?

Mame udaje o faktorech, které mohou tento vyvoj
ovlivhovat

- co ovliviiuje zmeny?
- napf. predikuje sebehodnoceni zmény v agresivnim chovani?

- Analyzujeme pomoci pokrocilejsich metod (SEM)



Na co si dat pozor...

- Pokud chceme meérit faktory ovlivaujici zmeénu

- Casovy rozestup
- Jak rychle se dany jev muze ménit?
- napf. zmény nalady vs. vyvoj postoju
- intervaly mezi mérenimi musi odpovidat rychlosti zmen

- dany jev musi dostat Sanci se ukazat (interval nesmi byt pfiliS kratky)
- zménu nesmime ,prosvihnout® (interval nesmi byt pfiliS dlouhy)



Na co si dat pozor...

- Pokud chceme meérit faktory ovlivaujici zmeénu

- Lze u respondentu ¢ekat zménu?
- Vyvojova specifika
- napr. sledovani rozvoje postoju v adolescenci a dospélosti



Na co si dat pozor...

- Vliv dalSich faktoru
- zmeny v ramci rodiny, Skoly, az spoleCnosti
- majici vliv na jednotlivce, skupinu respondentu, cely vzorek

- Néktere dokazeme zachytit a kontrolovat pro né
- napfr. mereni struktury rodiny, skolniho klimatu

- Jiné mohou potencialne ovlivnit cely vzorek
- socialni kontext — limit s ohledem na zobecneéni
- pf.: vyvoj postoje k imigrantim a pusobeni celospolecenské situace

- Omezeni validity - vysledky nelze generalizovat na jiny
(socialni) kontext



Na co si dat pozor...

Attrition (Ubytek, umrtnost)
- ruzné duvody: odmitnuti dalsi ucasti, nezastihnuti respondenta,
zména Skoly...
- muze byt vice i méné nahodny
- nahodny by nemél zkreslit zjisteni

- Ovéfujeme, kdo zustal ve vzorku
- porovnani puvodniho vzorku a vzorku v dalSich ¢asech s ohledem
na rozlozeni ustrednich promeénnych

* napf. porovhame zastoupeni pohlavi, véku, socioekonomickemu
statusu....

+ snazime se zjistit, zda doslo k systematickému ubytku



Na co si dat pozor...

- Potreba pouzivat stejné metody mereni

- rozdily mezi mérnymi nastroji predstavuji dalSi potencialné
intervenujici faktor

- Narocnost
- Financni, casova, materialni
- Na strané vyzkumnika i respondentu



-
Periodicky opakovany longitudinalni
vyzKkum
- Kombinuje prufezovy a longitudinalni design
- Zapojeni vice kohort

- Méreni v urcitém casovém useku

- napf. mérime kohorty starSich adolescentt (14-17) a mladych
dospélych (18-26) po dobu tfi let



-
Small N designy

- N =1 experimenty
- Kazuistiky




N =1 experimenty

- Single-subject desing, small N desing

- nemusi byt jen N = 1, typicky jsou ale data popisovana individualné
a dalSi participanti slouzi pro replikaci

- Dlouha tradice
- B.F. Skinner — experimental analysis of behavior
- Applied behavior analysis, behavior therapy



Motivace pro small N

- Pokud se chceme zamérit na jednotlivce a popsat vliv
experimentalniho zasahu na individualni chovani

- statistiky individualitu do zna€né miry smazavaji — co nam rika
pramérna hodnota ve tfidé o vysledku konkrétniho ¢lovéka?

- Pokud je cilova populace mala, specificka nebo velmi
obtizné dostupna
- Casto na klinické populaci pro feSeni problému v chovani
- napr. sebe-ublizujici chovani u déti s autismem



Co musi splnovat

- Je nutné prokazat, ze zména nastala v dusledku
experimentalnich podminek

- avSak neexistuje tu kontrolni skupina, takze:

- Chovani musi byt jasné operacionalizovano
- aby Slo jednoznaéné zmeérit
- napf. pocet uhozu hlavy béhem hodiny

- Chovani se musi méfit pred experimentalnim zasahem po tak
dlouhou dobu, aby bylo mozné stanovit jeho typickou Cetnost —
baseline level

- S ni se poté porovnava Cetnost po/pfi zasahu

- Chovani se musi zmérit po zasahu



-
Typy small N designu

- A-B design: nejjednodussi varianta
- Mérime pred a po zasahu
- Slaba interni validita — zménu mohlo zpusobit i néco jiného

Experimentalni

zasah

A B
Baseline level




-
Typy small N designu

- A-B-A design (,withdrawal® nebo ,reversal®)
- Méfime pred, po zasahu a po skonceni predpokladaného efektu

- Pokud zmeéna nastala vlivem zasahu, pak po jeho skonCeni by se
meélo chovani opét vratit na puvodni uroven
Experimentalni

zasah

Baseline level

Po odebrani
exp.zasahu
navrat na
baseline




-
Typy small N designu

- A-B-A-B design

- Navic jesté jeden zasah a méreni po/pfi ném

Druhy
experimentalni
Experimentalni zasah vede opét k
zasah zadanému efektu

Baseline level

Po odebrani
exp.zasahu
navrat na
baseline




-
Typy small N designu

- A-B-A-B neni vzdy mozné provest
- Pokud ma zasah dlouhodobé ucinky — napf. uCeni novym
dovednostem; nelze se vratit na puvodni uroven
- Etika: pokud odebrani zasahu muze zpusobit dalsi ujmu (pokud se
napf. snazime zmenit sebezranujici chovani)
- = multiple baseline design — vice zakladnich urovni,
jejichz zménu sledujeme po zasahu v riznych ¢asech
- Zmeéna stejného chovani u vice osob
- Zmena vice chovani u stejného Cloveka
- Zména stejného chovani u stejného Clovéka v rlznych situacich

- Pf. najdete v Goodwinovi



-
Typy small N designu

- ,Changing criterion” design
- Zména nastava posilovanim takoveho chovani, které sméruje k
cilenému stavu

- V pripadech, kdy cilové chovani je obtizné a nelze zvladnout v
jednom kroku, ale lze rozdelit na mensi kroky, ktere jsou
odmenovany

- napf. zdravy Zivotni styl (cviCeni, diety, stravovani): postupné
snizovani pfijmu cukru, postupné zvysovani dennich aktivit

|
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-
Nevyhody small N designu

- Externi validita — omezena moznost zobecnéni
- ale Casté replikace a silna interni validita

- Nemoznost urcit efekt interakci

- Statistika: ¢asto jen prezentovani Cetnosti, grafu
- ale nékdy i time-series analysis



Kazuistiky (case studies)

- Detailni popis jednoho pripadu (Cloveka/rodiny/vesnice...)
za vyuziti vice zdroju (pozorovani, archivy, rozhovory,
testy..)

- Obvykle je dany pfipad v néCem vyjimecny
- Clovék se specifickym poskozenim mozku, specifickou rodinnou
anamnézou, specifickou zkuSenosti




Kazuistiky (case studies)

- Prevazne kvalitativhi metodologie

- Mala kontrola nad proménnymi = obtiznost pri
interpretovani kauzalnich vztahu

- Observer bias — zkresleni interpretujicim
- Poskytuji nové napady, hypotezy
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