PSYb1020 Psychologie osobnosti - sylabus

Vyucujici:

prof. PhDr. Petr Macek, CSc. - garant predmétu, prednasejici
Mgr. Jan Sirti¢ek, Ph.D. - prednasejici

Kontakt pro komunikaci se studenty: jan.sirucek@mail.muni.cz (pro obsah i administraci predmétu)

macekpetr@mail.muni.cz

Charakteristika a cile predmétu:

Pfedmét je soucasti vstupu do studia psychologie. Jeho cilem je seznamit se se zakladnimi pojmy
psychologie osobnosti a ziskat schopnost pracovat s nimi v kontextu jejich historického vyvoje.
Soucasné slouzi k adaptaci studujicich na univerzitni model vyuky.

Organizace predmétu:

Pocet kreditli: 5

Ukoncéeni predmétu: Zkouska

Pfednasky: 2 hodiny jednou tydné, atery 12:00 aZz 13:40 dle rozvrhu v IS MU

Dle Studijniho Fadu MU (SZR MU) nejsou pfednasky povinné, tedy u¢ast na nich nenfi evidovana.
Vsem studujicim vSak dlrazné doporucujeme je navstévovat. Pfednasky slouZi k integraci poznatk(
odkazovanych skrze povinnou a rozsitujici literaturu a bez znalosti jejich obsahu mizZe byt velmi
obtizné predmét Uspésné absolvovat. Podrobnéjsi rozpis problémovych okruht (tedy témat
prednasek), k nim pfislusné povinné literatury (kterou je zcela nezbytné prostudovat) a rozsitujici
literatury (jejiz prostudovani pomize k lepSimu porozuméni predmétu a pripadné i k lepsimu
zavérecnému hodnoceni) je uveden nize.

Podminky absolvovani predmétu:

Béhem semestru budou v uréenych terminech prednasek zadany tfi pribézné testy, sestavajici z fady
uzavienych a otevienych otdzek. Do zavére¢ného hodnoceni budou zapocitany dva lepsi vysledky.
Prakticky to znamena3, Ze jeden test je mozno v pfipadé nutnosti vynechat - v Zadném pfipadé vsak
takovou strategii nedoporucujeme. Tato moznost slouZi pouze pro fe$eni vainych potizi. Dle SZR MU
nelze v pfipadé plnéni pribéznych povinnosti narokovat nahradni terminy. Neucast u dvou
prabéznych testl znamend automatické hodnoceni “X” a netspésné hodnoceni predmétu.

Zavérecna zkouska je pisemna. Studujici vypracuji v terminu zkousky klauzurni praci, v nizZ se na
zakladé znalosti z prednasek a predepsané literatury vyjadri k otdzce integrujici vybrané problémové
okruhy pfedmétu. V navaznosti na jednotlivé probirané okruhy budou uvedeny priklady, jak by mohly
byt otazky pro zavérecnou zkousku formulovany.

Celkové hodnoceni predmétu bude sestavat z hodnoceni dvou lepsich vysledk( pribéznych testu
(celkova vaha 40%) a hodnoceni klauzurni prace (celkova vaha 60%).
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Terminy pribéZnych testl:
8. 10. za problémové okruhy 1,2 a3
5. 11. za problémové okruhy 4,5,6a 7

10. 12. za problémové okruhy 8, 9, 10, a 11

Problémové okruhy

1. Uvedeni do psychologie osobnosti a teorii osobnosti
Pfednasi: Petr Macek a Jan SirGcek (17. 9.)

Vymezeni pojmu osobnost v psychologii, charakteristické znaky psychologické teorie
osobnosti, dimenze psychologického uvaZovani o osobnosti (dimenze teorie osobnosti).

Literatura:

Hall, C.S. (2002). Psychologia osobnosti : tvod do tedrii osobnosti. 3. vyd. Bratislava:
Slovenské pedagogické nakladatel'stvo. 1. Kapitola, str, 12 - 26.

Cervone, D., & Pervin, L. (2013). Personality: Theory and Research. New York: Wiley and
Sons. 1. kapitola, str. 3 - 26.

2. Pojem struktury osobnosti a temperamentové vlastnosti jako dispozic¢ni baze individualnich

rozdilt

Temperament jako stavebni kdmen struktury a dynamiky osobnosti. Vyvoj pohledu na
temperament, soucasné teoretické pristupy (A. Thomas & S. Cheesova, A, Buss & R. Plomin, J.
Kagan, V. Nébylicin, V. Merlin, H. Eysenck, J. Strelau a C. Cloninger).

Prednasi: Petr Macek (24.9.)
Literatura:

Blatny, M., Plhdkova, A. (2003). Temperament, inteligence, sebepojeti :nové pohledy na
tradicni témata psychologického vyzkumu. Vlyd. 1. Tisnov: Sdruzeni SCAN, 2003. 150 s. ISBN
80-86620-05-0. Prvni ¢ast: Moderni teorie temperamentu, str. 11 — 46.

Cervone, D., & Pervin, L. (2013). Personality: Theory and Research. New York: Wiley and
Sons. 1. kapitola, str. 9 - 13

3. Zivot a doba Sigmunda Freuda - dynamika osobnosti
Ptednasi: Jan SirGéek (1. 10.)
Literatura:

Hall, C.S. (2002). Psychologia osobnosti : tvod do tedrii osobnosti. 3. vyd. Bratislava:
Slovenské pedagogické nakladatelstvo. 2. kapitola, str. 30 - 61.

Funder, D. C. (2016). The Personality Puzzle. 7th ed. New York: W. W. Norton & Company.
Chapter 10, pp. 350 - 389.



4. Hlubinna psychologie a Freudovi dédicové: A. Adler, C. Jung, K. Horneyova, H. Sullivan, E.

Fromm Prednasi: Jan SirGéek (8. 10.)

Literatura:

Hall, C.S. (2002). Psycholégia osobnosti : tvod do tedrii osobnosti. 3. vyd. Bratislava:
Slovenské pedagogické nakladatelstvo. 4. a 5. kapitola, str. 90 - 155.

Funder, D. C. (2016). The Personality Puzzle. 7th ed. New York: W. W. Norton & Company.
Chapter 11, pp. 390 - 419.

5. Biologizujici a ,,evolucni” pohledy na osobnost - geny a osobnost, fyziologicky pristup k
osobnosti, evolucni perspektiva a osobnost

Pfednasi: Jan SirGéek (15. 10.)
Literatura:

Cervone, D., & Pervin, L. (2013). Personality Theory and Research. New York: Wiley and
Sons. Chapter 7, pp. 301 -350.

Funder, D. C. (2016). The Personality Puzzle. 7th ed. New York: W. W. Norton & Company.
Chapter 9, pp. 302 - 347.

6. Od Allporta po Big Five — rysové a faktorové pojeti osobnosti (Allport, Eysenck, Cattel, Big
Five) Prednasi: Petr Macek (22. 10.)

Literatura:

Hall, C.S. (2002). Psycholégia osobnosti : tvod do tedrii osobnosti. 3. vyd. Bratislava:
Slovenské pedagogické nakladatelstvo. 10. a 12. kapitola, str. 276 - 301 a str. 336 - 371.

7. Fenomenologicky a humanisticky pohled na osobnost: V. Frankl., C. Rogers, A.
Maslow Prednasi: Vladimir Smékal a Petr Macek (29.10.)

Literatura:

Hall, C.S. (2002). Psychologia osobnosti : tvod do tedrii osobnosti. 3. vyd. Bratislava:
Slovenské pedagogické nakladatelstvo. 6. kapitola, str. 159 - 192.

Cervone, D., & Pervin, L. (2013). Personality Theory and Research. New York: Wiley and
Sons. Chapter 6, pp. 192-228

8. Behaviorismus
Ptednasi: Jan SirdGcek (5. 11.)
Literatura:

Hall, C.S. (2002). Psychologia osobnosti : tvod do tedrii osobnosti. 3. vyd. Bratislava:
Slovenské pedagogické nakladatelstvo. 13. kapitola, str. 372 - 393.

Cervone, D., & Pervin, L. (2013). Personality Theory and Research. New York: Wiley and



Sons. Chapter 10, pp. 351 - 388.
9. Kognitivni teorie a osobni konstrukty: K Lewin a G. Kelly

Ptednasi: Petr Macek (12.11)
Literatura:

Hall, C.S. (2002). Psycholégia osobnosti : tvod do tedrii osobnosti. 3. vyd. Bratislava:
Slovenské pedagogické nakladatelstvo. 8. kapitola, str. 214 - 245,

Cervone, D., & Pervin, L. (2013). Personality Theory and Research. New York: Wiley and
Sons. Chapter 11, pp.390-414

9. Socialné kognitivni pohled: A. Bandura, R.B. Rotter, M. Seligman, W. Mishel,
Pfednasi: Petr Macek (19. 11)

Literatura:
Hall, C.S. (2002). Psycholégia osobnosti : tvod do tedrii osobnosti. 3. vyd. Bratislava:
Slovenské pedagogické nakladatelstvo. 15. kapitola, str. 426 - 457.

Cervone, D., & Pervin, L. (2013). Personality Theory and Research. New York: Wiley and
Sons. Chapter 12, pp. 428-456.

10.  Sirsi kontexty psychologického pohledu na osobnost: kulturni vlivy, vyvojovy pohled a
poruchy

osobnosti
Prednasi: Petr Macek a Jan SirGiéek (26. 11)
Literatura:

Cervone, D., & Pervin, L. (2013). Personality Theory and Research. New York: Wiley and
Sons. Chapter 14, pp. 509 - 539.

Funder, D. C. (2016). The Personality Puzzle. 7th ed. New York: W. W. Norton & Company.
Chapter 13, pp. 456 - 501.

V pondéli 3. 12. se prednaska nekona.

11. Soudobé pfistupy ke zkoumani osobnosti: vyzkumna paradigmata a vysledné teorie
Pfednasi: Petr Macek, Vladimir Smékal a Jan SirGéek (10. 12.)
Literatura:

Funder, D. C. (2016). The Personality Puzzle. 7th ed. New York: W. W. Norton & Company.
Chapter 2, pp. 20 - 67.



