Tipy k chystani seminarll zamérenych na kriticky pristup k ekonomii a
problematice pfirody a Zivotniho prostredi
(ENSb1295 Seminar ke kritické ekonomii, podzim 2020)

Ndsledujici dokument si klade za cil slouZit jako pomocnik pfi spolecném chystdni semindrii — jak po strdnce metodické
(ndvrhy, jak preddvat obsah jednotlivych hodin), tak trochu i obsahové (kde hledat informace k tématim jednotlivych
semindri).

Navrhy jsme dali dohromady na zdkladé své praxe my, vyucujici semindre. Rozhodné ale nejde o vycerpdvajici vycet.

Urcité sami zndte dalSi postupy a zdroje, kterymi se muZete inspirovat a semindf jimi obohatit — fantazii se meze
nekladou!

DrZime palce

Lucka, Patrik, Mikulds a Martin

Kde hledat informace k obsahu
Zajimavé weby

- Exploring Economics: https://www.exploring-economics.org/en/

- Rethinking Economics: http://www.rethinkeconomics.org/

- Research and Degrowth: https://degrowth.org/

- Community Economies: https://www.communityeconomies.org/

- The New Economics Foundation: https://neweconomics.org/

Zakladni legalni odborné zdroje online

- Google scholar (vyhledavac¢ odnorné literatury)

- Science Direct (databaze védeckych periodik, ne vsechna ma fakulta predplacend — pokud byste se k né¢emu
nemohli k né¢emu dostat, dejte védét)

- Asamoziejmé zdroje, na které vas nasméruji stranky knihovny FSS: https://knihovna.fss.muni.cz/ezdroje.php

Média
- Adventures in New Economics: https://www.youtube.com/playlist?list=PLWjwSWKHGuTa8IjXi-
yWV3gFH48t6SDsD

- Degrowth talks: https://www.youtube.com/channel/UCnmLreZXaPwgAdFhWmJbKBA
- Podcast Trhlina

Podle témat jednotlivych hodin (podle nds zajimavé texty nebo dila, trochu bez ladu a skladu)

29.10. Ekonomicky riist, problém zeleného ristu, decoupling. NerUst, cirkularni ekonomika. Riizné metody hodnoceni
pfirody, pozice pfirody v mainstreamové a ekologické ekonomii.

- ,Whatis green growth and how can it help deliver sustainable development?“:
http://www.oecd.org/greengrowth/whatisgreengrowthandhowcanithelpdeliversustainabledevelopment.htm
,Why Growth Can’t Be Green”: https://foreignpolicy.com/2018/09/12/why-growth-cant-be-green/
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,Do natural disasters stimulate economic growth?“:
https://www.nytimes.com/2008/07/08/business/worldbusiness/08iht-disasters.4.14335899.html

,Yes, we can prosper without growth”: https://degrowth.org/2015/05/15/yes-we-can-prosper-without-
growth/ (existuje i v ¢eském prekladu na http://a2larm.cz/2015/09/prosperovat-muzeme-i-bezrustu/)
,Decoupling debunked”:

https://www.researchgate.net/publication/334453443 Decoupling Debunked Evidence and arguments ag

ainst green growth as a sole strategy for sustainability A study edited by the European Environment
Bureau EEB

,Unraveling the claims for (and against) green growth”:
https://science.sciencemag.org/content/366/6468/950

,Is green growth possible?”:

https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/13563467.2019.1598964 ?casa token=n2LC6hLglJsSAAAAA%3
Aw3ErUNPjdcxNSNXMB3EBkjxmA2F Y1JaMVEFJa64C dRlyGtGF3z7FvVWtR6WV5eKGAbZdzYMsp2D

Cirkularni ekonomika: https://incien.org/cirkularni-ekonomika/

Zakladni kontury nerlistové ekonomiky dle jejich prednich proponentu:
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0921800912003333?casa token=TgY{570jljwAAAAA:nRg
yz8pJXXaV8Cv3MgeGXNmgYz9asDhoOw7GA7figHnSsFUifYolLDgkc8FxciUOd5keR808yfQ

Rozdily mezi environmentalni a ekologickou ekonomit:

https://idp.springer.com/authorize/casa?redirect uri=https://link.springer.com/content/pdf/10.1007/s10113
0000020.pdf&casa token=PezK1YelLfLUAAAAA:edK2hkKMggM-LY5yelyp7M47cahVXuiQpw7E053dgXx-
ZCi3VJYNQaiTsv7/RptKICfg-wG7gKw5LNPj2

K hodnoceni pfirody — shrnuti o environmentalni cost-benefit analyze (resp. analyze nakladl a

vynosd/prinos):
https://enviroliteracy.org/environment-society/economics/cost-benefit-analysis/

Kratké predstaveni, co je multikriteridlni analyza:
https://unfccc.int/files/adaptation/methodologies for/vulnerability and adaptation/application/pdf/multicrit

eria_analysis mca pdf.pdf

12.11. Jak funguji penize, penézni systém. Alternativni mény a kryptomény. Ekonomickd moc a zivod ke dnu.
Extraktivismus. Zakladni nepodminény pfijem.

David Graeber — Dluh. Prvnich 5000 let
Clanek ,,S blockchainem do nertistové budoucnosti” od Jana Blazka: https://sedmagenerace.cz/s-blockchainem-

do-nerustove-budoucnosti/

Stranka nékdejsi brnénské skupiny s mistni ménou Rozletse: http://rozletse.cz/

O zaniku ikonické mistni mény ,Totnes Pound” v zdpadoanglickém mésté Totnes:
https://www.transitiontowntotnes.org/2019/03/totnes-pound-celebration/

,Pracujici v ¢asech klimatické zmény“: https://a2larm.cz/2016/06/pracujici-v-casech-klimaticke-zmeny/

Film ,,Zadvod ke dnu” (je na Youtube i v u¢ebnich materialech kurzu v ISu)

Cyklus ,Hrdinové kapitalistické prace” od Sasi Uhlové — Gvod a rozcestnik na reportaze zde:
http://a2larm.cz/2017/09/hrdinove-kapitalisticke-prace/

Universal Basic Income: https://libcom.org/tags/universal-basic-income

https://basicincome.org/

K tématu extraktivismu text ,Life by Latin America's largest open-pit coal mine”:
https://www.aljazeera.com/indepth/features/2016/02/life-latin-america-largest-open-pit-coal-
160201114829811.html

K témtu prace web: https://pracebudoucnosti.cz/
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26.11. Ekonomicka ponauceni a vychodiska z koronakrize. Ekonomika, pfiroda, verejna sprava - pfiklad Green New Dealu
a/nebo Spolecné zemédélské politiky. Teoretické podepreni hospodaFskych politik (napf. keynesianstvi, moderni ménova
teorie, ...).

Ke spoleéné zemédélské politice: https://www.arc2020.eu/

Ekonomické pohledy na koronakrizi: https://rosalux.cz/dopady-pandemie-covid-19-a-perspektivy-prekonani-

krize-v-cesku-na-slovensku-a-v-madarsku-v-mezinarodnim-kontextu/

Ocasio-Cortez (2019): H. Res. 109 — Recognizing the duty of theF ederal Government to create a GreenNew
Deal. 116th Congress (2019-2020): https://www.congress.gov/bill/116th-congress/house-resolution/109/text
European Commission (2019): The European Green Deal: https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/EN/TXT/?uri=COM%3A2019%3A640%3AFIN

GND resource list: https://undisciplinedenvironments.org/2020/07/16/green-new-deals-a-resource-list-for-

political-ecologists/
Degrowth and the Green New Deal: https://theecologist.org/2019/oct/28/degrowth-and-green-new-deal

Degrowth vs. the Green New Deal: https://briarpatchmagazine.com/articles/view/degrowth-vs.-the-green-

new-deal
The Poverty of Luxury Communism: http://libcom.org/blog/poverty-luxury-communism-05042018

The shitty new communist futurism: https://entitleblogdotorg3.wordpress.com/2018/01/25/the-shitty-new-

communist-futurism/

Corona Capitalism: Struggles Over Nature (with Andreas Malm):
https://www.youtube.com/watch?v=8LSQLBFQruo
Globalni ekonomika neni schopna Celit koronaviru, natoz zménam klimatu. Karanténa je ptileZitost:

https://a2larm.cz/2020/04/globalni-ekonomika-neni-schopna-celit-koronaviru-natoz-zmenam-klimatu-

karantena-je-prilezitost/

https://www.gndforeurope.com/
Moderni ménova teorie (teoretické souvislosti Green New Dealu): https://denikreferendum.cz/clanek/29432-

moderni-penezni-teorie-nahani-strach-pravem

10.12. Alternativy k soutasné ekonomice — jiné ekonomiky a alternativni ekonomické modely. NepenéZni ekonomika,
ekofeminismus. Socidlni a solidarni ekonomika a pfistupy k otdzce solidarity v rliznych ekonomickych teoriich.

Pfednaska Mary Mellor ,Sustaining Life, Ecofeminism and Economic Man“:
https://www.youtube.com/watch?v=AjF AL2 mLk
Prace J.K. Gibson-Graham — napf. kniha Take back the economy; ¢ldnek Diverse economies: performative

practices for ,other worlds’ dostupny pres knihovni zdroje tady:
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0309132508090821
Web Community Economies: https://www.communityeconomies.org/

Prace Kate Raworth o Doughnut economics (https://www.kateraworth.com/doughnut/)

Cislo Sedmé generace vénované ekofeminismu: https://sedmagenerace.cz/casopisy/042016/

Kniha Sacred economics Charlese Eisensteina: https://sacred-economics.com/

Koncept ,,sharing economy” (sdilena ekonomika) a jeho kritiky
Prace Silke Helfrich a Davida Bolliera o commons — napf. http://patternsofcommoning.org/contents/ Ci

http://wealthofthecommons.org/contents

Social reproduction theory: https://www.radicalphilosophy.com/article/social-reproduction-theory-2

Silvia Federici — Marx, Gender and the Reproduction of the WorkingClass:
https://www.youtube.com/watch?v=L0rpVg- QcY

14.1. Socialni a solidarni ekonomika v praxi: Komunitni ekonomika, freeshopy, eko-socidlni podnikani. Samozasobitelstvi,
alternativni potravinové sité.
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- Cesky vyzkum alternativnich ekonomik: http://alternativniekonomiky.fss.muni.cz/

- Kniha Take back the economy a web Community economies (https://www.communityeconomies.org/)

- Vyzkumny projekt Sharecity: https://sharecity.ie/

- Préace Silke Helfrich a Davida Bolliera o commons — napf. http://patternsofcommoning.org/contents/ i

http://wealthofthecommons.org/contents

- Vyzkumny projekt Spaces of quiet sustainability https://tichaudrzitelnost.geogr.muni.cz/

Postup pfi chystani seminarud
Doporucené zasady pfipravy

SVOLANI SKUPINY — zpGsob svolavani a celkové koordinace ptipravné skupinky je na vas. Ve findlni verzi sylabu jsou
napsani vsichni, ktefi by se méli na daném seminéfi podilet — véetné vyucujicich, na nds myslete prosim taky ©). Nabizi
se varianta pres emaily (najdete v ISu), nebo jakkoli jinak — Messenger, Whatsapp, Signal, ... Na vyZzadani m{ze Martin

Cerny zapnout Zoom, kde se m(Zete virtualné potkat. Potkat se samozfejmé mdzete i na jakékoli jiné platformé (jitsi,
whereby, skype, ...).

ROLE VYUCUJICICH - jsme k dispozici pro obsahovou i metodickou podporu. Alespori jeden z nas se bude vidycky
UcCastnit chystani konkrétniho seminare. Je moZné nds oslovit s pfipravou konkrétni aktivity s jasnym zaddnim. Naopak
nebudeme pripravu seminarl koordinovat — dokonce ani nemame v kapse zadny zélozni plan. Prosté je to fakt Uplné na
vas (,,co date, to dostanete” ©)!

Budeme radi, pokud s ndmi budete jakoukoli formou komunikovat sv(j zamér s obsahem hodiny — bud” napriklad
vyplnénym ,planu hodiny” ve sdilené slozce k seminafi, kratkym informacnim mailem apod. Neni to proto, Zze bychom

vas chtéli kontrolovat, ale abychom se mohli trochu pfipravit a vylovit nase znalosti k danému tématu a pfipadné vas
podpofit béhem realizace.

PLANOVAN( SEMINARU — vrele doporucujeme vyuzit dokument ,pldn hodiny” ve sdilené sloZce na google drive. Stejny

dokument je ke stazeni v u¢ebnich materidlech kurzu v ISu. Dokument vas sam navede. Navrhujeme postupovat tak, ze
si nejprve feknete cile hodiny — co chcete ostatni naucit, s ¢im je seznamit, co chcete, aby po hodiné védéli ¢i uméli (,,co
se zmeéni s Ucastniky seminare po jeho absolvovani?“). Pak teprve vymyslejte vhodné aktivity.

Priklad cile: ,U¢astnici semindfe po hodiné védi, v éem je koncept zeleného riistu kontroverzni“, VVhodnou aktivitou by
napriklad bylo nechat ostatni dopfedu precist 2 texty s argumenty pro a proti konceptu zeleného ristu a pak je na
semindri diskutovat formou panelové diskuse.

UKOL PRO OSTATNI — je mo#né zadat ostatnim néjaky tkol dopFedu. V takovém ptipadé navrhujeme, aby nebyl moc
dlouhy a zaslali jste ho ostatnim do pondéli pred seminafem — ledaZze by byl padny dlvod jej poslat pozdéji. Jako
nejefektivnéjsi variantu navrhujeme poslat zadani Ukolu mailem pfes nas, protoze mame v ISu moznost poslat hromadny
email vsem.

DELBA PRACE - je ur¢ité uzite¢né rozdélit si, co (jakou aktivitu) bude kdo chystat. Neni nutné (a ani by to asi neslo), aby
vSichni chystali vSechno. A7 si feknete, co byste na seminafi chtéli délat a sestavite si orientacni harmonogram (opét
doporucujeme vyuzit ,plan hodiny”), mlzete se napfiklad rozdélit do dvojic nebo trojic, které nachystaji jednotlivé
aktivity/¢asti seminare. Nezapominejte mezi sebou pribéiné komunikovat, at aktivity nejsou monotdonni nebo se
tematicky neprekryvaji.

INTERAKTIVITA — doporucujeme sméfovat spise k interaktivnim formam (konkrétni navrhy viz nize). Pokud byste radi
pracovali s ,frontalnimi“ metodami (prezentace, prednaska/referat), ze zkusenosti doporucujeme, aby nezabiraly prilis
mnoho ¢asu (nékdy je to opravdu nejrychlejsi forma predani néjaké informace — ale zdaleka nejvic naro¢na na pozornost,
kterd zvlast v online prostfedi snadno utece jinam — vSak to urcité znate).
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ZPETNA VAZBA — na konci seminafe navrhujeme nechat prostor pro zpétnou vazbu od ostatnich i pro vase kratké
zhodnoceni celého seminare (zhruba 10-15 minut). M{zZete se tak dozvédét nejen, jak se vam to povedlo, ale taky si vzit
spoustu uzite¢nych tipl od ostatnich, co si tfeba uzili, nebo co pristé udélat trosku jinak.

TakZe — doporuceny plan:

1) Svolat se (idedlné napr. mésic nebo tfi tydny dopredu) a domluvit si komunikacni kanal
2) Dohodnout se na obsahu semindre, jednotlivych aktivitdch a jejich ndvaznosti a na tom, kdo je bude mit na

starosti
3) Pribézné se schazet, je-li treba
4) Vcas (napriklad pondéli pfed seminarem) poslat pfipadné ukoly ostatnim k pFipravé na seminar
5) Nejpozdéji den pred seminafem zkontrolovat, zda je vse pfipraveno
6) Zrealizovat seminar
7) Na konci si nezapomenout fict o zpétnou vazbu
8) Odpocinout si po dobfe odvedené praci ©
Metody
E-U-R

Metoda pfirozeného uceni E-U-R (,,Evokace” — ,Uvédomeéni si vyznamu informaci” — , Reflexe”) znamen3, Ze se snazime
hodinu/aktivitu stavét na vstupnich znalostech kazdého z Ucastnik( tak, aby nové informace mohly byt zasazeny do
pfedchozich. Co to znamena prakticky?

V Casti ,,evokace” evokujeme téma na zakladé toho, co o ném jiz Ucastnici védi. Pfiklad evokacni aktivity: ,,Udélejte si
myslenkovou mapu toho, co vds napadne, kdyZ se rekne ,,ekonomicky rist.”

Ve fazi ,,uvédoméni” seznamujeme ucastniky s novymi informacemi, které na jiz existujici znalosti o tématu navazuji a
néjak je rozvijeji, doplniuji ¢i konfrontuji. Priklad aktivity na uvédoméni si vyznamu informaci: , Pfectéte si text o tom, jak
ekonomicky rist Skodi prirodé. Diskutujte o tom, co nového jste se z textu dozvédéli, co se vam na ném libilo/nelibilo a
proc.”

Ve fazi ,reflexe” se snazime Ucastnikim zvédomit, co Ze se to vlastné béhem hodiny naucili. Priklad reflexe: ,NeZ
skoncime, feknéte alespori jednu novou informaci, kterou jste se dneska dozvédéli a kterd vds
prekvapila/zaskocila/nastvala/potésila/...”. Pozn.: nemusi jit nutné o znalosti, ale i o postoje (idedlné argumentacné
podloZzené).

E-U-R je spi$ zasadou — metodou, filosofii — kterd se ndm v minulosti pfi chystani seminara osvédcila, nez konkrétni
formou vyuky. Pokud byste E-U-R chtéli vyuzit (coz urcité doporucujeme), seznamte se s blizSim popisem metody
v ucebnich materidlech v ISu. (Material laskavé poskytly pro potrfeby kurzu kolegyné z organizace NaZemi.)

Konkrétni formy (navrhy)

- Skupinova prace (rozdéleni na skupinky Cili ,breakout rooms” se zadanim, co maji diskutovat)

|II

- Moderovana diskuse (napf. ,reading group” — za ,domaci Ukol” si néco precteme, pak o tom spolecné
diskutujeme; n+co kratkého lIze nechat precist i v rdmci hodiny). Moderator*ka ma dopredu okruhy otazek a
diskusi usmérnuje.

- Panelova diskuse (napf. pro a proti néjakého koneptu, nazoru, teorie, ...), zamérené na trénink argumentace;
Ize udélat i ve formé rolové hry (viz nize).

- Rolova hra — Ucastnici maji za kol v diskusi vystupovat s néjakym zadanim a hajit néjaké stanovisko (opatrné —
je moziné, Ze lidi pak zapomenou z roli vystoupit, je tfeba opravdu hru ukondit a nechat vystoupit z roli)

- World café: http://www.theworldcafe.com/key-concepts-resources/world-cafe-method/



http://www.theworldcafe.com/key-concepts-resources/world-cafe-method/

- Pecha kucha: https://en.wikipedia.org/wiki/PechaKucha

- Silent conversation: https://www.facinghistory.org/resource-library/teaching-strategies/big-paper-silent-

conversation

- (Krétky) film/video/poslech a naslednd diskuse

- Host — je uzitecné rozmyslet si vic dopredu, koho chceme pozvat a na jaké téma by mél*a hovorit, aby hosté
méli ¢as (idealné mésic) a mohli si svlj vstup promyslet.

- Podcast (namluveni a naposlouchani podcastu pfed hodinou, nahrani do ISu, nasledné napf. diskuse — idealni
pro shrnuti zasadnich informaci k tématu)

- Prednaska/prezentace (doporucujeme nedélat pfilis dlouhé, max. napf. 15-20 minut — je ndro¢né na
pozornost; kdyz uz, tak idealné prokladat diskusi nebo vizualnim doprovodem — nasténkou, sdilenim
obrazovky, ...)

- Virtualni exkurze (natocit vstup z néjaké praktické ukazky , kdo vede KPZ, kdo natoci prohlidku KPZ — klip, jak si
lidi vyzvedavaji podily... normalné bychom se tam 3li podivat, ale mizZeme totéz zprostfedkovat videem)

- Hra, kviz, soutéz (viz napt. nize tipy na online aktivity)

- Rada dal3ich interaktivnich metod v pfiru¢ce Arts-based methods for transformative engagement:
https://edepot.wur.nl/441523

Doporuceni na online vyuku
Klasiky

- docs.google.com—dveé vyuZitelné varianty (nezapomenout nastavit sdileni ,,vSem, ktefi maji odkaz“, kdyZ budete
do chatu v Zoomu posilat odkaz):

o Sdileny dokument — je moziné predpfipravit dokument, daji se vném délat brainstormingy,
zaznamenavat vystupy skupinovych aktivit (Zoom umoznuje déleni do skupin, ty pak mohou sdilet
obrazovku ostatnim, kdyz se vsichni vrati do hlavniho ,,roomu”)

o Sdilena prezentace, do které mohou psat napf. jednotlivé skupiny pfi skupinové praci (kazda na svij
slide), nebo ji Ize doprovodit vyklad a dopisovat tam véci napft. z rlznych brainstorming( a podobné.

- Jeden sdileny disk pro ucely seminare uz mame zaloZeny (tady) — vyuzivejme, prosim, ten

Aplikace

Nesouroda sméska rlznych ,vychytdvek”, které osvézi online vyuku a umoziuji intenzivnéjsi interakci, aby ostatni
neusnuli:

- kahoot.com — odlehcené kvizy na opakovani, Ize celkem libovolné ,naprogramovat” — ostatni se prihlasi pres
kdd online bud pres pocitac, nebo pres smartphone

- coogle.it — na tvorbu myslenkovych map

- mentimeter.com — pfi evokaci, zpétnych vazbach —vice variant, osvédcily sehlavné slovni mraky

- wordwall.net — hlavné na pfifazovani pojm(, trochu opakovaci véci, ale da se tam toho vymyslet fakt hodné
(priklad: https://wordwall.net/resource/2458836/narodn%C3%AD-obrozen%C3%AD)

- google jamboard (https://jamboard.google.com/) — online verze nalepovani post-it listeckl ¢i participativni

,nasténky” — umoznuje posbirat napady ve skupiné a tfeba je seskupit do tematickych klustr
- flinga (https://www.eduappcenter.com/apps/329) — funguje podobné, nemame osobné vyzkouseno (vyzaduje

vytvoreni bezplatného Gc¢tu). Na https://www.eduappcenter.com/se da najit spousta dalsich véci.

Virtualni nasténky

Chybi vam v online prostredi tabule/flipchart? Vyhodou virtualnich nastének je, Ze sepsané véci tam pak zlstanou jako
vystup a ucebni material:

- padlet.com
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- miro.com (umi toho vic a nemda omezeny pocet nastének)
- profi verze Zoomu (kterou mame k dispozici) umoznuje nepfilis sofistikovanou funkci whiteboard

Podcasty

Lze namluvit ,prednaskovy” vstup dopredu a poslat ostatnim napf. pres IS (dat do studijnich materiall), napr. pres
freeware program Audacity nebo jakykoli jiny, ktery dokdze nahrat zvuk do pocitace (lze pak exportovat jako mp3 nebo
jiné formaty):

- audacityteam.org

Aktivity

V Zoomu jde posilat zpravy v soukromém chatu, tj. vybereme si jen jednoho Ucastnika konverzace a tomu néco posleme.
MUZe se to vyuzit tfeba na vysvétlovani riznych pojm( ostatnim, které si budou mit ostatni v néjakém case za Ukol na
internetu nahledat apod. (v podstaté to déld ,z nevyhody vyhodu” — stejné sedime vSichni na internetu, tak jenom
preklikneme, néco nahleddme a pak si to zkusime utridit tak, aby to ostatni pochopili).

Breakout rooms — skupinové prace. V Zoomu mizZeme Ucastniky poslat do separatnich skupinek, kde jim nastavime cas,
jak dlouho na skupinovou préaci maji (po jeho uplynuti je Zoom automaticky navrati do hlavni session). Hlavni host se
mezi nimi mlze pohybovat, tj. vniknout jim do skupin a zjistit, jak jsou na tom (uvidi vas, nejde o Zadné odposlouchavani).

Poslech/sledovani videa — funguje stejné jako v redlu, mizeme sdilet obrazovku i zvuk s néjakym vyukovym videem. Jen
pozor na nastaveni mikrofonu, dobré nejdriv na chvili vyzkouset (jestli to vSichni slysi) a az pak ,,naostro”.

Naopak moc nefunguje frontalni vyklad (odzkouseno), i treba prolozeny diskusemi apod. To je nadrocné na pozornost i
v redlu, tim vic pak posluchaci odpadavaji ve ,virtudlu” (nezbytné prednaskové vstupy Ize fesit napf. podcasty, viz vyse).

Dalsi tipy
Toto je spi$ zdznam rlznych napadd, které v nékterych situacich mohou fungovat, v jinych mozna ne — sestaveno na

zakladé nahodného vysbiravani tipl od zahranicnich vyucujicich na twitteru, vlastnich zkusenosti Martina, Lucky a Nadi
Johanisové a ptani se po rdznych znamych, ktefi uci na stfedni nebo na vysoké skole a zazili jarni semestr online:

- Whatsapp/Signal/Messenger skupina na pfipravu hodin ve skupinach — uzite¢né pro spolec¢né projekty.

- Povzbudit ostatni, aby se béhem online vyuky ptali a vyuzivali k tomu napf. moznost ,,soukromého chatu”, co?
je vyborna vlastnost Zoomu — mUze povzbudit ty, ktefi by se jinak pred celou ,tfidou” nezeptali. UzZite¢ny mize
byt i skupinovy chat — ostatni tam muZou pribézné psat svoje otazky ¢i komentare, a vzajemné na sebe
reagovat, aniz by rusili hodinu. Pro vyucujiciho je nicméné ndrocné zaroven vést hodinu a sledovat chat, proto
muUZe byt uZitecné tim povéfit dalsiho ¢lovéka.

- UZite¢né muze byt (ale to je stejné jako v prezencéni vyuce a asi jasné) i nechat posluchace zeptat se na otazky,
nez uzavieme néjaké téma a pustime se k dalsimu.

- Na zavér nechat cas na to, aby si ostatni napsali, co se dneska naucili a co jim stéle k tématu vrta hlavou. Zdjemci
mohou své myslenky sdilet s ostatnimi (opét ale stejné jako v klasické vyuce, bézna technika na reflexe, asi ne
zcela nezndmd ©).

- Online neznamena absenci fyzi¢na. Pokud funguji webkamery, da se vyuzit rlznych gest rukou (nejen k hlaseni
se o slovo, ale tfeba i k ,check-inu“ — ukazte na prstech od jedné do péti, nakolik tématu rozumite, jakou mate
dnes naladu, kolik vam jesté zbyva energie...)

- Podobné se dd pracovat s fyzickym prostfedim, v némz se UcCastnici nachazeji. | na dalku je tak mozné napf.
nechat ostatni néco kreslit (tuzkou na papir, a papir pak podrzet pred kamerou) a vytvaret modely dané
situace/vztahu napftiklad z nahodilych domacich predmétl (tedy ,vytvorte model ekonomiky z toho, co mate
zrovna po ruce”).



Pozornost klesa s ¢asem a ¢im dal hloubéji do semestru to bude jenom horsi. Nezapominejte o pauzach délat
néjaké lehké fyzické cviceni na prokrveni, pfipadné si uvafit k vyuce ¢aj, kdvu, ... Lze udélat i organizované
Lenergizery” (rozcvicky). Délat pfed webkamerou jednoduché jégové cviky ¢i dychaci cviéeni je trochu bizarni a
asi to vyZzaduje kolektiv s otevienou mysli, docela dobfe to ale slouzi svému ucelu.

Otazka je, jak s pauzami. Nékdo fika, Ze se mu osvédcuji spiSe delsi bloky a poté delsi pauza, nékdo zase UplIné
naopak. Nejlepsi asi je se s ostatnimi dopfedu dohodnout.

Dobré je stridani formatd — napr. nechat Ucastniky na chvili néco samostatné promyslet/napsat, potom pracovat
ve dvojicich ¢i malych skupinkach (,breakout rooms”), potom se vratit do velké skupiny. Funguje to i v bézné
vyuce, ale online jesté vic, protoZe je tak snazsi udrzet pozornost, nebo si tfeba odbéhnout pro kafe.©

Otdzka kamer: tém, ktefi néjakou aktivitu vedou (,,uci), obvykle vyhovuje mnohem vic, kdyz ostatni (nebo aspon
vétsinu z nich) vidi — a oni jeho/ji. Jednak to lip drZi pozornost, jednak je mozné z vyrazu tvari (pokud kamera
zrovna nezamrzne) aspon trochu usuzovat na Uroven zaujeti versus upadnuti do letargie. Nicméné nikoho
nemUZeme k zapnuté kamerfe nutit (a to je dobre), takZze otdzku zapnutych kamer mizeme nechat v roviné
prosby — ,zvazte, zda mlzete mit zapnutou kameru, mné jako vyucujicimu to pomuUze, abych vidél*a, jak jste na
tom”.

Délba prace: vést hodinu po obsahové strance, technicky zajistovat chod véci (break out rooms apod.) a jesté
tfeba odpovidat na otazky v chatu je na jednoho ¢lovéka az dost, a je skvélé na to mit pomocnika — nebo dva.
Zpétna vazba: jesté vic nez obvykle mi pfijde dlleZité se ptat, jestli je pro ostatni zvoleny format funkéni, jestli
stihaji a jak se jim v téhle situaci celkové dafi.



