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Tento vicegeneracni diim se tremi bytovymi jednotkami byl stavén
Jako nizkoenergeticky diim s kvalitou bydleni odpovidajici domu
pasivnimu. Budova je vybavena kotlem na pelety, sténovym
vytdpenim, soldrnim systémem a automatickym komfortnim vetrdanim
se zemnim kolektorem. Pouzity byly pokud mozno ekologické stavebni
materidly

Uvodni slovo

(as nezadrZitelné plyne a publikace ,,Pasivni dim — zkuSenosti z Rakouska
a Ceské zaCitky“, vydand v roce 2004, je nendvratné rozebrina. Pro
mnohé se stala prvnim impulsem k zamysleni nad jednou z aktudlnich
vyzev, které prindsi soucasnost. Jednd se o Sirokou diskusi a ndslednou
praxi vénovanou limitim tradicnich — fosilnich zdrojii energie. S tim
nezbytné souvisi tivaha o moZnostech, které vymezuji proces spolecen-
ského rtistu charakterizovaného jako udritelny rozvoj.

Ve vzpomenuté publikaci bylo upozoriiovano na vzory, které miizeme hle-
dat u naich jiznich sousedti. Na tom se v podstaté nic nezménilo, zvIasté
kdyz si uvédomime, Ze v Rakousku vSechny stavby financované z verejnych
rozpoCtl musi byt realizoviny alespoti v energeticky tsporném rezimu,
ktery poskytuje pasivni standard. Presto se situace u nds v mnohém zmé-
nila k lep$imu. Cesk4 republika se stdvd zemi, ve které i ptes mnohé pie-
kézky a nedorozuméni pasivni domy pozvolna zdomdactiuji. Ze vSech spo-
lecenskyich vrstev prichdzeji zdjemci, kteff tyto domy chtéji stavét. A co je
wlaste dalezité, pozadavkim pasivnich domi se svymi produkty jiz pii-
zplsobuji tuzemst vyrobci materidld, dodavatelé technologii a stavebni
firmy.

Se vzriistajicim tempem se sice pomérné rozptylené, presto tispésné reali-
ji predevsim objekty individudlni vystavby. Jsou tim mysleny v obcich
a méstech samostatné stojici pasivni rodinné domy. Vedle nich vsak tento
typ energeticky ispornych staveb vytvi také obytné soubory. Setkdme se
s nimi v jihomoravskych Zidlochovicich a v Hrad¢anech u Ti§nova nebo
v obci Koberovy v Ceském réji. A co je v Ceské republice nadmiru potési-
telné — Archou firmy Country Life v NenaCovicich a Centrem modelovych
ekologickyich projektti pro venkov v Hostétiné se pasivnim domtiim poda-
filo vstoupit do oblasti vefejnych staveb.

K rozvoji pasivnich dom, ktery v poslednich letech u nds nastal, prispéla
skutecnost, Ze se vyznamné zlepsila informovanost. Velkou mérou se na
tom podileji dvé brnénska pracovisté. Kvalifikovanou a vysoce cenénou
prici dlouhodobé odvadi zikladni organizace Ceského svazu ochrincl
piirody Veronica. Ji realizovand hostétinskd stavba je ndzornou ukdzkou
pro vSechny zdjemce o tento zpiisob vystavby, navic s dil¢i aplikaci piirod-
nich stavebnich materidlii. Velmi dtleZitou, zdsluznou a jedine¢nou roli
sehravd Centrum pasivaich domii, které vystupuje jako oteviené konzul-
tacni a poradenské stredisko. Zabyva se propagaci, vzdélavanim a podpo-
rou pasivnich domd a ispor energie ve stavebnictvi a architektute. Na pra-
videlné poradanych mezindrodnich konferencich, blizkych zahranicnim
sympoziim zndmym jako ,Passivhaustagung", organizuje pracovni setkini
odborniki a zdjemcti o tento zplsob vystavby.

Pozadu neziistvaji ani akademickd pracovisté CVUT v Praze a VUT v Brné,
kde je téma pasivnich domi zarazeno do vyukovyich programa. VyrGstaji zde
vzdélani inZenyii a architekti, pipraveni tyto objekty navrhovat a stavét.

Je potéSitelné, Ze se pasivni domy ve stdle vétSim rozsahu stavaji predmé-
tem vefejnych architektonickych souté? zadtiténych Ceskou komorou
architektti. Z posledni doby muZeme vzpomenout soutéz Dievény diim,
v niZ se energetickd nirocnost stala vyznamnym hodnoticim kritériem.
Publikace priblizuje soucasny stav poznani a predkldda praktické vysledky
dosazené v zahranici a v Ceské republice. Jeji snahou je budoucim staveb-
niklim piedstavit nezbytné minimum informaci z oblasti teorie energetic-
kyich tispor a uvedenymi priklady poskytnout inspiraci k rozhodnuti stavét
Setrné, raciondlné a zdravé, tedy v pasivnim standardu.

Josef Chybik
Fakulta architektury VUT v Brné
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Predmluva

Proc jit pasivni cestou?

Pamétnici nebo znalci historie si moznd vzpomenou na Gandhiho tak-
tiku pasivniho odporu (proti britské vlddé nad Indif). Ta byla ucinnd
diky vyspélosti britské kultury a politické scény, svobodnému a kvalit-
nimu tisku a vize vefejného minéni. Pasivni domy maji s pasivni rezi-
stenci cosi spole¢ného: k existujicim problémtim nabizeji feSeni nena-
silné, neuzivajici sloZitou a drahou techniku, dostupné celé verejnosti.

0 jaké problémy jde?

0 rostouci koncentraci sklenikovych plynti v ovzdusi a pievazné ji zpi-
sobenou zménu klimatu. O to, 7e na zméné sloZeni atmosféry, jiz dnes
zméné ohromné a dile se zvétSujici, ma rozhodujici vinu uZivani fosil-
nich paliv. O to, 7Ze vétsSina jejich spotfeby padd na vrub vytdpéni
a viibec uZivani budov. O to, Ze vyspélé zemé s odpovédnym vedenim si
uvédomuji, Ze uZivani fosilnich paliv je nutné co nejrychleji utlumit.
Ostatné nejen kvilli ochrané klimatu, ale téeba i kviili tomu, abychom
neposilali stile vice penéz do oblasti, kde se jich nekontrolovatelnd
Cast dostava na financovani valecnych operaci. A o to, aby se politika
mocnosti nemusela fidit predevsim starosti o zdroje nafty a plynu.

Jde také o to, Ze v dosud béznych budovéch je i pres mohutné otopné
systémy a velkou spotiebu energie Casto nepifjemné prostiedi. Za
mrazi chladné kouty, privan pod dvefmi ¢i kolem oken, nepifjemné
suchy vzduch. Jindy vzduch dosti zapachajici (hlavné je-li v budové
spousta lid), chladn mista zdi plesniva, v zimé se rosici okna. V 1été
pak Casto vedro, kterému se Ize téZko ubrénit (leda za cenu jeSté vyssi
spotieby elektfiny a opét chladného privanu) — ostatné letnich veder
vinou zmény sloZeni ovzdusi ptibyvd a bude pribyvat.

Jak je fesit?

Spatnou kvalitu budov a velkou spotiebu energie v nich se snazili ve
Skandindvii, ve Spojenych stitech a pak predevsim v némecky mluvi-
cich zemich Fesit pouZitim diikladnéjSich tepelnych izolaci a rozsihlé
diimysIné techniky jiz od sedmdesatych let dvacitého stoleti. Nékterd
feSeni se podobala spiSe sloZitym strojiim nez domum: vyZadovala
komplikovanou obsluhu, byla drah4 a poruchova.

Nosnou ideu, kterd se plné osvédcila, formuloval az dr. Wolfgang Feist
zaCitkem devadesatych let a vzapéti té7 ovéfil v praxi: pouZit konstrukci
tak kvalitni, 7e v domé Zidn4 sloZitd, drahd a poruchova technika neni
potieba. Dokonce miiZe odpadnout samostatny otopny systém. K tomu
se pravé vztahuje ono ,,pasivni“: na zmény venkovni teploty nemusi
rychle reagovat mohutnd otopna soustava, vytecné izolovany a utésnény
dim na né reaguje pomalu a drobné korekce (mirné topeni ¢i chla-
zeni) dokéze zajistit vétraci systém, ktery v domé tak jako tak kvili
komfortu je.

Pasivni diim je definovin jen hrstkou pozadavku. Hlavni z nich je ten,
aby jeho potieba vytipéni byla tak mala, Ze ji lze zajistit jako vedlejsi
funkci béZného vétrani: pfihfatim Cerstvého vzduchu na nejvySe pade-
st stupiti. Pro béZné budovy z toho vyplyva poZadavek, aby na jeden
metr Ctverecni obytné plochy stacil prikon deseti wattt (tedy pro velky
byt o plose sta metrti CtvereCnich piikon jednoho kilowattu), a také
disledek: pasivni domy spotiebuji na topeni jen asi desetinu
energie oproti domim dosud bézZnym.

Jesté v osmdesdtych letech dvacitého stoleti bylo tézké tak piisny poza-
davek splnit: prili§ mnoho tepla utikalo z budov okny. Devadesita léta
ale feseni prinesla: trojité zaskleni specidlné povrstvenymi skly vypl-
néné kryptonem, radikdlné snizujici tinik tepla oknem ven.

Kromé téchto oken uZ potrebuji pasivni domy jen jednu techniku, totiz
fizené vétrani s rekuperaci tepla, s vynikajici energetickou dcinnosti.

Predmluva

Tu Ize docilit snadno, jen chtit: dnesni soustavy vyméni teploty odpad-
niho a Cerstvého vzduchu vice neZ z devadesiti procent. To délaji
pasivné, jen protiproudym predavacem tepla (aneb vyménikem teplot,
viz piehled pojm, s. 53). Nékteré mohou malym tepelnym Cerpadlem
(jen o mdlo vétsim, neZ je v chladni¢ce) odpadni vzduch ochladit jesté
déle, az k bodu mrazu a ziskanym teplem pfitopit nebo ohtit vodu. Pod-
minkou tspéchu je vynikajici tésnost budovy, aby vzduch skutecné pro-
chézel jen ptes vétraci zafizeni. Docilit tésné budovy je pak véci pecli-
vosti pii stavbé a ndsledného méteni a oprav vadnych mist. V praxi se to
vskutku daff, a jak ukazuje novy vyzkum, tésnost se s léty nezhorsuje.

Pasivni domy jako evropsky standard

MozZnost, Ze by se tak (izasné kvalitni domy mohly stét béZnymi, se jesté
v poloviné devadesatych let zddla byt v nedohlednu. Diky projektu
CEPHEUS (Cost Efficient Passive Houses as EUropean Standards) se ale
na prelomu tisicileti velmi pfiblizila. Pasivnich domli bylo v Evropé
v roce 2004 tisice, byt fada tisic. ZaCitkem roku 2008 to jen
v Rakousku bylo 2500 budov s podlahovou plochou dva miliony
metrl ¢tvereCnich. Trend tak naplituje nékdejsi odborné odhady, 7Ze
k roku 2010 se v némecky mluvicich zemich bude v tomto standardu
stavét alespoii pétina novostaveb. V nékterych méstech a regionech vz
plati povinnost dosazeni pasivniho standardu i u rekonstrukci pro
vSechny vef'ejné budovy. MoZnost nartistu podild tak kvalitniho stavéni
je omezend jen tempem, jak rychle se lidé, od architektd pres vyrobce
az k femeslnikam, stihnou rekvalifikovat — nékdo se ucf rychleji, jiny
pomalu. Zijem o pasivni domy mnohokrit prevysuje nabidku.
Legislativni usneseni Evropského parlamentu ze dne 31.ledna 2008
o Ak¢nim plinu pro energetickou ticinnost: vyuZiti moZnosti ve svém
bodu 29 ,vyzyva Komisi, aby navrhla jednak zivazné pozadavky, podle
nichz by vSechny nové budovy vyZadujici vytipéni ¢i chlazeni musely byt
od roku 2011 postaveny podle norem pro pasivni domy nebo obdob-
nych norem pro nebytové domy, a jednak poZadavek pouZivat pro vytd-
péni a ochlazovani od roku 2008 pasivni feSeni. U novostaveb je hos-
podarnost pasivniho standardu evidentni, niklady na stavbu jsou uZ
dnes, kdy se technologie teprve zacaly rozvijet, jen nevyznamné vétsi
neZ na stavéni , klasické* (zvySeni je v priméru do deseti procent, coZ
je mnohem méné, neZ byvaji rozdily mezi riznymi nabidkami na sta-
véni béZnych budov). I opravovat Ize na pasivni standard nebo se mu
alesporti velmi pfibliZit a staré domy tak zménit na velmi pohodlné,
trvanlivé a provozné levné. Je to nejlepsi penzijni pfipojisténi. Budou-
cich cen paliv se ten, kdo bydli v pasivnim domé, nemusi bat.

A co u nas?

Nase vwhoda je v tom, Ze vyvoj stavéni v pasivnim standardu zacal a pro-
bihd daleko nejrychleji kolem nds, v Némecku a Rakousku. A také
v tom, Ze technické tradice téchto zemi a naSe jsou velmi podobné,
méli bychom byt proto schopni do rozjetého vlaku naskocit snaze neZ
jiné zemé. I u nds u7 je zdjem o nejvyssi stavebni kvalitu, kterou pasivni
domy predstavuji. K zdjmu je nutné pridat i znalosti, na strané zakaz-
nikd i dodavateldi. Tomu by méla napomoci i tato publikace, jejiz prvni
¢ast vznikla podle rakouské predlohy, urcené Siroké vefejnosti.

Dalsi nasi vyhodou je moznost, Ze kdyZ se najdou vyrobci komponent
pro pasivni domy, nebudou zdaleka omezeni na Cesky trh. V soused-

nich zemich se po jejich vyrobcich jen zaprési. Poptivka tam skutecné
vysoce pirevySuje nabidku.

Co prijde dal?

JiZ desetileti se piSe a mluvi o domech, které dokonce zidné umélé
dodavky energie zvenci nepotiebuji, letni soldrni prebytky uskladni ve
velikém vodnim zdsobniku. Existuji takové, ale je jich véru mdlo, je to
slepd ulicka vyvoje. V nasem podnebném pasmu s kratkymi zimnimi
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dny, kdy Casto po celé tydny nevysvitne slunce, je mnohem rozumné;si
vyuzit snadnéji dostupnou formu energie nastfidané pres léto, totiz
biomasu. Pro byt v pasivaim domé staci na jeden rok pro tcely topeni
i ohtevu vody jeden az dva , kubiky* dfeva — a to je mnoZstvi, které je
opravdu dobre dostupné.

Pasivni domy jsou vlastné moderni obdobou domi tradicnich. V téch
venkovskych byvala v zimé na ptidé tlustd vrstva sena nebo slamy, takze
stropem neutikalo prakticky Zidné teplo, a topilo se jen v jediné mist-
nosti. Na topeni stacilo snadno dfevo z okoli. Dnesni poZadavky na
bydleni jsou jiné, ale také je 1ze pokryt jen tim, co nim naSe krajina
poskytuje. Technologie pasivnich domi je zdsadnim piedpokladem
k tomu, abychom se vymanili z fatdlni zavislosti na uhli, ropé a zemnim
plynu, tohoto prokleti devatenictého a dvacitého stoleti.

Pasivni diim je stavebnim standardem, u kterého si lze té€Zko piedsta-
vit diivod, proc a jak by se mél dale vyvijet Ci zlepSovat. Samoziejmé,
domy, které jsou o kousek lepsi, neZ poZaduje limit, jsou vitany, a také
se takovyich uZ spousta realizovalo. Ale spotiebuje-li diim na topeni
o sto kilogramd dieva vice nebo méné, je z hlediska provoznich
nékladi i z hlediska ndrodohospodérského dost maly rozdil.

Smysl md samozfejmé snaZit se o to, aby i pfi stavbé domu byla zitéZ
Zivotniho prostredi co nejmensi. Prostredkem pro to je vZiti mistnich
materidll, zvlasté dokonald se jevi kombinace dieva, hliny a slimy —
priklady takovych budov jsou jiZ i u nds. Jesté béznéjsi je poutiti jinych
prirodnich vlaknitych izola¢nich materidlti. Uz samotné postaveni domu
7 takovyich materidli miZe znamenat piispévek k ochrané klimatu: tuny
uhliku, ktery by jinak unikl do ovzdusi, jsou na dlouhd desetileti, ne-li
staleti bezpe¢né uloZeny do stén, stropt a stéechy domu.

Jinym aspektem je, Ze kazd4 opravovand nebo nové budovand stavba
md nemalé plochy, na které dopadd slunecni zifeni. Je Skoda, kdyZ
dopada bez uzitku. I kdyZ se v pasivaim domé béhem léta neda
vSechno vyuZit, je jisté mozné, aby bylo vyuZzito v domech sousednich.
Pokryti stfechy nebo té ¢dsti fasddy, kterd neni vyuZita coby okna, plo-
chou, kterd funguje jako solarni kolektor, je rozhodné rozumné.
Koneckonci, oproti jinému pokryti je zde rozdil jen v tom, Ze na vnéjsi
strané je sklo a pod nim je pfidand tmava vrstva pohlcujici slunecni
zafeni. Dim v takové Gpravé jisté vypada jinak neZ domy klasické, ale
i auta vypadaji dnes jinak nez pred sto lety. Stavét samostatna energetickd
zafizeni v krajiné mdZe byt na povaZenou, nevyuZit ale ploch jiz beztak
zastavénych tim, Ze se jim piidd dalsi funkce, je prosté plytvani.
MoZnym doplnénim pasivniho domu je tak jeho navrZeni v takové
podobé, 7Ze v celorocni bilanci se stavd zdrojem, nikoli spotfebitelem
energie. To je mozné vSude v husté zdstavbé, kde je pro soldrni teplo
dostatecny odbér. TotéZ se miiZe tykat topného systému: moderni bio-
masovy kotel, ¢i dokonce domovni teplirnu s vysokou ucinnosti lze
umistit do nového nebo opraveného domu a zdsobovat i domy okolni.
Problémem pasivnich dom je totiZ i to, Ze nabidka dostate¢né malych
topidel vhodnych pro jediny dim roste jen zvolna (piikladem jsou
kompaktni vétraci jednotky v provedeni s malym tepelnym cCerpadlem
pohanénym elektfinou, novéji té7 kaminka peletovi nebo biolihova,
kterd viibec nepotiebuji komin).

Jakkoliv je vSak snaha ziskdvat energii z ptirodnich kolobéhtl rozumna
a pro budoucnost nezbytnd, tim hlavnim krokem je prestat s dosavadnim
ohromnym plytvinim. Pasivni domy jsou, zd4 se, konecnym vydsténim
této snahy v piipadé stavebnictvi. Pojdme se s nimi bliZze seznimit.

Jan Hollan

Pasivni domy nejsou vdzdny stavebnim stylem -ani konstrukci
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Teorie pasivniho domu a zkuSenosti
z Dolniho Rakouska

Pasivni domy — pohodlné, efektivni
a osvédcené

Podstata pasivnich domii

V pasivnim domé lze dosdhnout vysokého komfortu bydleni, pohodli
a prijemného prostredi pi minimalni spotiebé energie. Tepelné ztrity
jsou diky dusledné izolaci sniZeny natolik, Ze k udrZeni teploty v mist-
nostech postaci minimalni mnoZstvi tepla. Vzhledem k vyborné tepelné
izolaci maji stény a okna i pfi nizkych venkovnich teplotich povrcho-
vou teplotu, kterd se blizi 20 °C, a je tedy lidmi vniména jako pifjemna.
Zvlastni diiraz je kladen na vzduchotésnost viech ¢4sti budovy. Cerstvy
vzduch se do obytnych prostor pfividi pomoci automatického vétra-
ciho zafizeni. Z odvidéného vzduchu se odebird teplo, kterym se
ohiiva prividény Cerstvy vzduch. VSe dohromady zptisobuje, Ze se na
topeni v pasivnim domé spotiebuje desetkrat méné tepla, neZ Cini pri-
mér pro stivajici budovy. K udrZeni teploty postaci malé topné téleso,
které muze byt umisténo kdekoliv v byté a prijemné vyzatovat teplo.
V mnoha piipadech Ize od jeho instalace dokonce zcela upustit. Tehdy
je pomoci dohfivaciho registru teplo pfividéno do predehratého Cer-
stvého vzduchu a dohfev vzduchu vétSinou postaci jako jediny zdroj
tepla. Vysledkem je vytdpéni oh4tym Cerstvym vzduchem. Usporami
ndkladi za vykonny kotel, topn4 télesa, termostatické ventily, rozvodné
potrubi apod. se z¢asti pokryji zvySené ndklady na dikladnou tepelnou
izolaci. Pokud je ohiev Cerstvého vzduchu dostacujici jako jediny zdroj
tepla, nazyvime takovou budovu ,pasivnim domem" — pravé z toho
diivodu, 7Ze nepotiebuje Zidny dodateCny aktivni systém vytdpéni

s vz

(a také Zadné klimatizani zafizeni).

Vyhody pasivnich domi

Pohodli

V pasivnim domé je teplota ploch sousedicich s exteriérem — jako jsou
stény, podlahy, okna atd. — pifjemnd i pfi velmi nizkych venkovnich
teplotich. Vnéjsi stény a podlahy nad sklepem byvaji pouze 0 0,5 az 1
stupefi chladnéjsi neZ teplota vzduchu v mistnosti. Okna jsou v pasiv-
nich domech za takovyich podminek o dva a7 tii stupné chladnéjsi nez
interiér. V domech, které nejsou vybudoviny podle energetického
standardu pasivniho domu, Ize tak vysokého stupné pohodli dosahnout

pouze pomoci topnych téles pod oknem a vytpéni stén nebo podlah.

Cerstvy vzduch

Automaticky piivod Cerstvého vzduchu bez privanu a bez prachu
v pasivnim domé zarucuje, Ze je vidy postardno o to, aby vzduch
v interiéru byl svézi — i pfi delsi nepfitomnosti obyvatel domu nebo
v noci. Cerstvy vzduch Ize dodatecné pomoci specidlnich filtrdi zbavo-
vat pylti a ostatnich alergend. V oblastech zatiZenych dopravou nepro-
nika hluk do domu, a pfesto je uvnit bezprasny Cerstvy vzduch. Také
Ize samoziejmé otevirat okna.

Uspornost
Teprve fizeny piivod cerstvého vzduchu umoziuje jednoduché
a cenové vyhodné vyu7iti tepla z odvadéného vzduchu, které je pii béz-
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Kritéria pasivniho domu

max. 10 W/m**
Specifickd spotieba tepla k vytipéni max. 15 kWh/(m’a)
max. 42 kWh/(m’a)

Potfebny mérny topny piikon

Specificka celkovd** spotieba energie

Specifickd celkovi** spotieba

primdrni energie*** max. 120 kWh(m’a)

*  Vztaznou plochu v m* piedstavuje vytipénd uZitnd obytnd plocha.

** (Celkova spotieba energie = spotieba na vSechny sluzby v domécnosti (topent,
tepld voda, vétrani, Cerpadla, svétlo, vafeni, doméci elektrospotiebice).

**%  Primarni energie je veSkera energie uvolnéna na kryti energetické potieby
domu.

ném zpuisobu vétrani okny nendvratné ztraceno. Samotn technologie
je jednoduse obsluhovatelnd, kompaktni a prehledna a pfi pouZiti kva-
litnich piistrojli vykazuje velmi nizké provozni niklady.

Odolnost viici letnim vedrim

Pasivni domy se v 1été chovaji podobné jako tradicni stavby. Je tfeba
dbit na zastinéni oken na zdpadni a vychodni strané. Velké prosklené
plochy na jizni strané potfebuji piinejmensim konstrukéni ochranu
pfed slunecnim zdtenim, napiiklad pomoci dostatecného presahu
stfechy, vhodnd jsou vSak i regulovatelnd stinici zafizeni na vnéjsi
strané oken, napiiklad rolety nebo Zaluzie. Diky vybaveni energeticky
efektivni doméci technikou a dspornymi spotiebici se uvnité budovy
uvoliiuje méné odpadniho tepla. Zemni kolektor tepla (v 1été vlastné
kolektor chladu) spolu s ventilaénim zafizenim poskytuje pifjemné
ochlazeny vzduch, coZ dobfe postavenym pasivnim domiim zajistuje
i v 1été vyhodu oproti domtim dosud obvyklym.

ZajiSténi v pripadé krize

Pasivni domy jsou zajiStény i v kritickych situacich. Pasivn{ dim se
ochlazuje jen velmi pozvolna a pfi totlnim vypadku vytipéni po dobu
jednoho mésice za celodenni mlhy neklesnou teploty interiéru pod
13—15 °C. I ty nejmensi nouzové zdroje vytipéni zabezpeci dostatek
tepla, napiiklad k vytipéni détského pokoje o plose 15 m’ béhem
chladnych oblacnych dnti postaci tepelny pifkon 150 watti. Pro srov-
nani: vykon Cajové svicky je 30 wattl. K vytapéni détského pokoje tedy
sta¢i pouhd pétice svicek!

Srovnani spotfeby snargie

elektfing na domacnast
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B tepli voda
: B oy

coikova cnorgle v KWRYm a)
300

ke
5D — :

it ‘)

00
450

L AR

Srovndni mérné spotreby energie jednotlivych typii staveb ukazuje, Ze

spotieba energie v pasivnim domé je desetkrdt nizsi, nez ini primeér
u stdvagicich staveb



Pasivni diim I

Potencidl pro budoucnost a trvald udrZitelnost

Pasivni domy ucinné piispivaji k ochrané Zivotntho prostredi, a to
zejména diky dspornému zptisobu vytipéni po celou dobu jejich Zivot-
nosti, ktery zplsobuje nizké zatiZeni Zivotniho prostiedi. ZvySené
néklady na materidl pro stavbu pasivntho domu jsou nepatrné. Pri-
zkum Rakouského ekologického institutu ve Vidni prokazal, Ze celkovd
ekologicka bilance jiz postavenych pasivnich domti vychdzi pozitivné.
Vyraznéjsi to bylo tehdy, kdyZ pti vybéru jednotlivych stavebnich mate-
ridld, stavebnich dilcii a p¥istroji byly zvoleny produkty co mo7na nej-

Vevs

Setrnéjsi k Zivotnimu prostredi.

Architektonickd neutralita

Forma stavby vétSiny selskych usedlosti, femeslnickych dilen a obyt-
nych doml byvala v minulosti vzdy kompaktni a jednoduchd. Také
v moderni architektute 20. stoleti bylo postaveno mnoho kompaktnich,
a prece péknych budov. Pasivni dim mi stejné kompaktni tvar,
a k tomu je skvéle tepelné izolovdn. Kromé toho musi dosahovat té nej-
vy$Si stavebni kvality, aby optimalné fungoval. Maximdlni kvalitu prove-
deni stavby beztoho ocekavd kazdy clovék, ktery vydavd velkou Cdst
svych Zivotnich pifjmi za stfechu nad hlavou. Spousty pasivnich domti,
které jiz byly postaveny, dokazuji, Ze jsou mozné vSechny styly stavby
(masivni nebo lehkd, se stfechou sedlovou, valbovou, pultovou ¢i plo-
chou).

Skvéla bilance ndkladu a uZitku

Obytnd hodnota, jakoZ i hodnota budovy jsou u pasivniho domu vzhle-
dem ke Spickové stavebni kvalité¢ podstatné vyssi nez u konvencnich
domt. Minimélni provozni ndklady (na topeni a teplou vodu ve vySi

100-150 = rocné) v kombinaci s atraktivnim dota¢nim systémem,

ktery v Dolnich Rakousich zacal platit v roce 2002, Cini stavbu pasiv-
niho domu rovné7 finan¢né zajimavou. Pokud slo upustit od konvenc-
niho systému vytipéni, pokryly tyto dspory velkou cdst zvySenych
nékladt na vysoce efektivni ventilaci, kvalitnéjsi okna a tepelnou izolaci.
V nékterych spolkovych zemich jsou dotacni podminky jesté lepsi, napr.
v Burgenlandu jsou od poloviny roku 2008 dotovany az budovy s mérnou
spotfebou nizsi neZ 40 kWh/(m’a), nejlepsi pasivni domy dostavaji
oproti nim o 25 tisic @ vice — stavebniky tak ptijdou nejlevnéji.

Ve pofizovacich nakladti, dosahujici zhruba 105-115 %, je ale i bez
dotaci diky lacinéjSimu provozu za dobu Zivotnosti budovy vice nez
vyrovndna (i pii vicendkladech 15 % je pii cené domu 3,5 milionu K¢
a rastu cen energif 0 5 % ro¢né ndvratnost asi 20 let). Takto se stivd
standard pasivniho domu typem stavby s jednoznacné nejnizsimi cel-
kovymi naklady. Odpadd nejistota budoucich provoznich nikladi
(vzhledem k vyvoji v oblasti cen energie). Ziskany komfort vede navic
i ke skvélému poméru ndkladi a vzitku.

ZkuSenosti ukazuji, Ze vySsi ceny stavebnich komponent v kvalité
vhodné pro pasivni dim (okna, ventilacni zafizeni) klesaji s rostouci
produkci a budou dile klesat vzhledem k rostoucimu poctu dodavatelti.
V praxi existuje mnoho piikladi staveb pasivnich dom, které se poda-
filo realizovat dokonce za stejnou cenu jako standardni budovy.

Stovky dom, pro néz byly v pribéhu projektu CEPHEUS a pozdéji pub-
likovdny tidaje o jejich spotiebé tepla a elektfiny, hospodarnost pasiv-
ntho standardu potvrzuji. VSude, kde pro pasivni standard existuj
financni pobidky z vetejnych zdroji, se jeho dosaZeni po vSech strin-
kich uz financné vyplati i s pouzitim komercnich ptjcek na vicend-
Kklady, viz www.passivhaustagung.de. ,,Ropny zlom* a potieba ochrany
klimatu ale zarucuji, Ze se nakonec vyplati i bez vefejnych podpor, tedy
i dnes v Cesku.

Jak lze dosdhnout této vyslovené nizké spoti‘eby tepla v pasivnim domé?

Nepostradatelné a prvoradé

Dobri tepeln izolace, kompaktnost
stavby a absence tepelnych mosti

svvs

Vsechny stavebni dilce tvorici vnéjsi plast domu jsou zaizolovény tak, aby soucinitel prostupu tepla
U byl nizsi nez 0,15 W/(m’K); toho se dosdhne izolacemi o tloustce 25 aZ 40 cm.

Specidlni okna a specidlni okenni rimy

Okna (zasklena tfemi vrstvami) vCetné okennich rdmi nesméji mit soucinitel prostupu tepla U vyssi nez
0,80 W/(m’K). Hodnota g (podil prostupu soldrniho tepla) pro skla by méla dosahovat alespoii 50 %.

vy,

Vzduchotésnost budovy takového testu 72
50-

Prinik vzduchu netésnostmi musi byt nizs{ neZ 0,6 objemu budovy za hodinu, pfezkouseno pomoci

Vysoce ucinnd rekuperace tepla
z odvadéného vzduchu

Cerstvy vzduch je pomoci protiproudého predavace tepla ohifvin odvidénym vzduchem (teplotni
tcinnost rekuperace musi byt vy$si nez 80 %).

DuleZité, ale ne zasadni

Pasivni predehiivini Cerstvého vzduchu

Cerstvy vzduch miZe byt do domu piividén pi'es zemni kolektor tepla; tak lze i v chladnych zimnich
dnech vzduch ohfat na teplotu vyssi nez 5 °C.

Orientace na jih a nezastinéni budovy

Pasivni vyuZiti soldrni energie je dileZitym faktorem pro pasivni dim.

Ohfev vody obnovitelnymi zdroji energie

Vodu Ize ohifvat pomoci soldrnich kolektord (spotieba elektiiny na jejich provoz je jen asi 1 % dodané
energie) nebo také pomoci tepelnych cerpadel (podil elektiiny je u nich asi jedna tetina). MyCky na
nadobi a pracky by mély mit piivod teplé vody, aby se v nich nemusela ohiivat elektricky.

N~z o

Usporné domici elektrospotiebice

DileZitou soucasti konceptu pasivniho domu jsou vysoce tcinné elektrické spotiebice (lednicka, sporik,
mraznicka, lampy, pracka, ...).

Pozn.: Pro ovéfeni, zda planovany dim muZe dosahnout pasivniho standardu, je nezbytny vypocet spotieby energie pomoci PHPP (Passivhaus-Projektierungs-Paket — projekéni baliCek
pro pasivni domy), vyvinutého Institutem pro pasivni domy v Darmstadtu (Passivhaus Institut Darmstadt).



Detailni pohled na pasivni diim

Konstrukce obvodovych stén
V principu jsou pro stavbu pasivniho domu vhodné vSechny bézné typy
konstrukce obvodovych stén, samoziejmé s patiicné tlustou izolact:

00 Stavby masivniho typu s tepelné izolacni vrstvou o tloustce mini-
malné 25 cm, béZnéji pres 30 cm (minerdlni vata, expandovany
polystyren (EPS), rozvliknéné papirové vlocky, korek, piirodni
vlaknité materidly apod.).

0O Pro drevostavby: stavebni dilce s I-nosniky pro lehké stavby nebo
s izola¢nimi stojkami* (prostor mezi latémi je vyplnény dievo-
vldknitou izolaci) a s vice nez 30 cm tepelné izolace.

[ Ztracena bednéni z tvrdého pénového polystyrenu, kterd jsou na
stavenisti naplnéna betonem. Dostupnd je i kombinace, kdy vnitini
Cast ztraceného bednéni je tvorena bloky nepdlené hliny.

0 Verze low-tech: konstrukce vyuZivajici slaménych baliki, které
maji tradici v Severni Americe a pouZivaji se stale Castéji i v Evropé
véetné Ceska.

0 Verze high-tech: specidlni vakuovi izolace, se kterou lze Zidoucich
nizkych hodnot U (viz prehled pojmi, s.52) dosdhnout jiz pii
tloustkach 5 az 7 cm.

vevs

Vnéjsi sténa masivni stavby:
Potiebnd tloustka izolace zdvisi na
tepelné vodivosti stavebniho materidlu
a na pomeru velikosti povrchovych
ploch vzhledem k objemu stavby

a pohybuje se mezi 25 a 40 cm

Sled vrstev: U = 0,10 W/(m’K)
vnéjsi omitka 1 cm

tepelnd izolace 35 cm

ciblovd sténa 18 cm

vnitini omitka 2 cm

Vnéjsi sténa lehké dievéné stavby:
Umisténi izolace wvniti konstrukce
stény md tu vybodu, Ze celkovd
toustka stény miize byt mensi

Sled vrstev: U = 0,12 W/(m’K)
modrinovy obklad

odvétrdni 3 cm

MDF deska 1,6 cm

fosna 4 cm

minerdini vata 26 cm

OSB deska 1,5 cm

parozdbrana

minerdini vata mezi hlinikovymi
C-profily 7,5 cm

sddrokarton 1,3 cm
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Potiebna tloustka izolace, ktera zavisi na tepelné vodivosti stavebniho
materidlu a na poméru velikosti povrchovych ploch vzhledem
k objemu budovy, se pohybuje v rozmezi 25 a% 40 cm. Casto vyjadio-
vané pochybnosti, zda pfi tak velké potrebé izolacniho materidlu jesté
muZe byt primarni energetickd bilance pozitivni, byly vyzkumem roz-
ptyleny. Vy$si objem primérni energie, ktery je vynaloZen na vyrobu,
dodani a zabudovini izolace, je kompenzovin v prubéhu nékolika

Vv,

malo let niZsi spotfebou primarni energie na vytipéni.

Priprava drevené konstrukce se sldmovou izolaci v dilné. Pri sprdavném
pouZiti je slama cenove vyhodnou alternativou béznych izolacnich
materidlil

Vzduchotésny plast budovy

Pasivni domy musi byt postaveny vzduchotésné. Tepelné izolacni vrstva
musi byt od interiéru oddélena ,vzduchotésnym plastém*, ten mize byt
tvoren neprodySnymi stavebnimi dilci, které jsou trvanlivé hermeticky
spojeny. Tak je zamezeno nejen privanu a nechténému proudéni vzdu-
chu, ale je rovnéz snizeno nebezpeci poskozeni stavby v disledku pri-
niku zimniho interiérového vzduchu do chladnych ¢asti konstrukce
anasledné kondenzace pary v ném obsazené. Tato zdsada obecné plati také
pro vSechny konvencni budovy, av§ak v praxi se na ni piili§ nedbd.
Napiiklad vypénéni piipojovaci spiry mezi oknem a zdi neni v béZnych
piipadech dostatecné. Nutny je tésny spoj rimu s vzduchotésnou vrstvou
pomoci specidlnich pasek nebo list a tmelu. Primysl stavebnich hmot
nabizi vhodné produkty k tomuto ticelu vyvinuté (napf. manZety pro pri-
chod kabelii nebo trubek, které Ize jednoduse a bezpecné spojit se vzdu-
chotésnou vrstvou). V zavislosti na typu stavby jsou pouZivany rizné zpt-
soby utésnéni. U masivnich staveb tvoi vzduchotésnou plochu predevsim
vrstva omitky, u lehkych dievostaveb jsou spolu slepeny deskové materi-
dly nebo parozibrany. Aby bylo dosaZeno poZadované vzduchotésnosti
budovy, je tfeba vénovat zvlastni pozornost zabudovani oken a vSem pro-
stuptim instalaci (trubek, kabelti) pies vzduchotésnou vrstvu.
Netésnosti v plasti budovy se identifikuji metodou tlakového rozdilu —
tlakovym testem ns, (napf. blower-door testem). K tomu je v budové
wytvofen podtlak nebo pretlak o velikosti pfiblizné 50 Pa. ZkuSebni
tlaky o velikosti 10—-60 Pa, pouZivané pii méfeni, odpovidaji pietlaku
vznikajicimu na navétrné strané domu pfi rychlosti vétru mezi
4-10 m/s (15-35 km/h), tedy pfi béZné sile vétru. Takovy rozdil tlaki
je dostaCujici pro vypatrani trhlin ve vzduchotésném plasti pomoci
méficich pristroji. Stejné mnoZstvi vzduchu, které proudi ventildto-
rem, proudi také sparami (vadami vzduchotésného plasté) budovy.



Pasivni diim II

Pasivni diim m4 hodnotu 75, maximalné 0,6 h™

To znamend, 7e udrzuje-li se v interiéru pretlak padesiti pascald,
miZe netésnostmi uniknout za hodinu maximélné 60 % z celkového
objemu vzduchu v daném prostoru.

Méfeni se provadi tak, 7e se do rdmu otevienych venkovnich dveri
nebo do otevieného okna napne félie s kalibrovanym ventildtorem.
Tim je v budové vytviren podtlak, popt. pretlak. ZjiStuje se tempo otd-
ek, které je potfeba k udrZovdni zvoleného tlakového rozdilu —
z téchto veliin pak pro dany ventilitor plyne, kolik jim pfitom proté-
kalo vzduchu.

Okna pasivniho domu

Technika zasklivini oken prodélala za poslednich tficet let ohromny
vyvoj. Jednoduchd okna instalovand obcas az do roku 1980 méla sou-
Cinitel prostupu tepla U=5W/(m’K) (dfive se tato veliCina
oznacovala jako k). S modernim zasklenim izola¢nimi trojskly, které
se pouzivi v pasivnich domech, je dosahovino typické hodnoty
U= 0,7 a2 0,8 W/(m’K).

Krajni tabule trojskla maji na svém vnitfnim povrchu systém tenkych
vrstev odrazejici dlouhovinné infracervené zafeni a okna jsou plnéna
argonem, popt. kryptonem. Teprve pii takové kvalité zaskleni se
vnitini povrchova teplota okenni tabule bliZi teploté vzduchu v mist-
nosti a topné téleso pod oknem se stavi prebytecnym. Ve stfedni
Evropé jsou tepelné zisky téchto skel pii jizni orientaci a pii malém
zastinéni dokonce i od prosince do inora vys$i neZ tepelné ztréty. Pro
pasivni domy je proto vyhodné, kdyZ jsou nejvétsi okna nezastinénd
a orientovand na jih. Pro dostate¢né vyu7iti slunecni energie postaci
jizni fasida s podilem prosklenych ploch 30 aZ 40 %. Cim vy3si je podil

v v, Vevs

budovy v 1été. Pokud je Zidouci vétsi proskleni, musi se dbét na vnéjsi
zastinéni a dostatecnou akumulacni plochu v pfilehlych prostorich,
aby byl v 1été zajistén teplotni komfort. V zdvislosti na typu budovy se
pak miZe optimalni podil okennich ploch lisit.

ProtoZe béind okna s dvojskly jsou vétSinou nabizena jen s udanou
hodnotou soucinitele prostupu tepla pro sted dvojskla (v nejlepsim
pfipadé U= 1,1 W/(m’K)), je zde tfeba zdiraznit vjznam rimu.
Béiné okenni rimy maji soucinitel prostupu tepla U mezi 1,6 a
2,2 W/(m’K). Tepelné ztrity jednim Ctvere¢nim metrem ramu jsou tedy
vice ne7 dvojnasobné v porovnani se stejnou plochou nejlepsiho troj-
skla.

Vyznamny tepelny most predstavuji meziskelné distancni rdmecky,
které obvykle byvaji zhotoveny z hliniku. UZitim rdmeckil z mnohem
méné tepelné vodivych materidl (jako bariéru proti difuzi uZivaji
nerezovou folii tloustky jen 0,025 mm) se tepelné ztraty na okraji skla
velmi sniZi. Pro pasivni domy byly vyvinuty obzvlast dobte tepelné izo-
lované okenni ramy, které ztrity okrajem trojskla déle snizuji tim, Ze
je trojsklo uloZeno hloubéji do ramu.

V idedlnim pripadé prechazi tlustd vnéjsi tepelné izolacni vrstva budovy
rovnou na sklo, jehoZ okraje jsou ji piekryty v Sifce vice neZ péti cen-
timetrd. Jen tak je mozné plné vyuZit vyhod nyni vyvijenych evakuova-
nych dvojskel tloustky jen 8 mm, kterd izoluji stejné dobie jako nej-
lepsi trojskla. Pro maximalizaci soldrnich zisku 1ze uZit skel s nizkym
obsahem Zeleza a s antireflexnimi vrstvami. Okna lze zlevnit tim, kdyZz

N

se jich vétsi Cast realizuje jako pevné, neotviravé proskleni.
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Tlakovy test msqo pristrojem blower door: Pri zkousce se
pristrof nasadi pomoci membrdny do nékterého otvoru domu
(okno, dvere) a vzduchotésné zalepi

Rez oknem pro pasivni diim s dievénym rdmem a zasklenim
trojitym izolacnim sklem. V soucasné dobé je jiz na
rakouskeém trbu (postupné i na ceském) dostupnd rada
produktii vhodnyich pro pasivni domy, a to v riizném
materidlovém provedeni. DiileZité pro okna pasivnich domii:
dbejte na soucinitel prostupu tepla U skel, distancniho
ramecku i ramat, ddle.na hloubku osazeni skla do rdamu a také
na prostupnost pro slunecni teplo (hodnotu. g)!



Technické vybaveni pasivniho domu

Vétrani a vytapéni

Vzduch je nasi nejduleZitéjsi ,,potravinou”. Bez vzduchu mizeme pie-
Zit jen nékolik minut.

Vétrani neni v prvé fadé energetickym problémem, nybrZ hygienickou
nutnosti. M4 plnit predevsim nasledujici tlohy:

00 odstratiovat pachy a Skodlivé latky,
O regulovat relativni vihkost vzduchu,
00 pfipadné v letnich vedrech zajisfovat chlazeni.

Vhodnym indikitorem kvality vzduchu ve vnitinich prostorach je obsah

(0,. Pevizna ¢ast uzivatelt vnim4 kvalitu vzduchu jako dobrou, kdyZ kon-
centrace CO, neprekracuje 0,1 % (Cerstvy vzduch mé 0,04 % CO,).

Pro omezeni obsahu €O, na toto hygienicky pripustné maximum je dosta-
Cujici objemovy tok vzduchu 20 aZ 30 m’ na osobu za hodinu (v détském
pokoji az 35 m®). V zavislosti na poctu pritomnych lidi to znamena vymé-
nit 0,3 aZ 0,8 objemu mistnosti za hodinu.

Spolehlivou vwyménu vzduchu Ize zarucit jen pti pouZiti mechanickych ven-
tilacnich zafizeni, nebot vyména vzduchu pfi vétrani okny je zvisla na
sméru proudéni vzduchu, rychlosti vétru a na rozdilu teplot, jakoZ i na
chovini uZzivateld.

Prestoze pasivni domy spotfebuji na wytdpéni alesponi pétkrit méné tepla
neZ béiné Ceské novostavby, je v nich béhem kréitkého obdobi (vétSinou
od listopadu do bifezna) ¢asto néjaké malé topeni nutné.

Jak dokladaji hodnoty naméfené v mnoha pasivnich domech, staci, aby
jejich topny systém mél velmi maly vykon, maximalné 10 W na 1 m* uZit-
kové obytné plochy. Velmi nizké mnoZzstvi tepla, které je nutné k vytpéni
pasivnich domj, Ize dodat i bez zvlStnich systémii pro piedavini a distri-
buci tepla: rozvodné potrubi s otopnymi télesy neni potiebné. Misto toho
Ize teplo distribuovat pomoci ventilacniho systému, ktery v domé jiz beztak
existuje. Prividény Cerstvy vzduch je za timto ticelem v chladnych dnech po
priichodu rekuperdtorem ddle ohifvin na teplotu a7 50 °C. Cdst tepla
miiZe byt prostednictvim ventilacniho potrubi nebo stropu ohitého tako-
wm vzduchem predina do interiéru silanim, vétSina do néj proudi jako
teply Cerstvy vzduch.

V této souvislosti je duleZité, Ze musi byt bez-
podminecné splnény dvé omezujici podminky:

O Plochy ohffvaciho registru nesméji byt teplejsi  iepeins asiatni wojeri,

U, < 0,85 Wim'.X)

Teorie pasivniho domu a zkuSenosti z Dolniho Rakouska

Jednu z moZnosti zde predstavuje malé tepelné Cerpadlo, které odebird
teplo z odpadniho vzduchu poté, co projde rekuperitorem. Takowy vzduch
je stéle jesté teplejsi nez venkovni a obsahuje také latentni teplo vodni pary
wvoliiované z rlznych zdrojii v domé. Pokud vstupujici Cerstvy vzduch nej-
prve prochdzi zemnim kolektorem, jak se doporucuje, neklesa zpravidla
teplota odpadntho vzduchu po prichodu rekuperitorem pod 5 °C.
V pasivnim domé mtiZe pak ventilaci, vytipéni i ohf'ev vody prevzit jedno-
duchy kompaktni systém, ktery odpadni vzduch dile ochladi v piipadé
potieby az k bodu mrazu.

S takovym systémem Ize ohi'ev vody a pfitpéni zajistit pri rocni spotiebé
elektiiny 1 500 — 2 200 kWh. Pro srovnini — typicka Ctyiclennd domac-
nost s jinym nez elektrickym vytipénim spotiebuje za rok okolo 3 500 az
4 500 kWh elektriny. Kompaktni vétrac jednotky pro ohtev vody a vzdu-
chu v pasivnich domech dodavi v dnesni dobé fada virobci. Jednotky se
snadno instaluji a budové pak staci elektrickd piipojka. Odpadaji ndklady
na pripojeni plynu nebo dilkového vytipéni. Pokud elektiina pochdz
z obnovitelnych zdroju, lze tuto variantu ohtivini povazovat za vhodnou.
Teplo do mistnosti Ize samozrejmé privadét i obvyklymi topnymi plochami
(podlahové a stropni vytapéni, wytdpéni sténami, deskova topnd télesa, radi-
atory). Vzhledem k vysoké termické kvalité budovy Ize topné plochy umis-
tit kdekoliv v prostoru, nezavisle na poloze oken (coZ Setif misto a umoz-
fiuje kritké vedeni potrubi). Tato varianta umoziuje individudlni teplotu
v jednotlivich mistnostech, vyZaduje vsak dodatecné investicni naklady.
Ekologicky priznivou metodou zajisténi zbytkového tepla je instalace poko-
jowyich peletovych kamen, jejichZ privod vzduchu pro spalovéni je nezavisly
na vzduchu v mistnostech, a proto kamna mohou stit v obytném prostoru.
Peletovd kamna jsou vétSinou vybavena integrovanym zisobnikem pelet,
pomoci kterého se vyuZiti biomasy stdvd jesté pohodlnéjsim. Za cenu zvy-
Senych ndkladi a tepelnych mostii (vinou komina) Ize pasivni domy opat-
fit i krbovymi kamny se samostatnym pifvodem vzduchu zvendi, piipadné
i s integrovanym ohtevem vody. Pro pasivni domy mivaji ale priliS velky
vkon a omezenou dobu vyuZiti vzhledem ke krétké topné sezoné.

vy

Technicky nejjednodussi je topeni pomoci lihowjch kaminek bez komina,

vve v

ktera jsou v provozu jen v dobé€, kdy béZi vétraci soustava. PouZiti takového
vzicnéjstho paliva je opravnéné pii spotiebé na irovni poloviny limitu pro
pasivni domy (i takové se v praxi dosahuje).

/ Tapeind lzolace
/ U < 0,15 WHm"K}

neZ 55 °C, protoZe jinak se na nich z prachu
nachazejictho se ve vzduchu odpafuji rizné
tékavé latky a prach se ddle drobi (tzv. karboni-
zace Ci prepalovani prachovych ¢astic).

O Mnozstvi vzduchu piividéné do mistnosti nemé
byt vétsi, neZ je nutno (20-30 m’ na osobu

«— CERSTVY VZDUCH
L flitr

~— ODPADNI VZDUCH

a hodinu, v détském pokoji a7 35 m’ na osobu
a hodinu), aby v zimé neklesala relativni vlhkost
vzduchu prilis nizko.

Pravé vzhledem k témto podminkim musi byt tepelné
ztraty plastém budovy tak nizké. Teplo pro dohfivini
piichoziho vzduchu mdZe pochdzet napiiklad ze
systému pro ohiev vody. Zde jsou poméry do jisté miry
obraceny — az dosud byla tepld voda pfipravovana
pomoci topného zaiizeni jako jeho ,vedlejsi produkt®,
v pasivnich domech byva naopak vytipéni zajisténo jako
,vedlejsi produkt” systému pro ohiev pitné vody.

2emni kelektor

Schéma domovni techniky pasivnibo domu: Obdlka bez tepelnych mosti, superizolacni
zasklent, vzduchotésnost budovy, automatické komjfortni vétrdni — optimdiné vzdjemné

propojeny koncept. Funkcnost celku se proveri vypoctem merné spotieby energie pomoci
balicku PHPP
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Pasivni diim II

Tepld voda

Také pro teplou vodu plati zdkladni zisada konceptu pasivnich domi:
,dvojndsobny komfort se zlomkem spotieby energie®. Lze doporucit
nésledujici opatieni pro sniZeni spotreby teplé vody:

O armatury Setfici vodu,

00 vana uloZend v tepelné izolaci bez tepelnych mosti,

00 sprchova kabina uzaviend smérem nahoru, pifpadné i doplnénd
o infracervené vytipéni, aby béhem intervald, kdy je sprcha
vypnutd, neklesla teplota pod pifjemnou troveri,

O potrubi pro piivod teplé vody instalovat pokud moZzno co nejkratsi,
celé uvnitf vytdpéné ¢isti budovy a pouZit pro néj dobrou ,,dvojni-
sobné silnou* izolaci,

O zasobnik na teplou vodu umistit ve vytdpéné casti domu a velmi
dobfe zaizolovat,

[0 wybirat takové domdci spotiebice, které Setii vodou (pracka,
mycka) a do kterych 1ze ptivadét i teplou vodu.

Pomoci téchto jednoduchych a relativné vhodnych opatieni 1ze spo-

tfebu tepla na ohi'ev vody vyrazné redukovat. Zbyvajici spotieba by

méla byt v teplejsi poloviné roku pokryta ze soldrniho zafizeni, inte-
grovaného do stéechy nebo jizni fasady budovy.

Pasivni diim je ziskem pro vSechny

Pasivni domy vedou k trvalému sniZeni emisi CO, do ovzdusi, stejné
jako emisi dalsich Skodlivin, které vznikaji z pfemén energie. Kromé
toho predstavuje realizace konceptu pasivniho domu ,,win-win strate-
gii*, tzn. Ze vyhravaji vSichni zicastnéni.

Pro majitele domu jako investora: Kvalita budovy je trvale zvySend.
Diky absenci tepelnych mostl a netésnosti klesd pravdépodobnost
poskozeni budovy. Jeji cena tim stoupd a pronajimatelnost se zlepsuje.

Pro obyvatele: Provozni niklady jsou nizsi, mira pohodli je zvySend

a kvalita bydleni roste. NiZsi spotieba energie neni dosahovina ome-
zovanim komfortu, nybrZ je naopak spojena s jeho zlepSenim.

'_:--r'__!'[‘

Vv,

Pro femeslniky zhotovujici stavbu: Je poZadovina vySsi kvalita,
celkovy objem zakazky se zvySuje.

Pro prumysl: Vznikd trvale stabilni poptivka po vysoce kvalitnich
produktech a motivace k inovacim.

Pro narodni hospodarstvi: ZvySend poptivka po spotfebnim zboZi
s dlouhou Zivotnosti (o takové produkty se jednd u veskeré techniky
uzité v pasivnim domé) vede ke stabilni dodate¢né zaméstnanosti
v tuzemsku (resp. v zemi vyrobce). Pozitivni postoj vefejnosti
k domtim pasivniho standardu vyznamné zlepSuje motivaci vSech, ktef{
o lepsi stavéni usiluji. PoZaduje se kvalifikace vSech zdCastnénych
(projektantti i femeslnikli), coZ pfirozené vede k jejimu zvySovini.
Nové technologie vedou k poptavce po pracovnich silich ve vSech sek-
torech a na vSech stupnich kvalifikace.

Pro Zivotni prostiedi: Vzhledem k extrémné nizké spotfebé energie
v pasivnim domé je po celou dobu Zivotnosti budovy zatiZeni Zivotniho pro-
stiedi jejim provozem mnohem niZsi neZ v piipadé budov méné kvalitnich.

Pohled do budoucnosti

Dalsi vyznamny potencidl pro sniZovini zitéZe Zivotniho prostredi se
nachazi v disledném pouzivini ekologickych stavebnich materidlt. Pfi
ekologicky optimalizovaném zptisobu stavby lze zatiZeni Zivotniho pro-
stiedi zptisobené stavénim budovy sniZit o 50-80 % v porovndni s eko-
logicky nepfiznivym zpiisobem stavby. Tato dspora wyplyvd z bilance
emisi sklenikovych plynii (ve stavbé lze i dlouhodobé uskladnit mnoho
tun uhliku ve formé biomasy), objemu primérni energie, emisi skodli-
vych latek a z dalSich kritérii, jako jsou oddélitelnost jednotlivych sou-
¢asti a ndslednd moZnost jejich opétovného zhodnoceni a také narocnost
na dopravu. Je tedy zfejmé, 7e dal$i vyvoj pasivnich domd by se mél
disledné ubirat smérem k ekologickym pasivnim domdm.

Zasobovéni energii z obnovitelnych zdroji (slunecni kolektory, fotovol-
taickd zafizeni, biomasa) je mozné s niZS§imi naklady neZ v béZném niz-
koenergetickém domé, nebot diky niZsi spotrebé energie v pasivnim
domé mohou byt systémy dimenzoviny jako mensi v porovndni s kon-
ven¢nimi budovami.

- —

Krbovd kamna na pelety: 1 opticky je pobled na hru ohné poZitkem, a navic se vytopi cely diim
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Pasivni ditm se soldrnimi kolektory a fotovoltaickym napdjenim:
Zde se slunecni zdrent, které nic nestoji, vyuzivd hned dvakrdt —
k ohievu vody a vyrobe elekiiiny. Soldrni kolektory i fotovoltaické

cldanky lze bez problému integrovat do fasddy

Teorie pasivniho domu a zkuSenosti z Dolniho Rakouska

Provozni zkuSenosti s pasivnimi domy

V riamci pilotniho a vyzkumného projektu Evropské unie CEPHEUS
(Cost Efficient Passive Houses as EUropean Standards) byly v pribéhu
let 1999-2001 na 14 mistech v Evropé vybudoviny pasivni domy rtiz-
nych typt s celkovym poctem 221 bytovych jednotek. Vysledky potvr-
dily, Ze idea pasivnich domi je realizovatelnd v praxi, a rovnéZ nabidly
velmi dobré zichytné body pro zaruceni kvality. Od té doby se kaZdy
rok stavi téméf tolik novych pasivnich domd, jako jich vzniklo do té
doby (v Rakousku existovalo zacitkem roku 2004 uZ témér tii sta
pasivnich budov, v roce 2008 pocet presahl tii tisice, v Némecku deset
tisic), poptdvka po nich roste jesté rychleji. Experti odhaduji, Ze v roce
2010 bude a7 tfetina rakouskych novostaveb spliovat pasivni standard.

Rozmanité typy staveb

Na strinkdch www.igpassivhaus.at a www.igpassivhaus.de jsou doku-
mentovany tisice pasivnich budov. Jejich architektonickd kvalita je
v priméru lepsi, nez je obvyklé u budov nespliiujicich pasivni standard.
Vzhledem jsou ale velmi rozmanité, stejné jako typem konstrukce:
v Rakousku mirné prevazuji drevostavby, masivnich konstrukei je pak
0 néco vice neZ staveb smiSeného typu. Pro tepelnou izolaci se pouZi-
vaji vSechny moZné materidly. Dvé téetiny doma jsou podsklepené. Pie-
vazuji samostatné rodinné domy, ale bézné jsou i fadové domy a vice-
patrové bytové domy, diky nim ma nejvétsi obytnou plochu v pasivnim

standardu Videfi. Podstatnd ¢ast podlahové plochy pripada na vicetce-
lové budovy firemni nebo spravni.

Méreni vzduchotésnosti

Pasivni diim m4 hodnotu netésnosti 15, nizsi nebo rovnou 0,6 h™, coz
znamend, 7Ze pii udrZovéni pretlaku o velikosti 50 pascall smi spirami
uniknout za hodinu nejvySe 60 % z celkového objemu vzduchu v daném
prostoru. Pro stovky dokumentovanych pasivnich domi je ale
primérnd hodnota niZsi, jen 0,4 h™. Tento test se také Casto nazyvi
blower-door test — podle pouZivaného pfistroje. Praxe ukazuje, Ze
vySkolené stavebni tymy, které pochopily, jak duleZité jsou pro funkci
pasivniho domu obzvlast peclivé provedené izolace beze spar a vzdu-
chotésny plast, dosdhly predepsanych nebo lepsich hodnot vétSinou
napoprvé. DuleZité je, aby tlakovy test byl proveden ihned po
provedeni konstrukc¢nich praci v takovém stadiu stavby, kdy
jesté lze provést dodatecné opravy. Tésnost je zikladnim a spo-
lehlivym parametrem kvality budovy — tam, kde se méfeni po letech
opakovalo, se ukazalo, 7e se tésnost pasivnich domt nezhorsila.

Spotieba energie

Pro vice neZz stovku bytovfch jednotek z projektli realizovanych
v Némecku, Rakousku a Svycarsku jsou zndmy vysledky méfeni z néko-
lika let jejich provozu. Naméfend spotieba energie na vytdpéni byla
v priméru o 84 % niZsi nez spotieba v referencnich budovach. Vétsina
bytti nepiesdhla limitni hodnotu pro pasivni domy, coZ je spotieba
15 kWh/(m’a). Primérna spotieba byla tésné pod timto limitem.
Rizné spotieby byly ndpadné zejména u bytii ve velkych domech —
pokud v nékterych udrZovali jejich obyvatelé vyssi teploty neZ sousedé
(v extrémnich ptipadech az 24 °C misto 20 °C), vytipéli tak i je. Spo-
treba teplejstho bytu byla sice velk4, u sousedi se ale bliZila nule. Byty
totiz vzajemné téméf nejsou tepelné izolovany, coZ nevadi, neb tim teplo
pry¢ z budovy neutikd. Béhem let se ve vétSiné domi spotieba
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Pasivni diim I

Vv

déle sniZovala aZ na hodnoty niZsi, neZ predpovidal vypocet pomoci
PHPP. Naznacuje to, Ze se obyvatelé ucili plné vyuZivat vyhod pasivniho
standardu. NiZS{ spotieba miZe byt ddna zimérné sniZenym tempem
vétrani v nejchladnéjSich dnech, aby byl v interiéru pifjemnéjsi, pro-
toZe vlh¢i vzduch.

P1i srovndni spotieby energie na ohtev vody a vytipéni a spotieby elek-
tfiny pro domdcnost a technické pistroje maji na celkovych tisporich

Vv,

energie podle oCekavani nejvyssi podil dspory tepla na vytipéni.

Spotieba elektfiny

Statistika spotieby elektrického proudu v ramci projektu CEPHEUS
udava pramérnou denni spotfebu 7 kWh na jednu domdacnost, coZ
odpovida trvalému odbéru 300 wattti. V extrémnich piipadech se spo-
tfeba dostala na vice nez 35 kWh za den, coZ odpovidd trvalému
odbéru 1 500 wattdi. To zhruba odpovid jmenovitému topnému pii-
konu primérné bytové jednotky v pasivaim domé (potrebé topeni pii
mrazu stanoveném normou a bez slunecniho svitu). Spotreba elektiiny
pro domdcnost predstavuje v pasivaim domé vyznamny vnitini zdroj
tepla, ktery v zimé znaCné prispivd k vytdpéni a v 1ét€ nesmi zustat
nepovsimnut vzhledem k moznym problémdim s prehfitim budovy.

Vlhkost vzduchu v zimé

Vihkost se pies zimu vyviji typickym zptisobem. Cim je niZf venkovni
teplota, tim je venkovni vzduch sussi (md niZsi absolutni obsah vody).
Privedeme-li jej ohtity do interiéru, jeho relativni vihkost bude velmi
nizk4, napravit to mohou jen zdroje vodni pary, které jsou v interiéru
k dispozici. Hodnoty vlhkosti vzduchu se v mérenych interiérech v nej-
chladnéjsim obdobi pohybovaly mezi 30 a 40 %, ve dvou bytovych jed-
notkéch byly zjistény jesté nizsi hodnoty relativni vihkosti, mezi 20 a 30 %.
ZvySeni tak nevhodné nizkych vlhkosti (pifjemna vlhkost je alespon
40 %) ptineslo aZ sniZeni tempa vymény vzduchu za nejchladnéjsich
dnti. Alternativou by bylo uZiti rekuperdtoru se slanymi membranami,
které kromé tepla presouvaji do cerstvého vzduchu i vodni paru.

Investi¢ni naklady

Prestoze piifazeni nikladi k jednotlivym projekttim je mozné jen ¢is-
tecné, vysledky ukazuji, Ze vystavba pasivnich domi je realizovatelnd
bez vjznamného zvySeni investic; to se pohybuje v ramci, ktery Ize
obhdjit. Investi¢ni naklady rakouskych projektt jsou v priméru o 8 %
vy$$i neZ ndklady referencnich budov. V prepoctu na specifické zvySené
ndklady na metr Ctverecni vytipéné obytné plochy se jednd o zvySeni
o nula a7 tii sta eur. ZvySené investice byly zjiStény porovndnim s budo-
vou stejného typu a architektury, avsak bez moznosti vyuZiti odpadniho
tepla, bez oken pro pasivni standard a s redukovanou tepelnou izolaci.
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Srovndni vysledkii méreni vyuzité energie, celkové energie a
primdrni energie v objektech z projektu CEPHEUS s vypoctenou
spotrebou v referencnich objektech. Srovndni potvrzuje, Ze

v pasivnich domech lze docilit vyraznych vispor energie na
vytdpeni

B spolfeba na vytapéni referenéniho objektu
160 M spolfeba na vytapéni die PHPP
CEPHEUS: srovnani _ [0 spolfeba na vytépéni die roéniho méfeni
140 | aspory na vytapéni
s referencni stavbou
120 | dle PHPP a méreni ]

Spotieba na vytapéni kWhi/(m’.a)

Uspora -dle PHPP: 86 %; méfena 84 %

* jesté Zadne vysledky méfeni " primeér projektu s hotovym méfenim ¥

Srovndni vysledkii métent tispor energie na vytdapéni v objektech
GEPHEUS a referencnich objektech. Méveni ukazuji, Ze v primeru

mayi pasivni domy z projekiu CEPHEUS 0 84 % nizsi spotiebu tepla
nez referencni objekty
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Pasivni diim II

Upozornéni na mozné problémy pfi vystavbé a v pocatecni
fazi vZivani

Obstarani ekologicky nezdvadného stavebniho materidlu (napf. insta-
laéni materidly bez obsahu PVC apod.) si miiZze vyZidat pomérné vice
¢asu, coZ by mélo byt brano v potaz pii planovini doby vystavby.
Pasivni diim, do kterého se obyvatelé nastéhuji v obdobi tuhé zimy,
potiebuje dodat priblizné 1 000 az 2 500 kWh energie, aby skutecné
mohl fungovat energeticky bez zdvad. Tato pocitecni fize miiZe v pii-
padeé stoprocentniho vytpéni vzduchem trvat az 4 tydny, lze ji vSak bez
problémti pieklenout pomoci malého elektrického topidla. Pi auto-
matickém vétrani se stavd vétrani okny zbytecnym, jde-li jen o zlepSeni
kvality vzduchu, a proto v ném neni vhodné pokracovat pouze ze zvyku.
Iv pasivnim domé Ize v piipadé potieby otevirat okna, pfi horkych let-
nich dnech byva nocni vétrani otevienymi okny i¢innou metodou pro
ochlazeni budovy.

Spokojenost obyvatel

Organizace Institut pro bydleni a Zivotni prostredi (Institut Wohnen
und Umwelt), Institut pro environmentilni komunikaci Liineburg
(Institut fiir Umweltkommunikation) a Univerzita Kassel provedly
k projektim pasivnich doma doprovodné sociologické studie. Ty jsou
vefejné pristupné a jako vysledek udavaj:

Spokojenost obyvatel v pasivnich domech je velmi vysoka. Néktefi oby-
vatelé si preji vy$3i vihkost vzduchu v obytném prostoru. Nelze shledat
7adné skutecnosti, které by poukazovaly na zisadni nedostatky kon-
ceptu. Naopak, jsou ocefioviny predevsim tepelny komfort a vysoka
kvalita vzduchu.

Setieni provedend v rdmci projektu ,Pasivni diim v praxi rovnéZ
dokladaji vysokou spokojenost obyvatel s pasivnimi domy. VSemi res-
pondenty je zdiraziiovino pohodli v zimé i v 1été, svétlé prostory
vzniklé tim, Ze dim je otevien slunci, jakoZ i Cerstvy, idedlné tempero-
vany vzduch nachdzejici se v obytnych prostorich i v loznicich 24
hodin denné.

Pro ty, ktefi chtéji byt informovani jesté presnéji:

K dispozici jsou detailni zpravy o pasivnich domech vybudovanych
v rimci projektu CEPHEUS, a to na www.enercity.de/cepheus. Udaje
o spotiebé téchto budov v dalsich letech jsou pak v dokumentech
dostupnych na strince www.passivhaustagung.de.
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Graf zndzorituje, o kolik se v jednotlivych rakouskych spolkovych
zemich zvySuje piijcka, resp. dotace na novostavbu rodinného
domu oproti jeji zdkladni vysi, a to v zdvislosti na tom, jak se
stavba blizi pasivnimu standardu. (Stav v kvetnu 2008.)
Vodorovnd osa: mérnd spotieba tepla na vytdpéni [kWh/(m’a)]
vztazend k hrubé podlazni plose (viz prebled pojmi, s. 54);
svisld osa: zvySent vyse piijcky, resp. dotace (v eurech).

Pozndmka k textu:

denostupeii —jednotka charakteristiky teplotnich poméri

v daném misté a case pro ticely srovndvani nebo urcovdni spotieby
tepla k vytdapent;

hodnota této charakteristiky je soucinem poctu dni a rozdilu
priimeérnych vnitinich a vnéjsich teplot ve zvoleném casovém
intervalu, jimz je zpravidla topné obdob;

podle konkrétniho ticelu se vychdzi z rizné definovanych
priimérnych teplot a z jejich hodnot bud’ redlné zmérenych, nebo
stanovenych normou;

u nds se mimo horské oblasti rocni tihrn denostupiii pohybuje
od 2 000 do 3 500 kelvinodni

Teorie pasivniho domu a zkuSenosti z Dolniho Rakouska

Podpora vystavby pasivnich domii v Rakousku

Ve vSech rakouskych spolkovych zemich existuji rizné formy podpory
bytové vystavby a oprav obytnycch budov, jejichzZ cilem je sniZeni spotieby
energie. Tykaji se proto jen budov, které dociluji spotieby znatelné
mensi, nez poZaduji stavebni normy. V roce 2008 zacind v tomto ddvat
nejlepsi piiklad spolkov zemé Burgenland, kde se dotace tykaji a7 domt
se spotiebou na topeni mensi nez 40 kWh/(m’a) vztazeno na vnéjsi roz-
méry budovy, tedy zhruba 50 kWh/(m’a) pocitino na podlahovou plochu
obyvanych interiérti (tedy jen domt v dne$nim slova smyslu nizkoener-
nich. V Burgenlandu ¢in 25 tisic eur pro novostavby a 30 tisic eur pro
opravy, jde pritom o dlouhodobou piijcku s nepatrnym trokem. Dol-
norakousky zemsky sném schvalil v roce 2001 systém podpor, ktery se
vztahuje na budovy s mérnou spotiebou na vytdpéni mensi nez
50 kWh/(m’a), vztazeno na vnéjsi rozméry budov. V roce 2003 byl systém
novelizovin, pficemz pii dosaZeni pasivniho standardu podpora mohla
nartist i o 35 tisfc eur. Od za¢atku roku 2000 se systém podpor ponékud
zménil, nicméné i tak nartistd vySe vwhodné ptijcky pro nejkvalitnéjsi pro-
jekty béZné o 15 tisic eur.

Diky silnym motiva¢nim piispévkiim podporujicim energeticky Setrnd
stavebni opatfeni se Dolni Rakousko zafadilo k pionyriim v oblasti trvale
udrZitelného a energeticky efektivniho stavitelstvi. Jak poctem pasivnich
budov, tak i zlepSenim stavebni praxe viibec. Napf. v roce 2007 bylo u tif
tisic takto podporenych bytii v novych bytowych domech dosaZeno pri-
mérné mérné spotieby na irovni necelého dvojnisobku pasivniho limitu.
U Sesti tisic opravovanych bytii se jejich spotieba na topeni sniZila pru-
mérné o sedmdesit procent. Pasivniho standardu dosahovala osmina
dotované vystavby.

Uspor ndkladii na vytdpéni lze primdrné dosihnout pomoci kvalitngjsi
tepelné izolace venkovnich zdi, stropu v nejvy$sim poschodi, sklepniho
stropu, jakoZ i oken a venkovnich dvefi. Do energetické bilance vsak
patif nejen tepelné ztrity plastém budovy, ale i soldrni zisky diky oknim
a prosklenym prvkiim a také vnitini tepelné zisky dosaZené v obytném
domé diky elektrickym spotrebiCtim, vafeni, prani, pobytu osob apod.
Pro ziskani piispévku je nutné dosdhnout minimélni hodnoty ukazatele
spotfeby energie na referencnim stanovisti 2523 Tattendorf. Vztah k refe-
rencnimu stanovisti Tattendorf je nezbytny, nebot vzhledem k rozdilnému
poctu denostupiiti  (riiznd délka topného obdobi i primérné venkovni
teploty) by jinak jedna a tatdZ budova postavend na riiznych mistech
v Dolnim Rakousku ziskala rozdilné vysoké prispévky.

ZaKkladni prispévek je tvoren pijckou na dobu 27,5 roku, kterd je tirocena
dekurzivné rocni drokovou sazbou 1 %. ViSe pijcky je urcena podle
ukazatele spotieby energie v dané budové na zikladé vypoctové metody
Rakouského institutu stavebni techniky (Osterreichisches Institut fiir
Bautechnik — OIB), kterd je piizplisobena dolnorakouskym podminkam.
Dalsim zdsadnim krokem dolnorakouské vlddy se stalo rozhodnuti, Ze
budovy v zemském vlastnictvi se musi jako pasivni stavét vSechny.

Ve dvou spolkovych zemich, Vidni a Tyrolsku, ma podpora jiny charakter
— nejde o pjcku s malinkym tirokem, ale o nevratnou dotaci. V roce
2008 cinilo takové zvyhodnéni pasivnich rodinnych domd oproti pouhym
nizkoenergetickym 12 tisic eur. Pokud jde o podlahovou plochu v pasiv-
nim standardu, Viden jiz zaCind v Rakousku vést. To je i proto, Ze pro
vystavbu nékterych bytovjch domt, a nové i celych ¢tvrti klade dosaZeni
pasivniho standardu jako podminku vybérovych Fizeni.

Ve vSech spolkovjch zemich se ukazuje, Ze pro rychly nirist podilu
vystavby v pasivnim standardu jsou nezbytné jak financni podpory sou-
kromym subjektim, tak i vyZadovani takového standardu pii vystavbé
financované piimo vetejnymi prostredky.
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Pasivni diim I

Cesta k pasivnimu domu — podle
ceho se rozhodovat

Rozhodnuti o stavbé vlastniho domu vétSina lidi ucini pouze jednou za
Zivot. Na tak zdsadni krok s tak velkym trvalym tic¢inkem je proto tfeba
se dobfe pripravit, nebot by mélo vést k osobnimu pohodli a vysoké
spokojenosti s bydlenim. P¥i svém rozhodovini se miiZete nechat vést
nasledujicimi otdzkami a vykladem.

Jak by mél dim vypadat? Kdo by mél diim projektovat?

Pozadavek minimalizace tepelnych ztrit plastém budovy podmifiuje
v piipadé pasivniho domu pourZiti co nejvice celistvého tvaru s piimymi
liniemi, coZ se odrazi i pfi plinovini pudorysu stavby. Jednoduché
tvary a tsporné nakladani s prostorem jsou pro pasivni domy typické.
Pfi pouZiti novych materidld, jako napfiklad zaskleni s vybornymi
tepelné izolaCnimi vlastnostmi, se také pro projektanty nabizeji zcela
nové moznosti, které poskytuji dostatek volného prostoru pro indivi-
dudlni plinovani. Komplikovanym prvkiim, arkyitim apod. bychom se
ostatné méli vyhnout jiZ z finan¢nich divodd. Technicky jsou realizo-
vatelné vSechny formy budov i stfech. Pokud vak zvoleny tvar vede ke
zvétSeni ochlazovaného povrchu, je k realizaci stavby potfebny vyssi
rozpocet, podobné jako pii konvencni vystavbé.

Tip:

Hledejte architekta, jehoZz domy se Vam libi, ktery je piiznivcem eko-
logického a energeticky tsporného stavéni a ktery muZe vystihnout
Vase prostorové pozadavky a dit jim jednoduchou, ale nezaménitel-
nym zpisobem krasnou formu. Na ptipravy si nechejte dostatek Casu
a pohovoite s lidmi, kteff jiz v podobnych domech bydli. Ceské pro-
jektanty, kteff jiZz maji s pasivnimi domy zkuSenost, najdete na s. 56 .

Velmi diileZitd je poloha stavebniho pozemku. Z jizni strany by nemél
byt zastinén budovami, kopci ani jehli¢natymi lesy. Nékteré obce nepo-
voluji Zadné odchylky od tradi¢nich forem stfechy. Plocha pultova stie-
cha stoupajici smérem k jihu ma sviij smysl z mnoha divodi, pro

stavbu pasivniho domu v$ak neni bezpodminecné nutna.

Pro pultovou stiechu hovofi nasledujici argumenty:

O Stavime-li patrovy dim, ziskime nahofe celé obytné podlazi
namisto jen polovicniho prostoru, a to jeSté ménécenného vinou
Castého prehiivani stfeSnimi okny.

00 Budova miZe byt oteviena zimnimu slunci, miize mit stéechu za-
izolovanou silnou vrstvou materidlu a zlistavd — k radosti sousedt
— pfesto nizkd.

00 Pomoci dostatecného presahu stiechy lze podstatné sniZit letni
prehiivini budovy.

[0 Konstrukci stiechy a krytinu Ize vyrobit s nejnizsimi naklady.

Tip:

Vcasné navdzdni kontaktu se stavebnim ifadem a sousedy Vim umozni
stavét bez konfliktt.
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Ktera stavebni opatfeni davaji optimalni predpoklady pro
itulny dam?

Stavba pasivniho domu se vydaii pouze tehdy, kdyz budou splnéna
vSechna kritéria, kterd jiz byla popsana v predchozich kapitolach.
Podstatnym a typickym prvkem pasivniho domu je automatické kom-
fortni vétrani obytnych prostor s vysoce efektivnim vyuZitim odpadniho
tepla, které soucasné spliiuje funkci vytipéni tim, Ze privadi ohrty Cer-
stvy vzduch. Pfi vyméné vzduchu pfiblizné 0,5 objemu interiéru za
hodinu, kter4 je nutnd z hygienického hlediska, 1ze do domu s obytnou
plochou o velikosti 140 m* doddvat vykon maximalné 2 kW (pii dodr-
Zeni maximlni teploty pfichoziho vzduchu 50 °C). Maximdlni tepelnd
ztrdta budovy proto nesmi byt vyssi, pokud ji chceme vytdpét pouze
pomoci ventilacniho zafizeni.

Podle zkuSenosti uZivatelii 1ze sestavit souhrn priorit pro

jednotliva kritéria pasivniho domu:

[0 Vysokd vzduchotésnost plasté budovy: doporucend hodnota nej-
vyse 0,6-ndsobné vymény vzduchu za hodinu pii tlaku 50 pascali
by méla byt za vSech okolnosti dodrZena a prokdzina jesté pred
dokoncenim stavby.

00 Doporucend horni mez U = 0,8 W/(m’K) pro soucinitel prostupu
tepla okna (vCetné rdmi a napojeni do zdi Ci stfechy) by méla byt
dodrzena predevsim v mistnostech s velkou prosklenou plochou
a men$im mnoZstvim tepelnych ziskt (vytvdfenych lidmi, popf.
elektrospotiebici). T u nejlepsiho zaskleni se soucinitelem pro-
stupu tepla U niZS§im ne7 0,6 W/(m’K) jsou nezbytnd specidlni
tepelné izolujici kiidla a rimy oken nebo jiné navizani sklenéné
vyplné na okoln{ tlustou tepelnou izolaci.

O Tepelnd izolace beze spar a vylouceni tepelnych mostil a dér
v obvodovém plasti, napt. v misté vychodu ze sklepa, schodt na
pldu nebo u nouzovich komind.

00 Optimalizace komfortu v letnich mésicich vyzaduje nemit prilis
veliké prosklené plochy bez pohyblivého mechanického zastinéni,
takovych by mélo byt nejvySe 40 % jizni fasidy, kde staci Casto stin
od presahujici stechy. Zapadni a vychodni okna musi mit moZnost
mechanického zastinéni. Dim musi obsahovat hmotu pro akumu-
laci chladu 2 moZnost no¢niho vétréni okny napii¢ budovou.

Jaké jsou Vase osobni pozadavky na komfort?

Podstatnym predpokladem pro dobré zdravi a pocit pohodli je hygie-
nicky nezdvadny Cerstvy vzduch. Proto predstavuje komfortni ventilace
obytnych prostor spojend s vysoce efektivnim vyuZivinim odpadniho
tepla hlavni pfinos pasivnich domt. Pfitom se jednd o technologii, jejiZ
uplatnéni pii vystavbé domii v soucasné dobé narlstd. VSechny budovy,
které jsou v této publikaci popsdny, jsou takovou ventilaci vybaveny.

Rozhodné doporucujeme navstivit nékolik pasivnich domt v ramci

organizovanych exkurzi a pohovofit s jejich obyvateli o provoznich

zkusenostech. Aby bylo moZno maximalné vyuZit pozitivni efekty venti-
la¢ni technologie a zamezit moZnym rizikiim, vyjasnéte si v procesu
pldnovani ndsledujici otdzky:

[0 Odpovidd planovand budova svou velikosti, celistvosti konstrukce
a energetickou kvalitou moZnostem celkového vytpéni privadé-
nym vzduchem, nebo bude potiebny dodatecny zdroj tepla? Tako-
vwm dopliikovym zdrojem muZe byt malé topidlo na biomasu
(peletova Ci polenova pokojovd kamna). To miiZe navic splnit
potiebu silavého tepla.



Nizkoenergeticky diim v Dolnim Rakousku, kompaktni stavba
a velkorysé otevieni k jibu.
Na dolnim obrdzku pobled na stejny diim od zdpadu

Teorie pasivniho domu a zkuSenosti z Dolniho Rakouska

Vv,

0V koupelné je zadouci vyssi teplota. Lze ji dosdhnout bez velkych
dodatecnych investic elektricky vyhfivanymi drziky na rucniky
apod. Piimé elektrické pritipéni by vsak nemélo z cenovych a eko-
logickych duvodt prekrocit 10 % spotieby topné energie (coZ je
priblizné 200 kWh za rok).

Tip:

Postavte své vlastni pozadavky na komfort do centra pozornosti pfi plé-
novéni topného systému. Vse je dovoleno: od vytipéni vyhradné Cer-
stwym vzduchem pres kombinované systémy s topnymi plochami vyuZi-
vajicimi teplou vodu a7 po malé centralni topné zafizeni na biomasu. Je
tfeba dbdt na vySi ndkladi a na sladéni komponent (vétSina béZnych
krbovych kamen neni vhodnd pro pasivni domy). Jednoduché systémy

Vevs Vv,

jsou levnéjsi a jejich provoz je spolehlivé;si.

Dbejte na dostatecnou zvukovou izolaci ventilacnich instalaci a zabu-
dujte tam tlumice zvuku. V Zidném piipadé by neméla byt prekrocena
zvukova hladina 22 decibelti, v lepSim piipadé 20 decibeld. Tichosti
vétraciho systému (a nizké spotiebé elektriny) pomize, kdyz se v ném
vzduch pohybuje rychlostmi pod 2 m/s.

Samoziejmé 1ze i v pasivnim domé kdykoliv béhem 365 dndl v roce
v piipadé potieby otevirat okna. Pfi vybéru ventilacniho systému dbejte
na to, aby bylo mo7no jeho regulaci prizpGsobit riznym ndroktim:
vypnuti ventildtoru privadéjiciho vzduch pii otevieni oken, obtoky reku-
perdtoru a zemniho kolektoru pro vyuZiti v letnich mésicich apod.
Rekuperitor a rozvody by mély byt zvoleny tak, abyste byli schopni pro-
vadét jejich ddrzbu (vyménu filtru, ¢isténi) jednoduse a sami.

Jakym zdrojiim tepla a tepelnym médiim davate
prednost?

KdyZ jsou naplnény vjSe zminéné predpoklady, je vlastné jedno,
z jakych zdrojl je dim vytdpén. Z ekologickych divodi je v§ak vhodné
dét prednost obnovitelnym zdrojim energie. Pokud je voda ohiivina
pomoci termického soldrniho zafizeni, je vyznam topného systému pie-
sunut do wrovné ,nouzového vytipéni“. Soucasné je tim umoznéno
vyzdvihnout opét zcela jiné aspekty vyroby tepla a vyhledat takové zaii-
zeni, které jim odpovida.

Nékolik prikladi, které Vas mohou inspirovat k sestaveni

individudlniho planu:

O Zidny komin a téméf 7idné vytdpéni: Pokud tomu vypoclty a Vase
rozumné osobni poZadavky na komfort odpovidaji, miZete v domé
vystacit s malym tepelnym cerpadlem, napf. v kompaktni ventila¢ni
jednotce a se soldrnim zafizenim pro ohiev vody.

O V obytnych mistnostech Ize mit viditelny plamen: Pfi otevieném
pldorysu budovy Vim mohou peletovi pokojovd kamna nebo
krbova kamna pfinést do Vaseho domu zéZitek z ohné. Kamna musi
umoznovat pfivod vzduchu pro spalovini zvenku, aby nebyl ovliv-
nén provoz ventilacniho zafizeni.

O Kachlovd kamna: Odbér tepla lze jen Spatné regulovat. Neni-li
budova masivni, méla by byt pouZita jen velmi mald kachlovd
kamna, jinak se byt nutné prehteje.

O Je rovnéZ moZné prenechat ¢st distribuce tepla teplovodnimu
systému (napf. stropnimu nebo sténovému vytipéni), aby nemu-
selo vétrani pfi nizkych teplotich béZet naplno a aby bylo moZno
vystavit se sdldn{ dle pidni.
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Pasivni diim I

O Diky nizké spotiebé energie je pohodlnou moZnosti i vytdpéni
pomoci kotle na kusové drevo s tepelnym zisobnikem. Zasobnik
i potrubi by mély byt dobfe izolovany, aby z nich teplo neunikalo,
kdyZ neni potieba topit.

Kdo ma budovu postavit?

Pasivni diim umoZzni domacnosti nizky energeticky rozpocet. DosaZeni
hranicnich hodnot, které jsou k tomu nutné, musi byt zaruceno na
mnoho let dopfedu. Kvalita provedeni stavby je tak pro fungovini

Veve

domu podstatné duleZitéjsi neZ vypoctové hodnoty U.

Z tohoto divodu je vhodné dit si co nejvétsi ¢ast budovy postavit
odbornymi firmami s odpovidajicimi zdrukami kvality.

Oproti némecky mluvicim zemim nenf v Cesku zaveden certifikat kva-
lity pro stavebni prvky a systémové soucdsti pasivniho domu. Pokud
neni pro dany produkt k dispozici zahranicn{ certifikat, je vhodné ales-
poii konzultovat odborniky napf. z Centra pasivntho domu nebo Eko-

logického institutu Veronica.

Tip:

Stanovte si jasna kritéria pro vybér nejlepsiho dodavatele a nesetiete
na opatfenich k zajisténi kvality. Ve smlouvé poZadujte dosaZeni pre-
depsanych hodnot a provedeni odpovidajicich testd. K nim patif ter-
mografie pro zjiSténi tepelnych mostli, nutné je méfeni vzduchotés-
nosti, vhodny je vypocet spotieby energie, ktery bude proveden
nezdvisle na dodavateli.

Dalsim kritériem je zajisténi optimalni souhry mezi firmami navzijem.
VynaloZené vyssi naklady se zde jisté ziroci v kvalité budovy a tim i ve
Vasi spokojenosti s vysledkem zakdzky. Peclivy vybér dodavatele,
detailni planovani a stavebni dozor, vys$i vidaje za odborné provedeni
a souhru mezi firmami navzdjem, jakoZ i dopliikovd méfeni pro kon-
trolu kvality jsou v dnesSni dobé stile jesté dileZité, kdyz chceme sku-
te¢né dosahnout poZadovaného standardu.

Tip:

Firmy se zkuSenosti se systémem pasivnich domii jsou zde ve vyhodé.
Pokud zapojite firmy z nejblizsiho okoli svého stavenisté, mizete tak
prispét k propojeni regiondlniho ekonomického fetézce (tedy k tvorbé
hodnot pfimo v regionu), jakoZ i k vybudovini know-how ve svém
regionu.

18

T —

Kompakini zarizeni s tepelnym Cerpadlem a zdisobnikem
urcené pro pasivni diim. Veskerd domovni technika pro
vytapeni, pripravu teplé vody a vétrdni je integrovand do
Jediného kompaktniho pristroje velikosti mraznicky. Na tepelny
zdsobnik v pravé cdsti obrdazku miize byt ddle pripojen soldrni
systém

kompaktni

< PRI 4 4 solarni
vétraci zarizeni  zdsobnik

kolektor

odchazejici piivod
vzduch vzduchu
odpadni M
vzduch
ohiity

cerstvy
vzduch

—
i+ deskovy

: . vymenik
teplot

tepelné Cerpadlo

studend voda . B
Cerstvy vzduch

zemni kolektor

Schéma domovni’ techniky: Kompakini ventilacni zarizeni
v kombinaci se soldrnim systémemn



Cesta k pasivnimu domu — kontrolni seznam
pro planovani a realizaci stavby

o

O

Zastavovaci plan pozemku

Lze zvolit kompaktni tvar budovy?

MiZe byt hlavni fasida orientovina na jih (odchyleni od jiZniho
sméru + 30°) a mit velké prosklené plochy (zhruba az do 40 %)?
Pro pasivni vyuZivini soldrni energie je vyhodné, kdyZ stavebni
pozemek neni zastinén stavbami, horami ani jehli¢natymi lesy.

Piedbézné planovani

Minimalizace zastinéni v zimé (Zidny popf. jen velmi maly stin
vrhany parapety, zdbradlim, vystupky budovy, balkony, presahem
stiechy, délicimi sténami apod.).

Kompaktni tvar stavby a vyuZiti moZnosti ndstavby.

Optimalni je orientace prosklenych ploch na jih (zhruba a7 do
40 % plochy stény), okna vedouci na vjchod, zipad a sever pone-
chat mald.

Jednoduchd struktura a plocha plasté budovy (pokud mozno bez
vikytd, arkyit, zapusténi apod.).

Pidorys: umisténi rtiznych zén v budové podle svétovyich stran,
koncentrace zon s technickymi instalacemi (napt. koupelny nad
kuchyni nebo vedle nf).

Brét ohled na potiebné ventilacni kandly.

Zabezpecit tepelné oddéleni prizemi od eventudlntho sklepniho
podlazi (véetné vychodu ze sklepa): vzduchotésnost, nepiftomnost
tepelnych mosti.

Prvni energetické odhady pomoci vypocCtu ukazatele spotreby
energie.

Ovéfit moZnost ziskani piispévku na stavbu pasivniho domu ¢i jeho
soucisti.

0Odhad ndklada.

Prvni rozhovor na stavebnim dradé pro zmapovani situace.
Sepsini smlouvy s architekty vetné presného popisu plnéni.

Projekt stavby a Zadost na stavebni urad

UCinit rozhodnuti o energetickém konceptu pro ventilaci, vytapéni
a ohiev vody, o pudorysu stavby, architektovi, typu stavby — tzn.
lehka (dfevo) nebo masivni.

Naplanovat tloustku izolace pro plast budovy a zabranit teplenym
mostam.

Zjistit prostorové pozadavky pro technické vybaveni budovy
a soldrni zafizeni.

V pudorysu naplanovat kritké potrubni vedeni (tepld voda, stu-
dend voda, odpadni voda) a kritké ventilani kandly. Studeny
vzduch vést vné tepelné izolovaného plasté budovy, teply vzduch
uvnitt termického plaste.

Vypocet pomoci PHPP (Passivhaus-Projektierungs-Paket) — pro-
jekcéniho balicku pro pasivni dim.

Stavebni fizeni.

Provést vipocty potiebné pro poddni Zidosti o prispévek na stavbu
domu a Zidost podat. — Pozn.: Dotacni tituly rtiznych instituci se
v Ceské republice rychle méni. Vedle dotacnich programi na
obnovitelné zdroje energie neexistuje v dobé vydani publikace
Z4dny komplexni program dotaci pro novostavby pasivnich nebo
nizkoenergetickych obytnych domt, v budoucnu vSak lze oCekévat
jeho vznik.

b
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5.

Teorie pasivniho domu a zkuSenosti z Dolniho Rakouska

s vz

Provadéci projekt stavebni ¢asti

Velmi dobre tepelné zaizolované konstrukee (pravidlo: poZaduijte souci-
nitel prostupu tepla U= 0,15 W/(m’K) nebo radéji U= 0,1 W/(m’K)).
Pamatovat na pripojovaci detaily bez tepelnych mostd.

V detailech riznych pfipojeni zajistit vzduchotésnost.
Optimalizovat provedeni oken (typ skla, specidlni ramy, podil pro-
sklenych ¢sti, ochrana pied sluncem).

Provadéci projekt ventilace

Promyslete moZnost pizvini specialistii:

O

O d

Kritké ventilacni kandly; hladké stény; rychlost proudéni vzduchu
nizsi nez 3 m/s; studeny vzduch vést vné tepelné izolovaného plasté
budovy, teply vzduch uvnitt termického plasté.

Naplanovat méfici zatizeni a vyvazovaci prvky; zabezpecit zvukovou
izolaci a protipoZarni ochranu.

U vytsténi vzduchu: zabranit vzniku zkratového proudéni, dbat na
dosahovou vzdalenost vypusti vzduchu; odpadni vzduch nenasavat
pies topnd télesa (jsou-li instalovina).

Centralni ventilacni piistroj vcetné dohiivactho registru instalovat
do teplé Cisti budovy pripadné do suterénu a zajistit dostate¢nou
izolaci. Dbt na dobrou zvukovou izolaci pfistroje. Koeficient
rekuperace nad 80 %; vzduchotésné provedeni (obéhovy vzduch
<3 %); ucinné vyuziti elektfiny (maximalné 0,4 watthodiny na
1 m’ proslého vzduchu).

UZivatel by mél mit moZnost nastavit a regulovat ventilaci.
Instalovat digestor s cirkulacnim provozem, kovové lapace tuku.
V pripadé instalace zemniho kolektoru tepla zajistit vzduchotésnost
a dostatecnou vzdalenost potrubi od stény sklepa a vodovodu; pro
provoz v jarnich a letnich mésicich umoznit vyfazeni (by-pass).

Provadéci plan pro ostatni domaci techniku

Tepld voda: kritké a dobte izolované potrubi umisténé uvnitt ter-
mického plasté budovy. Studend voda: kratké potrubi, bézna izo-
lace proti sraZeni vodnich par na potrubi.

Armatury Setfici vodu; privod teplé vody do pracek a mycek
s Gspornymi programy.

Odpadni voda: kritké potrubi (pouze jedno odpadni potrubi),
pldni odvétrani.

Pfi instalaci sanitdrni techniky a elektrotechniky pokud mozno
nenarusovat vzduchotésny plast budovy, v nezbytné nutnych ptipa-
dech zabezpecit utésnéni!

PouZivat domdci pfistroje, které Setii energii. Soupis piistrojli viz
PHPP (Passivhaus-Projektierungs-Paket — projekéni balicek pro
pasivni diim).

Vybér dodavatele a udéleni zakazky
Zajistit smluvné vySe jmenované zaruky kvality!
Sestavit ¢asovy pln stavby.

Zabezpeceni kvality provedeni stavby stavbyvedoucimi
Nepfitomnost tepelnych mosti: terminy kontroly kvality na stave-
nisti.

Tésnost: vzduchotésné vedeni vSech instalaci, potrubi a kandlt
zajistit peclivym omitnutim nebo oblepenim. Elektrické vedeni
prochézejici plastém budovy utésnit rovnéZ mezi kabelem a insta-
lacni trubici. Krabice elektrickych zdsuvek zasadit na tésno do
sddry nebo malty.
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Tepelné izolovat ventila¢ni kandly a potrubi s teplou vodou.

Spoje kolem oken utésnit specidlnimi lepicimi paskami, vnitini
omitku nanést na hrubou stavbu od podlahy aZ po nosny strop.
Netésnost 15: ddt provést tlakovy test v pribéhu takové fize stavby,
kdy je vzduchotésny plast zcela hotov, ale jesté pristupny. Tedy
pred instalaci vnitinich obkladd, ale jiz po dokonceni elektrické
instalace (je nutnd dohoda mezi riznymi femeslniky). Najit
4 opravit netésnosti.

Ventilacni pfistroj: piistupnost filtru za icelem vymény. MoZnost
regulace proudéni vzduchu pii béZném provozu prostrednictvim
méfeni proudéni prichoziho a odvddéného vzduchu; dosazeni rov-
novéhy; vyrovnand distribuce prichoziho a odvddéného vzduchu,
méfeni spotieby elektfiny ve ventila¢nim piistroji.

Provést kontrolu kvality provedeni veskeré domovni techniky.

Prevzeti zakazky, kontrola ucti




Vybrané piiklady rakouské i eské

I 2. cast
WA WIS Vybrané piiklady rakouské i Ceské

‘%ﬁiﬁ} F'L}E; -1 | Uvod druhé Gsti
ﬁ;ﬁ?ﬂ‘“,i‘.‘a Za &ty¥i roky od prvniho vyddni publikace Pasivni diim se praxe stavéni v pasiv-

nim standardu mohutné rozvinula u naSich jiznich i zdpadnich sousedi
a nesméle zacala i v Ceskych zemich.

".,'1,\\\": "wﬁ Y 1: Stalo by za to popsat desitky rakouskych realizaci, tolik je jich tam pozoruhod-
SN -k

nych. Rozsah nasi publikace nim ale velel omezit se na takové, které ve stavebni
praxi znamenaly prelom. Zacinime piikladem rekonstrukce a dostavby velké

1:.} 1;.;%2,!5 i budovy, $koly v hornorakouském Schwanenstadtu. Ta ddvé piiklad, jak se maji
- : | Skoly opravovat, aby se nemarnily vefejné prostredky — délat to hife nez
A B S k pasivni tirovni je dnes jiz nezodpovédné. Diky velkému plidorysu lze pasiv-

Y

niho standardu u skol dosihnout téméf vzdy. Nejenom Ze jde o tu nejicinnéjsi
ochranu klimatu, ale také se zdsadné zlepsi prostiedi v budové, a tim i G¢innost
vyuky. Klicovy prvek, vétrani s rekuperaci s jednotkou umisténou pod stropem
v kazdé ucebné, lze ale doporucit i tam, kde se na zatepleni plasté budovy
teprve Cekd nebo kde uZ néjaké probéhlo. Druhy piiklad je S-House v Boheim-
kirchenu, budova s vystavou o vyuZiti obnovitelnych, to jest dorGstajicich, suro-
vin pro stavéni, ,vykladni skifii videriské Techniky. Nasleduje prvni videtisky
,pasivni projekt socidlni vystavby, zahrnujici émér dvé stovky bytd, a prvni
rakouskd rekonstrukce starého domku na pasivni rodinny dim.

Ceské piiklady maji mimo jiné za tikol ukdzat, Ze pasivni standard piedepisuje
jen meze pro mérné spotieby energie, ale pokud jde o vzhled budov, architekty
nesvazuje. Z prvniho vydani jsme ponechali ,, Archu“ v Nenacovicich, protoZe
jde o verejné pistupnou budovu. Pasivni standard ji usel vinou toho, Ze v roce
2003 na Ceském trhu nebyla jesté dobe dostupnd patficnd zaskleni. Dalsi pii-
Kklad, blizsi pasivni latce, je z HradCan u Brna, kde postupné vyrlstaji dalsi
domy a konaji se i letni dilny pro zdjemce o stavéni z pifrodnich materidld.
Nisleduje ,,neofunkcionalistickd“ vila v Letovicich, nendpadny diim v Litovli
vyuzivajici stavebnice ze sendvicti OSB-EPS-OSB, levny piizemni domek v Sebe-
tové a doposud nejvétsi pasivni projekt v Koberovech, kde vyrostlo 13 domi
geometricky napodobujicich okolni star§f zdstavbu. Piiklad ze Zidlochovic
popisuje pokracovini vystavby fadovych domii, nejvétsi ¢eské pasivni budovy,
priklad z Kosofe pak stavbu, kterd dosahla nejlepsi zméfené tésnosti. Zbylé dva
priklady jsou z jiného soudku. Vracime se k regeneraci obecnich panelovych
domi v Novém Liskovci v Brné, jejiZ prvni etapa skoncila v roce 2006 a z niZ
jsou zndmy vysledky. Tim se Li§i od vSech jinych dotovanych oprav v Ceské
republice. Lisi se bohuZel i tim, Ze se ani na jeji, z dneSniho pohledu naprosto
nedostatecnou trovefl, 7Zidné jiné Ceské rekonstrukce doposud nedostaly;
pokracujici plytvini vetejnymi prostfedky bez ohledu na potrebu ochrany kli-
matu (i v programu Panel) je zkritka ostudné. Nakonec popisujeme vystavbu
prvni Ceské verejné budovy aspirujici na dosaZeni pasivniho standardu, v niz jiz
probéhla fada seminaft a konferenci (mj. o stavéni v nejlepsi kvalité a uzivani
piirodnich materidl): jde o Centrum Veronica v Hostétiné.

Zbyva se tésit, Ze druhé vydani Pasivntho domu je tim poslednim, které bylo
schopno zahrnout skoro polovinu eskych realizaci. Ze pii§té uZ budeme vybi-
rat jen ty technicky nejpozoruhodnéjsi z desitek a stovek ceskych novostaveb
a rekonstrukei. Snad naSe publikace pfispéje k tomu, aby se i u nds pasivni
standard prosadil jako jediny opravdovy, bezpecny, trvaly a udrZitelny pro
budovy, kde v zimé i v 1ét¢ maji lidé bydlet, studovat i pracovat. Aby jiné sta-
véni zacalo byt povazovino za substandard, po némz lidé sahaji jen z nevédo-
mosti nebo z bidy, z niZ jim ovSem rostouci tcty za teplo a elektiinu nedovoli
vybtednout. ,Pasivni opravovéni*“ je tou nejlepsi socidlni politikou.

Vratme se ale k piikladiim. Rikd se, 7e kdo nevidél, neuvéii. Proto miiZeme
velmi doporucit, abyste co nejvice takovych budov sami navstivili a s jejich uZi-
vateli si promluvili. Jde to nejen v rdmci podzimnich svétovych dni pasivnich
domu (v roce 2008 ve dnech 7. az 9. listopadu), ale i v rimci dalSich exkurzi
(aktudlni informace o p¥istupnosti objekti naleznete na www.pasivnidomy.cz)
organizovanych u nds i v ciziné — v€. dni otevienych dvef{ v semindrnim centru
Veronica v Hostétiné (viz http://hostetin.veronica.cz/pozvanky). TotéZ dopo-
ructe vSem, s nimiZ byste na opravich ¢i stavéni radi spolupracovali. Neni nad
to, poucit se z chyb i z uspéchu jinych. Studiem nisledujicich piikladi vase
pasivni cesta teprve zacind. ..
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Rekonstrukce primyslovky a zakladni Skoly
ve Schwanenstadtu na pasivni standard

Divody rekonstrukce

Ve Skole v hornorakouském Schwanenstadtu byl zatuchly vzduch,
nedostatek svétla i prostoru. Renovace byla nezbytnd. Betonovy skelet
potieboval obnovu nejen z diivodu lepsiho vzhledu a prostorové funké-
nosti, ale predevsim proto, aby se stavba stala ekologicky Setrnéjsi
a efektivné vyuZivala pifrodni zdroje. Skola rovné&Z potiebovala
dostavbu.

Naklady a vysledky rekonstrukce

Sanace na pasivni standard znamenala nirist investi¢nich nikladt o 8 %
oproti konvencni sanaci. A vysledek: enormni redukce emisi CO,
oproti piivodnim hodnotim a zna¢né zvySeni komfortu.

Vicendklady ve vySi 3,6 % padaji na vrub promysleného konceptu vyu-
7ivani denniho a umélého svétla. Ve srovndni s modernimi svétlymi
Skolnimi budovami byly v této starsi budové relativné mensi plochy
oken. Uspora tepla dand pasivnim standardem viak neméla byt pro-
marnéna vyssimi ndroky na elektfinu pro umélé osvétleni. Situace se
zlepsila vyuZitim denniho svétla jednak zvétSenim plochy oken, jednak
vytvofenim rozmérnych svétlikii nad schodisti, chodbami a vytahovou
Sachtou. Okna jsou vysazena do roviny izolace, takze na né dopada
hojnost svétla. Zaroveii se myslelo na to, aby v 1été nebylo potiebné
chlazeni.

Ve skolich se béZné o prestavkich vétrd otevienymi okny a trvale tak
dochdzi ke ztrtdm energie. V nové sanované skole ve Schwanenstadtu
je kazda tida vybavena vétraci jednotkou s vyménikem pro rekuperaci
tepla. Oteviend okna v topném obdobi stejné jako Spatny vzduch patii
minulosti.

Konstrukéni feSeni

Sanace vnéjsich stén byla provedena pomoci prefabrikovanych drevé-
nych sténovych dili vyrobenych ve standardu pro pasivni domy. Na
rozdil od piivodniho stavu je nyni celd statickd konstrukce uvnitt* izo-
lované obdlky. Tepelné mosty jsou vylouceny tim, Ze misto prichozich
Zeber jsou ve dievéné konstrukci pouZity jen zkiiZené elementy. Pevné
skleni, okna, vétrani i fasdda byly findlné provedeny jiz v dilné. Izolo-
valo se Castecné mineralni vatou, c4stecné celulézou, kterd optimalné
priléhd ke staré konstrukci.

Architektura

Co se tykd architektury, byl poZadavek zachovat skromnou Sedost
stavby, kterd pfipomind ptivodni Zelezobeton. Proto bylo dfevéné oblo-
Zeni Skoly i télocvicny (na péro a drdzku) pred montdZi ponechéno,
aby prirozené zesedlo.

Dalsim vyznamnym prvkem je pestrobarevny koncept celého interiéru,

ktery vyjadiuje radost ze Zivota.

Zapojeni studentu

V ukizkové tidé, kterd ziskala u Ziki velkou oblibu, byl koncept
pasivniho domu nékolik mésict testovin a vylepSovan. Studenti pri-
myslovky se také mohli aktivné dcastnit prestavby. Mohli pomdhat pfi
montdZi stén a rovnéZ se podileli na montdZi vnitfniho vybaveni a solar-
nich kolektorl na ohtev vody pro télocvicnu.
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Vybrané priklady rakouské i ceské

Informace o objektu

Skola ve Schwanenstadtu
UzZitnd plocha: 4 951 m’ sanace, 2 100 m* dostavba
Rok vystavby: 2007

Architektura:
Architekt DI. Heinz Ploder], PAUAT Architekten

Poti'eba tepla na vytapéni:
pred sanact:
po sanaci:

165 kWh/(m’a)
14 kWh/(m’*a) (vypoctend i zméfend)

Konstrukce:
kombinovana

58 cm celul6zové izolace v prefabrikované dre-
véné sténé umisténé pred puvodni sténou

obvodova sténa:

stfecha: difevéné panely s 40 cm celulézové izolace nad
plvodni stiechou
podlaha: 60 cm nafoukaného Stérku z pénového skla do

vyhloubené dutiny

Soucinitele prostupu tepla U:

obvodova sténa: 0,08 W/(m’K)

stiecha: 0,10 W/(m’K)
podlaha/strop nad sklepem: 0,13 W/(m’K)
Okna:

U, 0,80 W/(m*K)
zasklent izolacnimi trojskly Uj: 0,70 W/(m’K)

Vétrani:
decentralni vétraci jednotka s rekuperaci tepla v kazdé tridé

Vytapéni a ohfev teplé vody:
peletovy kotel, solirni kolektory, fotovoltaika

Celkové naklady: 7,2 mil. eur (1 020 eur/m’)




Pasivni diim II
S-House, Boheimkirchen

Efektivni vyuZiti zdroji: Dum s faktorem 10

V S-Housu je dosazeno konceptu ,faktor 10“ a jsou splnéna kritéria
udrZitelného stavitelstvi. SniZeni spotfeby energie na jednu desetinu
dnesni béZné praxe bylo dosazeno pouZitim technologii vhodnych pro
pasivni domy. UZitim obnovitelnych surovin a minimalizaci fosilnich
a minerdlnich materidlti se také znacné sniZila spotieba zdroji.

Technologie pasivniho domu a inovativni postup — stavéni

z baliki slamy

V ramci studie ,,Stény z obnovitelnych surovin, kterou provedl GrAT
(Gruppe Angepasste Technologie), byly prokdziny dobré stavebné-
fyzikalni vlastnosti sldmy jako stavebni latky. Vysoka schopnost izolovat
umoZziiuje vyuzivat slimu v pasivnim stavitelstvi. V S-Housu byly spojeny
prednosti pasivntho domu se stavénim ze slimy a tim bylo dosaZeno
moderniho a ekologického stavitelstvi za soucasné minimalizace spo-
tieby zdroju.

Odstranéni tepelnych mosti a vzduchotésnost plasté budovy jsou hlav-
nimi pedpoklady pro dosaZeni pasivniho standardu. Ve vypracovaném
teSeni konstrukce domu, které tyto poZadavky spliiovalo, byl kladen
velky diiraz na co nejvétsi upotiebeni obnovitelnych surovin, znovu-
pouZitelnost a recyklovatelnost materialti stejné jako na vyvarovani se
kovovyich komponent a plasti fosilniho ptivodu. Konstrukce jsou opti-
malizoviny z hlediska stavebni fyziky a nabizeji bezpecnost a vysoky
komfort.

Informacni centrum se stalou vystavou o obnovitelnych
surovinach

S-House se stal centrem obnovitelnych surovin a udrZitelnych techno-
logii. Na budové samé je demonstrovina funkcnost stavebnich litek
z obnovitelnych surovin. Jsou demonstroviny ekologické povrchové
materidly (napf. omitky, dfevéné bednéni, textilie) a pouZity pfirozené
povrchové oSetiujici materidly (laky, vosky, glazury).

Formou stdlé vystavy ,,Balanced Technologies* je multimedidlné zpra-
covina tematika udrZitelného stavitelstvi s vyuZitim obnovitelnych suro-
vin a jsou ukdzdna feSeni realizovand v S-Housu vyhovujici riiznym
cilowym skupinim. Je tu ndzorné demonstrovina cesta surovin aZ
k hotovému produktu a rozmanitost vyuZivini biogennich stavebnich
litek. Tim jsou Siroké vefejnosti predstaveny tradicni védomosti ve
svétle nejnovéjSich trendi stavebnictvi.

Méfici program pro ovérovani dlouhodobé funkcnosti novych
stavebnich postupu

Paleta stavebnich materidld a produkti z obnovitelnych surovin je
pestrd. Internetova databanka, www.nawaro.com, kterou dle rtiznych
skupin stavebnich ldtek (izolacni materidly, nihrady povrchovych
materidlti, stény/stropy/stiechy, bytové textilie, pomocné montdzni
prostiedky, okna/dvefe...) sestavuje do katalogu a hodnoti podle
technickych a ekologickych kritérii organizace GrAT v kooperaci
s Institutem pro stavebni biologii a ekologii (IBO), obsahuje jiZ vice
nez 400 produkti z obnovitelnych surovin. V S-Housu jsou vybrané sta-
vebni produkty nejen predstaveny, ale jsou i nepfetrZité sledoviny
jejich technické parametry. Planovany koncept méfeni proto obsahuje
méteni a dokumentaci nejduleZitéjsich stavebné-fyzikdlnich a mikro-
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Vybrané piiklady rakouské i eské

klimatickych parametrd. Tim se bude demonstrovat funkcnost kon-
strukce budovy a dlouhodobé chovini stavebnich materidli. Vysledky
méreni jsou vyhodnocovany a jsou dostupné na vystavé nebo na inter-
netu. Kromé stén z baliki sldmy byly pouZity jesté dalsi typy stén s izo-
lacnimi litkami, které jsou téZ podrobeny dlouhodobému sledovani
a méfeni.

Informace o objektu

Kancelarska budova
Uzitna plocha: 332,5 m*
Rok vystavby: 2004

Architektura:
Architekten Scheicher ZT Ost

Energetickd ndrocnost:
potieba tepla na vytipéni: 5,0 kWh/(m’a) dle PHPP,

5,7 kWh/(m*a) skute¢né zméfend
normové tepelnd ztrita: 8,90 W/m*

Konstrukce:

Celodfevéna. Lepené velké drevéné dily z kifZzem kladenych desek (tzv.
KLH, ve sténich tl. 9 cm), doplnéné na stavbé 50 cm tlustou vrstvou
z balikd slamy. Pro jejich pfitlaceni k nosné drevéné vrstvé jsou ve sté-
nach pouZity konopné provazy navizané na roubiky vetknuté do nosné
VIStvy.

Dolni KLH vrstva spocivi na betonovych sloupcich optenych o zikla-
dové patky oddélené od zeminy PE foli.

Vegetaci pokrytd stfecha s kaucukovou membrinou tl. 1,3 cm na dre-
véné konstrukci, mezi budovou a stechou je vzduchovd mezera.

Soucinitele prostupu tepla U:

obvodova sténa: 0,08 W/(m’K)
stfecha: 0,08 W/(m’K)
podlaha/strop nad sklepem: 0,08 W/(m’K)
Okna:

celodrevéné ramy

Uy 0,79 W/(m’K)
zasklent izolacnimi trojskly Uj: 0,5 W/(m’K)
Vétrani:

kifZovy piedavac tepla (Gcinnost 75 %), zemni kolektor (2 PE roury
délky 35 m se spidem alespoii 1 %), vzduchové kandly v budové ze
dreva borovice limby

Vytapéni a ohfev teplé vody:
biomasovd akumula¢ni kamna (na kusové dievo i pelety, vykon do

s 2

5 kW, tcinnost alespoti 85 %) pro prihiivani odpadniho vzduchu
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Pasivni diim II

Bytové domy na Kammelweg ve Vidni

Nova cesta videiiské bytové vystavby

S prvnim vybérovym fizenim na dodavatele stavby v pasivnim standardu
zacala nova éra udrzitelné bytové vystavby ve Vidni. Prvni videriské sid-
liSté sestdvajici ze dvou objektd se 176 byty bylo navrZeno nékolika
architekty a postaveno firmou Mischek Systembau GmbH. Na zikladé
pozitivnich zkuSenosti ndsledovalo v 1ét€ 2007 dalsi ,,pasivni* vybérové
fizeni, tentokrat hned na 900 byta Cili na celé sidlisté.

Koncept stavby zahrnuje i volné prostranstvi, diky némuz md kaZzdy
ndjemnik bytu ve standardu pasivntho domu piistup do rozmanitych
spolecnych prostor i k zelenym plochdm.

Blok B / Rudolf-Virchow-Strafie 12

Na severni ¢4sti pozemku bylo podle ndvrhu kanceldre Schindler a Sze-
denik postaveno 89 dotovanych ndjemnich bytd. Dvou- az ¢tyfpokojové
byty maji obytnou plochu 55 az 117 m’ a individudlni volné plochy
lod?ii, teras, zahrady ndjemnikd nebo zahrady na stéeSe. Centralni vét-
raci jednotka s rekuperaci tepla obstardvd Cerstvy vzduch pro byty,
predehiati prividéného vzduchu se déje v zemnim kolektoru, ktery je
pod zdkladovou deskou.

Blok E / Kammelweg 10

Na jiznim pozemku bylo postaveno 87 dotovanych bytti do osobniho
vlastnictvi podle ndvrhu tymu architekti Johannes a Hermann Kauf-
mann. Dvou- aZ Ctyfpokojové byty maji obytnou plochu 56 az 98 m’
a opét individudlni volné plochy jako lodZe, terasy ¢i vlastni zahradu.
Bytovy dim byl postaven kombinované z betonu a ze dfeva zpiisobem,
ktery stavebné-technickymi stejné jako ekologickymi vlastnostmi
odpovidd soudobym ndrokiim. Zelezobetonové panely jsou zikladem
konstrukce, nenosné fasidni elementy jsou charakteru drevostavby. To
umoznilo vyrobit viborné tepelné izolovany fasddni systém lehké stavby
v hale. K pfipravé teplé vody a pripadnému dotipéni slouzi dilkové
teplo. Vétraci jednotky decentrilniho systému se nachdzeji za dvermi
jednotlivych bytti a slouZi rovnéZ k dohtati vzduchu.




Vybrané piiklady rakouské i eské

Informace o objektu

Bytové domy ve Vidni
UZitna plocha: blok B: 8 260 m’, blok E: 7 104 m*
Rok vystavby: 2007

Architektura:
blok B: s&s architekten, Viden
blok E: Johannes Kaufmann Architektur, Dornbirn

Energeticka narocnost:

potfeba tepla na vytipéni: blok B: 13 kWh/(m’a),
blok E: 11 kWh/(m*a)

normova tepelnd ztrata: blok B: 7,9 W/m’,
blok E: 8,6 W/m*

Konstrukce:
blok B: masivni, blok E: kombinovana

obvodova sténa:
blok B: 39 cm EPS na biobeton
blok E: drevénd konstrukce s piepazkami se 45 cm mineralni vaty

stfecha:
blok B: 34 cm minerdln{ vaty na Zelezobetonovém stropé
blok E: 40 cm XPS na Zelezobetonovém stropé

podlaha:
blok B: 45 cm polystyrenového betonu pod Zelezobetonovou deskou

blok E: 30 cm EPS pod Zelezobetonovou deskou

Soucinitele prostupu tepla U:

blok B blok E
obvodova sténa: 0,10 W/(m’K) 0,12 W/(m’K)
stiecha: 0,09 W/(m’K) 0,07 W/(m’K)

podlaha/strop nad sklepem: 0,09 W/(m’K) 0,11 W/(m’K)

Okna:

drevéné ramy kryté hlinikem

Uy: 0,80 W/(m’K)
zasklen{ izolacnimi trojskly U: 0,50 W/(m’K)
Vétrani:

blok B: centrilni jednotka
blok E: mala decentralni jednotka pro kazdy byt

Vytapéni a ohfev teplé vody:
dilkové teplo pro ohiev vody a pritipéni
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Pasivni diim II

Rodinny diim Schwarzovych, Pettenbach

Prestavba rodinného domu Schwarzovych v Pettenbachu predstavuje
rakouskou premiéru, jak prikladné ozdravovat staré rodinné domy na
standard a komfort pasivniho domu. Vedle vysledného zmenseni spo-
treby energie a emisi CO, 0 95 % byla v poptedi tohoto demonstracniho
projektu — jenz byl realizovdn v rimci védeckého programu ,,Haus der
Zukunft“ (Dim pro budoucnost) rakouského spolkového ministerstva
pro dopravu, inovace a technologie (BMVIT) — novitorskd sanace
s vysokym podilem predem zhotovenych kompletnich dilti, zavésnych
drevénych stén. Novy plast domu byl diky tomu smontovin za tii dny.
Pilotni projekt nechtél vyhovét pouze nejmodernéjSim energetickym
kritériim, nybrZ také zachovat rdz plivodniho bungalovu v architekto-
nické podobé z roku 1960. Uprava na zviSeny uZivatelsky komfort,
zietelné zlepseni kvality mistnosti stejné jako prehledna a jasna orga-
nizace pokojli respektovaly poZadavky stavebnika.

Objem vystavby se projevuje svou Cistou prostotou, je clenén na dva do
sebe zakloubené kvidry. Do fasddy v okenni sténé domu je zasazeno
integrované fotovoltaické zafizeni, které harmonicky prodluZuje hori-
zontdlni uspotidani oken a jaksi mimochodem kaZdému pozorovateli
pripomind energeticky vyznam projektu. Piini majitele, aby se tizké,
tmavé a stisnéné mistnosti starého domu oteviely, bylo naplnéno jas-
nou a svétlem prolitou architekturou s velkoryse otevienym jidelnim
a obyvacim prostorem.

Dvojnasobna plocha pii méné neZ osminové spotirebé energie
V piizemi byl nad podsklepenou ¢4sti docilen vysoky tepelny standard
i pfi nutné omezené tloustce mozné izolace vloZenim 2cm vrstvy vaku-
ovych panelii. Tepelné mosty predstavované priibéznym zdivem pii-
zemi sahajicim aZ do zdkladd byly zmirnény tim, Ze 24 cm tlustd izo-
lacni vrstva z extrudovaného polystyrenu nepokracuje pod terénem
podél zdi do hloubky, ale misto toho se jen mirné Sikmo svazuje smé-
rem ven aZ do vzddlenosti 1,2 m (tzv. protimrazovy $tit). Tak byla spo-
tfeba tepla i pfi zdvojndsobeni nadzemni podlahové plochy z 97 na
217 m’ redukovéna z 27 100 kWh/a (z propanbutanu) na konecnych
3 170 kWh/a (elektiiny).

Optimalizovany vétraci systém s vysoce tcinnou centralni jednotkou
zajistuje stdly prisun Cerstvého vzduchu do celého domu a zajistuje dle
potieby dohtev vzduchu i pripravu teplé vody pomoci integrovaného
malého tepelného Cerpadla a zdsobniku ohité vody; teplo se pfitom
ziskdvd z odpadniho vzduchu. Fotovoltaické panely s maximdlnim
vykonem 2,4 kW integrované do fasidy vrati za rok dvé tretiny elekt-
finy spotfebované k vytipéni.

Maximdlni vyuZiti obnovitelnych surovin a ozdraveni starého domu
namisto demolice a nové vystavby sniZilo mimo jiné o 80 % spotrebu
neobnovitelnych surovin a energie vloZené do stavby (tzv. Sedé ener-

gie).

0zdraveni domu na pasivni standard se vyplati

Duislednd prestavba na pasivni dim dala vzniknout oproti konvenéni
sanaci 15 % a pouziti ekologickych opatfeni 9 % vicenakladd. Diky
dramatickému sniZeni energetické ndro¢nosti, splnéni podminek pro
nejvyssi stupeti stitni podpory a ocekdvanému riistu cen tepla se
dislednd sanace majiteli domu vyplatila jiZ prvnim rokem. Obyvatelé si
tak jiz nebudou muset ldmat hlavu nad stoupajicimi cenami energie.

,Tepelné udrzitelné“ ozdraveni starych domi predstavuje s odstupem
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Vybrané piiklady rakouské i eské

Vevs  vs

nejdileZitéjsi piinos pro tcinnou redukci emisi CO,. Zaroveii se nabizi
Sance privést ostatni budovy vyZadujici sanaci na stejné vysoky standard
uzivatelského komfortu. Jde o podstatné zlepSeni oproti konvencné
sanovanym budovdm jak v ohledu ochrany proti zimnim mraziim a let-
nim vedriim, tak i diky komfortnimu vétrni s vysoce ticinnou rekupe-
raci tepla, které garantuje permanentné Cerstvy vzduch ve vSech mist-
nostech a bytovou pohodu jako v té nejlepsi novostavbé.

Informace o objektu

Rodinny diim v Pettenbachu
UZitnd plocha: 205 m’
Rok vyistavby: 2005

Architektura:
LANG consulting, 1140 Wien
spoluti¢ast IG Passivhaus Oberosterreich & Ost

Energeticka narocnost:
potieba tepla na vytdpéni pred sanaci: 280,00 kWh/(m’a)

potieba tepla na vytipéni po sanaci: 14,70 kWh/(m*a)
normovi tepelnd ztréta: 10,70 W/m’
Konstrukce:

kombinovand

obvodovd sténa:  hotové dievéné dily zavéSené pred dosavadnimi
zdmi s 36 cm celuldzy

stfecha: hotové dievéné dily se 44 cm celul6zy

podlaha: nad sklepem 5 cm staré izolace, 2 cm vakuové
izolace a 6 cm EPS, nad zeminou 24 cm XPS

Soucinitele prostupu tepla U:

obvodova sténa: 0,10 W/(m’K)
stfecha; 0,09 W/(m’K)
podlaha/strop nad sklepem: 0,13 W/(m’K)
Okna:

drevéné ramy kryté hlinikem

U, 0,77 W/(m’K)
zasklen{ izolacnimi trojskly U: 0,60 W/(m’K)
Vétrani:

kompaktni vétraci zafizeni (tepelnd centrla) se zemnim kolektorem
tepla

Vytdpéni a ohfev teplé vody:

malé tepelné Cerpadlo s pitkonem max. 0,5 kW a elektrické topné
panely; 2/3 jejich spotieby poskytne za rok fotovoltaickd fasida
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Pasivni diim II

Archa firmy Country Life v Nenacovicich

Umisténi a celkové pojeti stavby

Nenacovice leZi 3 km severné od Lodénice u Prahy, kterd je na trase
délnice na Plzen pred Berounem. V této vesnici investor Country Life,
s.1.0., obhospodaiuje biofarmu. Soucdsti prestavby byvalého objektu
kravina je pfistavba se spoleenskym silem a vzorkovou prodejnou,
provedend téméf na Grovni pasivni stavby. Vznikajici aredl také obsa-
huje velkoobchodni sklad biopotravin, vznikly piestavbou seniku,
a hospodarské zdzemi farmy se sklepy na zeleninu a ovoce spolu s pii-
stfesky na zemédélskou techniku. Aredl md té7 kofenovou Cistirnu
odpadnich vod.

Novj objekt dievéné piistavby méni cely objekt v jakousi alegorii
warchy* privazejici alternativa Setrného Zivotniho stylu. V této ¢dsti jsou
hlavni reprezenta¢ni prostory spolecnosti.

Koncepce nového vyuZiti podélné stavby piivodniho kravina zipado-
vychodni orientace umistuje do predni Cisti vSechny administrativni
provozy, Skolu a jidelnu s kuchyni. Ve stredni ¢4sti jsou ubytovaci pro-
story a zadni Cdst je vyhrazena pro provozy skladovaci a vyrobni.
Komunika¢ni spojeni pater fesi piistavba zastteSenych pavlaci se scho-
disti v jednotlivych poZirnich tdsecich.

Pojeti rekonstrukce a pristavby demonstruje celkové Setrny postoj
firmy Kk Zivotnimu prostiedi:

00 Misto bourani a recyklace stavebnich materidlt znovu vyuZiva staré
objekty a ddvi jim novy obsah.

[0 Nové dostavéné ¢dsti jsou maximalné z piirodnich materidld, a kde
to jde, je dfevo ponechdno v neopracovaném piirodnim stavu
a napusténo roztokem vceliho vosku ve Inéném oleji.

[0 Nové pristavéné Casti nepouZivaji spadovanou stfesni krytinu
rychle odvadéjici vodu, ale vodorovné nebo pultové stechy s vege-
tacnim krytem, tzv. bezidrzbové zelené strechy.

O Destova voda z plivodnich taskovych sti‘ech je zachycovina v opra-
venych hnojnych jimkdch a pouZiva se na prani a splachovéni.

00 Stavba sméfuje k maximilnimu moZnému sniZeni energetické
naro¢nosti. Rekonstruovand ¢ist je feSena v kvalité nizkoenerge-
tické stavby, p¥istavba se bliZi stavbé pasivni.

O Zbyvajici tepelné niroky jsou zabezpeCeny z obnovitelnych zdrojt:
fototermickych kolektordi a dievokotlii s akumulaci v nadrZich
a bojlerech rozmisténych po objektu vidy nedaleko mista odbéru

vody.

Konstrukéni feSeni

Konstrukce obvodového plasté je z dievéného traimkového skeletu
zavétrovaného OSB deskami, které po pretmeleni a prelepeni parotés-
nymi paskami plni téZ funkci parozdbrany. Vyplii tvoif minerdlni vata
o sile 375 mm uzaviend zdvétrnou kontaktni folif s fasidou pobijenou
svislymi prkny. Piistavba je zastfeSena systémem plochych a Sikmych
vegetacnich stfech s vyraznym presahem fims. Ozelenéné strechy tva-
rové kontrastuji se sedlovou taskovou strechou a tvoii dominantni
prvek podlouhlé jednotvirné hmoty. V pfizemi je masivni akumulacni
betonovd podlaha s natural-dlazbou, pod niZ jsou rozvody vzducho-
techniky uloZeny ve 160 mm polystyrenu. Objekt kravina je zdény a je
dodatecné zateplen minerdlni vatou o sile 200 mm. U oken jsou doda-
tecné seSikmené Spalety zlepSujici prosvétleni. Fasidni opldsténi tvoi{
zavétrnd kontaktni félie s diagondlnim prkennym pobitim a multibato-
vou omitkou s rabicovym pletivem na heraklitovych deskach.
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Informace o objektu

Sidlo firmy v Nenacovicich

Uzitnd plocha: A + B (izolovand ¢st bez skladovych prostort ,,seniku‘
a sklept) 1 900,8 m’

Rok vystavby: 2003-2004

Investor:
Country Life, s.r.0., Nenacovice

Architektura:
akad. arch. Ale$ Brotinek, MgA. Jan Brotinek
AB Design studio, Rozmitdl pod Tremsinem

Potieba tepla na vytapéni:
A 20 kWh/(m*a)
B: 31 kWh/(m*a)

Netésnost nsy:  neméfena

Vybrané piiklady rakouské i eské

Pivodni okenni otvory na jiZni strané kravina jsou zvétSeny vySkové
vybourinim okenntho nadpraZi az pod stropni betonovou konstrukci
a Sitkové vybourdnim bocni strany otvoru. Otvory na severni strané
objektu zistaly v nezménénych rozmérech, piipadné jsou zmenseny
nebo preménény na dverni otvory. Dievéné rimy oken maji cca 30 %
otviravych Cdsti a zbylé Casti jsou zaskleny napevno. Podkrovni pro-
story jsou prosvétleny stéeSnimi okny.

Energeticky koncept

Vytdpéni objektu je centralni teplovzdusné s rekuperaci tepla a fizenym
vétranim, zajisténym tremi vétracimi jednotkami. V ¢dsti ubytovaci
a wrobni je tstfedni teplovodni vytdpént, a to z divodu konstrukénich
omezeni. Ohtev vody a vytdpéni zajistuji tepelné zdsobniky umisténé
v technologickych mistnostech, vyuZzivajici energii z dievokotle, teplo-
vodniho solarniho kolektoru a nouzové elektroohrev.

V 1été slunecni kolektory predehiivaji predevsim pitnou a uZitkovou
vodu a v topném obdobi dotuji topeni. Ctyii akumulacni tlakové zasob-
niky tepla o objemech 950 I jsou doplnény o ¢tyfi 250litrové bojlery
v blizkosti odbéru. Devét kolektorit o plochich 2,5 m’ je opatfeno
selektivnim absorbérem. Kolektory jsou umistény ve stfedni Casti na
stfeSe a orientovany na jih se sklonem 45°.

Konstrukce:
A — novostavba: drevostavba / rekonstruovany objekt B: masivni stavba

obvodovd sténa: A — trdmkova konstrukce s 37,5 cm mineralni vaty
B — zdéni z palenych cihel s 20 cm mineralni vaty
stfecha: A — pod OSB 60 mm + 40 mm XPS, trdimkova
konstrukce s 18 cm mineralni vaty
B — krokve s 18 cm minerdln{ vaty + 60 mm XPS
podlaha: A — betonové s 16 cm polystyrenu

B — betonovi s odvétrivanym podloZim se 100 mm
XPS

Soucinitele prostupu tepla U:
A: B:

obvodova sténa: 0,098 W/(m’K) 0,113 W/(m’K)

stiecha: 0,124 W/(m’K) 0,148 W/(m’K)
podlaha: 0,249 W/(m’K) 0,303 W/(m’K)
Okna:

drevéné ramy europrofil

U,: 1,1 W/(m’K)

zaskleni izola¢nimi trojskly

Vétrani:
tii vétraci jednotky s rekuperaci tepla a dvouzénovym teplovzdusnym
vytdpénim, vzduchovy zemni kolektor tepla

Vytapéni a ohfev teplé vody:

teplovzdusné vytapéni, v ubytovaci a vyrobni Casti teplovodni vytipéni, die-
vokotel, soldrni ohtev — kolektory 22,5 m’, piipadné elektroohiev, aku-
mula¢ni zisobniky 4 % 900 | doplnény o 250litrové bojlery v misté spotieby
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Pasivni diim II

Piizemni rodinny dim na Slunecni ulici
v Hradcanech u TiSnova

Umisténi a celkové pojeti stavby

Rodinny diim je situovdn mimo souvisle zastavénou ¢4st obce do Slu-
necni ulice, skupiny deviti domti v zahraddch. Investor chtél vyuZzit
poznatki trvale udrzitelné vystavby, ale ne za kazdou cenu. Nebyli jsme
nuceni do pouZivini sedlovych stfech (resentimentu vychizejiciho
z jinych historickych a materidlovych souvislosti), jak tomu vétSinou
byvd, prestoZe to neni praktické ani vyhodné. Dim byl vystavén pro
investora jako misto ur¢ené k odpocinku v dichodu. Proto je pii-
zemni. Neni zcela idedlni pro kompaktni tvar budovy, ale bezbariérovy
patrovy diim se dél4 obtiZné.

Dispozice je zénovina na obytnou vytdpénou ¢ast z jihu, na niZ nava-
zuje ze severni strany Cst nevytipénd, zddveri s GloZnym prostorem,
komora, Satna, dilnicka nebo sklad na zahradni nicini a kola a dale
pristesek, slouzici jako manipulacni prostor, teba k odstaveni auta.
Toto zdzemi, na které se Casto u domt zapomind, je soucasti jediného
celku poskytujiciho i venku zavétri, do néjZ neprsi. Zde lze providét
razné Cinnosti vyplyvajici ze Zivota v domé se zahradou, aniZ by bylo
nutné na zahradu umisfovat dalsi dopliikové stavby, které by naruso-
valy harmonické okoli domu s pfirodnim jezirkem a vyhledy
do okoli.

Rodinny diim je obdélnikového ptidorysu z jihu formovaného tikosem
tak, aby se vytvotilo snidaniové zikouti orientované k vychodu. Tento
detail vyplynul z potfeby uZivatele domu intenzivné proZivat pocinajici
den. Nad timto mistem je prostor zintimnény sniZenym piistfeSkem,
nad kterym je zasazen do stfechy integrovany teplovodni kolektor —
jako prirozend sou¢dst domu, za niZ se neni téeba stydét.

Presahy stechy jsou hlavnim nosnym mottem domu a patif pfirozené
k ozelenéné strese. I kdyZ médni trendy mifi k Cistym (sterilnim) tva-
rim bez presahl, presahy jsou v naSem klimatickém prostredi
vyznamné predevsim proto, Ze respektuji extremitu naSeho prostiedi
a vznamné snizuji opotiebeni vnéjsiho pldsté. Vyraznéjsi presah na
jizni strané m4 také funkci protislunecni clony v letnim obdobi a ¢is-
teCné i ochrany proti desti pred vystupem z domu.

Konstrukéni feseni

Duim stoji nad terénem na zdkladovych patkdch a sloupcich, prechod
na terén z jihu a zdpadu tvoti pochozi terasa z dubovych lati. Do tako-
vych bodovych zikladi ptijde méné betonu, po doZiti se daji snize
odstranit a také neni potieba fesit hydroizolace, protiradonovi opat-
feni a tepelné izolace zdkladti nenasikavymi polystyreny s velkou eko-
logickou stopou. Piirodni charakter stavby ma posilit vyuZiti rostlych
nehranénych sloupl v konstrukci, nepdlené cihly na pricky a hlinéné
omitky i na ostatnich sténdch v interiéru, které vytvareji pro clovéka
priznivé vniténi prostiedi. Hlavni konstruk¢ni materidl je lehky fosin-
kovy skelet uzavieny OSB deskami (po dotésnéni vnitini parobrzda)
a vyplnény 35 cm izolace z celulézy neboli recyklovaného papiru.
Vnéjsi opldsténi tvoil kombinovany modiinovy obklad a vipennd
omitka na heraklitu.

Strecha je s mirnym sklonem a difuzné otevienou skladbou, s provét-
rdvanym prostorem na celou vySku nosnych krivku.
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Vybrané priklady rakouské i ceské

Povrch strechy s bezidrzbovou sukulentni vegetaci se nechce priddvat
k mnozZstvi zpevnénych a vodu z krajiny odvadéjicich ploch. Ma to
vyznam lokélni — v letnim obdobi takovd stfecha sniZuje prehiivini
prostfedi — a regiondlni — neochlazované urbanizované lokality bez
vody v krajiné vyrazné zhorSuji koncentrace smogu v letnim obdobi
a zhor3uji extremitu letniho pocasi (vichfice, piivalové desté, suchd

obdobi).

Informace o objektu

Rodinny diim na Slune¢n{ ulici v Hrad¢anech u TiSnova
Uzitnd plocha: 106 m’*, z toho 21 m* mimo tepelny plin

Rok vyistavby: 2007

Architektura:
akad. arch. Ale$ Brotinek, MgA. Jan Brotinek, Ing. arch. Jan Praisler

Poti‘eba tepla na vytapéni: 18,4 kWh/(m’a)

Netésnost n5: 0,79 I
(méfeno po dokonceni vzduchotésné vrstvy)

Konstrukce:
dfevostavba

obvodovi sténa:  foSinkova konstrukce s 35 cm foukané celulozy

stfecha: dvoupldstovi s mirnym sklonem s 38,5 cm
foukané celuldzy a extenzivnim ozelenénim
podlaha: trimova konstrukce s 33 cm foukané celulozy

a 7 cm minerdlni vaty

Soucinitele prostupu tepla U:

obvodova sténa: 0,11 W/(m’K)
stiecha: 0,11 W/(m’K)
podlaha: 0,10 W/(m’K)
Okna:

drevéné ramy kryté PU a hlinikem

U, 0,68 W/(m’K)

zaskleni izolaCnimi trojskly

Vétrani:
vétraci jednotka s rekuperaci tepla a dvouzdénovym teplovzdusnym
vytipénim, vzduchovy zemni kolektor tepla

Vytapéni a ohfev teplé vody:
teplovzdusné vytipéni, krbova vlozka na biomasu 9 kW na tempero-
vani, ohtev teplé vody solirnimi kolektory a elektrodohievem v inte-

grovaném zdsobniku tepla

Cena: 37 000 K&/m’
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Pasivni diim II

Rodinny dim v Letovicich

Architektura a dispozice

Ambici pasivniho domu v Letovicich je maximalné vyuZit ptihodny kra-
jinny rdz a Clenitost terénu. Z architektonického hlediska skytala
poloha stavebn{ parcely velkou vyzvu. Dim na svahu sklonéném k jihu,
ktery nabizi bohaté oslunéni a vyhled do krajiny. Propojeni Zidouciho
vyhledu do krajiny s pithodnou orientaci je idedln{ stav, ktery umoz-
fiuje v tomto sméru diim maximalné otevtit. Dispozice vychdzi ze zasad
pasivniho stavéni, tj. obytné mistnosti jsou situované v jizni a jihozd-
padni Casti domu, a naopak vstup, technickd mistnost, schodisté
a chodba v severni ¢4sti. Objekt je feSen velmi kompaktné, bez zbytec-
nych fims a vj¢nélku. V druhém podlazi ustupuji pouze na pini inves-
tora lodzZie u loZnice a terasa u koupelny, coZ umoctiuje dojem moder-
nity, jednoduchosti a prakticnosti. JiZni strané dominuje téméf
desetimetrové rohové okno, které diim propojuje s vnéjSim prostredim
a dievénou terasou, naopak severni fasida je opatfena pouze malym
oknem, které osvétluje prostor schodisté. Venkovni Zaluzie a zemni
kolektor by mély chranit pred letnim prehiivinim.

Architektonické feSeni domu je maximdlné podfizeno krajinnému
rdzu a jen potvrzuje, Ze stavebné-technické naroky pasivnich domu
v 7adném piipadé neomezuji ¢i nijak nezhorSuji vzhled a celkovy
dojem z téchto typti staveb. Vzhled domu byl i vzhledem ke krajinnému
razu feSen maximalné jednoduse az s prvky funkcionalismu (,,pasiv-
niho neofunkcionalismu‘).

Reseni stavebni konstrukce

Jedna se o masivni konstrukci z keramickych bloki tloustky 24 cm,
kde zdény pticny systém spolu s konstrukei stropu nad 1. NP zajistuji
kvalitni tepelnou setrvacnost. Ve steSe jsou tepelné mosty redukoviny
na minimum pomoci dusledné izolovanych pithradovych dievénych
vaznikt, které prekonavaji celé rozpéti stavby. Velky diiraz byl kladen
na dodrZeni tepelné-technickych detailti: zdkladova konstrukce je od
nosnych zdi i pficek precizné tepelné oddélena pénovym sklem — spe-
cidlni izolaci s vysokou pevnosti v tlaku.

Technicka zatizeni budovy

Dim je vytdpén teplovzdu$né, piedehtev vzduchu v zimnim obdobi
a chlazeni v letnim obdobi jsou zajiStény zemnim kolektorem dlouhym
kolem 25 m a usazenym v hloubce dva metry.

Hlavni zdroj tepla je velmi maly krb, ktery sviij vykon uklada do zisob-
niku slouziciho i k ohfevu pitné vody. Soucasti vnéjsi fasidy bude do
budoucna i vakuovy trubicovy soldrni kolektor, ktery vice vyuziva difuz-
niho zifeni. V koupelné jsou osazeny teplovodni Zebiiky na udrZeni

Vv,

poZzadované vyssi teploty.

Prvni zkuSenosti z bydleni

Obyvatelé se stéhovali do domu zacatkem brezna. Bez topeni byla tep-
lota v domé 17 °C a vzhledem k tomu, 7Ze bylo nutné do domu dodat
energii, aby se prohtdlo vnitini zdivo, topilo se tii dny. Od té doby uZ
nebylo nutné topit, protoze diim mél velké slunecni zisky. Béhem
oblacnych dnti, kdy zisky nebyly prakticky Zidné, si dim pofdd ucho-
vaval pifjemnou teplotu diky masivni akumulaci. PfestoZe obyvatelé
byli z ptivodniho bydleni zvykli intenzivné vétrat okny, potvrdilo se, 7Ze
tento ,,reflex” se v pasivaim domé velmi rychle a nenucené vytraci.
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Vybrané priklady rakouské i ceské

Informace o objektu
Rodinny dim v Letovicich
UZitna plocha: 163 m’*
Rok vystavby: 2007—2008

Architektura:
Vize Ateliér, s.r.o.

Potieba tepla na vytipéni: 14,8 kWh/(m*a)

Konstrukce:
masivni stavba

obvodovd sténa:  keramické bloky 24 cm se 24 cm polystyrenu

stfecha: konstrukce z piihradovfch nosniki se 40 cm
mineralni vaty
podlaha: beton a polystyren 24 cm

Soucinitele prostupu tepla U:

obvodova sténa: 0,13 W/(m’K)
stiecha: 0,10 W/(m’K)
podlaha: 0,14 W/(m’K)
Okna:

drevéné lepené ramy doplnéné PU a hlinikem, nepohyblivé rimy z¢4sti
zanotené v okolni tepelné izolaci budovy

U, 0,68 W/(m’K)
zasklent izolacnimi trojskly Uj: 0,50 W/(m’K)
Netésnost ns: neméfena
Vétrani:

vétraci jednotka s rekuperaci a teplovzdusnym cirkula¢nim vytapénim,
predehtev a chlazeni vzduchovym zemnim kolektorem

Vytapéni a ohfev teplé vody:

teplovzdusné vytdpéni napojené na integrovany tepelny zisobnik, zdroj
krb s teplovodni vlozkou, ptipadné dohiev elektrospirdlami, piiprava
na solarni ohiev vody
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Pasivni diim II

Pasivni rodinny dum v Litovli

Architektura a funkcnost

Diim stoji na okraji mésta Litovel, z jedné strany je chrdnén listnatym
lesem, z druhé strany zastavbou rodinnych domd a pobifeznim poros-
tem potoka. Orientovin je delsi stranou k jihu. Vzhledové a tvarové
odpovidd béZné vystavbé piizemnich domli s obytnym podkrovim se
sedlovou sti‘echou se sklonem 40°. P¥i ndvrhu domu byla uplatiiovina
maximdlni funkcnost a tvarova jednoduchost. Tomu odpovidaji i pou-
7ité materidly a konstrukce: skrytd pouzdra Zaluzii a sklenéné zibradli.
Barevné feSeni vychdzi z predstav a prani stavebnika. Pro minimalizaci
odbéru energie jsou na streSe osazeny solarni panely. Dispozice domu
vychdzi z potieb investora pii soucasné snaze o minimalizaci komuni-
kacnich prostor a minimalizaci zdravotné technickych rozvodu. Dis-
pozicni usporddini umoziiuje jak vzijemné propojeni dennich obyt-
nych prostor, tak i dostatek soukromi jednotlivych clend rodiny.
Zajimavym oZivenim je vyhled francouzskym oknem z koupelny do
okolni piirody.

Konstrukéni feSeni

Diim je feSen jako panelova drevostavba z panelti K-kontrol (stavebni
dil je vrstva EPS oboustranné oplasténa OSB deskami tloustky 15 mm,
pevné piilepenymi polyuretanovym lepidlem) s piidanym kontaktnim
zateplenim na dosaZeni poZadovanych izola¢nich parametra. Jednodu-
chy stavebni systém umoziiuje rychlou vystavbu i presnost vyhotoveni.

Technické vybaveni

Kviili zjiednoduSeni i zlevnéni je dim navrZen bez kominu a alternativ-
nfho zdroje tepla (kamen). Vytdpéni je feSeno pouze teplovzdu$né
a postacuje na pokryti tepelnych ztrit objektu. Takové feSeni bez
kominu vychdzi obecné lépe pfi testu vzduchotésnosti a zjednodusuje
koncepci domu, coZ se projevi i cenovou tisporou.

Informace o objektu

Rodinny dim v Litovli
Uzitnd plocha: 145 m’
Rok vystavby: 2007

Architektura:
Karon, s.r.0.

Energetickd ndrocnost:
potreba tepla na vytapéni: 14,5 kWh/(m’a)
spotieba primdrni energie: 102 kWh/(m’a)

Konstrukce:

drevostavba

obvodovd sténa:  panely K-kontrol s EPS jadrem tloustky 14 cm,
zveni s pridavnou vrstvou 20 cm polystyrenu
(25 cm EPS na zdpadni a vychodni strané domu)

stfecha: konstrukce z piihradovych nosniki s 45 cm fou-
kané celulézy
podlaha: beton + polystyren 25 cm
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Soucinitele prostupu tepla U:

obvodova sténa: 0,11 (0,10) W/(m’K)
stiecha: 0,08 W/(m’K)
podlaha: 0,15 W/(m’K)

Okna:

drevéné lepené ramy kryté PU a hlinikem, pevné Cisti zpoloviny vno-
fené v okolni tepelné izolaci budovy

Uy 0,68 W/(m’K)
zaskleni izola¢nimi trojskly Uy: 0,50 W/(m’K)
Netésnost 15 0,31 h™
Vétrani:

vétraci jednotka s rekuperaci tepla a teplovzdusnym cirkulacnim vytd-
pénim, piedehiev a chlazeni vzduchovym zemnim kolektorem

Vytapéni a ohfev teplé vody:

teplovzdusné vytipéni napojené na integrovany tepelny zdsobnik
objemu 615 litrti, solirni ohi'ev pitné vody, 8 m* plochych vakuovych
kolektorl

Cena: 26 150 K&/m’
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Pasivni diim II

Dim pro dva v Sebetové

Umisténi a celkové pojeti stavby

Pasivni diim s pouZitim dievénych I-nosnikd, s izolaci ze slaménych
balikii a s vyuZitim soldrni energie je FeSenim, které vyuzivd dievo —
materidl minulosti — jako high-technologii, 2 ma vyrazné sniZenou eko-
logickou stopu.

Jednou z cest k velmi dilleZitym energetickym a materidlovym dsporim
je skromnost a priméfenost. Projekt malého jednoduchého domu uka-
zuje jednu z moznych variant. Nendro¢na prizemni dfevostavba s pul-
tovou stfechou je navrZena pro vystavbu svépomoci, kdy je moZno bez
problémi pouZit izolace slaménymi baliky a atypického kolektoru.
Dim mé jednoduchou dispozici, ze zidveii s $atnou se vstupuje do
obyvaciho pokoje s kuchyiiskym koutem a do loZnice. Socidlni zafizeni
je umisténo uprostied domu. Z obyvaciho pokoje a z loZnice jsou velké
dvoukiidlé dvefe na obytnou terasu.

Diim o uzitné plose 64 m’ m4 pofizovaci naklady 1,2 milionu K¢ véetné
pouzitych technologii.

Konstrukéni feSeni

Stavba je zaloZena na patkéch vybetonovanych v otvorech vytvorenych

ISP

zemnim vrtdkem. Navazujici Zelezobetonové sloupky pod budovou
v poctu 8 X 4 maji $itku 25 cm. Na nosnou nadzemni dfevénou kon-
strukci jsou pouZity tisporné I-nosniky. Z téchto nosniku jsou vytvoieny
rdmy, které tvoif soucasné sténu, strop a podlahu. Mezi rimy je umis-
téna izolace z balikd slimy, které jsou stlaceny na optimélni hustotu
90 kg/m’. Tloustka izolace vSech obvodovych konstrukei je 400 mm,
coZ je nejmensi moZny rozmér baliku. Pouze ve stropu je pfidavna izo-
lace v podobé 70 mm minerdlni vaty. Skladby stén i stfechy jsou feSeny
jako difuzné oteviené s provétravanou fasidou a modiinovym obkla-
dem. Obklad vnitfnich stén je ze sidrokartonu bez pouZiti instalacni
roviny.

Energeticky koncept

Jako ekonomicky pfijatelnd varianta vytdpéni domu bylo zvoleno pou-
7iti malé vétraci jednotky pouze s rekuperaci a investicné nejlevnéjsiho
zptisobu dotdpéni piimotopy, k tomu v koupelné elektricky susik na
rucniky. Elektroohiev je ospravedlnitelny pfedevsim s ohledem na
minimalni velikost domu, jeho prostorovou skromnost. Vétraci jednot-
ka je umisténa pod stropem WC, a tim nezabira prostor. Zajimavosti je
pouzZiti jednoduchého teplovzdusného kombinovaného kolektoru
o ploSe 12 m* umisténého v jizni fasidé svisle mezi okna. Ohrity
vzduch je ventildtorem vhanén do vnitini dvojité pricky z vipenopisko-
vych cihel, ktera slouZi jako tepelny akumulator. Ventilator je ovladan
teplotnim Cidlem. V ¢isti kolektoru je soucasné umisténa jimaci Cast
teplovodniho kolektoru (pouZitd z béiného teplovodniho kolektoru).
Vzhledem k velmi malym tepelnym ztritim domu je rozumné upusténo

od pouziti krbovych kamen, ktera by pfinesla vic potiZi neZ prospéchu.
Jde o soucist koncepce minimalizace pouZitych prostiedku.

Technické vybaveni:

O jednotka fizeného vétrani s rekuperaci tepla,

O rucné prepinaci zemni registr pro predehfev nebo predchlazeni
vétraciho vzduchu,

O kombinovany teplovzdusny a teplovodni kolektor propojeny s vyta-
pénim,
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O samotizné provedeni malého soldrniho bojleru pro ohrev pitné
vody,

0 spotieba teplé vody je sniZena sprchovym rekuperitorem, ktery
zachytava teplo odpadni vody s Gcinnosti cca 40 %.

Informace o objektu

Rodinny diim v Sebetové
UZitnd plocha: 64 m’
Rok vystavby: 2007-2008

Architektura:
Ing. arch. Mojmir Hudec, ateliér ELAM

Potieba tepla na vytapéni: 14,8 kWh/(m’a)

Konstrukce:

drevostavba z kompletnich rimi (podlaha, stény, stéecha) z I-nosniku

vyplnénych 40 cm slaméné izolace

stfecha: nad nosniky navic 7 cm minerdlni vaty a extenzivni vegetacni
pokryv

podlaha: na betonovych nosnicich nebo vénci zakoncujicim sloupky

Soucinitele prostupu tepla U:

obvodova sténa: 0,13 W/(m’K)
stfecha; 0,10 W/(m’K)
podlaha: 0,13 W/(m’K)

Okna:

eurookna, pevnd ¢4st rdmu je prekryta tepelnou izolaci budovy
Uy 0,80 W/(m’K)

zaskleni izolaCnimi trojskly

Netésnost ns,:  neméfeno, byl vSak diiraz na precizni prelepeni
spojti vzduchotésné vrstvy

Vétrani:
vétraci jednotka s rekuperaci tepla, vzduchovy zemni tepelny kolektor

Vytapéni a ohfev teplé vody:

vytdpéni elektrickymi pifmotopnymi panely kombinované s teplo-
vzdusnym kolektorem, ohtev vody soldrnimi kolektory a elektrodohte-
vem v solirnim bojleru s pouZitim podsprchového rekuperacniho pre-
davace tepla odpadni vody

Cena: 18 750 K¢/m’
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Pasivni diim II

Soubor 13 pasivnich domii v Koberovech

V srpnu 2007 byl dokoncen a predan k uZivani pilotni obytny soubor
12 pasivnich rodinnych domi a Skoliciho stéediska v Koberovech jako
prvni hromadné realizovand experimentdlni vystavba v CR na bizi
tisporné dievoskeletové konstrukce.

Urbanisticka koncepce

zcela respektuje regulativy Chrinéné krajinné oblasti Cesky r4j v intra-
vildnu obce, tj. vhradné sedlové zastieSeni, nastupy z podélnych fasid,
omezeny rozsah proskleni atd. Situovini hiebenti jednotlivych domi
v ose zdpad a7z severozapad pfi postupném natdceni jejich hlavnich
priceli od jihu az k jihozdpadu zarucuje zcela neruseny vyhled do
zahrad a minimalizuje jejich vzdjemné zastinéni. Rozvolnénd koncepce
zastavby zimérné opousti monotonni charakter fadové ,ulicni
zastavby* a vytvaif spiSe opticky uzavienou formu logicky odpovidajici
souCasnému charakteru zastavby obce.

Dispozi¢ni feSeni jednotlivich domu

zasadné orientuje podélny trakt hlavniho obytného prostoru do jizniho
pruceli s prosklenim pies 30 %, stinénym pomoci piesahu stfechy. Do
severni ¢4sti domu jsou orientovany vstupni, socilni a technické pro-
story, schodisté, volné navazujici piistresky pro auto a zahradni kolna.
Prostor podkrovi je rozclenén Kklasicky do 3—4 loZnic, koupelny
a satny, s orientaci vychod-zapad, s rozsahem proskleni do 15 % zajis-
tujicim soucasné dostatecné denni svétlo.

Stavebné-architektonické feSeni

navazuje na jedine¢nou typologii staveb regionu Ceského réje, charak-
terizovanou zcela jednoduchou tvarovou kompozici. Nové objekty se
logicky zacletiuji do stdvajici zdstavby, se kterou v podstaté splyvaji.
Hlavnim jednoticim prvkem nové vystavby jsou dominantni plochy
Sedocernych krytin, na které navazuje variabilni feSeni fasid s celo-
plosnym ¢i ¢asteCnym obkladem ze sibifského modiinu a dfevéné pii-
stfesky pultového nebo plochého zastieSeni s vegeta¢nimi stfechami.

Konstrukéni feseni

vychdzi z raciondlniho a dsporného systému unifikované dievoskele-
tové konstrukce. Pfizemni ¢dst vytvaii soustava sloupku v rozte€i 1,5 aZ
3 m uloZenych na zikladovém prahu. Podkrovni a stée$ni ¢ast objektu
tvorf velkorozponové stavenistni vazniky, jejichZ spodni pasnice jako
spojity nosnik vytvari piimo stropy ptizemi. Tento bezvaznicovy ham-
balkovy systém zcela uvoliiuje cely prostor podkrovi bez jakychkoliv
podpor pro variabilni dispozici. Celd konstrukéni soustava skeletu byla

zhotovena piimo na stavbé.

7 hlediska spotfeby materidlu se jednd o velmi tsporny konstrukéni
systém, kdy pro diim o zastavéné plose 9,6 m x 8,6 m €ini spotieba
feziva pro piizemi 3,1 m’ a pro celou podkrovni a stéeSni ¢dst (vCetné
stropll piizemi) je spotieba feziva 4,8 m’!

Obvodové stény tloustky 400 mm jsou sestaveny ze dvou samostatnych
nenosnych plasta se sklddanou vyplni deskami minerdlni vaty a insta-
lacni piedsténou. Venkovni plast je feSen variantné bud s dievénym
obkladem na laté s provétrivanou dutinou, nebo s tenkovrstvou omit-
kou na fasddni izolaci. Parotésnd vrstva z folie byla dusledné lepend ve
spojich butylkaucukovymi paskami a zajiSténa latémi. Pied zaklope-
nim vSech vniténich povrchti byly provedeny kontrolni blower-door
testy.
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Informace o objektu

Rodinné domy v Koberovech

UZitna plocha: 121 m* + 36 m* ptidni prostor mimo tepelnou obalku
budovy

Rok vystavby: 20062007

Architektura:
Ing. Petr Moravek, CSc., Atrea, s.r.0.

Poti‘eba tepla na vytipéni: 14,6 kWh/(m’a) aZ 14,9 kWh/(m’a)

Konstrukce:

drevostavba

obvodovd sténa:  konstrukce z dievénych nosnikd se 40 cm mine-
rlni vaty

stfecha: konstrukce z drevénych nosniku se 40 cm mine-
rélni vaty

podlaha: beton a polystyren 20 cm

Vybrané priklady rakouské i ceské

Podlahové konstrukee piizemi s tloustkou izolace 200 mm jsou netra-
dic¢né feSeny s vyuzitim levnych EPS Stabil 200, jejichZ tuhost a stlaci-
telnost plosné vyhovuje mechanickym poZadavkim, pod lokdlnimi
bfemeny (krbovi kamna, koupelnové vany) jsou navic instaloviny
opérné rosty.

Technické zafizeni objektu

Teplovzdusné vytipéni, vétrani a chlazeni zajiStuje dvojzénovy systém
rekuperacni jednotky s napojenim na zemni cirkulacni tepelny kolek-
tor a s rozvodem ohfdtého vzduchu nad krbovymi kamny do celého
objektu.

Jako centrdlni tepelny zdsobnik je pouZit IZT 615, do kterého jsou
napojeny soldrni panely a teplovodni vlozky krbovych kamen na
kusové drevo. Vystup z pritoc¢ného ohievu pitné vody je napojen piimo
do socidlnich zafizeni a ddle ptes termostaticky ventil do mycky nddobi
a pracky, kde zajistuje az 60% tsporu piimotopné elektiiny! Soldrni
termické panely jsou na sedlové stieSe uspoiddany do svisljch past,
¢imz se v podhorské oblasti s vyssi pokryvkou snéhu odstraiiuje tvorba
spodni ledové krusty a ndsledné trvalé snéhové vrstvy na kolektorech.
Na stieSe skoliciho strediska je instalovin plosny fotovoltaicky systém
s maximdlnim vykonem 8,5 kW, napdjejici vefejnou sit.

Zavér

Tento pilotni projekt hromadné wvystavby piinesl fadu zkuSenosti
a zpétnych vazeb. Zcela se potvrdila nezbytnost trvalé pritomnosti sta-
vebniho dozoru pii prejimce jednotlivich stavebnich etap a dileZitost
koordinace vSech subdodavateli pii zavedeném proudovém systému
vystavby. V praxi se velmi osvédcil investorem tvrdé zavedeny systém
pravidelnych tydennich kontrolnich dnii s dennim rozpisem tkold.
I pres experimentilni charakter celé vystavby bylo dosazeno vysoké
produktivity vystavby, kdy montdZ konstrukcniho skeletu jednoho
domu nepresihla 1'/, dne, pfiCemZ kompletni vystavba 13 domi byla
realizovdna v pribéhu pouhych Sesti mésict!

Soucinitele prostupu tepla U:

obvodova sténa: 0,11 W/(m’K)

stfecha; 0,09 W/(m’K)
podlaha: 0,17 W/(m’K)
Okna:

eurookna

U 0,84 W/(m’K)

zaskleni izola¢nimi trojskly

Netésnost 115 0,6h"az1,0h"

Vétrani:

vétraci jednotka s rekuperaci tepla a teplovzdusnym cirkulacnim vyta-
pénim, predehiev a predchlazeni vzduchovym zemnim potrubim

Vytapéni a ohfev teplé vody:

teplovzdusné vytipéni napojené na integrovany tepelny zdsobnik
0 objemu 615 litrdi, vstupy ze solarnich kolektorti, kamen s teplovod-
nim okruhem, piipadné dohtev elektrospirdlami, 30 m* fotovoltaic-
kych panell na Skolicim stedisku

Cena: do 20 000 K¢/m®
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Pasivni diim II

Pasivni ,fadovka“
v Zidlochovicich — 2. etapa vystavby

DiilezZita volba — pasivni standard

V Zidlochovicich v atraktivni lokalité v sousedstvi zimecké zahrady
vyrostl jiz druhy soubor osmi fadovych rodinnych domu. Vystavba je
pokracovinim tspésné prvni etapy, kterd byla dokoncena a obydlena
v roce 2006. MySlenka postavit isporné Fadové rodinné domy se zro-
dila u autord projektu jiz v roce 2003. Projekt reaguje na developer-
ské projekty nizké kvality, které budoucimu investorovi sice nabizeji
bydlent, ale soucasné mu ,viZou kouli na nohu* v podobeé velkych tcti
za energie a nejistoty do budoucna. Po zkusenostech ze SRN z poloviny
90. let, kdy doslo béhem velice kratké doby k presyceni trhu s nemo-
vitostmi spojenému s prudkym (aZ 25%) poklesem jejich cen, bylo
jasné, Ze je tieba postavit objekty po vSech strinkdch atraktivni a vyji-
mecné, domy, které budou i v obdobi snizeného zajmu vykazovat vyso-
kou konkurenceschopnost spojenou s priméfenou komercni zdat-
nosti.

Priority vystavby

Priority, které tato stavba musi splitovat, byly sefazeny dle dileZitosti
v nisledujicim potradi:

O hygienickd nezdvadnost objektu a pohoda panujici v jeho interiéru,
celkova ekonomicka bilance,

ekologie stavby a jejiho provozu,

stdlost a trvalost jeji hodnoty,

prodejnost.

OooOooodg

Souhrn vySe uvedenych potfeb a poZadavki a tvaha o tom, jak jsou
jednotlivé zplsoby provedeni RD schopny takovy souhrn naplnit, jed-
nozna¢né rozhodly pro alternativu pasivntho domu.

Architektura

Dum je koncipovin jako dvoupodlazni s dobrym vyuZitim vnitfniho
prostoru, kde pod sedlovou stfechou vznikd zvySeny prostor, jakasi
palanda na hrani pro déti nebo na spani. Nejvétsi proskleni je oriento-
vano na jihozdpad, severni fasida je naopak kvili sniZeni tepelnych
ztrdt jen s minimem oken. Jednoduchost feSeni dopliiuje i stfecha bez
stfesnich oken ¢i jinych prostupt, jako téeba koming.

ZkuSenosti z prvni etapy vystavby jsou pozitivni a pomohly autoriim
ovéfit navrhovand feSeni v praxi. Mnohé z nich funguji na jednicku, ale
nasly se i divody pro malé zmény. Architektura ziistala stejnd, jedno-
duchy kompaktn{ tvar, sedlovi stfecha a hlavni proskleni na jihozdpad,
ale zvétSila se uZitnd plocha a byly vychytiny nékteré mouchy. Stan-
dardné jsou instalovany soldrni kolektory na ohtev vody s tfistalitrovym
bojlerem. PouZité vakuové trubicové kolektory lépe vyuZivaji tzv.
difuzni zateni pii oblacném pocasi. Na vSech jiznich oknech jsou vnéjsi
zaluzie s elektrickou regulaci. Jsou zabudovany v skrytych Zaluziovych
boxech nad vSemi okny; tepelny most byl potlacen uZitim polyureta-
nové izolace. Pfedtim bylo ponechdno na zikaznikovi, zda si Zaluzie
dokoupi. Ne vsichni je doplnili 2 domy bez Zaluzii se v 1ét¢ prehtivaly.
Proto jsou v nové vystavhé uz Zaluzie integroviny. Chrini nejen pred
letnim prehiivinim, ale v zimé pomahaji v noci jeSté sniZit tepelné
ztraty. Kvilli estetice byly revizni Sachty s filtra¢nim boxem presunuty ze
zahrady na okraji pozemku k fasidé. Samotna konstrukce zemniho
tepelného kolektoru zistala stejnd.
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Informace o objektu

Soubor fadovych rodinnych domii v Zidlochovicich
Pocet bytovych jednotek: 8

UZitnd plocha jednotky: 137 m’

Rok vyistavby: 2007-2008

Architektura:
Ing. Petr Marecek, Passive house, s.r.0.

Energeticka narocnost:

potieba tepla na vytipéni: 13 kWh/(m’a)
spotieba primarni energie: 83 kWh/(m’a)
Konstrukce:

masivni stavba
obvodovi sténa:  pérobetonové tvarnice s 30 cm EPS

stfecha: masivni betonova stiecha s 35 cm EPS
podlaha: betonovd, 20 cm extrudovany polystyren

Vybrané piiklady rakouské i eské

v s v

Pouzité konstrukéni feSeni a materialy

Slo o stanoveni zdkladnich konstrukénich materidléi a wyrobkd pro
stavbu s ohledem na jejich ndsledujici vlastnosti:

hloubku propracovini systémového feSent,

kompletnost nabidky,

schopnost eliminace faktoru lidského selhdni,
dlouhodobé zkuSenosti s aplikaci a ndslednym uZivinim,
ekologickou ndrocnost a nezivadnost,

poZarni bezpecnost,

ochranu pred hlukem,

cenu.

OoOoooQgoo

Vybér veskerych materidlii a vyrobki byl spolecné s celkovou peclivou
kalkulaci rozhodujici pro naplnéni vSech péti vySe uvedenych priorit.
Pasivni diim Ize realizovat prakticky jako kazdou jinou stavbu, v Gvahu
pripadala nejriiznéjsi technologicko-technickd feSeni. Ze vSech moz-
nosti ¢i jejich kombinaci jsme se z divodi niZsi femeslné narocnosti
a predevsim lepsi ochrany pred letnim pfehfivinim rozhodli pro
stavbu masivniho domu z pérobetonovych tvirnic.

0 hygienickou nezivadnost vnitiniho prostiedi se stara fizené vétrani
s rekuperaci tepla a teplovzdusnym vytipénim. Diky specidlnimu reku-
peracnimu vyméniku jednotka umoziuje i zpétny zisk vlhkosti, coZ
v zimnim obdobi zabrariuje piiliSnému vysuSovini vzduchu.

Soucinitele prostupu tepla U:

obvodova sténa: 0,10 W/(m’K)
stiecha: 0,09 W/(m’K)
podlaha: 0,15 W/(m’K)
Okna:

drevéné ramy

U 0,72 W/(m’K)
zasklen{ izolacnimi trojskly U: 0,55 W/(m’K)
Netésnost 115 0,6h"
Vétrani:

vétraci jednotka s rekuperaci tepla a teplovzdusnym vytapénim se zpét-
nym ziskem vlhkosti, ptedehtev a chlazeni vzduchovym zemnim tepel-
nym kolektorem

Vytapéni a ohrev teplé vody:
teplovzdusné vytapéni napojené na bojler 300 1, solirni ohfev 3 m’

vakuovych trubicovych kolektorti, dohiev elektiina

Cena: 24 850 K¢/m’
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Pasivni diim II

Pasivni drevostavba v Kosorfi

Umisténi a celkové pojeti stavby

Dim v nové zastavovaném tuzemi, vécné prakticky, se zachovinim
forem mistné predepsané sedlové strechy (investor by preferoval stre-
chu rovnou zelenou i na RD), s nejmensim moZnym mistné pfijatelnym
sklonem, navenek v isporném piisnéj$im stylu. Vnéjsi vzhled je vice
vysledkem ,,muzského racionlniho® vlivu, ale v dispozici se rozvinul
,mékky Zensky princip“ v ladnych kiivkich pricek a v poZzadavku
umisténi tocitého schodisté do patra volné v obytném prostoru.
Konstrukéni feSeni

Jde o dum, jehoZ konstrukce je vyrobena z pocitacové piipraveného
modelu presnou technologii a kde se poprvé plné uplatnily moZnosti
minimalizace kovovych spojovacich prvki pomoci ¢epovani a samo-
svornych rybinovych spoju. ZvySené vyrobni niklady kompenzuje sni-
Zeni pracnosti dokonale presné stavby, coZ se projevilo i vynikajicim
visledkem testu tésnosti, ktery dosdhl hodnoty ns, = 0,21 h™, coZ je
u nis rekord u drevénych konstrukci.

Hlavni objekt je dievény s pouZitim celuldzové izolace, cely nad teré-
nem, opfeny o rastr betonovych sloupkii na zdkladovych patkéch. Sou-
¢asti domu je mensi nevytipéné zizemi u domu a pristieSky nad vcho-
dem a nad stinim pro dvé auta. Divodem pro zaklidini domu nad
zemi je zejména ochrana dreva pted zemni vlhkosti bez potieby hyd-
roizolace, ale také finan¢ni a ekologické aspekty. Takové ziklady jsou
jednodussi, s mensi spotfebou betonu a po doZit{ stavby je jednodussi
je odstranit. Dopliikové nevytdpéné hospoddiské stavby s pouZitim
keramickych tvirnic jsou zaloZeny klasicky, na zikladowych pasech.

Obytnd Cast je z dievéného foSinkového skeletu schovaného v izolaci,
zaklop OSB deskami plni funkci parobrzdy, kter byla navic posilena
latexovym nédtérem. Vnitini pficky jsou z plnych cihel kvili tepelné
akumulaci, t¢ pomahd i 50 mm tlustd betonova vrstva ve skladbé pod-
lah. Difuzné oteviena skladba plasté je doplnéna tenkovrstvou certifi-
kovanou omitkou na vipenné bazi pouZitou piimo na drevovliknité
desce. ZevnitF jsou pouZity hlinéné omitky o tloustce 60 mm pro dalsi
zvyseni tepelné stability a zlepSeni vnitfniho mikroklimatu.

Informace o objektu

Rodinny diim v Kosofi u Prahy
Rok vystavby: 2005—

Architektura:
akad. arch. Ales Brotédnek, Ing. arch. Jan Praisler
AB design studio, RoZmital pod Tremsinem

Potieba tepla na vytapéni: 14,5 kWh/(m*a)
Konstrukce:
dievostavba

obvodova sténa:  fosinkova konstrukce s 35 cm foukané celulézy
a5 cm drevovldknité desky

strecha: konstrukce z drevénych I-nosnikli s 40 cm fou-
kané celulézy

podlaha: drevéna tramovd konstrukce s 35 cm foukané
celulozy
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Vybrané piiklady rakouské i eské

Soucinitele prostupu tepla U:

obvodova sténa: 0,10 W/(m’K)
stiecha; 0,09 W/(m’K)
podlaha: 0,11 W/(m’K)
Okna:

drevéné ramy kryté PU a hlinikem

U, 0,68 W/(m’K)

zaskleni izola¢nimi trojskly

Netésnost ns: 021 h"

Vétrani:
vétraci jednotka s rekuperaci tepla a teplovzdusnym cirkulacnim vyta-
pénim, predehiev a predchlazeni vzduchovym zemnim potrubim

Vytapéni a ohrev teplé vody:

teplovzdusné vytdpéni napojené na integrovany zasobnik o objemu 615
litrd, vstupy ze soldrnich kolektorti, 9kW kaminek predavajicich 5 kW
do teplovodniho okruhu, piipadné dohiev elektrospirilami
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Pasivni diim II

Regenerované panelové domy
v Brné€ — Novém Liskovci

V Novém Liskovci méli na konci minulého tisicileti obcané a nékter{
mistni politici zdjem opravit obecni budovy porddné, na spickové své-
tové tirovni, a soucasné se nasli odbornici, ktefi byli ochotni se na tom
podilet. K tomu se pfidala iniciativa Cesko-rakouské energetické spo-
luprice. Pod vedenim tehdejsi zastupitelky a nynéjsi starostky Ing. Jany
Drépalové se zdjem proménil v realizované projekty.

Docilit pasivniho standardu je u starych velkych budov mozné diky
dobrému poméru povrchu a objemu domu, tehdejsim cilem bylo ale
jen dosaZeni standardu nizkoenergetického domu. Podminkou reali-
zace bylo vejit se do cenovych limitt, které jsou pro regeneraci pane-
lovych domti béZné, s prijatelnym navySenim s ohledem na pilotn{
charakter celé akce. Cilem nebylo mit dva domy, na jejichZ napodo-
beni si nikdo netroufne, ale vytvofit novy standard, ktery by mohly
ihned a bez vihéni pouZit i vSechny dalsi obce — predevsim pro dany
typ domu, T 06 B. ZkuSenosti z regeneraci dokoncenych na podzim
2001 (Obl4 2 a Kaminky 6) dokdzaly, Ze diim zatepleny vysoko nad

sy

soucasné Ceské standardy piinasi svym obyvatelim novou kvalitu.

Technické parametry

Zvolend izolacni tloustka byla vysledkem tehdejsi omezené nabidky
firem, co jesté dokazi ukotvit k dosavadni fasidé. Pouzit byl polystyren
objemové hustoty 25 kg/m’, tedy s mérnou vodivosti 0,035 W/(m K).
Na Stitech $lo o (tehdy bily) polystyren tloustky 16 cm, na Clenitych
fasidach byla primérnd tloustka stejnd (stiidavé 18 a 14 cm). VySka
domtl je na hranici, kdy poZdrni piedpisy jesté pripoustély pouZiti
polystyrenu. Pfizemni, z¢4sti suterénni ,,sklepni* podlazi bylo izolo-
vano Sesticentimetrovou vrstvou XPS. Stfechy byly izolovany 30cm vrst-
vou EPS, do niZ se jiZ vesly rozvody vzduchotechniky. Na okrajich
u atiky, kde byla stfecha zménéna na dvojplasfovou, byla misto poly-
styrenu pouZzita mineralni vata z diivéjsich tenkych izolaci $titd. Stropy
sklepa byly opatfeny Sesticentimetrovou vrstvou z kasirovanych desek
minerdlni vaty.

Pivodni balkony byly nahrazeny novymi, opét zavéSenymi, misto alter-
nativniho, ale drazsiho ndvrhu balkonti se samostatnymi zdklady.
Dalsi kompromis se tykd oken. Byla pouZita okna s pouhymi dvojskly,
i kdyZ témi nejlepSimi. Rimy nemély 7idné zvlstni izolacni vlastnosti,
jen se podafilo uzit prijemného dieva misto PVC. Okna byla umisténa
aZ do lice plvodnich zdi a tepelny most tvofeny rimy se snfZil jejich
send, o 3 cm pfi tlousfce 18 cm. Vysledny soucinitel prostupu tepla
oken se blizi 1,2 W/(m’K).

Pro vétrini byla zvolena centrilni rekuperace umisténd na stfechu
budovy. Rekuperacni jednotka obsahuje jen kiiZovy predavac tepla
s 60% G¢innosti.

Vysledky regenerace

Cena pilotnich regeneraci byla 450 tisic korun na byt (72 m’). V jejich
ramci byla také zcela nahrazena piivodni bytova jadra. Topnd soustava
nebyla ménéna, jen opravena dle potieby. Ndjemnici novy stav presto
charakterizovali tak, Ze je to, jako by se nastéhovali do nového domu.

Mechanické vétrani nefunguje dokonale. V Sachtich byla umisténa vét-
raci potrubi kruhového priifezu, kterd nevyuZila prostor bezezbytku.
Rychlosti proudéni jsou velké, vedou k potrebé vyssiho vikonu ventild-
torti a k vyS8i hlucnosti oproti feSenim v pasivnich domech. Tlakové
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Informace o objektu

Panelové domy v Brné — Novém Liskovci, typu T 06 B, po komplexni
regeneraci

Prvni dvé regenerované budovy maji technické, z¢asti podzemni
podlazi a 8 nadzemnich, po Ctyfech bytech o uZitnych plochich 72 m’.
Celkova podlahova plocha byt v takovém domé je 2 309 m’, Treated
Floor Area (odhad) 2 464 m’, ta je zdkladem pro vypocet mérnych
spotieb, BGF pred regeneraci 3 238 m’.

Rok realizace: 2001, dali az do roku 2006 (celkem 384 bytii)

Projekt: Ateliér ZIimal a Stolek

Energeticky audit: Ing. Jiff Hirs,

monitorovani spotieby: Ing. Radka Tichavskd (Weiszovd),
Stavebni fakulta VUT v Brné

Mérna spotieba:
na vytdpéni: pred regeneraci asi 130 kWh/(m’a)
po regeneraci kolem 35 kWh/(m’a)

na piipravu teplé vody: kolem 33 kWh/(m*a)

Soucinitele prostupu tepla U:

obvodové sténa:  pred regeneraci 1,7 W/(m’a)
po regeneraci 0,2 W/(m’a)
stiecha: pred regeneraci 0,8 W/(m*a)
po regeneraci 0,1 W/(m’a)

Cena (vztaZend na podlahovou plochu byti, ne TFA):

2001: 6750 K&/m’

2003: 7300 K¢/m’

2004—6: 5 200 K&/m’ a 8 800 K&/m* (mensi byty, cena dand bytovym
jddrem)

Vybrané piiklady rakouské i eské

ztraty komplikuji sefizeni piivodu a odvodu z byti. I tak ovSem sou-
Casné vétrani poskytuje komfort, ktery doposud maji sotva které ceské
bytové domy.

Zmény byly potieba u fizeni topné soustavy. U tak dobfe izolovaného
domu se stard pravidla nehodi. Unik tepla je tak maly, Ze chladnuti
interiérQ by i za mrazu bylo jen stupeii denné a pfi slunném pocasi by
teplota i bez vytdpéni rostla. Je-li venku dvandct stupiiti, sta¢i vykon
domécich spotiebici a lidskych tél, teprve pii chladnéjSim pocasi
muZe byt potfeba topit. Obvykld regulace teploty topné vody vede
k Castému pietipéni. Jinak si nelze vysvétlit pocatecni ro¢ni mérnou
spotiebu na vytapéni asi 50 kWh/(m’a), vztazeno na tzv. Treated Floor
Area (vztaZeno na plochu byti by to bylo o sedm procent vice — viz pie-
hled pojmd, s. 54). Byly to sice ,jen dvé pétiny spotieby ptivodni,
kterd Cinila asi 130 kWh/(m’a), ale pii danych parametrech izolace
a vétrani méla spotieba klesnout na 33 kWh/(m’a). Béhem let nastést
spotieba postupné klesla aZ k hodnoté 34 kWh/(m’a), tj. 27 % pivodni
tirovné, ziejmé diky tomu, Ze si obyvatelé zvykli dim spravnéji pouZzivat
(i kdyz v roce 2007 k nizké spotiebé prispély i teplé zimy). Celkova spo-
tieba na vytapéni a teplou vodu je dvé pétiny piivodniho rocniho Ghrnu.

Objekt Kaminky 6

Spoticba Ur TV Celkem
tepla GJ |kWh/m?| (%) | GJ |kWh/m*| (%)| GJ [kWh/m*|(%)
Pred

realizaci 1141| 129 100 | 510 58 100 [1651] 186 |100

2001 | 963 | 109 84| 415| 47 81 [1378 | 156 83
2002 | 467| 53 41(377] 41 74| 844| 95 51
2003 | 436 49 38357 | 40 701 7931 90 48
2004 | 407| 46 36(350 | 40 09| 757 85 46
2005 | 395( 45 35(322| 36 03| 717 81 43
2006 | 357 40 31327 37 04| 684 77 42
2007 | 303 | 34 27|314| 35 61| 616 69 37

Takova, stile jesté pomérné velkd spotieba je bohuZel dosud daleko
nejnizs, jakd byla u panelovjch domi v Ceské republice dosaZena.
Jediny jiny piiklad, kde byly spotieby energie dostupné zvetejnény,
jsou regenerované domy v Brné-LiSni: ty na vytdpéni metru ¢tverecniho
spotiebuji vice nez dvojndsobek.

Dalsi projekty
Zacitkem roku 2003 se pripravoval projekt na regeneraci panelového
domu Obl4 14 na tiroveri domu pasivniho. Na oslunéném jiznim $titu

vvvvv

topit se mélo piihfivinim Cerstvého vétraciho vzduchu. Nakonec bohu-
Zel kviili odmitnuti slibenych finan¢nich piispévkii z Ceské energetické
agentury i od rakouskych partnert se projekt realizoval dokonce jed-
noduseji nez dva predchoz, totiz bez instalovini iplného vétractho
systému. Alespoii se mohly porovndvat rozdily. Ty ukézaly, Ze ,staro-
davna“ rekuperace s velmi $patnou tcinnosti a ve vysokém domé, kde
se pii rekonstrukci nedbalo na tésnost (ziistaly napf. otvory do spiz-
nich skfini, i kdyZ termografie ukazuje, Ze si je vétSina ndjemniki
nastésti na zimu ucpavi), se nijak zjevné na snfZeni spoteby domu
neprojevuje. Velmi podobnym zpiisobem byly pak do roku 2006 kom-
plexné regeneroviny i dalsi obecni domy typu T 06 B, celkem jde
0 384 bytii. Jejich méfené spotieby jsou velmi podobné.
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Pasivni diim II

Seminarni centrum Hostétin

Urbanismus

Stavebni pozemek je v sousedstvi ndvsi obce. Urbanisticky navrh fesi
situaci tak, Ze dva stavebni objekty (sklad pro mostirnu a hlavni
budova) stoji kolmo k silnici a jsou tedy obrdceny stitem k ndvsi.

Architektura

Centrum je tvofeno tfemi objekty: budovou se sedlovou stiechou, v niz
je semindrni, resp. spoleCenska mistnost v piizemi a kancelaf v patre,
dédle ubytovacim objektem jednoduchého tvaru se zelenou plochou
stfechou (pokoje pro hosty) a jednopodlaznim podlouhlym objektem
kuchyné. Ty spojuje otevieny prostor vstupni haly, slouZici i jako
tepelny naraznik.

Semindrni budova navazuje svym tvarem na tradicni pojeti obytného
domu, pouze smérem k névsi (tedy k jihu) bude opatiena fasidnim
kolektorem. V semindrni mistnosti lze diky vrchnimu osvétleni a jizni
pozici dobfe vyuzivat denni svétlo.

Dvoupodlazni ubytovaci budova poskytuje v kazdém podlazi pét
pokojti hotelového typu (dvou-, tif- i Ctyflizkové), celkem pro 25
hostt.

Rozdil mezi semindrni budovou a ubytovnou je zvjraznén zplsobem
odpovidajicim stavajicimu architektonickému vyrazu obce: seminirn{
budova, jako hlavni ¢ast komplexu Centra, je masivni omitnutou stav-
bou, zatimco ubytovna m ze strany do sadu dievény obklad — piisobi

sy

jako leh¢i a méné vyznamna stavba, vytvaii dojem pristavby.

Pouzité technologie

0d pocitku bylo pocitdno s tim, Ze Centrum md slouZit nejen k teoretic-
kému vzdélavani ohledné udrZitelného stavéni, ale i jako prakticky pii-
klad vhodnych feSeni. Samoziejmosti bylo, Ze by mélo splitovat pasivni
standard. Docilit toho neni pro stavbu s takovym vyuZitim a takové dis-
pozice zrovna snadné. Vzhledem k orientaci, dané charakterem parcely
i zastavby obce, nemohla mit budova velké zimni pasivni soldrni zisky.
Problémem je i velmi proménny pocet uZivateli, kdy lze Cekat, Ze
zejména v zimé mize byt dlouho prazdni — a7 na nékolik piitomnych
zaméstnancd. Je proto rozumné nechat ¢4sti budovy stydnout.

Pres pomérné priznivy pomér povrchu a objemu budovy (A/V = 0,59 m™)
bylo nutné vzt tlustych izola¢nich vrstev. Na druhé strané se na jejich
tlousfce muselo Setfit, vzhledem k malému prostoru, ktery byl pro
stavbu k dispozici, a velkym poZadavkim na vnitini objem.

Pouzité konstrukcni feSeni a materialy
Predni Cést centra je konstruovina z betonu (podlaha, zdi a strop
kuchyné), zadni pak z cihel, obé v tloustce 20 cm. Ten¢i (a tepelné
dostacujici) cihelny systém nebyl dostupny, tenci betonovou zed
v takové délce a vySce (ve Stité 9 m) s velkymi okennimi otvory nebyl
také nikdo schopen navrhnout a garantovat.

S vyjimkou jedné zdi a rovné strechy je budova nad zemi izolovina
mineralni vatou, na zdech v tloustce 28 cm, na steSe 40 cm.

Zapadni zed ubytovaciho traktu je izolovdna slimou. Slaménad vrstva
ma vétsi tloustku, 38 cm. Byl pouZit vlastni novy systém kladeni néko-
lika tencich vrstev slimy oddélenych svislymi vrstvami papiru. Cilem
bylo rozdélit konvekci v prody$né izolacni vrstvé do ti{ aZ Ctyf bunék
napfic tepelnému toku, aby teplotni spad v konvektivni bufice klesl na

v

tietinu az Ctvrtinu. Stejné se snizi rychlost proudéni a teplo prenesené
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Vybrané piiklady rakouské i eské

na jednotku objemu. V celych balicich se v mrazech, kdy na tepelnych
izolacich zdleZi nejvice, zhorSuji vlastnosti slimy i vice neZ dvakrit
oproti situaci bez konvekce, pro niZ se uddvaji tabelované hodnoty

|J’ e tepelné izolacnich vlastnosti materidlt. Slima neni od zdi oddélena

== p . p . P VPP

=N I=pEmEn- I parozabranou, difuzni odpor samotné cihlové zdi a vnitini omitky je
L vyssi nez odpor souvrstvi vné cihelné zdi.

| T i l'_ H [-l - F. E |— — r |I Sldma byla pouZita také na vodorovné steSe ubytovaci Casti. Tam byla

J- ‘ I._ H [ | e ' I aplikace jesté jednodussi, Ctyficeticentimetrova vrstva byla rozdélena
papirem jen na dvé poloviny. V takové situaci by se konvekce neméla
rozvinout. Pod slimou je parozdbrana s kovovou vrstvou, pro odvod

pary postaci difuze do slaméného souvrstvi na zdi.

Prosklené plochy
Otvirava okna spliiuji pasivni standard, kromé Ctvefice oken stresnich,
kterd v takovém standardu, ktery by platil i pro jejich Sikmou polohu,
nejsou dosud na trhu.
=1 ' — it i Horsi parametry ma svislé fixni zaskleni. Na zacdtku stavéni se zddlo,
M = e  L— By | ; Ze provedeni v pasivni kvalité na Ceském trhu nikdo nenabizi.
l~ 1.0 J— ; [-_ EEEE i | Nakonec se feSeni naslo: u oken v sile jsou pouzity béZzné hlinikové
| h vou omitkou. Zaskleni je nicméné vyrazné horsi, nez mélo byt: misto
P e st LR el T T U= 0,5W/(mK) (takova jsou skla v otviravych oknech) ma udino
U= 0,8 W/ (m’K) (pii orienta¢nim termografickém mé¥eni byl rozdil
velmi ndpadny).
Pred okny silu jsou instaloviny venkovni Zaluzie, deficit v izola¢ni vrstvé

s vz

je kompenzovan vakuovou izolaci. U oken ubytovaci ¢4sti i u proskle-

ného foyer pocitime s moZnosti letniho pridani vnéjsich ziclon, které se

o =T v piipadé potreby zatdhnou. Nad stfeSnimi okny se na 1éto zatahuji Cerné
el l R | rolety propoustéjici jen mensinu slunecniho zireni.

[ K zasklenym plochim bude pat¥it i Clenity fasdadni kolektor na priceli

= f - b ] budovy, s plochou 22 m’.

]
ku
|

— i

Ventilace, vytapéni, tepla voda

- ' ) Typickou technologii pasivnich domt je topeni Cerstvym vzduchem,
potiebnym beztak pro vétrani. V nasem piipadé to nestacilo vzhledem
k velmi proménnému poctu osob, které v riznych cistech budovy
pobyvaji. Ani topeni cirkulanim vzduchem by nebylo adekvétni, ma
zbyte¢né velkou spotiebu elektfiny.

Cerstvym vzduchem lze topit v podkrovi i v séle, jsou ale pfiddny i malé
radidtory. V ubytovaci ¢dsti se vétracim vzduchem netopi viibec. Jed-
notlivé dvojice apartmant tam maji spole¢nou vétraci jednotku s Gcin-
nou rekuperaci. Dimenzovani vétracich jednotek je zimérné voleno
tak, aby proudéni vzduchu v potrubi bylo co nejpomalejsi. Kromé ome-
zeni hlucnosti to m4 vliv zejména na pomérné dobrou tcinnost reku-
perace — kolem 85 %.

Budova nemi instalovany systém odbéru tepla ¢i chladu z podloZ.
Diivodem byla pili§ vysokd cena zemnich praci a nedostatek vody ve
studnich pro vyuZiti takového nejjednodussiho zdroje. Zato je kladen
diraz na mo7nost vydatného samotizného noc¢niho provétravini
budovy otevienim hornich oken, pfizemnich klapek ve foyer a pii-
padné i vstupnich dveii.

Teplo pro vytipéni i pro ohfev pitné vody pochdzi ze dvou zdroji:
z obecni biomasové vytopny a ze dvou velkych kolektort, fasidniho
a kolektoru na stfeSe sousedni mostarny. Systém vyuZivd tepelného
zdsobniku, ktery jiZ 1éta stoji za taméjsi mostirnou.
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Pasivni diim II

Omitky a tésnost budovy

Stény jsou zevnité omitnuty hlinou. Jednim z tkold omitky bylo
(zejména u cihelné zdi, v niZ nebyly maltoviny svislé spary) zajistit
vzduchotésnost stavby. Za hranici vzduchotésnosti samoziejmou pro
pasivni domy se budova zatim nedostala, jen na hodnotu 15, = 0,7 h™.
Pricinou je zejména netésnd zed z nepdlenych cihel, kterd je zevnitt
zdmérné neomitnuta a zevné je jiZ nepiistupnd (probihd za ni dilatacni
spara mezi piedni a zadni budovou). Pro tplnost zmitime jesté dalsi
environmentilné motivované technologie pouzité ve stavbé. Jedna se
zejména o vyuZiti destové vody pro splachovini — v objektu je nddrZ na
5,6 m* destové vody. Toto opatfeni je vyznamné i proto, Ze v obci neni
vodovod — vyuZivd se voda ze studni a navic je oblast Biljch Karpat
neprili§ bohatd na srazky, coZ pusobi nedostatek vody ve studnich
zejména v letnich mésicich. Za vjznamnou povaZujeme rovnéZ pozor-
nost vénovanou vybéru materidl pro vybaveni — pozadavek FSC certi-
fikace pro vybaveni pokojti, podlahy z piirodniho linolea, kaseinové
nétéry hlinénych omitek.

Financovani a realizace

Investorem stavby byla neziskové organizace ZO CSOP Veronica. Pro-
stfedky na projekt a stavbu proto pochézely z fady zdroji — dotaci,
darti a komercniho preklenovaciho Gvéru. Realizace stavby probéhla
na zakladé verejného vybérového fizeni.

Celkové ndklady na stavbu dosahly vySe 24,1 mil. K¢ a presahly jen (!)
0 7 % naklady na hypoteticky objekt uvazovany v ekonomickém vyhod-
noceni, ktery by pouze vyhovoval poZadavkiim normy.

Informace o objektu

Semindrni centrum v Hostétiné
Uzitnd plocha: 713 m’

Objem soustavy budov: 3 585 m’
Rok vystavby: 2006

Architektura:

Architekt Georg W. Reinberg
Architekturbiiro Reinberg ZT GmbH
Ateliér Zlamal a Stolek

Projektant:
Ing. Ivo Stolek

Poti‘eba tepla na vytipéni: 16,5 kWh/(m'a)
(dle méfeni v prvnim roce provozu)

Netésnost ns: 0,70 b

Konstrukce:

masivni

semindrni Cast: obvodova sténa — Zelezobeton 20 cm,

mineralni vata 28 c¢cm
sedlova stfecha — 40 cm mineralni vata
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ubytovaci ¢dst: omitnutd sténa — porotherm, 28 cm mineralni
vata

sténa obloZend dievem — porotherm, 38 cm sldma
rovna stfecha — OSB, 40 cm slima, OSB, 8 cm
minerdlni vata, vegetace

podlaha: beton 10 cm, 18 cm EPS
Soucinitele prostupu tepla U:

obvodova sténa ubytovaci Casti omitnuta:
obvodova sténa ubytovaci Casti obloZend:
obvodovd sténa semindrni CAsti:

0,13 W/(m’K)
0,12 W/(m’K)
0,13 W/(m’K)

vodorovnd stiecha: 0,09 W/(m’K)
sedlovi stiecha: 0,11 W/(m’K)
podlaha: 0,23 W/(m’K)
Okna:

okna otviravi

(dfevény rim, PU, hlinik U} = 0,87; U, = 0,5) 0,56 W/(m’K)
fixni zaskleni 0,9 W/(m’K)
Vétrani:

vétraci jednotky centrdlni s rekuperaci a dohfevem pro sél, kuchyn,
kancelar
vétraci jednotky s rekuperaci bez dohtevu vzdy pro 2 pokoje spolecné

Vytapéni a ohfev teplé vody:

vytapéni z biomasové obecni vytopny, ohi'ev vody — soldrni systém na
mostirné (36 m’);

dalsi na fasidé (22 m*) — doposud (2008) neinstalovin

Cena: 32 000 K&/m?







Pasivni diim I

3. &ast
Piilohy

Strucny piehled fyzikalnich a technickych pojmu

Spotieba tepla e [Wh nebo J — watthodina nebo joule, Castéji kWh
nebo MJ] — kolik energie na topeni a ohiivini spotfebujeme. Prevod
mezi jednotkami je napf. 1 kWh = 3,6 MJ. Uvadi se téZ spotieba za
urcitou ¢asovou jednotku, ta je pak doplnéna za lomitkem; napf. spo-
tfeba za rok (latinsky annus, znacka a) se uvddi v jednotkich
kWh/a nebo GJ/a. Ta miiZe byt vztaZena jen na urcitou plochu, to je pak
mérna spotfeba (za rok na jeden metr Ctverecni) a vyjadiuje se
v jednotkdch kWh/(m’a) nebo GJ/(m’a). (Nékdy se misto znacky ,,a“
v takovém zlomku setkime se slovem ,,rok", to je ale chyba, vyjadio-
vani jednotek slovy a znackami se nemd michat.) Obdobné se kilo-
watthodinami vyjadiuje téZ spotieba elektfiny a paliv.

Tepelnd ztrata (tepelny zisk, tepelny tok) Q [W] — jaky tepelny
piikon musime do objektu pribéZné doddvat (nebo z néj teplo odebi-
rat) pro zachovani predpoklidané vnitini teploty pi velmi nizké zimni,
resp. vysoké letni teploté exteriéru. Pomérnou veliCinu ziskime vztaze-
nim na metr Ctverecni [W/m*]. Nékdy se souslovi ,tepelnd ztrita“ pou-
7ivd pro veliCinu, kterou je presnéjsi oznacit jako normovd tepelnd
ztrdta, totiZ pro tepelny tok z objektu za podminek stanovenych
v normé (napf. ,normového mrazu“ Cinictho pro vétSinu Ceskych
lokalit —12 °C).

Tepelny vykon P [W] — velicina jisté jednoduchd a srozumitelnd. Pro
hloubavé k ni ale Ize fici par pozndmek. U €isté topnych zafizent je to
prosté jejich cely vykon, tedy tok energie jimi dodavany (zpravidla jen
do daného objektu, bez vykonu doddvaného kominem do ovzdusi, pak
je na misté i piivlastek ,,topny* misto ,tepelny*). Teprve u kogenerac-
nich jednotek a jinych zdroji elektfiny nebo u stroji konajicich
mechanickou prici je pifvlastek ,tepelny* dileZity, neb bez néj ma
mluvci Casto na mysli jen jejich vykon elektricky nebo mechanicky

2.0

(u kogeneracnich jednotek a ,,dieselagregatu i vSech vétSich teplaren
je tepelny vykon vidy vys$i neZ elektricky, jen vyjimecné hi-tech pro-
cesy mohou mit podil elektrického vykonu na vykonu celkovém mirné
pres padesit procent). V piipadé elektrickych spotiebi¢t, nemaji-li
vyvod mimo budovu, je jejich tepelny vykon shodny s jejich elektric-
kym piikonem (i kdyZ tfeba dodaji Cast tepla prostrednictvim viditel-
ného ziteni). Tepelny vykon tepelnych Cerpadel byva dvakrit, v nej-
lepSim piipadé Ctyrikedt vySSi neZ jejich elektricky piikon (tj.
k odebrané elektfiné piidaji rocné stejné aZ trojndsobné mnoZstvi
tepla, které odeberou z néjakého chladnéjsiho prostieds).

.....

nim, proudénim nebo vedenim).

Teplo [J] — dhrn tepelnych tokl za néjakou dobu, tedy energie
dodand soustavé jinak neZ praci.

Prace [J] — soucin sily a drdhy, na niZ piisobila, nebo soucin elek-

trického napéti, proudu a Casu. Je to energie dodand soustavé tako-
vymi procesy, jejichZ charakteristiky lze priibéZné méfit.
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Geometricka charakteristika budovy A/V [m’/m’] — pomér ochla-
zovanych ploch A ku obestavénému prostoru V. Dobfe navrZend
budova ma AV < 0,7 m*/m’.

Faktor difuzniho odporu p — jaky odpor klade materidl prichodu
vodn{ pary. Hodnota znamen4, kolikrét klade materidl vétsi odpor neZ
vzduch.

Soucinitel tepelné vodivosti A [W/(m K)| — charakteristika mate-
ridlu — tepelny tok jednotkovou plochou materidlu o tloustce jeden
melr pii jednotkovém rozdilu teplot na jejich opacnych stranich. Cim

v,

je nizsi, tim jsou tepelné izola¢ni vlastnosti materidlu lepsi.

Soucinitel prostupu tepla U [W/(m’K)] (dfive oznacovany k) —
charakteristika konstrukce — tepelny tok jednotkovou plochou daného
souvrstvi pri jednotkovém rozdilu teplot na jeho opacnych stranich.
NiZsi soucinitel znamend 1épe izolujici souvrstvi. V piipadé oken se
veli¢ina uvddi s indexy g, f a w — min{ se tim charakteristika zaskleni
(daleko od jeho okraji, g jako glass), rimt (umisténych v hypotetic-
kém tepelné nevodivém okoli, f jako frame) a kone¢né celého okna
(w jako window) tak, jak alternuje okolni ,,obycejnou* sténu — hod-
nota Uj, pak zavisi na tom, jak velké je zaskleni (u mensiho bude vyssi
vinou tepelného mostu na okraji sklenéného souvrstvi i geometrického
tepelného mostu kolem rimu okna) a jak navazuje na okolni tepelnou
izolaci. Velmi pomiZe, kdyZ ta piesahuje alespoii pies vétSinu nepo-
hyblivé ¢asti rimu (v zdsadé mizZe tésnénim piechdzet a7 na samotné
zaskleni).

Podil prostupu slunec¢niho tepla g — bezrozmérnd velicina ozna-
Cujici, jaky podil slunecniho tepla projde do interiéru z veskerého slu-
necniho zifeni, které dopadne na plochu skla. Velicina je zdvisld
zejména na podilu Zeleza obsaZeného ve skle, dile na poctu a tloustce
skel, na vrstvach nizké emisivity a jejich umisténi v souvrstvi.

Netésnost objektu ns, [h™'] — objem vzduchu proniknuvsiho do
(nebo z) objektu netésnostmi za jednu hodinu pfi rozdilu tlakd uvnitt
a vné 50 pascali déleny objemem interiéru. V technické literatute se
pouZivd pojem privzdusnost.

Poznamky k chybnym souslovim a nékterym pojmim

Htepelné zareni“

Smysl md jen jako oznaCeni pro mechanismus svého vzniku: je to
zareni vyddvané prostiedim o dané teploté, tim silnéjsi, ¢im je ona tep-
lota vyssi. Jako netepelné tak mtizeme v piipadé potieby oznacit zareni
vybojek (ne, Ze by nebyly uvnitt horké, ale vétSina svétla pochdzi z ¢is-
tic pohybujicich se ve vyboji usmérnéné), zitivek (totéz, navic s vyuZi-
tim premény kratkovinného zifeni na svétlo delSich vinovych délek na
povlaku trubice), sviticich diod, svétluSek. Smysl nema pro vyjidreni
svych tepelnych dcinkl: kazdé zafeni totiZ predmétim, na které
dopadi nebo jimiZ prochdzi, dodava teplo. Zda je také vidét, zda
disociuje molekuly, ionizuje nebo piendsi televizni Ci telefonni signal,
je pritom jedno. Pokud je v daném prostiedi pohlcovino, vidy je
ohfivi.



selektrickd energie”

Na rozdil od spravnych souslovi jako kinetickd energie, mechanick
energie, vnitini energie apod. je to souslovi nesmyslné, které nemize
nic oznacovat. Energie je stavova veli¢ina popisujici néjakou soustavu,
a najit takovy vyznam pro souslovi ,elektrickd energie“ se zatim
nikomu nepodafilo... V piipadé elektrickych déji mizZeme mluvit
0 préci, zcela presné napf. o praci stiidavého sinusového elektrického
proudu. Kratceji 1ze takovou veli¢inu, méfenou v joulech nebo wattho-
dinich, oznacit jako elektrickou praci, ale Casto se dvojslovnému
oznaceni veliCiny Ize vyhnout a fikat prosté elektfina. Tedy napt.
strucné a spravné: ,nase spotieba elektfiny za uplynuly rok byla pét
megawatthodin“.

»tepelna energie”

Opét velicina neexistujici. I kdyZ na rozdil od ,.elektrické energie”
nikoli v principu nesmyslnd: je to totiZ staré, ddvno nepouZivané ozna-
Ceni pro veliCinu zvanou vnitfni energie. Ve vétSiné piipadi, kdy se
s timto nesmyslnym souslovim setkdvime, jej lze nahradit strucnym
teplo. Jindy Ize prosté vypustit ono ,tepelni“, pokud se nepotrebu-
jeme vyjadiovat vyloZené védecky (pak miiZze misto o vnitini energii jit
Castéji o entalpii). Casto se lze vZiti (spravnych) fyzikélnich veliCin
vyhnout a mluvit prosté o ohfivani apod.

Komplikované vyjadiovini se v piipadé elektrickych a tepelnych déju
vyvinulo historicky, béhem staleti, a casto teprve ve dvacitém stoleti
dostaly pfislusné fyzikalni veliciny presné obsahy a ndzvy. Nedorozu-
méni vznikaji tim, Ze jde vétSinou o slova z béZného jazyka, kterd maji
i jiné vyznamy: napf. ,je mi teplo“ jisté neni vyjadfenim ohledné fyzi-
kélni veliciny teplo. Asi to Stastné zvoleny nézev pro fyzikdlni velic¢inu
neni (uZ proto, Ze teplomérem nemétime teplo, ale teplotu), ale co
naplat. Jen slovo energie se do dnesniho béZného jazyka dostalo nao-
pak z fyziky (ta pro nazev veliCiny sihla kdysi do antické jazykové
pokladnice) a rozsifilo se v ném az neuvéfitelné. Divodem trvajicich
zmatki ve vyjadiovéni je jisté i to, Ze se jednd o déje, jejichZ prubéh
jaksi nevidime a jakztakz presnou predstavu o nich maji snad jen nék-
teff znalci fyziky.

,,ohrev TUV*

je souslovi, kterému jsme se snazili vyvhnout. Zkratka ,, TUV* znamend
,tepla uzitkovd voda“ a je ponékud matouci. Mysli se ji obvykle voda,
kterou pouZijeme a nechdme odtéci pryc, na rozdil od té, kterd cirku-
luje v teplovodnim topeni. Zpravidla jde o vodu pitnou, jen ziidkakdy
u velkych systémt chemicky zmékéenou, jako prevence usazovani vod-
niho kamene. Samotny pojem ,uZitkovd voda“ vsak oznacuje vodu
z alternativniho zdroje, ktery niroky na pitnou vodu nespliiuje, vede-
nou samostatnym potrubim, napf. vodu desfovou nebo zneCisténou
studnicni. Jeji rozvody maji byt provedeny tak, aby mohla byt pouZita
jen na splachovini, prani a zalévani.

Misto ,,TUV* Ize srozumitelnéji a presnéji fikat tepld voda, jen nékde
dle potreby rozliSovat ohfdtou vodu pitnou a uZitkovou ¢i explicitné
destovou.

Vymeénik teplot alias predavac tepla

je zafizeni, které predava teplo z jedné tekutiny do druhé, anizZ by doslo
k jejich promiseni. O vyméniku teplot Ize spravné hovofit jen tehdy,
kdyZ se vystupni teplota ohtivané tekutiny pfiblizuje vstupni teploté
tekutiny ochlazované, tj. kdyZ si obé tekutiny své teploty skutecné
téméf vyméni. Toho lze docilit, kdyZ ona média proudi opacné, tj.

Piilohy

kdyZ je predavac protiproudy (a dostatecné dlouhy, s dostatecné vel-
kou plochou oddélujici obé tekutiny, tim vétsi, ¢im kratsi dobu v ném
tekutiny setrvaji).

Protiproudé predavace tepla jsou zndmé z chemickych laboratofi,
béZné jsou deskové (nebo trubicové) predavace pro kapaliny v tepelné
technice, zatim vzacné jsou protiproudé deskové predavace pro
vzduch — pravé takové jsou ale potfeba pro vétrdni v pasivnich
domech. Ty nejlepsi maji dc¢innost napt. 95 %, tj. md-li venkovni
vzduch teplotu 0 °C a vnitini 20 °C, po priichodu piedavacem tepla ma
ohrdty Cerstvy vzduch teplotu 19 °C a ochlazeny odpadni vzduch tep-
lotu 1 °C, teploty jsou skutecné takika vyménéné.

Oznaceni ,,vyménik tepla“ je matouci, vyména je néco za néco (jedna
teplota za druhou), predani tepla je akt jednosmérny. ,Tepelny
vyménik® ¢i kritké ,vyménik" je oznaceni piijatelné, ale hodi se jen
pro protiproudé predavace tepla.

Jde-li o jiny piedavac, je moZné jej oznacit alternativné jako ohfivac,
chladic, ,had“, ,Zebrovany had“ (had = sada zdvitt trubky pono-
fend v kapaliné, kterou ma ohfivat), registr (sada rovnobéZnych tru-
bek omyvanych proudem vzduchu jako v automobilovém chladici nebo
napt. zahrnutd zeminou), kolektor (sbéra€ tepla tieba piimo solar-
niho nebo ze zeminy).

Jde-li o predavac, kdy teplo odebirdme z tekutiny, kterd by jinak bez
uzitku odtekla pry¢, mluvime také o rekuperatoru — ten by ovSem
protiproudy mél byt a skutené co mo7nd nejlépe teploty pritékajici
a odtékajici tekutiny vyménit.

Mdme podezfeni, Ze pouZivani rekuperitorii s pouhym kifZovym pre-
davaCem tepla (s ubohou ucinnosti jen malo presahujici padesit pro-
cent) je zCdsti zavinéno pravé tim, Ze se i takovému zafizeni se Spatnou
geometrif fikd hrdé, ale nespravné ,,vwyménik". Teploty se v ném nevy-
méni, ale spiSe jen vyrovnaji. MiZe-li presnéjsi vyjadfovani prispét
k prosazent lepsi techniky, stoji za to si na néj zvyknout. Takova tech-
nika je pro pasivni domy nezbytnosti.

Kompaktni tepelnd centrila

Novym typem domdciho spotiebice, ktery byl vyvinut speciilné pro
pasivni domy, je takova vétraci jednotka, kterd obsahuje nejen ventild-
tory a rekuperdtor, ale i zafizeni pro pfipadné dohiivini vzduchu
vypousténého do interiéru (a tim zajiStuje vytdpéni) a pro ohiev pitné
vody. Nékteré typy dokonce mohou v 1été zajisfovat dochlazovani vzdu-
chu, takovd funkce m4 smysl tehdy, kdyZ neni pouZit zemni kolektor.
Centrdla miva rozméry vétsi chladnicky, coZ je dano tim, Ze obsahuje
i tepelny zdsobnik. AZ doposud obsahovaly vsechny takové kompaktni
centrdly malé tepelné Cerpadlo (o elektrickém piikonu do 0,5 kW),
které v zimé dale ochlazovalo vzduch vypoustény z domu. ProtoZe ale
v mrazech je tepelny piikon, ktery tak Ize ziskat, po priichodu G¢innym
rekuperdtorem uZ jen nevelky, pfibiraji nékteré kompaktni jednotky
na pomoc ¢ast proudu Cerstvého vzduchu, ktery pousti neznecistény,
jen ochlazeny opét ven. Topny vykon centrily byvi do 2 kW na jednu
bytovou jednotku. Tepelny zdsobnik miZe byt pfipojen i na soldrni
okruh. Tepelné Cerpadlo neni jedinou mozZnosti, jak kompaktni jed-
notku realizovat. Budouci jednotky mohou misto toho uZivat metan
(zemni plyn ¢i bioplyn) nebo dokonce pelety. Od dosavadnich kamen
¢i kotld se musi lisit tim, Ze vystaci s tim piivodem a odvodem vzduchu,
ktery je uZivin pro vétrdni. To je u vwwkonu do 2 kW dobte mozné.
Pro vSechny béZné domdci spotiebice mdme jednoslovné ndzvy.
V némciné se v technické hantyrce pro kompaktni tepelnou centralu
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uzivi oznaceni Kompaktgerit nebo Kompaktaggregat, i to je ale ozna-
Ceni provizorni, které nebude stacit, aZ takovych spotiebici budou
v provozu miliony. Ke , spordku”, pracce, chladnicce, mikrovince, Zeh-
licce atd. tak moZnd pribude , teplicka“.

Zemni kolektor

v chladném obdobi roku odebird teplo ze zeminy pod domem nebo
kolem néj, v horkém obdobi naopak teplo do zemé predava. U malych
budov se zpravidla realizuje jako hladké, vyspiddované vzduchové
potrubi priméru kolem dvou decimetrt, z jehoZ nejnizs§iho mista miize
odtékat voda — za dusnych letnich dni se totiZ z ochlazovaného vzdu-
chu sraZi na jeho sténdch. Do interiéru pak pfijde vzduch nejen ochla-
zeny, ale i ponékud odvlhceny, takZe se lidem z pokozky snize odpa-
fuje pot. U velkych budov je obvyklejsi do zeminy uloZit jen plastové
hadice, kterymi protékd nemrznouci kapalina (podobné jako u top-
nych soustav s velkym tepelnym Cerpadlem), obvykle solanka. Cerstvy
vzduch se pak pfedehiivi ¢i ochlazuje zafizenim podobnym automo-
bilovému chladi¢i. Pfi zimnim provozu ma zemni kolektor funkci
obdobnou kolektoru solirnimu. ProtoZe ale v 1ét¢ naopak zeminu
ohiiva, Ize jej oznacovat i jako zemni akumulator — v zimé se vybiji,
v 1été nabiji; tak Ize jeho funkci chdpat hlavné tehdy, je-li uloZen pod
tepelnou izolaci podlahy rozlehlé budovy. Zemni kolektor poskytuje
spolehlivou protimrazovou ochranu rekuperitoru a je podminkou
vyborné zimni ti¢innosti obvyklé kompaktni tepelné centrdly. Pokud je
takova jednotka hlavnim ci jedinym zdrojem pro ohiev vzduchu a vody,
je soustava kolektoru a kompaktni jednotky vlastné miniaturizovanou
obdobou velkych topnych systému s tepelnym cerpadlem, pouZivanych
letni funkce zemniho kolektoru, poskytujici levné chlazeni i bez tepel-
ného Cerpadla.

Vztazné plochy

Poslanim pasivnich domi je poskytovat nejvyssi komfort pfi minimali-
zované potiebé dodivek energie; vychozim kritériem je tak mald
tepelnd ztrdta, aby stacilo topit erstvym vzduchem beztak nutnym pro
vétrani, ohfatym nejvySe na 50 °C. Takové kritérium se snize plni
u budovy, v niZ pobyvd hodné osob, naopak je splnit nelze, pokud byvd
v zimé budova vétSinou téméf liduprazdnd. Porovnat kvantitativné
budovy, které maji rizny zptisob vyuZiti nebo riiznou velikost, lze tak,
Ze se jejich tepelnd spotieba na vytapéni vydéli velikosti plochy, kterou
poskytuji. Jde ovSem o to, jaké plochy.

Nejvétsi uzivanou vztaznou plochou je tzv. BGF, Brutto-Grundfliche,
whrubd podlazni plocha“ ¢ili soucet ptdorysnych ploch vSech podlazi.
Pocitaji se do ni jen ty Cdsti podlaZi, které jsou od exteriéru stavebné
oddéleny a nejsou tak nizké, Ze by v nich neslo stat. Pidorys se bere ve
vySce podlahy a sahd aZ po rozhrani s exteriérem (typicky povrch
vnéjsi omitky), neni to redlné ptistupnd plocha. Jde-li o diim tvaru hra-

vvvvv

poctem podlazi. Nevyhodou BGF pro porovndvani energetickych
nédrocnosti budov je uz to, Ze samotnym pridanim vnéjsi tepelné izolace
velikost BGF vzroste. Dle pak to, Ze se jako tspornéjsi jevi bytovy diim,
v némZ jsou rozmérné chodby a schodisté, ac jde o prostory, které by
viibec nemusely byt uvnitt* tepelné obélky budovy a u starych i novych
pavlacovych domi skuteCné nejsou. Pfesto se napf. v rakouském
systému dotaci na bytovou vystavbu takova veliCina uZzivd; pak se ale za
limit pro pasivni dim nepovazuje hodnota 15 kWh/(m’a), ale
10 kWh/(m’a).
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Pokojovou teplotu je v zimé Zidouci doopravdy udrZovat jen tam, kde

skutecné lidé pobyvaji, tj. uvnitf' bytli. Soucet podlahovych ploch

mistnosti v bytech je tou ,,nejspravedlivéjsi“ a také nejmensi uZiva-
nou vztaznou plochou pro bytové domy.

Veétsi vztaznou plochou je ,,uZitnd plocha budovy“. Citujeme z nafi-

zeni Komise (ES) ¢. 1503/20006:

,,UZitnd plocha budovy se méfi uvnitt vnéjsich stén, ale nezahrnuje:

0 konstrukéni plochy (napt. plochy komponent, které vytyCuji hra-
nice stavby, podpéry, sloupy, sloupky, Sachty, kominy),

O funkéni plochy pro pomocné vyuZiti (napf. plochy, kde jsou umis-
téna zaiizeni topeni a klimatizace nebo energetické generitory),

O prichozi prostory (napt. schodistové Sachty, vytahy, eskalétory).

Soucasti celkové uzitné plochy obytné budovy jsou plochy pouZivané

jako kuchyné, obyvaci pokoje, loZnice a mistnosti s piislusenstvim,

sklepy a spolecné prostory pouZivané majiteli bytovych jednotek.*

Aby bylo moZné budovy porovnivat mezinirodné, bez ohledu na

narodni ¢i oborové zvyklosti zptisobu vypoctu podlahové plochy, byla

pro pasivni domy zavedena veliCina TFA, Treated Floor Area:

[0 Do TFA se pocitaji jen mistnosti uvniti* tepelné obdlky budovy.

0 Secte se podlahova plocha obytnych prostor. Za obytné se povazuji
vSechny prostory uvnitt bytovych jednotek, které nejsou suterénni
nebo jejichZ okenni plocha je alespoii 10 % podlahové plochy.
Schody s vice neZ 3 stupni, podesty a vytahy se mezi obytné pro-
story nepocitaji.

O Sklepy, technické prostory atd. uvniti tepelné oblky, které nejsou
prostorami obytnymi, se zapoditvaji ze 60 %.

0 Kominy, sloupy apod. zabirajici méné nez 0,1 m* se od podlahové

plochy ohranicené zdmi mistnosti neodecitaji.

Ke dveinim a okennim nikdm se neptihlizi.

00 Podlahovi plocha prostor se svétlou vySkou v rozmezi 1,00 m az
1,99 m se zapocitivé jen z jedné poloviny.

O

Nékteré stavebni prvky a materialy

Ve stavebnictvi se uZivd spousta pojmti a zkratek, které nemusi byt sro-
zumitelné a jednoznacné pro ty, kdo nejsou zrovna specialisté na
danou véc. Nase publikace ale m4 usnadnit porozumeéni vSem svym
Ctendflim. Nékteré v ni uzivané pojmy proto strucné popiSeme:
Eurookno: okno s vicevrstwym lepenym nerozebiratelnym drevénym
rdmem (vyhodou lepeného hranolu je tvarova stilost).

OSB: Oriented Strand Board, deska z dlouhych plochych dievénych
trisek, které jsou na jejich povrsich orientované zejména podél delsi
strany desky. Pét procent objemu desky tvoifi vosk a pryskyricné
lepidlo.

EPS: expandovany pénovy polystyren vytvifeny expanzi piivodnich zrn,
v zdvéru pak sloZeny z vice ¢i méné nahusténych , kulicek”. S rostouct
objemovou hmotnosti klesa jeho poréznost a nasdkavost. V dosud cas-
t6jS1 bilé verzi také klesa tepelnd vodivost, protoZe tenké stény bubli-
nek polymeru jsou nedostateCnou prekizkou pro zifivy tepelny tok,
pomiiZe ale jejich vétsi mnozstvi. Lepsi je vSak potlacit tepelny tok pri-
dénim nanocstic grafitu. Vysledny Sedy Ci stiibfity pénovy polystyren
s objemovou hmotnosti 15 kg/m’ pak izoluje lépe neZ bily EPS s hus-
totou 30 kg/m’.

XPS: extrudovany pénovy polystyren, bez pori mezi bublinkami, nena-
sdkavy, pro pouZiti i ve zvodnélém prostiedi. Obvykle se nabizi s vys-
$tmi objemovymi hmotnostmi, Ize jej pak i znacné mechanicky zatéZovat.
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yveronica

EKOLOGICKY INSTITUT

Ekologicky institut Veronica je profesiondlni pracovisté Zakladni
organizace Ceského svazu ochrdncli piirody Veronica. Svou expertni
a vzdélavaci ¢innosti poskytuje interpretaci odbornych environmentdl-
nich témat. Pisobi v Brné a v Hostétiné, zabyva se jak méstskym, tak
venkovskym prostfedim. Aktivity rozviji v Sirokém zabéru od mistniho
detailu po mezindrodni souvislosti ,,z Hostétina po Evropu.

Veronica vydava od roku 1986 stejnojmenny environmentdlné kulturni
Casopis, zaloZila a roaviji ekologické poradenstvi v Ceské republice
a vybudovala Centrum Veronica Hostétin, kde ovétuje teoretické
poznatky na modelovych projektech udrzitelného rozvoje.

Odbornd a vzdélavaci ¢innost je urcena pro nejsirsi vetejnost, odbor-
niky, predstavitele a pracovniky vefejné spravy, vzdélavaci instituce,
jiné nevladni organizace, ucitele a studenty st¥ednich i vysokych $kol,
malé a stredni podniky.

Nasim poslinim je podpora Setrného vztahu k prirodé, krajiné a jejim
prirodnim i kulturnim hodnotdm.

Vénujeme se vyzkumu a vzdélavani v tématech
[0 ochrana piirody a krajiny

O udrZitelnd spotreba — zelend domacnost, zeleny trad a firma
[0 ochrana klimatu, Gspory energie a obnovitelné zdroje

0 zapojovani vefejnosti do planovani a rozhodovani

O udrZitelny regiondlni rozvoj

Poskytujeme
0 ekologické poradenstvi a expertni analyzy

O vzdélavani odborné a laické verejnosti — predndsky, semindre,
exkurze, konference, panelové diskuse, kulaté stoly, besedy

O exkurze modelovymi projekty v Hostétiné: kotrenova Cistirna,

obecni vjtopna na biomasu, mostirna a susirna ovoce, priklady

ekologického stavitelstvi, pasivni dim, soldrni panely, Setrné

vefejné osvétleni

pobyty v pasivni budové Centra Veronica Hostétin

zprostredkovani mezioborovych setkani

O sluzbu Zeleny telefon mésta Brna

OO

Poradame

O konference Venkovska krajina, Letni $kolu v Hostétiné, Jable¢nou
slavnost v Hostétin€, Dny Zemé, Biojarmark v Brné, Oslavu Svéto-
vého dne pasivnich domi, Evropskou noc pro netopyry, Brnénsky
strom roku aj.

O setkdni ptatel pfirodni zahrady, dny otevienych dveii v Centru
Veronica Hostétin, prodej vinocnich jedlicek a jejich jarni vysadbu
v lesich u Brna, soutéZ diplomovych praci, diskuse k izemnimu
pldnu Brna aj.

O vystavy obrazi, fotografii a dalSich uméleckych predmétd, envi-
ronmentdlné-osvétovd divadelni predstaveni

Nabizime

0 predplatné casopisu Veronica

O ubytovini v certifikovaném ekopenzionu — pasivai diim

O knihovnu a videotéku s tematikou Zivotniho prostiedi, studovnu
s pfipojenim na internet

prodej odborné literatury, i pres internet

vedeni a konzultace diplomovych praci

studijni pobyty a stiZe, moZnost dobrovolnické prace

Clenstvi v Z0O CSOP Veronica

Oo0ooOod

Zakladali jsme tato obcanska sdruZeni a podilime se na jejich
¢innosti

O Tradice Bilych Karpat

O Sit ekologickych poraden (STEP)

[0 Unie pro feku Moravu

Kontakt:

Z0 CSOP Veronica

Panskd 9, 602 00 Brno

tel. +420 542 422 750, fax +420 542 422 752
veronica@veronica.cz, www.veronica.cz

Centrum Veronica Hostétin

Hostétin 86, 687 71 Bojkovice

tel. +420 572 630 670
hostetin@veronica.cz, hostetin.veronica.cz
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