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Metody vyuky - tipy k chystani seminari
(ENSb1295 Seminar ke kritické ekonomii, podzim 2022)

Ndsledujici dokument si klade za cil slouZit jako pomocnik pri spolecném chystdni semindri po metodické strdnce (ndpady
na formy, jak pfeddvat obsah jednotlivych hodin). Ndvrhy jsme dali dohromady na zdkladé své praxe my, vyucujici
semindre. Rozhodné ale nejde o vycerpdvajici vycet. Urité sami zndte dalsi formy, kterymi se muZete inspirovat a semindr
jimi obohatit — fantazii se meze nekladou!

Metody

Pro zacatek uvadime dva pfistupy, které jsou spiSe urcitou “filosofii” pfistupu k predavani informaci nez konkrétni
metodou-formou. Oba dva se ndm pfi chystani seminar v minulosti osvédcily, avsak urcité nejsou jedinymi moznymi
pristupy.

E-U-R

Metoda prirozeného uceni E-U-R (,,Evokace” — ,,Uvédomeéni si vyznamu informaci” — ,Reflexe”) znamena, Ze se snazime
hodinu/aktivitu stavét na vstupnich znalostech kazdého z Ucastnik(l tak, aby nové informace mohly byt zasazeny do
pfedchozich.

V ¢asti ,,evokace” evokujeme téma na zakladé toho, co o ném jiz Ucastnici védi. Priklad evokacni aktivity: ,Udélejte si
myslenkovou mapu toho, co vds napadne, kdyzZ se fekne ,,ekonomicky rist.”

Ve fazi ,uvédoméni” seznamujeme ucastniky s novymi informacemi, které na jiz existujici znalosti o tématu navazuji a
néjak je rozvijeji, dopliuji ¢i konfrontuji. Pfiklad aktivity na uvédoméni si vyznamu informaci: , Pfectéte si text o tom, jak
ekonomicky rust skodi pfirodé. Diskutujte o tom, co nového jste se z textu dozvedéli, co se vam na ném libilo/nelibilo a
proc.”

Ve fazi ,reflexe” se snazime ucastniklim zvédomit, co se béhem hodiny naucili. Priklad reflexe: ,NeZ skon¢ime, feknéte
alespori jednu novou informaci, kterou jste se dneska dozvédéli, a kterd vads prekvapila/zaskocila/nastvala/potésilay/...”.
Pozn.: nemusi jit nutné o znalosti, ale i o postoje, dovednosti apod.

Pokud byste E-U-R chtéli vyuzit (coz urcité doporucujeme), seznamte se s blizSim popisem metody v ucebnich
materiadlech v ISu. (Material laskavé poskytly pro potteby kurzu kolegyné z organizace NaZemi.)

Metoda prevracené tridy

Metoda vychazi z toho, Ze v dnedni dobé jiz vyuclujici nejsou zdaleka jedinymi nositeli informaci - a Ze mnohem spise
stoji za to ¢as na hodindch vyuZit k hlubsi diskusi tématu, na které se doma vsichni pfipravi.

Studujici se tedy chystaji doma (Cetbou, sledovanim videi, nastudovanim material( poskytujicich zakladni prehled o
tématu) a béhem hodiny se obvykle fesi prakticka aplikace tématu (véetné konkrétnich Ukold) nebo jeho hlubsi kontext.

Pokud byste se chtéli timto pFistupem inspirovat, uzitecny prehled (rozcestnik) najdete zde:

https://spomocnik.rvp.cz/clanek/19531/JAK-NA-METODU-PREVRACENE-TRIDY.html

Konkrétni formy (navrhy)

- Skupinova prace (rozdéleni na skupinky ¢i online , breakout rooms” se zadanim, co maji diskutovat)


https://spomocnik.rvp.cz/clanek/19531/JAK-NA-METODU-PREVRACENE-TRIDY.html

III

- Moderovana diskuse (napf. ,reading group” — za ,domaci ukol” si néco precteme, pak o tom spolecné
diskutujeme; néco kratkého Ize nechat precist i v rdmci hodiny). Moderator*ka ma dopredu okruhy otazek a
diskusi usmérnuje. K reflexi Cetby lIze vyuzit i jednoduchych zadani (napf. jedna véc, kterou si pamatujete;

jedna véc, ktera byla nejasna - viz téZ Metoda INSERT — Wikipedie (wikipedia.org))

- Panelova diskuse (napf. pro a proti néjakého konceptu, nazoru, teorie, ...), zamérené na trénink argumentace;
Ize udélat i ve formé rolové hry (viz nize).

- Rolova hra — Ucastnici maji za Ukol v diskusi vystupovat s néjakym zadanim a hajit néjaké stanovisko (opatrné
— je mozné, Ze lidi pak zapomenou z roli vystoupit, je tfeba opravdu hru ukoncit a nechat vystoupit z roli)

- World café: http://www.theworldcafe.com/key-concepts-resources/world-cafe-method/

- Pecha kucha: https://en.wikipedia.org/wiki/PechaKucha

- Silent conversation: https://www.facinghistory.org/resource-library/teaching-strategies/big-paper-silent-

conversation

- (Kratky) film/video/poslech a nasledna diskuse

- Host — je uZite€¢né rozmyslet si vic dopredu, koho chceme pozvat a na jaké téma by mél*a hovofit, aby hosté
méli ¢as (ideadlné mésic) a mohli si svij vstup promyslet.

- Podcast (namluveni a naposlouchani podcastu pted hodinou, nahrani do ISu, nasledné napf. diskuse —
idealni pro shrnuti zasadnich informaci k tématu)

- Prednaska/prezentace (doporucujeme nedélat pfilis dlouhé, max. 15-20 minut — je naro¢né na pozornost;
kdyz uz, tak idealné prokladat diskusi nebo vizualnim doprovodem — ndsténkou, online sdilenim obrazovky,
..

- (Virtualni) exkurze (natocit vstup z néjaké praktické ukazky, kdo vede KPZ, kdo natoc¢i prohlidku KPZ —klip, jak
si lidi vyzvedavaji podily...) V prezencni formé je mozna téz fyzickd exkurze - opét vyzaduje planovéni v
predstihu

- Hra, kviz, soutéz (na misté i online, online formy viz nize)

- Umélecké dilo - Gc¢astnici (pfipadné skupiny) mohou vizudIné zachytit svou pfedstavu o daném tématu, napsat
basen shrnujici, co se v hodiné dozvédéli... umélecké formy mohou seminar zpestfit a zapojit do ucenf jiné ¢asti
mozku

- Rada dalsich interaktivnich metod v pfiruéce Arts-based methods for transformative engagement:
https://edepot.wur.nl/441523

- Prehlad réznych metéd vyuZivanych v neformalnom vzdelavani:

http://www.respektneboli.eu/pedagogove/archiv-metod

Doporuceni na online vyuku, pokud na ni v pribéhu semestru dojde
Klasiky

- docs.google.com — dvé vyuzitelné varianty (nezapomenout nastavit sdileni ,vSem, ktefi maji odkaz“, kdyz
budete do chatu v Zoomu posilat odkaz):

o Sdileny dokument — je moZné predpfipravit dokument, daji se vném délat brainstormingy,
zaznamenavat vystupy skupinovych aktivit (Zoom umoznuje déleni do skupin, ty pak mohou sdilet
obrazovku ostatnim, kdyz se vsichni vrati do hlavniho ,,roomu®)

o Sdilena prezentace, do které mohou psat napr. jednotlivé skupiny pti skupinové praci (kazda na svuj
slide), nebo ji Ize doprovodit vyklad a dopisovat tam véci napf. z rlznych brainstormingl a podobné.

- Jeden sdileny disk pro ucely seminafe uz mame zaloZeny (tady) — vyuzivejme, prosim, ten

Aplikace

Nesouroda sméska rlznych ,vychytdvek”, které osvézi online vyuku a umoZznuji intenzivnéjsi interakci, aby ostatni
neusnuli:


https://cs.wikipedia.org/wiki/Metoda_INSERT
http://www.theworldcafe.com/key-concepts-resources/world-cafe-method/
https://en.wikipedia.org/wiki/PechaKucha
https://www.facinghistory.org/resource-library/teaching-strategies/big-paper-silent-conversation
https://www.facinghistory.org/resource-library/teaching-strategies/big-paper-silent-conversation
https://edepot.wur.nl/441523
http://www.respektneboli.eu/pedagogove/archiv-metod
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1KhR6SKaUC-XcQpvXAWekJpevXugvHEg-

- kahoot.com — odlehcené kvizy na opakovani, Ize celkem libovolné , naprogramovat” — ostatni se pfihlasi pres
kdd online bud’ pres pocitac, nebo pres smartphone

- coggle.it — na tvorbu myslenkovych map

- mentimeter.com — pfi evokaci, zpétnych vazbach — vice variant, osvédcily se hlavné slovni mraky

- wordwall.net — hlavné na prifazovani pojmu, trochu opakovaci véci, ale da se tam toho vymyslet fakt hodné
(priklad: https://wordwall.net/resource/2458836/narodn%C3%AD-0brozen%C3%AD)

- google jamboard (https://jamboard.google.com/) — online verze nalepovani post-it listeck( ¢i participativni

,hasténky” — umoznuje posbirat napady ve skupiné a tfeba je seskupit do tematickych klustrd
- flinga (https://www.eduappcenter.com/apps/329) — funguje podobné, nemame osobné vyzkouseno

(vyZaduje vytvoreni bezplatného Gétu). Na https://www.eduappcenter.com/se da najit spousta dalsich véci.

Virtudlni nasténky

Chybi vdm v online prostredi tabule/flipchart? Vyhodou virtualnich nastének je, Ze sepsané véci tam pak zlstanou jako
vystup a ucebni material:

- padlet.com
- miro.com (umi toho vic a nema omezeny pocet nastének)
- profi verze Zoomu (kterou mame k dispozici) umoznuje nepfilis sofistikovanou funkci whiteboard

Podcasty

Lze namluvit ,prednaskovy” vstup dopredu a poslat ostatnim napf. pres IS (dat do studijnich materiald), napf. pres
freeware program Audacity nebo jakykoli jiny, ktery dokdze nahrat zvuk do pocitace (Ize pak exportovat jako mp3 nebo
jiné formaty):

- audacityteam.org

Aktivity

V Zoomu jde posilat zpravy v soukromém chatu, tj. vybereme si jen jednoho Ucastnika konverzace a tomu néco posleme.
MUZe se to vyuzit tfeba na vysvétlovani riznych pojm( ostatnim, které si budou mit ostatni v néjakém case za Ukol na
internetu nahledat apod. (v podstaté to déla ,z nevyhody vyhodu” — stejné sedime vsichni na internetu, tak jenom
preklikneme, néco nahledéame a pak si to zkusime utfidit tak, aby to ostatni pochopili).

Breakout rooms — skupinové prace. V Zoomu mizZeme Ucastniky poslat do separatnich skupinek, kde jim nastavime cas,
jak dlouho na skupinovou praci maji (po jeho uplynuti je Zoom automaticky navrati do hlavni session). Hlavni host se
mezi nimi mUZe pohybovat, tj. vniknout jim do skupin a zjistit, jak jsou na tom (uvidi vas, nejde o Zadné odposlouchavani).

Poslech/sledovani videa — funguje stejné jako v redlu, mizeme sdilet obrazovku i zvuk s néjakym vyukovym videem. Jen
pozor na nastaveni mikrofonu, dobré nejdfiv na chvili vyzkouset (jestli to vSichni slysi) a aZ pak ,, naostro”.

Naopak moc nefunguje frontalni vyklad (odzkouseno), i tfeba proloZeny diskusemi apod. To je naro¢né na pozornost i
v redlu, tim vic pak posluchaci odpadavaji ve ,virtudlu” (nezbytné prednaskové vstupy lze fesit napf. podcasty, viz vyse).

Dalsi tipy
Toto je spi$ zdznam rlznych napadd, které v nékterych situacich mohou fungovat, v jinych mozna ne — sestaveno na

zakladé nahodného vysbiravani tipl od zahranic¢nich vyucujicich na twitteru, vlastnich zkusenosti Martina, Lucky a Nadi
Johanisové a ptani se po rliznych znamych, ktefi u¢i na stfedni nebo na vysoké skole a zaZili jarni semestr online:

- Whatsapp/Signal/Messenger skupina na pfipravu hodin ve skupinach — uziteéné pro spole¢né projekty.


https://wordwall.net/resource/2458836/n%C3%A1rodn%C3%AD-obrozen%C3%AD
https://jamboard.google.com/
https://www.eduappcenter.com/apps/329
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Povzbudit ostatni, aby se béhem online vyuky ptali a vyuZivali k tomu napt. moznost ,,soukromého chatu“,
coz je vyborna vlastnost Zoomu — mze povzbudit ty, ktefi by se jinak pfed celou ,tfidou” nezeptali. UzZiteCny
mUZe byt i skupinovy chat — ostatni tam mUZou pribézné psat svoje otazky ¢i komentare, a vzajemné na sebe
reagovat, aniz by rusili hodinu. Pro vyucujiciho je nicméné narocné zaroven vést hodinu a sledovat chat, proto
mUZe byt uZite¢né tim povérit dalsiho ¢lovéka.

UZitecné mUze byt (ale to je stejné jako v prezencni vyuce a asi jasné) i nechat posluchace zeptat se na otazky,
neZ uzavieme néjaké téma a pustime se k dalSimu.

Na zavér nechat ¢as na to, aby si ostatni napsali, co se dneska naucili a co jim stale k tématu vrta hlavou.
Zajemci mohou své myslenky sdilet s ostatnimi (opét ale stejné jako v klasické vyuce, bézna technika na
reflexe, asi ne zcela neznama ©).

Online neznamena absenci fyzi¢na. Pokud funguji webkamery, da se vyuzit rliznych gest rukou (nejen k hlaseni
se o slovo, ale tfeba i k ,,check-inu“ — ukazte na prstech od jedné do péti, nakolik tématu rozumite, jakou mate
dnes naladu, kolik vam jesté zbyva energie...)

Podobné se da pracovat s fyzickym prostfedim, v némz se Ucastnici nachazeji. | na ddlku je tak mozné napfr.
nechat ostatni néco kreslit (tuzkou na papir, a papir pak podrzet pfed kamerou) a vytvaret modely dané
situace/vztahu napfiklad z nahodilych domacich predméti (tedy ,vytvorte model ekonomiky z toho, co mate
zrovna po ruce”).

Pozornost klesa s casem a ¢im dél hloubéji do semestru to bude jenom horsi. Nezapominejte o pauzach délat
néjaké lehké fyzické cvi¢eni na prokrveni, pripadné si uvafit k vyuce caj, kavu, ... Lze udélat i organizované
,energizery” (rozcvicky). Délat pred webkamerou jednoduché jogové cviky ¢i dychaci cvi¢eni je trochu bizarni
a asi to vyzaduje kolektiv s otevienou mysli, docela dobfte to ale slouzi svému ucelu.

Otdazka je, jak s pauzami. Nékdo fika, Ze se mu osvédcuji spiSe delsi bloky a poté delsi pauza, nékdo zase Uplné
naopak. Nejlepsi asi je se s ostatnimi dopfedu dohodnout.

Dobré je stfidani formath — napf. nechat Ucastniky na chvili néco samostatné promyslet/napsat, potom
pracovat ve dvojicich ¢i malych skupinkach (,,breakout rooms”), potom se vratit do velké skupiny. Funguje to i
v béZné vyuce, ale online jesté vic, protozZe je tak snazsi udrzet pozornost, nebo si treba odbéhnout pro kafe. ©
Otazka kamer: tém, kteti néjakou aktivitu vedou (,uci“), obvykle vyhovuje mnohem vic, kdyZ ostatni (nebo
aspon vétsinu z nich) vidi — a oni jeho/ji. Jednak to lip drzi pozornost, jednak je mozné z vyrazu tvari (pokud
kamera zrovna nezamrzne) aspon trochu usuzovat na Uroven zaujeti versus upadnuti do letargie. Nicméné
nikoho nemuizeme k zapnuté kamere nutit (a to je dobre), takze otdzku zapnutych kamer mlizeme nechat
v roviné prosby — ,zvazte, zda mlzZete mit zapnutou kameru, mné jako vyucujicimu to pomUZe, abych vidél*a,
jak jste na tom*“.

Délba prace: vést hodinu po obsahové strance, technicky zajistovat chod véci (break out rooms apod.) a jesté
tfeba odpovidat na otazky v chatu je na jednoho ¢lovéka aZ dost, a je skvélé na to mit pomocnika — nebo dva.
Zpétna vazba: jesté vic nez obvykle mi pfijde dlleZité se ptat, jestli je pro ostatni zvoleny format funkéni, jestli
stihaji a jak se jim v téhle situaci celkové dafi.



