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VYVOJOVA PSYCHOLOGIE

Literatura je uvedena v sylabech k predmétlim vyvojové psychologie PSYb1030 a PSYb1040.

Statni zkouska z Vyvojové psychologie pokryva ucivo Vyvojové psychologie | a Il —to znamen3, Ze je jejim
obsahem ucivo probirané na prednaskach a seminarich obou kurz(, i informace obsazené v povinné
literature a studijnich materidlech v ISu. Obdobné jako béhem vyuky, prabéznych ukoll i zkouseni, tak i
u zavérecné zkousky se od studujicich ocekava, Ze ucivo nejen ovladaji (tzn. umi ke kazdé otazce popsat
dllezité pojmy, teorie, znaji jména autor( téchto teorii ¢i umi vyjmenovat jednotliva stadia vyvoje
apod.), ale Ze jeho obsahu i rozumi. Tedy Ze si naptiklad dovedou predstavit, jak dand dovednost
(stadium vyvoje atd.) v redlu vypada, jak vypada dité daného véku, jaké jsou praktické kazdodenni
pfiklady daného fenoménu (Ci stadia vyvoje atd.).

B&hem ptipravy na zkousku je proto vhodné pribézné ovérovat, zda studujici skute¢né rozumi tomu, co
se uci, Ze dovedou své znalosti ilustrovat na relevantnich prikladech. Velmi dllezZité je vytvaret si
pripravy ke zkouSce samostatné a vychazet pfitom ze vSech vyse uvedenych zdroja.

10.

Vyvojové teorie a vyvojové modely - vyznam, principy, historie a souc¢asnost. Vyberte si a
zpracujte dva priklady dle vlastni volby.

Darwinismus, etologie a soucasné biologizujici pohledy na psychicky vyvoj (sociobiologie,
evolucni psychologie). Role sociokulturnich faktorl ve vyvoji. Vychova v rodiné v souvislosti s
utvarenim osobnosti.

Ekologicky model vyvoje, situacni a kontextualni aspekty v ontogenezi. Vyvoj jako proces
celozivotniho utvareni (Life Span Development). Krize v pribéhu Zivota - vyvojové krize, non-
normativni faktory ve vyvoiji.

Dédicnost versus prostredi. Vyzkumy dédi¢nosti - historie a sou¢asnost. ”“Gene-environment”
interakce, epigenetika, kaskadovy model vyvoje, teorie rozdilné susceptibility. Deprivace a vlivy
vedouci k deprivaci. Vyzkumy a vyznamna zjisténi.

Prenatalni vyvoj, porod, novorozenecké obdobi, poporodni adaptace a obdobi Sestinedéli (z
hlediska vyvoje ditéte i matky a rodiny).

Prvni rok Zivota — kojenecké obdobi. Emocni a socialni vyvoj, vyvoj motoriky a kognice, reci a
predrecovych schopnosti a vyvoj primarnich socialnich vztahi. Teorie vazby.

Obdobi batolete — emocni a socidlni vyvoj, vyvoj motoriky a kognice, feci, hry a socidlnich
vztahd.

Predskolni vék — emocni a socialni vyvoj, vyvoj kognice, fedi, hry a socidlnich vztah(l. Rozvoj
chapani pravidel. Teorie mysli.

Mladsi gkolni vék — emoéni a socidlni vyvoj, vyvoj kognice, Fedi, socidlnich vztahd. Skolni zralost,
adaptace na skolu, u¢eni, motivace, vztahy s vrstevniky, vztah k autoritdm. Moralni usuzovani.

Adolescence — emocni a socidlni vyvoj, vyvoj kognice, socidlnich vztah (vztahy s rodidi,
vrstevnické vztahy, partnerstvi a sexualita). Vyvoj identity a autonomie. Historické a soucasné
pojeti dospivani.



11.

12.

Dospélost — kritéria dospélosti (kulturni a historicky pohled), fenomén vynofujici se dospélosti.
Vyvojové zakonitosti partnerskych vztaha, prechod k rodi¢ovstvi, promény rodi¢ovské role (v
individualnim vyvoji a z historické a sociokulturni perspektivy), rozchod/rozvod. Prace a kariéra.
Specifickd témata - napt. mono- a homoparentalni rodiny, bezdétnost, singles.

Starnuti a stafi — teorie starnuti a stari. Adaptace na stari. Ageismus. SOC model, teorie
socioemocni selektivity. Myty o stafi a priciny jejich vzniku.



