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Něco o nás…

IRTIS

̶ dříve součástí IVDMR

(nyní INPSY)

̶ od 2021 samostatné 

výzkumné pracoviště na FSS

̶ lidi z PSY, MEDŽUR, FI, …

Background

̶ sociální a vývojová 

psychologie

̶ mediální studia



Jsme především výzkumníci

Our goal is to understand how information 

and communication technologies impact 

individual people and society as a whole. 

To do this, we integrate psychology, 

sociology, and media studies perspectives. 

We reach for scientific excellence by 

combining sophisticated research methods, 

international and interdisciplinary 

collaboration, and the expertise of our 

diverse research team.



Working groups (podle metod)

1. Experimentální výzkum mediálních efektů – vede H. Macháčková

̶ Krátkodobé efekty na well-being

̶ Specifika online komunikace a interakčních procesů, ale i (inter)individuální rozdíly

̶ Témata: kyberagrese, body image, kredibilita online informací

2. Dlouhodobé efekty používání ICT – vede L. Dědková

̶ Dlouhodobý vliv používání technologií na well-being

̶ Témata: např. vliv online komunikace na sociální schopnosti, rizikové faktory k zažívání online rizik, 

mediální výchova a její vliv na online aktivity/zkušenosti adolescentů

3. Smartphone use: Ecological Momentary Assessment – vede D. Šmahel

̶ Krátkodobý i dlouhodobý vliv používání smartphonů na well-being

̶ „objektivní“ data sbíraná naší vlastní aplikací, real-time behavior, intenzivní longitudinální data



Rádi spolupracujeme

Mezinárodní spolupráce

̶ EU Kids Online, ECREA, Horizon, COST

̶ LSE, University of Vienna, Leuven University, …

Interdisciplinární spolupráce

̶ FI, FF, LF, FSS: MEDŽUR, SOC…



FUTURE
- vliv používání ICT na well-being 

adolescentů

- https://irtis.muni.cz/future

Současné projekty

ySKILLS
- digitálních dovedností adolescentů

- mezinárodní evropský výzkum

- https://irtis.muni.cz/yskills

https://irtis.muni.cz/future
https://irtis.muni.cz/yskills


SYRI
- rozsáhlý český projekt

- naše zapojení – online kredibilita, 

dezinformace, eHealth, mHealth

- https://irtis.muni.cz/cs/vyzkum/proj

ekty/syri

Současné projekty

EU Kids Online
- mezinárodní spolupráce na výzkumu 

(především) online rizik

- výzkum v mnoha evropský zemích

- https://irtis.muni.cz/eukoiv

https://irtis.muni.cz/eukoiv


2024-2025

̶ ERCcz: PACC – Perceived anonymity in CMC (Hanka Macháčková)
̶ Re-konceptualizace online anonymity a přezkoumání jejího vlivu

̶ Zaměření na subjektivní vnímání anonymity
Vývoj nové konceptualizace a měření - 3 vlny survey - vývoj a validizace

Série studií s novým měřením: experimentální či korelační

Konverzační studie: dyadické online rozhovory, manipulace text vs. video, kódování 

̶ Na další projekty nyní čekáme ☺



Diplomky s IRTIS

̶ Vítáme především 

diplomky, které jsou 

tématy blízko našim 

projektům

̶ ale i jiná témata týkající se 

psychologie médií, dopadů 

používání médií, internetu, 

…

̶ možnost pracovat s „našimi“ 

daty
̶ pokud bude shoda v tématu

̶ pokud plánujte další 

spolupráci

(přepsat diplomku na článek, 

jít na PhD)

Relevantní lidé
pro PSY Mgr.

Vedoucí:
• Lenka Dědková
• Hana Macháčková
• David Šmahel
• Michal Mužík

Konzultanti*ky:
• Nikol Kvardová
• Vojtěch Mýlek
• Adéla Švestková
• Martin Tancoš



Tematické oblasti diplomových prací
Rizika a benefity internetu pro dospívající

̶ dopady na well-being (psych., soc., fyzický)

̶ H. Macháčková, L. Dědková, D. Šmahel

Kyberagrese

̶ hostilní reakce, nenávistné komunity/weby, 

cyberhate, kyberšikana

̶ H. Macháčková

Digitální dovednosti

̶ D. Šmahel, H. Macháčková

Kredibilita online informací, dezinformace

̶ H. Macháčková

Internet a tělo

̶ Body image, thinspiration, body positivity

̶ N. Kvardová (konz.)

Práce se smartphone objektivními daty/autoritářství

̶ M. Tancoš (konz.)

Zdraví a internet, mHealth / eHealth

̶ fyzické zdraví, spánek, fitness aplikace, informace o 

zdraví online, kyberchondrie

̶ D. Šmahel

̶ A. Švestková (konz.)

Rodiče na internetu, mediální výchova

̶ L. Dědková

Online komunikace a vztahy

̶ Seznamování se z novými lidmi, self-disclosure

̶ L. Dědková, V. Mýlek

Queer lidi na internetu

̶ V. Mýlek

Online civic engagement

̶ Občanská participace online

̶ M. Mužík

UX / Human Computer Interaction

̶ bezpečnost digitálních technologií, HCI

̶ D. Šmahel



Pozitivní body image v adolescenci

Co ovlivňuje body image v adolescenci?

N = 900
Adolescenti 14-18 let
Sběr dat podzim 2022 na českých SŠ

Proměnné v datech…

Body appreciation, Body esteem

Aktivity zaměřené na vzhled na sociálních médiích

Internalizace ideálů, Srovnávání vzhledu těla, Sebe-objektifikace

Self-esteem, Self-concept clarity, Resilience

Attachment k rodičům a kamarádům, Komentáře na vzhled, Přijetí těla od okolí



Témata pro diplomku

Jak aktivity zaměřené na vzhled na sociálních médiích ovlivňují body image? Konkrétně…
a) Nepřímé efekty (např. internalizace standardů pro vzhled těla)
b) Role individuálních charakteristik (např. resilience)

Validizace českých překladů body image škál: např. (faktorová) struktura, invariance měření…

…cokoliv dalšího s využitím proměnných v datech

Podporujeme publikace diplomek! 

Ozvěte se! nikol.kvardova@fss.muni.cz

mailto:nikol.kvardova@fss.muni.cz


Zvažujete psaní DP s někým z nás?

1. Projděte si stránky IRTIS a naše projekty

zorientujte se v našich “klasických” tématech

2. Promyslete si téma

zkuste domyslet co nejkonkrétněji, promyslete si i 

metodologii (dotazník, experiment, kvalita, …)

3. Ozvěte se konkrétnímu školiteli

podle předchozích slajdů a vlastní preference

podívejte se i na profily: https://irtis.muni.cz/members

4. Individuálně pak probereme další postup

domluvíme konzultaci / odkážeme vás na někoho

Pokud máte v hlavě jiné téma
a nevíte, komu se ozvat
prostě někomu napište a my si 
vás přepošlem ☺

https://irtis.muni.cz/members


Další spolupráce

Spolupracujte s námi na výzkumech

̶ Sledujte náš web:

irtis.muni.cz

̶ Sledujte naše socky:

facebook.com/irtismu

twitter.com/irtis_muni

Pojďte do IRTIS na doktorát ☺

Hledáme PhD 
studentku*studenta

- Školitelka: Lenka Dědková
- Rámcové téma:

rodičovství v souvislosti s ICT

- Jak dnešní rodiče řeší 
používání internetu (své a 
svých dětí), jaké má jejich 
“digitální výchova” souvislosti a 
dopady?

- Více informací ZDE

https://irtis.muni.cz/
https://www.facebook.com/irtismu
https://twitter.com/irtis_muni
https://irtis.muni.cz/cs/o-nas/pracovni-nabidky/hleda-se-budouci-doktorand-ka-se-zajmem-o-rodicovstvi-v-souvislosti-s-ict


To je všechno!

Díky za pozornost

irtis.muni.cz

facebook.com/irtismu

twitter.com/irtis_muni

https://irtis.muni.cz/
https://www.facebook.com/irtismu
https://twitter.com/irtis_muni

