Socialni gerontologie 21/11 2023

Na titulu pouzity fotografie:
J. Streit z kolekce A coeur perdu http://www.jindrichstreit.cz/gallery/a-coeur-perdu/
a fotografie z databaze Awkward Family Photos https://awkwardfamilyphotos.com
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KDE MUZEME NAPRIKLAD SLEDOVAT GENDEROVE ASPEKTY STARNUTI

Biologickeé rozdily: Rozdily ve starnuti mezi muzi a Zenami z biologického hlediska -
rozdily v primérné délce Zivota, zdravotnich problémech a rizicich.

Socialni a kulturni faktory: Genderové role, normy a o¢ekavani ovliviuji zkusenosti se
starnutim, napfiklad v pfechodu do dlichodu, ve vztazich a v pristupu k péci.

Ekonomické aspekty: Ekonomické rozdily mezi starnoucimi muzi a zenami, véetné
dlichodového systému, pracovnich moznosti a financni nezavislosti.

Psychologické aspekty: Rozdily v psychologickém dopadu starnuti v kontextu genderu,
vCetné sebepojeti, zvladani ztraty a zmén identity.

Awkward
Family
Photos

Zdravotni péce a podpora: Potreby a pristupy k zdravotni péci se lisSi mezi starnoucimi
muzi a Zenami, v€etné pristupu k prevenci a [éCbé.

Genderova nerovnost a diskriminace: Genderova nerovnost a diskriminace ovlivauji
zkuSenosti se starnutim, gender v intersekciondlnim propojeni s ostatnimi dimenzemi
nerovnosti.

Mezigeneracni vztahy: Vliv genderu na mezigeneracni vztahy - role prarodicu a péce o
starsi pfibuzné, kin-keeping.

Politika a reprezentace: Vlivy politik a iniciativ na podporu genderové rovnosti v
kontextu starnuti, povaha socialniho statu a jeho instituci.



Dve roviny vztahu gender a starnuti

* Genderové odlisnosti - rozdily mezi pohlavimi, intersekcionalita

* Gender jako socialni struktura — kultura, instituce, vzorce jednani,
performativita

Obr. 1.1 Index maskulinity podle véku, 2009 a 2019 (k 31. 12.)
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Ad 1: Rozdily mezi pohlavimi
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Graf 2: Nadéje doziti podle pohlavi ve vybraném véku
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Graf 3: Seniofi podle pohlavi, véku a rodinného stavu k 31. 12. 2019
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Tab. 1.1 Obyvatelstvo podle pohlavi a véku, 2012 (k 1. 1.) a 2016—-2021 (k 31. 12.)

Vékova skupina, pohlavi 2012 2016 2017 2018 2019 2020 2021~
Celkem (tis.) 10 505,4 10 578.,8 10 610,1 10 649,8 10 693,9 10 701,8 10 516,7
v tom: - muzi 5158,2 5200,7 5219,8 52442 5272,0 52751 5183,8
- Zeny 5347,2 5 378,1 5390,3 5405,6 54219 5426,7 53329

Muzi (tis.) ve véku: 0-14 790,9 8446 856,5 867,7 876,3 880.,9 866,9
15-64 3675,8 3526,3 3 508,8 3499,6 34977 3484,7 34041

65+ 691,5 829,7 854,4 876,9 898,0 909,5 912,8

Zeny (tis.) ve véku: 0-14 750,3 802,6 814,1 825.,4 833,9 838.,8 826,5
15-64 3 586,9 3416,3 3390,4 33705 33544 3339,0 32501

65+ 1010,0 1159,2 1185,8 1209,8 1233,7 12489 1256,3

Pocet muzu na 100 Zen: celkem 96 97 97 97 97 97 97
ve véku: 0-14 105 105 105 105 105 105 105

15-64 102 103 103 104 104 104 105

65+ 68 72 72 72 73 73 73

Prevaha Zen nad muzi od véku 53 57 58 59" 58 58 59

* Stav a struktura obyvatel v roce 2021 vychazi z vysledku SLDB 2021, kdezto Udaje za predchozi roky navazuji na vysledky

SLDB 2011.

') Zeny poéetné prevysovaly muze nepretrzité od véku 59 let, mirné vice Zen nez muzi bylo ale i ve véku 57 let.

https://www.czso.cz/documents/10180/165591233/13006922

01.pdf/cOfe58e0-79e8-4233-ac89-9f24c141736b?version=1.3
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Graf 5-T7 Pfijemci sdlo starobnich dichodi podle vySe dichodu k 31. 12. 2021
Old-age single pension recipients by amount of pension as at 31 December 2021
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Graf 4: Misto umrti podle pohlavi a véku v roce 2019
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Graf 8: Podil osob konzumujicich ovoce a zeleninu denné
podle vékovych skupin v roce 2019
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Graf 5: Podil dennich konzumentu alkoholu v jednotlivych
vékovych skupinach v roce 2019
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Graf 6: Podil sou¢asnych dennich kufaku v jednotlivych
vékovych skupinach v roce 2019
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Ad 2: Gender jako socialni struktura

Japonské roztleskavacky v dichodovém véku nic
nezastavi

* Promény maskulinity a femininity

v/

* Definice zenskych a muzskych roli ve stari
* |dentita spojena se socialnimi rolemi

* Genderova performativita ve stari

https://www.drahotesice.cz/fotogalerie/myslivecky-ples-2016-3358326-1069.3358326.1



» STARI JAKO NOVE ZIVOTNI OBDOBI:

perspektiva diferenciace a institucionalizace: nove diferencovany celek
neni zajistén institucionalnimi a rolovymi vzorci. Jaké jsou adekvatni
formy genderové performativity ve stari?



e Maskulinitu a femininitu jsme zvykli vnimat v bezcasi ,standardniho
veku“ — jak se méni ve stari?

S pfechodem do stafi se méni socialni role, které jsou tradi€né spojeny s maskulinitou a

femininitou. Trh prace, rodinné vztahy, partnerstvi, zapojeni do komunity

* Jak se maskulinita poji s vyzvami starnuti (je muzstvi a starnuti
oxymoron?)

Je starnuti v rozporu s tradicnimi maskulinnimi hodnotami jako aktivita, sila, ochranna role,
produktivita?

https://www.artworkarchive.com/profil
e/zanya/artwork/masculine-feminine-
in-harmony
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* VYZNAM PECE
Ne-ekonomické vztahy klicové ve stari —

Ackoli jsou seniofi vnimani jako konzumenti péce, jsou take jejimi
vyznamnymi poskytovateli.

Péce jako prace vs. Péce jako dar

Gender a péce — jak prijimat a poskytovat péci v kontextu maskulinity?



GENDER A STARNUTI

PRACOVNI IDENTITA

PARTNERSKA IDENTITA

POHLAVNI IDENTITA (SEXUALITA)
RODICOVSKA/PRARODICOVSKA IDENTITA

OBJEKT/POSKYTOVATEL PECE
OBJEKT SOCIALNIHO STATU
GENERACE KONZUMNI KULTURY




r r

ROZVODOVOST VE VYSSiM VEKU VYTVARI ODLISNE POSMINKY PRO VSTUP DO ETAPY STARI

Partnerska situace jako soucast statusu? — stratifikacni Cinitel?

Graf 1: rozloZeni rozvodii v danych letech podle véku muZzi a Zen
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Od perspektivy , life cycle” k , life course”

Life cycle — Zivotni cyklus: vyvojova, stadialni perspektiva. Vyvojové ukoly ¢i témata. Urcita mira normativity

De-standardizace, heterogenizace -> rozpad univerzalni struktury zivotni drahy, ztrata

zavaznosti tranzic

Life course — Zivotni drahy: tematizace narlstu komplexity béhem Zivota. Kumulace vlivd a zkuSenosti

Doplnéno , linked lives” perspektivou — propojené zivotni drahy vzajemné se ovliviujici

Figure 1.The life-course approach to health (2).
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LAT

LIVING APART TOGETHER

http://www.jindrichstreit.cz/gallery/s-laskou/

Obecny narust od 70. let
Pionyry jsou rozvedeni
RozSirujici se typ vztahu mezi seniory
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HOSPODARICIi DOMACNOSTI JEDNOTLIVCU

B Jednotlivci predstavuiji tfetinu hospodaricich domacnosti

®  Nejvétsi podil — ve velkych méstech (az 38 %)

® Ctvrtinu tvori ovdovélé
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Vékova struktura domacnosti jednotlivci
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HOSPODARICIi DOMACNOSTI DUCHODCU

® Domacnosti jednotlivcl

®  z celkového poctu 668 tis. téchto domacnosti tvori
polovinu ovdovélé zeny, pres 15 % je rozvedenych Zen
a pouze 9 % tvori ovdovéli muzi

® vice nez 92 % téchto duchodcl je nepracujicich
® Domacnosti rodinné (osoba v cele je diuchodce)

Bz vice nez 800 tis. jsou jich témér dvé tretiny se dvéma
a vice nepracujicimi duchodci

® 81 % domacnosti predstavuji tplné rodiny, 16 % neuplné
rodiny v Cele se Zenou

" Uplné rodiny duchodcl tvori vice nez &tvrtinu véech
uplnych rodin
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LAT

DOMACNOST VS. SiT VZTAHU — prfesun dirazu na definici skrze misto (srov. step-families)
(multi-household families)

NizZKA MIRA INSTITUCIONALIZACE

VOLBA LAT:
AUTONOMIE
USPORADANI DOMACICH PRACI A RUTIN

VYHLIDKY PECE A NEMOC]



GENDER

Table 4.1 The motives of older men and women for choosing a LAT relationship

Median Mean rank N=
Item Male Female Male Female Male Female p
(a) Importance of having a home of 7 10 47 65 50 63 < 0.01
one’s own
(b) Importance of economic factors 0 0 53 6l 50 64 n.s.
(¢) Importance of negative 0 1 53 60 50 63 n.s.
experience from earlier
relationships
(d) Importance of being freed from 4 8 47 64 49 63 < 0.01
duties that would arise if one was
married
(e) Importance of being accessible 1.5 5 49 59 48 60 n.s.
to children and grandchildren
(f) Importance of own habits 5 5 53 61 50 64 n.s.
(g) Importance of practical reasons 7 8.5 51 63 50 64 < 0.05
concerning living arrangements
(h) Importance of the habits of 2.5 5 50 64 50 64 <0.05

partner

Each item is scaled from 0 (indicating of no importance) to 10 (indicating of great importance). The
Mann-Whitney U-test is used to test the null hypothesis that the mean rank of men and women is
identical.



GENDER

Table 4.2  Attitudes to future care of their LAT partner among older men and
women

Median Mean rank N =
Item Male Female Male Female Male Female p
(a) Would consider taking care of 8.4 7.7 61 55 49 65 n.s.
partner for some months if he/she
were seriously ill
(b) Would consider taking care of 6.6 4.8 65 51 49 64 <0.05
partner for any length of time
(c) Would not consider taking 1.9 2.6 53 51 47 65 n.s.
care of partner if he/she were
seriously ill
(d) Would end the relationship if 0.8 1.3 56 58 49 65 n.s.
partner became seriously ill
(e) Would consider taking care of 6.9 5.9 63 52 49 64 n.s.
partner a few days a week
(f) Would consider taking care of 6.9 5.5 64 51 48 64 <0.05
partner a few hours a day
(g) Would consider taking care of 3.7 2.6 61 54 48 65 n.s.
partner 24 hours a day
(h) Would move to live with my 4.6 3.1 64 53 49 65 n.s.

partner if he/she became
seriously ill

Eachitemisscaled from 0 (completely disagree) to 10 (completely agree). The Mann-Whitney U-testis used
to test the null hypothesis that the mean rank of men and women is identical.



LAT

VYCHODISKA LAT A MANZELSTVI / KOREZIDENCNICH VZTAHU
LAT ANO:
SDILENI EMOCNICH A MORALNICH ZAVAZKU (SROV. GIDDENS PURE RELATIONSHIP)

LAT NE:
SDILENT STRUKTURALNICH VAZEB (MAJETEK, POTOMCI)

VZTAH VHODNY PRO OBDOBI NARUSTAJICI KOMPEXITY ZIVOTNICH STYLU
IMPLIKACE:

TRH S BYTY

SOCIALNI A ZDRAVOTNI PECE

PENZE A JEJICH DOSTATECNOST / RIZIKO CHUDOBY

GENERACNI SROVNANI (GENERACE BABYBOOMERS)



