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Odpoved na otazku ,,Kdo jsi?“ ,Kdo jsem?“

Pristupy k identité
1) Individualni — vztahova — kolektivni
2) Relativné stabilni — fluidni

3) Objevena — konstruovana — socialné konstruovana



Perspektivy

Kulturni

Diskurzivni

Vyvojova

— epigeneticky model psychosocialniho vyvoje (Erikson)
— narativni (McAdams)

Socialné identitni pristup (Tajfel, Turner)



Kulturni perspektiva

* |dentita chapana ve spojitosti s kulturnim dédictvim urcité skupiny —
jejimi hodnotami, jazykem Ci zvyky
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Diskurzivni perspektiva

Dlraz na fluidni a socialné konstruovanou povahu identity
Otoceni bézné perspektivy:

— identita = jak mluvime, jak se chovame

— jazyk, rétorika, pravidla, praktiky = identita

Zajem o mocenské aspekty identity (kazda identita je soucasti
sité mocenskych vztahu mezi lidmi ¢i mezi lidmi a institucemi)

Spojena se jmény jako M. Billig, K. Gergen, J. Potter



Vyvojova perspektiva

e Epigeneticky model psychosocialniho vyvoje (E. Erikson)
— dUraz na osobni slozku identity (kdo jsem?)
— utvareni a stabilizace identity v prubéhu dospivani
— proces utvareni identity ma své vnitrni i vnéjsi (socialni) determinanty
* Narativni vyvojové pojeti identity (D. McAdams)
— dispozi¢ni slozka osobnosti (obecné rysy)
— charakteristické adaptace (motivy, cile, plany, hodnoty, sebeobrazy atd.)

— narativni identita (integrujici pribéhy, které dodavaji nasim zkusenostem
s vlastnim zivotem smysl)
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Perspektivy

Kulturni
Diskurzivni

Vyvojova

— epigeneticky model psychosocialniho vyvoje (Erikson)

— narativni (McAdams)

Socialné identitni pristup (Tajfel, Turner)

Oblast/téma socialni psychologie

Metateorie



Socialni identita jako metateorie
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Socialni identita jako metateorie

* Socialné identitni pristup u rady témat v socialni psychologii
predstavuje nejvyznamnejsi alternativu k pristupu socialné
kognitivhimu

* Obé metateorie jsou nékdy ramovany geograficky
— socialni kognice — USA
— socialni identita — Evropa



Socialni identita jako metateorie

Co ji vadi na socialné kognitivnim pristupu:

* individualisticka redukce (predpoklad, ze socialné
psychologické jevy muzeme redukovat na kognici jednotlivcu)

* nedostatecné zohlednéni ,skupinové” povahy clovéka (redukce
vyznamu socialnich skupin na percepcni chyby)

* nedostatecné zohlednéni toho, jak clovéka ovlivnuji realné
vztahy mezi skupinami ve spolecnosti

* nedostatecny duraz na nevyhnutelnost, ale zaroven
situacni/kontextudlni podminénost kategorického uvazovani



Socialné identitni pristup

e Teorie socialni identity (SIT)
— Henri Tajfel

* Teorie sebekategorizace (SCT)

— John Turner

* Optimal distinctiveness theory (ODT)

— Marilynn Brewer
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,Kdo jsem?“ muze znamenat...

... Cim jsem jedinecny?
... do jakych socialnich skupin patfim?

V bézném zivote si odpovidame obéma zpusoby, z cehoz plyne
* individualni jednani

— na zakladé individualnich charakteristik
e skupinové jednani

— na zakladé skupinového clenstvi



Zakladni principy

* skupinové jednani neni nicim deficitni a neni méné hodnotné
nez individualni jednani

* predstavuje prirozeny doplnék individualniho jednani — ,,déla z
nas lidské bytosti“

* muze byt sice zdrojem rady negativnich jevu, ale zaroven
predstavuje nastroj, bez kterého se s nimi nemuzeme
vyporadat



Cile teorie socialni identity

* ukazat, ze clovék neni redukovatelny na osobni identitu a
osobni charakteristiky

* ukazat, ze skupinova prislusnost, vztahy mezi skupinami a
souvisejici socialni struktury a nazorove systémy primo
ovlivnuiji, jak lidé premysleji a jednaji



Socialni identita

slozka naseho sebepojeti, kterou odvozujeme z toho, jakych
socialnich skupin jsme cleny a jaky emocni vyznam svému
clenstvi prikladame (Tajfel, 1974)
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Socialni identita

* je funkci vnimanych podobnosti a rozdild mezi lidmi

 je sdilena s druhymi — poskytuje zaklad pro socialni (kolektivni)
jednani

oroc€ a jak velké mnozstvi lidi jedna koherentnim a smysluplnym
zpusobem na zakladé sdilenych norem, hodnot a interpretaci
sveta

e utvari se prostrednictvim sdilené historie a aktualniho déni



Jak si socialni identitu utvarime

Psychologické procesy

e socialni kategorizace

e socialni srovnavani

e socialni identifikace
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Socialni kategorizace

lidé jsou vnimani jako clenové omezeného poctu socialnich kategorii

kategorie jsou organizovany okolo néjakého centralniho rysu, ktery je
odlisuje od jinych kategorii
Zameérujeme se na

— podobnosti v ramci kategorii (vnimame cleny jako vzajemné
zameénitelné)

— zdUraznujeme rozdily mezi kategoriemi

zanedbavame individualni rysy



Socialni kategorizace

socialné kognitivni pristup (podle teorie socialni identity)

nezadouci, ale do velké miry neodstranitelny deficit




Socialni kategorizace

socialné kognitivni pristup (podle teorie socialni identity)

nezadouci, ale do velké miry neodstranitelny deficit

pohled teorie socialni identity

adaptivni strategie, ktera lidem umoznuje dat néjaky
vyznam okolnimu svétu a fungovat spolu s ostatnimi
lidmi na skupinové a meziskupinové urovni




Socialni srovhavani

* interpretace a hodnoceni skupinovych rysu
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Socialni srovhavani

* interpretace a hodnoceni skupinovych rysu
* neexistuje zadny objektivni standard

e skupiny posuzujeme na zakladée odlisovani od jinych
relevantnich skupin



Socialni identifikace

* do nékterych skupin prislusim rovnéz ja (mé self)



Socialni identifikace

* do nékterych skupin prislusim rovnéz ja (mé self)

* nejedna se pouze o ,,chladnou” sebe-percepci, ale ma to pro
meé rovnéz emocni dulezitost



Dusledky

e Cim vice si Clovék internalizuje skupinové clenstvi jako
smysluplny aspekt svého sebepojeti, tim vice chce dosahnout
prizniveho srovnani mezi vlastnimi a relevantnimi cizimi
skupinami, aby dosahl i si udrzel pozitivni socialni identitu



Dusledky

cim vice si Clovek internalizuje skupinové clenstvi jako
smysluplny aspekt svého sebepojeti, tim vice chce dosahnout
prizniveho srovnani mezi vlastnimi a relevantnimi cizimi
skupinami, aby dosahl i si udrzel pozitivni socialni identitu

socialni kategorizace sama o sobé muze vyvolat favorizaci

vlastnich skupin pred ostatnimi (in-group favoritism, in-group
bias)



Paradigma minimalnich skupin

tzv. paradigma minimalnich skupin:

* nahodilost kategorizace

* anonymita

e zadna spolecna historie, interakce ani budoucnost
e zadné potencialni prinosy pro vlastni osobu

Tajfel, H. (1970). Experiments in intergroup discrimination. Scientific
American, 223, 96-102.
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Paradigma minimalnich skupin

objevuje se tendence odmeénovat jinak cleny vilastni a cizi skupiny
— favorizovat vlastni skupinu

proc?
e socialni norma

* snaha o pozitivni odliseni od druhé skupiny

* snaha dat situaci néjaky vyznam, zorientovat se v ni

v ramci moznosti, které nam poskytuje kontext
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Ponauceni z minimalnich skupin

* moznych kategorizacnich systému je cela rada a zalezi na tom,
ktery z nich je momentalné vyrazny v daném socialnim
kontextu

e se druhymi skupinami se srovhavame na ruznych dimenzich
(nejen ,, dobry” —, Spatny”), jejichz aktualni dulezitost je
spoluurcena obsahem nasi skupinové identity a kontextem

* nejde tedy o obecnou tendenci ,, diskriminovat” jiné skupiny —

konkrétni dusledky kategorizace Ize predvidat, pouze kdyz
zname kontext



Teorie socialni identity a nerovnosti

skupiny se mnohdy nachazeji v nerovném postaveni

projevuje se odlisSnym socialnim statusem

(horsi relativni pozice skupiny na néjaké dulezité hodnotici
dimenzi)



Teorie socialni identity a nerovnosti

byt ¢lenem skupiny s nizsSim statusem pro nas predstavuje
problém ...

-

usilujeme proto o pozitivni odlisnost nasi skupiny od
jinych skupin




Teorie socialni identity

co tedy udelame, jsme-li ¢cleny skupiny s nizSim statusem?

zalezi na tom, jak vnimame urcité prvky socialni struktury:
propustnost skupinovych hranic
stabilita nerovnosti

legitimita nerovnosti



Teorie socialni identity

1) individualni mobilita
usilujeme opustit svou socialni skupinu

pokud vnimame hranice mezi skupinami jako vysoce propustné



Teorie socialni identity

2) socialni kreativita

pokousime se redefinovat meziskupinovou situaci zptusobem,
ktery je pro nas prijatelnéjsi

pokud vnimame hranice mezi skupinami jako nepropustné a
nerovnost jako vysoce stabilni



Teorie socialni identity

2) socialni kreativita

a) najdeme si jinou srovnavaci skupinu, ktera je na tom hur nez
nase

b) zduraznime jinou srovnavaci dimenzi, ktera je pro nas

Oriznivejsi

c) jinak hodnotove zaramujeme atributy nasi skupiny, které jsme

ouvodné vnimali negativné




Teorie socialni identity

3) socialni soutézeni
snazime se zmeénit objektivni postaveni nasi skupiny
zdroj meziskupinového antagonismu a konfliktu

pokud vnimame hranice mezi skupinami jako nepropustné a
nerovnost jako nestabilni a nelegitimni
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* duraz na kognitivni aspekty socialni identity
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Teorie sebekategorizace

* duraz na kognitivni aspekty socialni identity

e zatimco nékteré pristupy definuji socialni skupinu
prostrednictvim interpersonalnich vztahu mezi cleny, SCT ji
chape cisté kognitivnée

* definujeme se na ruznych uUrovnich abstrakce
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osobni socialni
ja, jednotlivec  obyvatel Brnan Cech Evropan Clovék Ziva bytost ...
konkrétniho
domu

napric situacemi se meni vyraznost jednotlivych slozek nasi identity, a
tedy i nase sede-definice (jak chapeme sebe sama)

 depersonalizace: posun sebedefinovani z osobni na socialni Uroven
* sebestereotypizace: sebedefinovani na zakladé skupinového
stereotypu



Skupinové jednani

* definujeme-li se na vyssi urovni abstrakce (depersonalizace),
vhimame osoby (vCetné sebe) skrze jejich prislusnost ke skupiné
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Skupinové jednani

definujeme-li se na vyssi urovni abstrakce (depersonalizace),
vhimame osoby (vCetné sebe) skrze jejich prislusnost ke skupiné

depersonalizace zvysuje vhimanou homogenitu skupin

depersonalizace vede ke vhimani osob na zakladé skupinovych
stereotypul a prototypu

Vv jadru socialni identity stoji prototyp — predstava ztélesnuijici
hodnoty a normy skupiny



Skupinové jednani

* depersonalizace méni nase vhimani okolniho svéta, nase
emochi prozitky i jednani

— posun z interpersonalni na meziskupinovou uroven (vidime svét,
citime a jedname jako clenové skupin)
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Skupinové jednani

* depersonalizace méni nase vhimani okolniho svéta, nase
emochi prozitky i jednani
— posun z interpersonalni na meziskupinovou uroven (vidime svét,
citime a jedname jako ¢lenové skupin)

— tim, ze se vidime jako homogenni a vztahujeme se ke sdilenému
stereotypu/prototypu, umoznuje depersonalizace vnitroskupinovou
solidaritu, vzajemné pozitivni vztahy, koordinaci a spolupraci

— jedna se o zcela béznou véc

* konkrétni podoba skupinového jednani zalezi na tom, jaka
kategorizace je pro nas momentalné vyrazna (salient)
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ProC jsou nékteré kategorie vyraznéjsi?

* shoda (,fit“) mezi kategorii a vnimanou realitou
— komparativni
— normativni

e pripravenost cloveka pouzit urcitou kategorii (resp. dostupnost
dané kategorie)



Komparativni shoda
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maximalizuji meziskupinové rozdily (metakontrast)
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Komparativni shoda

pouzivame kategorie, které minimalizuji vnitroskupinové rozdily a
maximalizuji meziskupinové rozdily (metakontrast)
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pouzivame kategorie, jestlize se vnimana realita shoduje s
oCekavanym obsahem danych kategorii




Normativni shoda

pouzivame kategorie, jestlize se vnimana realita shoduje s
oCekavanym obsahem danych kategorii

ma-li byt pro nas urcita kategorizace vyrazna, museji byt vnimané
meziskupinové rozdily nejen vétsi nez vnitroskupinové rozdily
(komparativni shoda), ale museji byt i ve spravném smeéru




Pripravenost pouzit kategorii

pouzivame kategorie, které pro nas maji z drivejska nejaky
vyznam a dulezitost (uplatiuje se zde napriklad priming)



Optimal distinctiveness theory

e potreba odliseni vs. potreba asimilace

* socialni identifikace je nejsilnéjsi u skupin, které dokazi obé
potreby smirit

e kontextualni zavislost v tom

— jak dokazi jednotlivé skupiny plnit danou funkci
— jaka je sila obou potreb



Dusledky a priklady vyuziti

predsudky a meziskupinova hostilita
pojeti osobnosti
vedeni skupiny

davoveé chovani



Predsudky a meziskupinova hostilita

Odmitnuti myslenky puvodu v ...

* individualnich vlastnostech a patologii

* iracionalnich kognitivnich mechanismech, které jsou Cisté
psychologické a nemaji souvislost se socialni realitou



Predsudky a meziskupinova hostilita

* smysluplna (pochopitelna) reakce na urcité vnimani socialni
reality a souvisejicich meziskupinovych vztahu
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Predsudky a meziskupinova hostilita

* smysluplna (pochopitelna) reakce na urcité vnimani socialni
reality a souvisejicich meziskupinovych vztahu

* jeden z moznych projevu usili o pozitivni odliSnost vlastni
skupiny
* duraz na situacni/kontextualni podminénost téchto jevl

— optimismus ve vztahu k moznostem jejich zmény

— ale zaroven realismus s ohledem na jejich puvod v realnych vztazich
mezi skupinami



Pojeti osobnosti

* jestlize nase chovani zrcadli nasi situacné aktivovanou
(aktualné vyraznou) identitu, pak je otazka, nakolik ma smysl
uvazovat o stabilnich vlastnostech, které determinuji nase
chovani napric situacemi



Pojeti osobnosti

* jestlize nase chovani zrcadli nasi situacné aktivovanou
(aktualné vyraznou) identitu, pak je otazka, nakolik ma smysl
uvazovat o stabilnich vlastnostech, které determinuji nase
chovani napric situacemi

* empiricky pozorovana individualni stabilita je casto spise
stabilitou sebedefinic, danou stejnosti situaci, ve kterych
dochazi k nasim pozorovanim



Vedeni skupiny

* otom, kdo nas ve skupiné dokaze snaze presvedcit Ci koho si
zvolime za vudce nasi skupiny, rozhoduje vnimana schopnost
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Vedeni skupiny

o tom, kdo nas ve skupiné dokaze snaze presvedcit Ci koho si
zvolime za vudce nasi skupiny, rozhoduje vnimana schopnost
ztélesnovat skupinové hodnoty a normy (byt prototypem)

vudcovstvi Uzce souvisi s prototypicnosti (pasivni i aktivni proces)

vedeni skupiny je nemozné, jestlize skupina nesdili spolecnou
socialni identitu

skupinovy prototyp se lisi napfic ruznymi srovnavacimi kontexty,
a proto neexistuje profil optimalniho vudce
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Davové chovani
(ESIM — John Drury & Steven Reicher)
davové neni vysledkem iracionalniho regresu a deindividuace
jedna se o skupinové chovani, které vyjadruje presvedceni,
hodnoty a normy plynouci ze sdilené socialni identity
davoveé situace obvykle maji svou historii, behem které dochazi

k reaktivnimu a proaktivhimu prenastavovani socialnich identit
ve vztahu k ostatnim skupinam

dUraz na ruznost a promeénlivost davu a davovych situaci



