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* Pohlavi VS. gender

* Biologicky determinované oCekavani ohledné zen a muzu

* chromozomy, gonady a hormony , socialni a kulturni charakteristiky

* Genderova role

* Genderové stereotypy

Jak pozndte, Ze Zena rekne néco chytrého?
Kdy? zacne svou vétu: ,Jednou mi mdj muz rekl...” Manzel Kamaly Harrisové, Douglas Emhoff, se vzda

uspesné kariéry, stane se "druhym gentlemanem,,
Muz lezi na plazi a pouze pres rozkrok ma pohozenou pokryvku na hlavu. Kolemjdouci Zena

poznamenad: ,Kdybyste byl gentlemanem, zved| bystepred damou klobouk “. Muz odpovida: , Pokud
byste sexy dama, klobouk by se zved| sam.”

Otdzka: Kdy z vds Zeny mohou udélat milionare?
A: KdyZ jste miliardar.

Cendra, A. N., Triutami, T. D., & Bram, B. (2019). Gender stereotypes depicted in online sexist jokes. The European Journal of Humour Research, 7(2), 44-66.



Biologické determinanty pohlavi
Grovné pohlavni diferenciace |Zena  [Mw

Chromozomalni pohlavi XX XY

Pohlavi na Urovni gonad Vajeclniky varlata

Pohlavni hormony Estrogeny androgeny

Sexualni znaky PIné vyvinuta vulva & odpovidajici Vnéjsi genitalie penis, Sourek &
vnitrni struktura reprodukcnich odpovidajici vnitfni struktura
organt reprodukénich orgdnut

Anatomické pohlavni rozdily v mozku  zmensena preopticka oblast predniho zvétSena preopticka oblast predniho
hypotalamu a lGzkové jadro striae hypotalamu a IGZkové jadro striae
terminalis (bed nucleus of the stria terminalis (bed nucleus of the stria
terminalis - BNST) terminalis - BNST)

Modre vyznacena
preopticka oblast
predniho hypotalamu
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Zdroj: Ellis, L. (2005). A theory explaining biological correlates of criminality. European Journal of Criminology, 2(3), 287-315.



Biologické variace pohlavi (intersexualita)

Genderova
Variace Charakteristika identita  Sexualita
anatomicky muz:
genital, ale varlata stejnopohlavni
mensi, snizena sexualni
produkce spermii, preference
Klinefelteruv pritomnost Zzenskych obvykle stejné casta jako
syndrom (XXY) znaku - zbytnélejsi muz u biologicky
prsni tkané a uré¢enych muzu
zakulacenéjsi boky, (XY), zajem o sex
ubytek ochlupeni na je snizeny

hrudniku




Biologické variace pohlavi

Genderova
Variace Charakteristika identita  Sexualita
Obvykle zenské stejnopohlavni
vzezreni (v€etné sexualni
vnejsi genitalni preference
o oblasti), mensi stejné Casta jako
Turneruv o v, , obvykle . :
vzrust, mensi poprsi, . u biologicky
syndrom (X) o Zena v .y
nedovyvinuté urcenych zen
vajecniky (vedouci k (XX), v mnoha
absenci menstruace pripadech aktivni

a neplodnosti) sexualni Zivot ; T



Variace Charakteristika Genderova identita Sexualita

Syndrom
necitlivosti vuci
androgenum (XY,

Télo a genitalie zenského
vzezreni (i pres pritomnost  obvykle zena
varlat a muzskych hormonu)

Preference muzl jako
sexudlnich objektu

uplna; AlS)
Syndrom
necitlivosti vu€i  Genitalie jak muzského, tak Jak muzska, Sexualni preference
androgenum (XY, zenského vzezreni tak Zenska ruznoroda
castecna)
Patient 1 Patient 2 Patient 3 Patient 4 Patient 5
AlS- AlS- AlS- AlS- AlS-

phenotype 4 phenotype 2 phenotype 3 phenotype 5 phenotype 3




e Caster Semenyaova: zlata medaile z béhu na 800m na MS v Berliné 2009




identita

5-Alpha-
reductase
Deficiency (5aRD)

Congenital
adrenal
hyperplasia (CAH)

XY, télo v prenatdlnim stadiu nebylo neschopné
proménit testosteron v DHT — varlata pfitomna,
ale do puberty ma feminizovany genitalni
vzhled (mozek ,,maskulinizovany)

XX zena — v prenatalnim obdobi nadledvinky
produkovaly nadmérné mnozstvi androgend.
»Maskulinizovany“ vzhled genitalu.

V détstvi obvykle  Sexudlni zajem o Zeny
jako divka, od
puberty muzem

Obvykle Zena s Prevazneé sexualni orientace na
muzskymi zajmy  muze, ale zvySeny vyskyt zajmu
o Zzeny
CAH




Biologicke faktory & genderova identita

* Trochu odliSny vyvoj fungovani na pohlavi vazanych procesu znejasnuje
jakou genderovou identitu si dotycna osoba osvoji
e Dulezitost vystaveni se pohlavnim hormonim béhem embryonalniho
vyvoje
| pfes chromozomalni pohlavi chybéjici expozice androgeniim vede k vétsi
pravdépodobnosti osvojeni zenské identity

* Naopak (alespon) ¢aste€na expozice androgenum (napfr. kongenitalni adrenalni
hyperplazie) vétsi variabilita v genderové identité/genderovych rolich

* V pripadé Turnerova syndromu (X) ¢i 5aRD lze si osvojit zenskou identitu
(alespon docasneé) i pres absenci chromozomu X, vajecniku a zenskych

hormonu






“That's right sweetheart;
dreams and goals are

<7 Satan's way of distracting
x‘j’ you from making din.ner.

Socialni normy a vrustani

do spolecnosti

* Formovani genderové podminéného chovani jako dusledek socialniho uceni
* Povédomi o pohlavi ditéte predikuje zpUsob interakce mezi dospélym a ditétem
* (pf. nabizeni konkrétnich hracek)
» Aktivace genderovych presvedceni
* (pf. We should all be feminists | Chimamanda Ngozi Adichie - https://youtu.be/hg3umXU gWc)
* Genderoveé stereotypni chovani jako dusledek sebe-naplnujiciho se proroctvi
* (pf. chlapci lepSi v matematice nez divky; Beverly Fagot (1989) — longitudinalni analyzy)
 Cim vic &asu v genderové segregovanych kolektivech, tim genderové stereotypnéjsi hry

e Antropologické vyzkumy Margaret Meadové (1963): Sex and Temperament in
Three Primitive Societies

* Nositelé genderove stereotypnich presvedcenich: rodice — vyucujici-vrstevnici-média-
nabozenstvi


https://youtu.be/hg3umXU_qWc

Gender/genderova identita: vyvoj z pohledu kognitivni psychologie

“I am a boy and thus like to do boy things” (Kohlberg,1966)
“I have been rewarded for doing boy things, | must be a boy” (Mischel, 1966)

Teorie genderového schématu (Susan Bem)
* Asimilace vlastniho sebepojeti s genderovymi schématy
» ZveliCovani meziskupinovych rozdild & posilovani vnitroskupinové podobnosti

Vyvoj genderove identity v detském véku — dle teorie kognitivniho vyvoje:
* Osvojeni - rostouci uvédomeéni si, ze je divkou, Ci chlapcem,
* Stabilita — to, Ze jsou divkou/chlapcem, se nezméni
* Konzistence — jejich pohlavi se nezméni, kdyz se upravi vzhled, obleceni, ¢innost, pripadné rysy

Martin, C. L., Ruble, D. N., & Szkrybalo, J. (2002). Cognitive theories of early gender development. Psychological
Bulletin, 128(6), 903.



Zastanci a oponenti teorie socialniho uceni

John Money ( psycholog -Johns Hopkins University Hospital)

Predpoklad: lide se rodi coby psychosexualne neutralni bytosti a zkusenosti se
socialnim ucenim jsou klicovymi determinanty genderové identity a muzsko-
zenského chovani

39 intersexualt dlouhodobé sledovano — zavéry uz nejsou tak jednoznacné

Dalsi studie na jinych vzorcich #wz Reiner, 2000) zpochybnuje Moneyho pojeti
,genderoveé neutrality” v rané fazi vyvoje genderoveé identity

Pripad: Bruce-Brenda-David — Colapinto, J. (2000). As Nature Made Him: The Boy
Who Was Raised as a Girl

Milton Diamond — biolog, hlavni kritik Johna Moneyho a jeho pojeti lecby
intersexualu (Iécebného protokolu) — advokat informovaného souhlasu ditéte




Psychosexualni vyvoj - Teorie zkreslené interakce (Biased-
interaction theory; Diamond, 2006)

* Uznani vlivu fyzicna na osvojeni genderové identity
* Vrozena ,sexualita” vytvari jakeési , zkresleni®, jakym pak interagujeme s
vneéjsim svetem
e Urcuje smér, jakym zpusobem se bude ubirat nas vyvoj genderové identity

* Ale okoli nas uci, jak smyslet o zenstvi a muzstvi

* Diamond, M. (2006). Biased-interaction theory of psychosexual

development:“How does one know if one is male or female?”. Sex
Roles, 55(9-10), 589-600.



Srhnuti M. Diamonda (2000)

* Transgender déti musi integrovat genderove atributy spolecnosti a jeji
konstrukty s pocity, které ze sebe samotnych maiji.

* Myslim, ze tak Cini vSechny déti a spojuji tyto pocity s néjakou mozkovou
Sablonou ,,podobné nebo odlisné”, ktera je dulezitéjsi nez jejich penis nebo
klitoris, ktera je pro jejich smysl byti dulezitéjsi nez Sourek nebo vagina a
ktera je dulezitéjsi nez jejich rodinna vychova.

 Jedinec se identifikuje jako ¢len jedné z téch skupin (chlapci nebo divky,
muzi nebo zeny), se kterymi se citi vice ,,podobny“ a méné ,,odlisny*“.

* Nastesti pro vétsinu z nas jsou tyto faktory mozkové sablony a sexualni
predsudky a sklony, které prinasi, obvykle v souladu s anatomii a kulturni
konstrukci genderu. A kdyz nejsou, je to mysl, ktera obvykle vliadne, i kdyz
je v rozporu se spolecenskymi ocekavanimi (Diamond, 2000).



Rozmanitost genderove identity

o Sdilet clanek

Nebinarni Eva: Nejsem ani muz, ani Zena,
tyto kategorie nestaci, jsouiintersex lidé

Mynaf pustil zi
prezidentaz
nemocnice, oh
proti falsovani
podpisu

Kategorie muz a Zzena jsou malo, nechci, aby moje
télo urcovalo, jak se ke mné lidi chovaiji, rodice mé
oslovuji v muzském rodé. Chci rozbit predstavu, ze
pohlavi jsou jen dvé, rodi se i intersex lidé, rika
Eva Svagr, nebinarni osoba a spoluzakladatel
organizace TakyTrans. Od détstvi se vnimam
neutralné, chapu, ze to lidi dési, ale chceme zit
zivot v psychické pohodé, je to otazka respektu,
dodava.

Sochova, I. (2023). Vnimani télesnosti lidmi s nebinarni genderovou
identitou. Bakalarska prace. FSS MU.

Narodil se jako Zzena: Chtél jsem se zabit,
neni dllezité, co ma kdo v kalhotach, fika

Citil jsem se jako kluk od malicka, mél jsem strach z rodic¢d, v 19
jsem se pokusil o sebevrazdu, stal jsem u zdi a nevédél, jak dal,
rodic¢lim to pak trvalo asi 10 let mé pfijmout, u tranzice se stale
pouziva meéreni vzrusivosti, je to ponizujici, genderova identita a
sexuadlni orientace spolu vibec nesouvisi, transgender lidem by
staCilo, kdyby spolecnost byla tolerantni a neresila, co ma kdo v
kalhotach, rika Karel Pavlica, transgender muz, ktery
spolupracuje s organizaci Trans*parent. Ta usiluje o prosazovani
prav a pozitivnich spolecenskych zmén ve prospéch transgender
a genderqueer osob. Nejdulezitéjsi pro transgender lidi bylo,
kdyby kazdy mohl zit ve své roli, dodava.
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Sexualita genderove diverzni populace

* BéZné jsou zmény v sexualni orientaci/atrakci (az u 60 % pripadd)

age
N %
19 5 19,2%
o . y
CZECHSEX: " ) 3 8%
* Ve vzorku 26 s genderove diverzni identitou 22 2 7,7%
4 %
e 17 v dlouhodobém vztahu 23 4 15,4
) _ ) 26 1 3,8%
* 14 bez zkuSenosti s partnerskym sexem 29 1 3.8%
* 5 spise nespokojenyeh s jejich sexudlnim Zivotem 30 1 3,8%
.o e e k. e 34 2 7.7%
e 17 povazuje sexualni zivot do neéjaké miry za duiezity 38 1 3.8%
43 2 7,7%
47 1 3,8%
5 48 2 7, 7%
’ 19 21 22 23 26 29 30 34 38 43 47 48 52 63 65 52 1 318%
age Total 63 1 3,8%
Trans woman Trans man Nobinarni osobu Total 65 1 318%
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Sexualita genderove diverzni populace 1] ’ﬁ@

* BéZné jsou zmény v sexualni orientaci/atrakci (az u 60 % pfripad()

Do you consider yourself to be:
N %
Man 3277 49,1%
Woman 3366 50,5%
Trans woman 9 0,1%
Trans man 6 0,1%
Nebinarni osobu 11 0,2%



Transgender jedinci

* Transgender jedinci: zastresujici termin - jejich vzhled a chovani neni v
souladu se spolecenskou predstavou o tom, jak ma zena a muz vypadat

* Transexualita (transsexualismus - MKN-10: F64.0)

e Zadost zit a byt akceptovan jako clen opacného pohlavi, obvykle spojhem'/ S
pocitem nespokojenosti s vlastnim anatomickym pohlavim nebo s jeho
nevhodnosti, a s pranim chirurgického a hormonalniho zasahu, aby télo
odpovidalo, pokud mozno, preferovanému pohlavi (genderova dysforie).

 MtF (male to female)
* FtM (female to male)



Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN 10)
jeste rozlisuje:

* Porucha pohlavni identity v détstvi (MKN-10: F64.2):

* Porucha, kterd se prvné projevuje v raném détstvi (a v kazdém pripadé pred pubertou), charakterizovana
pretrvavajici intenzivni nespokojenosti s danym pohlavim, soucasné s pranim byt (nebo trvanim na tom, Ze je)
opacného pohlavi. Pretrvava zaméstnavani se oblecenim a ¢innostmi opacného pohlavi a odmitanim
vIFz)astnl'ho. Tato diagnodza vyzaduje hluboké naruseni normalni sexualni identity (pouhé klukovské chovani divek
a divCi chovani chlapcd neni pro tuto diagnézu dostate¢né). Poruchy sexualniidentity u individui, ktera
?hc}l?(éﬁlionelzl%%%r)évé vstupuji do puberty, by neméla byt zarazena sem, ale do porucha sexualniho vyzravani

* Transvestitismus dvoji role (MKN-10: F64.1):

* NoSeni Satl opacného pohlavi pro ¢ast vlastni existence, aby se uZila do¢asna zkuSenost Clenstvi v opacném
pohlavi, ale bez prani trvalejsi zmeny pohlavi nebo pridruzeného chirurgického prevodu, a bez sexualniho
vzruseni provazejiciho prevlékani.

* FetiSisticky transvestitismus (MKN-10: F65.1):

* NoSeni Satl opacného pohlavi, aby se dosahlo sexualniho vzruseni, a aby se vytvofrilo vzezfeni osoby
opacného pohlavi. Fetisisticky transvestitismus je odlisen od transsexualniho transvestitismu svou jasnou
souvislosti se sexualnim nabuzenim a silnym pfanim odstranit obleceni, jakmile se dostavil orgasmus a
sexudlni nabuzeni klesa. Mlze se vyskytovat jako ¢asnéjsi faze ve vyvoji transsexualismu.



