Promlceni

najdeme upravené v ob¢anském zakoniku v § 609 — 653, v obecné ¢asti v hlavé V — pravni

skutecnosti. Kromé toho zna promléeni i trestni pravo.

NiZe uvedend Uprava promlceni se vztahuje na vSechna prava a povinnosti, vznikla ode dne

Ve

ucinnosti nového obcanského zakoniku po 1. 1. 2014.

- ) Nebylo-li pravo vykondno v promlceci Ihaté, promlci se a dluznik neni povinen plnit.
PInil-li vSak dluznik po uplynuti promliceci Ih(ity, nemUzZe pozadovat vraceni toho, co

plnil.

- ) Promléeni znamena oslabeni subjektivniho prava, které nastane marnym uplynutim
Casu (promlceci lhity). Lhita je ¢as vymezeny urcité osobé, aby si projevem vdle
zachovala vlastni pravo. Pravo nezanika, ale je oslabeno v tom smyslu, Ze pokud
protistrana promlceni namitne pred soudem, soud nemuze promléené pravo priznat,
tj. urcit povinnost ke spInéni (napr. urcit dluznikovi zaplatit dluznou ¢astku vériteli),
ktera by ndasledné Sla exekucné vymahat. Od oslabeni prava (promléeni) je treba

odliSovat zanik prava (prekluzi) — viz nize.

K promlceni soud prihlédne, jen namitne-li dluznik, Ze je pravo promiceno. Vzda-li se nékdo
predem prava uplatnit namitku promlceni, nepfihlizi se k tomu. Jsou-li si strany povinny vratit,
co nabyly podle neplatné smlouvy nebo ze zruseného zdvazku, pfihlédne soud k namitce
promléeni, jen pokud by promléeni mohla namitnout i druhd strana. To plati i v pfipadé, Ze

bylo plnéno na zakladé zdanlivého pravniho jednani.

Je tfeba uplynuti stanoveného casu (promlceci lhity) a soucasného uplatnéni namitky

promliceni pred soudem. Soud promlceni sam nezkoumd a namitnout promlceni je pravo

Ucastnika, nikoliv jeho povinnost. Nebude-li namitka promléeni vznesena, soud Zalobé vyhovi,

i kdyz je pravo promlcéeno. Uplatnit chybné namitku promléeni nepfinasi zadné procesni



disledky, proto neni divod namitku promlceni v pfipadé nejistoty nevznést. | promlcenou
pohleddvku Ize dobrovolné plnit (je to tzv. naturdlni obligace, dluznik ma pravo plnit, ale uz
nikoliv povinnost), u véfitele nepljde o bezdlivodné obohaceni (plnéni ma stale platny pravni
dlvod) a dluznik nemlZe pozdéji pozadovat vraceni plnéni (s odlUvodnénim, Ze byla

pohleddvka jiz proml¢ena a on o tom nevédél).
Ne kazdé pravo muze byt promléeno. Proml¢uji se vSechna majetkova prava s vyjimkou
pfipad( stanovenych zakonem. Naopak jind nez majetkova prdva se promlcuji jen pokud to

zadkon stanovi.

Nepromlicuje se vlastnické pravo, pravo domahat se rozdéleni spole¢né véci, pravo na

ztizeni nezbytné cesty, pravo na vykoupeni redlného bfemene, pravo na vyZivné (ale

promlcuji se prava na jednotliva opétujici se plnéni).

Zastavni pravo se mlzZe promlcet, ale nepromléi se, dokud trva zajisténa pohledavka.
Promlceni pohledavky nebrani zastavnimu véfiteli v uspokojeni ze zastavy.
Pravo véfitele vuci ruciteli se nepromléi pred promlc¢enim prava vici dluznikovi.

Nepromlcuji se osobni prava nemajetkové povahy — napr. pravo na Zivot a dlistojnost, jméno,

zdravi, vaznost, ¢est, soukromi nebo obdobna osobni prava, osobni prava autorska. Je-li na
téchto pravech zplsobena Ujma, promlci se jen pravo na jednotliva plnéni vyplyvajici z této

ajmy.

| po uplynuti promléeci lhlty se strana mizZe dovolat svého prava pri obrané proti pravu
uplatnénému druhou stranou, pokud se obé prdva vztahuji k téZze smlouvé nebo k nékolika

smlouvam uzavienym co do ucelu v zavislosti na sobé.

Kdy promlceci lhlita pocina bézet?
V pribéhu lhGty muze byt pravo uplatnéno u druhé strany nebo u ptislusného orgdnu. Obecné

plati, Ze promlceci lh(ta pocind béZet dnem, kdy pravo mohlo byt uplatnéno poprvé u

prislusného organu verejné moci (nebo v rozhod¢im Fizeni), coZ je od chvile, kdy se opravnéna

osoba dozvédéla o okolnostech rozhodnych pro pocatek béhu promliéeci lhlty, anebo kdy se

o nich dozvédét méla a mohla. Tedy kdy se dozvi o vzniku nebo existenci svého prava a osobé,



proti které ma byt pravo uplatnéno. Neni chranéna osoba, ktera se o sva prava z nedbalosti

nestara.

Jak dlouha je promliéeci Ihta?

Promlceci lh(ta trva tfi roky.

Priklad: Dluznik se zavdzal, Ze splati pujcku do 31.1.2023, ale neucinil tak. Véfitel mizZe prdvo
na zaplaceni uplatnit u soudu od 1.2.2023, promlceci IhGta uplyne 1.2.2026. Od 2.2.2026 je
uZ prdavo promléeno.

Pokud bude soudni fizeni zahdjeno aZ po tomto datu, dluznikova namitka promlic¢eni bude
uspésnd a soud Zalobu zamitne.

Pokud dluznik namitku promliceni nevznese, soud Zalobé vyhovi, i kdyZ uz je prdvo promliceno.

Zakon jesté v nékterych pripadech rozliSuje promliéeci IhGtu subjektivni a objektivni.
Subjektivni tfileta je svym pocatkem vazana na informovanost osoby, Ze ji svéd¢i pravo a vaci
komu ho muze uplatnit. Objektivni Ih(ta (obvykle desetileta), se odviji nezavisle na subjektivni,
muZe se s ni i mijet. K promlc¢eni dochazi, jakmile uplyne prvni z téchto lhat (subjektivni Ci
objektivni), nezavisle na béhu té druhé. Objektivni IhUta se uplatriuje zejména u ndhrady skody
nebo bezdlivodného obohaceni, bézi dospélosti prava podléhajiciho promlceni, tfeba ode
dne, kdy Skoda skutec¢né vznikla nebo kdy doslo k bezdlivodnému obohaceni, nehledé na to,
zda o tom druha strana védéla. Objektivni lh(ita pocne bézet vidy, ale mlze se stat, Ze nezacne
bézet Ih(ita subjektivni (poSkozena osoba se nedozvi, Zze doslo ke vzniku Skody, nebo Ze se na
jeji ukor nékdo obohatil).

J

e mozné si ujednat subjektivni promliceci Ih(tu vlastni, v rozsahu 1-15 let, nikoliv v neprospéch
slabsi strany (typicky spotiebitele) a v urcitych pfipadech nikoliv kratsi, nez je uvedeno v

zakoné. K ujedndni, které tomuto odporuje, se nepfihlizi a pouzije se zakonna promlcéeci lhita.



Zvlastni promléeci lhuty — vyjimky z obecné trileté

Pravo zapsané do verejného seznamu (napf. katastr nemovitosti) — 10 let

Pravo odpovidajici vécnému bfemeni (napfr. sluzebnost stezky, uzivaci pravo)— 10 let, ale jen 3
roky v pfipadé branéni vykonu prava

Pravo urceni obsahu budouci smlouvy soudem — 1 rok

Pravo na pojistné plnéni ze Zivotniho pojisténi — 10 let

Pravo na pojistné plnéni z pojisténi odpovédnosti — nejpozdéji promléenim prdva na ndhradu
Skody nebo Ujmy, na kterou se pojisténi vztahuje

Pravo na nahradu skody nebo jiné ujmy — subjektivni IhGta 3 roky, objektivni 10/15 let

Pravo na ndhradu skody zplsobené vadou vyrobku podle § 2939 — objektivni [h(ita 10 let
Pravo na vydani bezdlvodného obohaceni — subjektivni Ih(ita 3 roky, objektivni 10/15 let
Délka promlceci Ihty se mize prodlouzit. Uznal-li dluznik sv(j dluh, proml¢i se pravo za deset
let ode dne, kdy k uznani dluhu doslo. Urci-li v8ak dluznik v uznani i dobu, do které splni,
promléi se prdvo za deset let od posledniho dne uréené doby.
Pravo pfiznané rozhodnutim organu verejné moci se promléi za deset let ode dne, kdy mélo
byt podle rozhodnuti pInéno. V této lhaté je tfeba podat navrh na zahajeni exekuce.

| dil¢i plnéni se v téchto pfipadech promlcuji kazdé zvlast. Pozor, pro uroky a opétujici se
plnéni, kterad dospéji az po uznani dluhu nebo pfiznani prava, desetiletd promlceci IhGta neplati

(pro né plati bézna triletd).

Béh, staveni a preruseni promliceci Ihlty

Vliv na béh promlceci lh(ty nema zména v osobé dluznika nebo véfitele. Vyjimkou je pfechod
na dédice. Presla-li povinnost na dédice, skonci promlceci Ihita nejdrive uplynutim Sesti
mésicl ode dne, kdy bylo dédici nabyti dédictvi potvrzeno.
V pripadé obnoveni pravnické osoby skondi jejim vériteldm promlceci lh(ta nejdfive uplynutim
Sesti mésicl ode dne, kdy byl zapis pravnické osoby ve verejném rejstfiku obnoven.
Splni-li vériteli dluh za dluznika zastavni dluznik, nepromlci se jeho pravo vici dluzniku drive
nez za Sest mésicu po splnéni dluhu.

Plynuti promléeci doby je mozno pozastavit nebo zcela prerusit.

Ke staveni dochazi podanim Zaloby k soudu, po skonceni fizeni pokracuje béh pavodni Ihity



dal. Pokud vsak rizeni skonci tim, Ze soud pravo pravomocné ptizna, za¢ina bézet zcela nova
promlceci IhUta, tentokrat desetiletd. V té je moZno podat ndvrh na zahajeni exekuce. Trvani
exekuce nebo vykonu rozhodnuti rovnéz promlcéeci Ihtu stavi. Promléeci Ih(ita nebézi ani po
dobu fizeni u finan¢niho arbitra (§ 8 odst. 2 zdkona ¢. 229/2002 Sb., o finan¢nim arbitrovi).
Pokud ale Zalobce v zahajeném fizeni fadné nepokracuje (napf. kdyzZ je fizeni zastaveno pro
nezaplaceni soudniho poplatku nebo pro zpétvzeti Zaloby), pak promlicéeci lh(ta bézela i po

dobu fizeni.

Promlceci |hGta nebézi ani kdyz je véfiteli hrozbou branéno pravo uplatnit, kdyz je Istivé
uveden v omyl, kdyZz trvd v poslednich Sesti mésicich promlcéeci lhlty wvyssi moc.
Po odpadnuti prekazek, které béh lhity stavély, neskonci promlceci Ihdta dfive nez za Sest
mésict ode dne, kdy zacala znovu bézet. V takovych pfipadech mize dohromady bézet déle

nez tti roky.

Po uznani dluhu nebo pfiznani prava rozhodnutim organu verejné moci se béh promlceci Ihaty
prerusuje a zacina bézet promlceci Ih(ta nova. To plati i kdyz uz predtim bylo pravo promléeno
bez ohledu na to, zda dluznik o promléeni védél. Pocatkem béhu lhlty je den uznani dluhu
nebo uril-li dluznik v uznani i dobu, do které splni, proml¢i se pravo za deset let od posledniho
dne uréené doby.

K uznani dluhu nemusi dojit jen vyslovnym pisemnym ukonem dluznika, ale i konkludentné,
placenim Urokd nebo ¢asteénym plnénim dluhu (§ 2054 o.z.). Konkludentné vsak nelze uznat
promléeny dluh. Placeni Uroku se povazuje za uznani dluhu ohledné ¢astky, z niz se Uroky plati.
Céste¢né pInéni ma Gcinky uznani zbytku dluhu, Ize-li z okolnosti usoudit, Ze timto pInénim
dluznik uznal i zbytek dluhu. Nova desetileta promlceci Ih(ita v téchto pripadech bézi ode dne,
kdy je plnéni pfedano véfiteli v hotovosti nebo pfipsano na jeho ucet.

Jen pozor, ¢astecné plnéni neni totéz co dil¢i plnéni, plnéni v fadnych splatkach neni uznavani
dluhu. AZ kdyby byl cely dluh zesplatnén a dluznik dal hradil ve splatkach, uz by to bylo
¢astecné plnéni celého dluhu, které by zakladdalo Uéinky uznani dluhu pfi splnéni dalSich

podminek daného ustanoveni.



Postup zjistovani, zda je pravo promléené

Jakym pravnim predpisem se fidi zavazek? — dle data vzniku (napf. podpis na smlouveé)

Byla sjednana jina délka promlceci Ihaty?

Kdy nastala splatnost zavazku?

Ovlivnily néjaké skutecnosti béh promlceci Ihlty? (staveni, preruseni)

Bylo néco pInéno po splatnosti zavazku? — muZe to byt povaZovano za konkludentni uznani
dluhu, ¢imzZ dochazi k novému béhu promlceci Ihity

Bylo pravo pfizndno rozhodnutim orgdnu verejné moci?

Prekluze

Prekluze je na rozdil od promlceni Uplny zanik subjektivniho prdva, prekludované pravo neni
ani naturalni obligaci, pfipadné plnéni je tak bezdlivodnym obohacenim. K prekluzi soud musi
pfihliZet z Gfedni povinnosti, Ucastnik ji pred soudem nemusi namitat. Jaka prava se prekluduiji,
stanovi zakon vyslovné. Je to napfiklad:

Pravo podat Zalobu na ochranu nebo uchovani drzby

Pravo odmitnout dédictvi

Predkupni pravo u kupni smlouvy

Pravo uplatnit u soudu neplatnost rozvazani pracovniho pomeéru
Ustanoveni o béhu promléeci Ih{ty se uplatni obdobné i na prekluzivni Ih{tu.

Prekluze je vyznamna v pravu sprdvnim, statu ¢asto zanikaji prava, pokud je neuplatni véas
(napt. narok statu na vraceni nepravem prijatych davek, zanik prava statu stanovit dan po

uplynuti Ihaty).
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