
TOXIKOMÁNIE A PSYCHICKÁ ZÁVISLOST 
 
Závislost 
„Toxikománie čili drogová závislost je stav psychické i tělesné závislosti na psychoaktivních 
látkách (drogách), užívaných trvale (kontinuálně) se škodlivými účinky jak pro jedince 
(toxikomana), tak pro společnost.“ (Ilustrovaný encyklopedický slovník, 1982, In.: Nožina, J.: 
1997, s. 13) 
 
Abúzus alkoholu (a typy závislostí na alkoholu) (E. M. Jellinek) 
-abúzus alfa 
-abúzus beta  
-závislost gama  
-závislost delta  
-závislost epsilon 
 
 
 
Vývojová stadia „pijácké kariéry“ (E. M. Jellinek, 1952) (pozn.. platí především pro 
abúzus alfa a závislost gama) 
Iniciální 
Prodromální 
Kruciální 
Terminální 
 
OPILOST (ebrieta ) 
Prostá 
Komplikovaná 
Patická  
Kombinovaná 
 

 
Duševní poruchy, vznikající při dlouhodobém nadměrném požívání alkoholu 
1. Psychotické 

a) delirium tremens 
b) alkoholická halucinóza 
c) alkoholická paranoidní psychóza 
d) Korzakovova psychóza 

2. Nepsychotické 
a) alkoholická demence 
b) alkoholická degradace osobnosti 

 
 
DROGY (dle Nožina M.: 1997, s. 9 an.) 

-opiáty 
-psychostimulancia 
-kanabis a jeho deriváty 
-halucinogeny 
-těkavé látky (inhalanty) 
-syntetická narkotika využívaná v léčbě a zneužívané léky  

 



(Pozn..: psychotropními látkami jsou i káva, alkohol, tabákové výrobky…) 
 
 
FAKTORY VZNIKU DROGOVÉ ZÁVISLOSTI 
-farmakologické 
-somatické a psychické 
-environmentální 
-precipitující  
 
(Trávníčková, I. (1998),  dle Urban, E. (Toxikomanie, Avicenum Praha, 1973, s. 29) 
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