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Resumé

Tato prace je vénovana Jediismu. Hlavnim pramenem tohoto nabozenstvi je jeho kodex,
ktery je zde podrobné zanalyzovan, jsou z ného vyvozeny hlavni myslenky a tyto myslenky
jsou poté porovnany s vybranymi myslenkami osobniho managementu. V zavéru prace je
zhodnocen muj osobni pohled na tyto myslenky, postoj k nim, zvazeni jejich aplikace v ramci

procesu sebezdokonalovani a mé celkové subjektivni hodnoceni.

Klicova slova

Jediismus — ndboZenstvi zaloZzené na filmové sérii ,,Hvézdné valky“

Jedi - oznaceni pro ¢lovéka, ktery vyznava nabozenstvi Jediismus

Kodex — soubor pravidel chovani, na kterych stoji cely Jediismus

Sila — Vyssi instance ve kterou Jediové véri. Silu Ize pfipodobnit k Bohu, k prirodé, k vesmiru...

Sebezdokonalovani — zlaté pravidlo Jediismu, divod vybéru tohoto tématu seminarni prace
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1. Ovod

Troufam si fict, Ze kultovni film George Lucase ,, Hvézdné Valky” zna témér kazdy. Stejné tak
témér kazdy vi, Ze hlavnimi hrdiny této filmové série jsou rytiti Jedi, jejichZz hlavnim ukolem je
udrzovat rovnovahu Sily v celé galaxii. Jedi je symbolem spravedInosti, ochrdncem miru a

uznavanou autoritou, k éemuz mu pomaha dodrzovani kodexu a znalost Sily.

Tato filmova série se v pribéhu poslednich nékolika desitek let stal natolik popularnim, Ze
jeho fanousci zalozili skute¢nou cirkev, ktera tuto viru vyzndva. Rytit Jedi byl uz odmalicka
mym vzorem, proto jsem se o tuto viru zacl zajimat a ona se tak stala i pfedmétem této
semindrni prace. Nechci zde rozebirat cely Jediismus, spiSe se zaméfim pouze na onen
kodex, ktery podrobim hluboké analyze. V prvni fazi se pokusim jeho podrobnym rozborem
ziskat hlavni zdsady, hodnoty a myslenky, na kterych tato vira stoji, ve druhé fazi je
zkonfrontuji se zasadami a myslenkami osobniho management. Po letmém prlzkumu
ocekdvam, Ze najdu jisté shodné znaky. Ve treti fazi ziskané poznatky aplikuji sdm na sebe a
porovnam zjisténé informace se svymi ndzory a postoji. Cilem prace je jednak zjistit
podobnosti a odliSnosti v principech osobniho managementu a filozofie Jediismu a ddle
zjistit, které z téchto principd jsou mi vlastni a které bych si jesté mél osvojit v ramci procesu

sebezdokonalovani.

2.1. Jediismus

Tento rad vymyslel George Lucas pro svou filmovou sérii Hvézdné Valky. Rytifi Jedi byli
nezavislou autoritou chranici mir, spravedinost a lasku po celé galaxii. Adepti byli peclivé
vybirani a uz odmalicka vychovavani a trénovani. Zakladni kdmen Jediismu tvofily dodrzovani

kodexu a vira v Silu.

Tato filmova série se stala natolik kultovni, Ze jeji fanousci se vroce 2001 pfi pfilezitosti
sCitdni lidu ve Velké Britanii pfihlasili k vife Jedi. A o dva roky pozdéji dokonce registrovali
oficidlni cirkev, ktera Jediismus vyznavala. Tato cirkev dosdhla neuvéfitelného uUspéchu
hlavné v anglicky mluvicich zemich (Australie pfes 70.000 lidi, Novy Zéland ptes 53.000 lidi,
Kanada pres 20.000 lidi, Anglie a Wales ptres 390.000 lidi, Skotsko pres 14.000 lidi). Ackoliv

byl tento krok zprvu snad recesi a vétSina respondent své vyznani nemyslela vazné, ukazalo



se, ze tato filozofie spravedlnosti neni lidem cizi a v pribéhu posledni dekady jeji popularita
strmé stoupd po celém svété. Dnes existuje nékolik cirkvi zaloZzenych na nabozenstvi Jedi.
Vroce 2003 vzniklo v Anglii "Jedi Sanctuary". V roce 2005 "Temple Of The Jedi Order"
v Kanadé. V roce 2007 “Jedi Church” ve Walesu. V roce 2008 "Temple of the Jedi Order"
v USA. Vroce 2011 byla rovnéz pfti pfrilezitosti s¢itani lidu fanousky Hvézdnych Valek
zaregistrovéna i v CR cirkev s oficidlnim nazvem ,Spoleénost rytifi Jedi, oficidlni vysledky
zatim nejsou dostupné, nicméné jenom na facebooku se kvife Jedi hlasi témér 40.000
Cechl. Jde o uméle vytvoFené naboZenstvi kombinujici prvky kiestanstvi, buddhismu,
stredovékého rytirstvi, filozofie samurajd a mnoha dalsich ideji. Jediismus je specificky tim,
Ze nema zadnou centrdlni organizaci a je proto velice individualisticky. Kazdy ho mze
chépat, jak sdm chce, nékdo jako ndbozenstvi, nékdo jako duchovni smér, ¢i Zivotni filozofii.
Jediismus neznd nasili, netoleruje krutost, nepresvédcuje nikoho, Ze je to jediné spravné
nabozenstvi, nediskriminuje nikoho, nezesmésnuje, nezada si obéti, nevyzaduje chramy,
slozité ritualy a podobné. Na druhou stranu byt Jedi vyZaduje neustdly trénink, uceni se a
hlavné Ziti podle kodexu. Jediismus je cesta Ziti, premysleni a viry. Jediismus je postaveny
na vyznavani urcitych hodnot, na zlepSovani sdm sebe a svych schopnosti a na jejich
pouzivani pro dobro ostatnich. Cilem jediismu je celoZivotni vnitini rist, klid a mir vychazejici

z vlastnich rozhodnuti a snaha o hlubsi pochopeni véci.

Slovo Jedi je oznaceni pro clovéka, ktery vyznava nabozenstvi Jediismus. Néktefi také rikaji
Jedi — realista, aby zdUraznili, Ze se nejedna o néjakou hru, ale o opravdovou celozivotni

cestu.

2.2. Kodex

Jak jiz bylo fec¢eno jednim ze dvou pilif(i Jediismu je dodrzovani kodexu.
PUvodni verze zni takto:

Emotion, yet peace.
Ignorance, yet knowledge.
Passion, yet serenity.
Chaos, yet harmony.

Death, yet the Force.



V prekladu pak:

Emoce, presto mir.
Nevédomost, presto poznani.
Vasen, presto klid.

Chaos, presto harmonie.

Smrt, presto Sila.

V téchto ctyfech kratkych radcich je ukryta samotnd podstata této viry. Kodex je pro
Jediismus néco jako desatero pro kfestanstvi. Na rozdil od snadno pochopitelného desatera,
je ale vyznam jeho slov pomérné hluboko skryt a pro jeho pochopeni je tfeba hlubsiho

rozboru. Pokusim se zvlast rozebrat kazdy radek a nasledné vse shrnout.

2.2.1. Emoce, presto mir

Tato ¢ast mlze svadét k zavéru, Ze clovék ma vsechny své emoce potlacovat, tento zavér je
ovsem chybny. Emoce jsou pfirozenou soucasti kazdého z nas. Smyslem je svym emocim
rozumét a kontrolovat je, ne se jich zfici. Pokud ¢lovék emocim rozumi, pak je ovlada, a
pokud je ovlada, pak neovladaji ony jeho. Pouze Clovék, ktery porozumi svym emocim,

dokaze porozumét sam sobé.

2.2.2. Nevédomost, presto poznani

Je nezbytné dlleZité neustale pozndvat vSechny aspekty Zivota, vzdélavat se a ucit se novym
vécem. V pribéhu celého Zivota a v kazdy jeho moment. VyuZivat efektivné svij cas,
nepromarnit ani minutu. Nezatracovat jisté véci predem, protoze védéni se muze skryvat i
na tom nejméné pravdépodobném misté, z kazdé situace si mlzZzeme odnést ponauceni.
Kazdy z nas chybuje, ale podstatné je své chyby pochopit, poucit se z nich a znovu je
neopakovat. Lidskd mysl je UZzasna. Dosud védci ani zdaleka neodhalili, jak presné funguje a
co se v ni ukryva. V podvédomi probihaji procesy a o kterych netusime, obcas se nam vybavi
véci, o kterych nevime, Ze je zname. Jedi jedna rozumné, ale zaroven hodné da na svdij
instinkt, dlivéfuje Sile. Neboji se zkouset nové véci. Jedi vi, Ze védéni je nekonecné a chova

vi&i nému respekt a pokoru. Cim vic vi, tim vic se uvédomuje neexistenci jeho hranic.



2.2.3. Vasen, presto klid

Jde o mnohem vic nei jenom zopakovdni prvniho fadku. Vasen je extrémni,
nekontrolovatelna odpovéd na emocionalni pretizeni. Laska a touha muze vést k posedlosti a
jesitnosti, zal k beznadéji a depresi. Je potieba se takovym prepétim vyhnout. Vasen muze
byt zkrocena pomoci moudrosti a svédomi. Mame se nechat okolnim svétem ovliviiovat, ale
ne ovladat. Nesmime nechat nasi pozornost odvést takovymto podnétem od pohledu na cil
jako celek, k pouhé jedné jeho casti a zanedbat Casti ostatni. Vidy musime brat v potaz
vSechny moznosti, a ne se nechat unést pouze jednou. Nejednat zbrkle a ztratit tak

objektivitu.

2.2.4. Chaos, piresto harmonie

Pfestoze na prvni pohled je uspofadani vSech véci vcelém vesmiru chaotické, Jedi si
uvédomuje, Ze vSe je se vSim propojené. Jde o nekonecny cyklus rovnovahy. Kazda udalost
ma svUj vyznam. Kazdd akce vyvola reakci. Pro ¢lovéka, ktery toto nechdpe, pfinasi chaos
strach a hnév. Takovy Clovék vidi v nékterych tragickych udalostech, které se v chaotickém
vesmiru déji, jenom strach, hnév a vasen. Jedi nepopira skutecnost, Zze se tragické véci
skutec¢né déji, ale divd se na né s odstupem a chape, Ze jde o pfirozenou soucast Zivota,
o soucast vSespojujici harmonie. Tento jeho pohled vede k vyrovnanému, objektivnimu a
realistickému pojeti nasi existence. Harmonie je zachovanim Fadu, miru a rovnovahy.

Harmonie je kli¢ ke Stastnému Zivotu.

2.2.5. Smrt, presto Sila

Jedi cti Zivot, ale vi, Ze smrt je rovnéz pfirozenou soucasti Zivota, a Ze kazdy je smrtelny. S tim
je potfeba se smifit a neznepokojovat se béhem Zivota neustale strachem ze smrti. Jedi véri
v Silu. Sila je ve vSem, v prostoru i v neprostoru, prochazi vSemi vécmi i zivymi stvorenimi.
Sila je energii, ktera existuje v nekone¢ném mnozstvi, sama nikdy nezanika ani nevznik3, ale

neustale se recykluje, kdyZz zanikne Zivot, duse pokracuje ve spirale reinkarnace, preméni se

na energii, stane se soucasti Sily a znovu se rodi do dalsiho Zivota.

Kodex zde neni proto, aby Jedie omezoval, ukazuje mu cestu, vede ho k vite v Silu, pomaha

mu véci pochopit a je mu oporou ve chvilich nejistoty.



2.3. Hodnoty
Z hodnot které Jediismus uznava, a které pfimo, ¢i nepfimo vyplyvaji z kodexu, povaZzuji za

nejdulezitéjsi nasledujici:

Harmonie - Jedi se vzdy snazi Zit v harmonii se svym okolim. Citi, Ze i on je jen soucasti
vesmiru. Chova se proto Setrné k pfirodé, snazi se vychazet se vSemi lidmi, vazi si vSech zvirat

a cti Zivot.
Cisty motiv — RytiF Jedi nejednd ve vlastnim zajmu, ale v zajmu dobra.
Zdatnost — Jedi se vZdy snazi vyniknout fyzicky, psychicky, mentalné i duchovné.

Spravedlnost - Jedi se vidy priklani na stranu dobra, je nezaujaty a nesleduje pouze svij

zajem.

Loajalita - v otazce loajality opravdovy Jedi nezna kompromis(, je vidy vérny své rodiné a

prateldm.

Obrana — Jedi nikdy nevyvolava konflikt, vzidy vSak brani sebe, svoji rodinu a ty, o kterych se
domniva, Ze jsou hodni jeho loajality. Nikdy sam nezautoci, ale pokud nékdo napadne jeho

blizké, nevaha udefit plnou silou.

Odvaha - byt rytifem Jedi ¢asto znamenad, nevybirat si tu nejjednodussi cestu. Je pfipraven

pfindset osobni obéti pro stranu dobra a lidi, kterych si ceni.

Vira - Jedi musi mit viru ve své presvédceni, to mu pak ddva silu v nelehkych situacich a
kodex mu pomadha Cinit spravna rozhodnuti. Jedi véri sam v sebe a své schopnosti. Spravnou

cestu si rytif Jedi vybira sdm. Nepresvédcuje ostatni, Ze jen jeho vira je ta spravna.
Skromnost - spravny Jedi, se nepovysuje nad ostatni, nechlubi se svymi vlastnimi Gspéchy.

Nebojacnost - strach svadi na temnou stranu. Stach svadi k hnévu, hnév svadi k nendvisti a
nenavist vede k utrpeni. Zlatym pravidlem je bojovat beze strachu pro to, co ¢lovék poklada

za spravné.



Disciplina - mysl rytife Jedi je koncentrovana a klidna, nereaguje bez rozmyslu a nenecha se
tlacit do kouta. Tento vnitfni klid vyZzaduje notnou davku discipliny — mentalni, emocionalni,

duchovni i fyzické.

Vnimani ¢asu — C¢len fadu Jedi si uvédomuje, Ze historie je neustale ve stavu zrodu. Vi, Ze
minulost je stejné duleZitd jako budoucnost. Z minulosti se dokaze poucit a budoucnost

dokaze tvorit.

Meditace - kaidy Jedi pravidelné medituje, srovnava si vlastni myslenky a hodnoti své
dosavadni ¢iny a budouci plany. Velikou roli hraje spravné dychani a absolutni uvolnénost.

Meditace je pro néj silnym ndstrojem k sebezdokonalovani.

Trénink - uvédomuje si, Ze kazdodenni trénink je nutny k udrzitelnému sebezdokonalovani.

Je tfeba budovat vSechny slozky zdatnosti.
Integrita — nutnou povinnosti opravdového rytire Jedi je naprosta upfimnost k sobé sama.

2.4. Konfrontace s myslenkami OM

JelikoZz jsem pomérné kratky maximalni rozsah prace znacné vycerpal podrobnou analyzou
kodexu, nezbyva mi uz dostatek prostoru na podrobnou konfrontaci zjisténych informaci
se zasadami osobniho managementu. Doufam, Ze to nebude problémem, protoze seminarni
prace je primarné urcena lidem, ktefi o osobnim managementu uz néco védi a proto nebudu
jednotlivé myslenky rozebirat, ale pouze uvedu nékteré priklady, které jsou podobné, nebo

dokonce shodné s hodnotami uznavanymi Jediismem.

Uplné prvni otazka, ktera byla v tomto predmétu polozena znéla: ,Pro¢ potfebujeme systém
osobniho managementu?“. Dobrali jsme se odpovédi, Ze osobni management je cestou
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k dosazeni harmonického a Uspésného Zivota. Kodex je stejné jako osobni management
nastrojem, ktery ndm pomaha dosahnout tohoto cile. Hlavnim tématem druhého seminare
byl proces sebepoznavani. Tento proces je velice podobny mému rozboru prvniho radku
kodexu ,Emoce, presto mir“. Na tfetim modulu jsme se vénovali pfistupu v pojeti posunu
paradigmatu k principidlnimu vedeni. Tady vidim maximalni podobnost snad Uplné ve vsem.

Univerzalni zaméreni, clovék jako soucast vysSich systémi, pozadavek respektovani

ptirodnich zakon( a mentdlnich principU, etika osobnosti a etika charakteru, citové konto, to



vSechno je vyjadieno vyse. Nasledujici prednaska byla nazvana ,Jsem tim, ¢im chci byt“. Ja
sam jsem odpovédny za to, co vidim, ja sam si vybirdm a urcuji své pocity, ja sdm si vybiram
své zazitky, ja sdm rozhoduji o vybéru svych cill, j4 sam rozhoduji o tom, zda je chci
dosdhnout, ja sam fidim a ovladam sv(j vlastni ¢as a svlj vlastni Zivot. To jsou opét
myslenky, které se v kodexu vyskytuji vtémeér totozném znéni. Podivame-li se na vlastnosti
Benderova niterného viidce (mluvi a jednd stejné, vede prostfednictvim dlvéry a vlastniho
prikladu, sdili pravomoc, zplnomocriuje druhé, podporuje osobni iniciativu, vitd napady a
zpétnou vazbu, je interné motivovan hodnotami a principy, city a péci o druhé povaZuje
za dUleZité), zjistime opét znaénou shodu. Slo by najit desitky daldich takovych prikladd, kde
by se od sebe jednotlivé principy obou systému nelisily, ale to by bylo opravdu nad rdmec

této prace.

2.5. Prinos pro mé

Mé osobné nejvic ze vSeho zajimd proces sebezdokonalovéani, to je divod, pro¢ jsem se
prihlasil na tento predmét a to je i divod, proc¢ jsem si vybral toto téma. KdyzZ jsem vybiral
téma semindrni prace, tusil jsem, Ze nékteré prvky osobniho managementu a Jediismu
budou podobné, ale rozsah vzajemné podobnosti mé v pribéhu psani samotného prekvapil.
Prekvapila mé i hloubka myslenek viry zalozené na obycejném filmu. Pfi psani prace jsem si
vSimnul, Ze nékteré postupy jsem naprosto automaticky dodrzoval jesté dfiv, nez jsem vibec
o Jediismu slySel. Sem bych zaradil princip obrany, skromnosti a zdatnosti, s jejichz
dodrZzovanim jsem nikdy nemél problém. O nékterych postupech jsem néco tusil, ale az
pfipravna studie rGznych fér a nazorli ostatnich mné pomohla pochopit jejich podstatu a
uvédomit si, jakym zpUisobem je dal zlepsovat. Tady mluvim konkrétné o meditaci, discipliné,
integrité a vnimani ¢asu. Nékteré postupy jsou pro mé Uplné nové a i ty se pokusim si osvojit.
Pochopil jsem, Ze jsem promarnil spoustu ¢asu tim, Ze jsem néco délal, aniz bych u toho
zkoumal situaci a ziskaval néjaké poznatky, rozhodné se pokusim o osvojeni si principu
neustalého uceni. Dale shleddvam, Ze samotna myslenka dodrzovani kodexu mulze moc
zjednodusit r(izna nelehkd rozhodnuti. Nemam ted na mysli, Ze bych slovo od slova
dodrzoval kodex Jedi, jde spiS o to sestavit si néjaky vlastni kodex, o ktery se mGzu v tézkych
situacich opfit. Samoziejmé jsem se seznamil i s takovymi myslenkami, se kterymi tak uplné
nesouhlasim, ale uz to Ze o nich ted vim, povaZuji za pfinos, protoze mné to, kdyZ uZ nic

jiného, pomlZe pochopit smér mysleni ostatnich nékterych lidi. Zde nardZiim urcité

10



na vnimani smrti. Postavit vnimani Zivota a smrti v pravém slova smyslu na ni¢em se mi prici.
Taktéz zcela nesouhlasim s vykladem principu nebojacnosti. Strach je nasi soucasti, je dobré

ho obcas pfemoci a potlacit, ale ne ho zcela ignorovat, strach nam nékdy mdze i prospivat.

3. Zavér
Mnou vybrané téma — Jediismus je nové, uméle vytvorené ndbozenstvi zalozené na filmové
sérii ,Hvézdné valky“. Lze ho ale chdpat i jako Zivotni filozofii. Jeho zaklad tvofi kodex, ze
kterého, ackoliv je kraticky, se mi v prvni ¢asti prace podafilo vyvodit spoustu pravidel
chovéni, které se az prekvapivé hodné shoduji s pravidly obsazenymi v rlznych systémech
osobniho managementu, coZ jsem ndzorné ukdzal na nékolika stéZejnich prikladech v ¢asti
druhé. Ve treti ¢asti jsem potom zjistil, kterymi z téchto pravidel se ja sam jiz pIné fidim,
ve kterych se chci zdokonalit, ktera jsou pro mé uplné nova a nakonec pravidla, se kterymi
nesouhlasim. Cilem prace bylo najit ve filozofii Jediismu myslenky, které by mi pomohli

k sebezdokonalovani, coz se povedlo, proto hodnotim praci jako Uspésnou.
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