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., Prohlasuji, Ze jsem semindrni prdci na téma: VIiv masmédii na osobni integritu a nazorovou
stalost cloveka. zpracoval sam. VeSkeré prameny a zdroje informaci, které jsem pouzil

k sepsani této prace, byly citovany v poznamkdach pod carou a jsou uvedeny v seznamu

pouzitych pramenii a literatury .



Resumé

V této semindrni praci jsem se zabyval postavenim masmédii v dneSnim svété a zejména
jejich vlivem na ¢lovéka z hlediska osobni integrity a nazorové stalosti. Cilem této prace bylo
kriticky se zamyslet nad moci médii, kterou dnes bezesporu vladnou, a poskytnout tak
ostatnim potenciondlnim ¢tendiim snad i ndmét k néjakému hlubsimu zamysleni. Tato prace
vychazela zejména z mych vlastnich nazora a pocitt, které jsem si béhem nekolika let na roli
jednotlivych informacnich zdroji vytvofil. Upfednostnil jsem tvahovou formu své prace
pied védecky podlozenym textem, jelikoz se domnivam, Ze lidé se dnes obecné malo zamysli

nad tim, co ovliviiyje jejich kaZzdodenni Zivot a jejich osudy.
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Uvod

Kdyz jsem se rozmyslel, na jaké téma bych mél tuto seminarni praci napsat, napadla
m¢e relativné velkd spousta variant. Jiz del$i dobu si ale sdm v sob¢ snazim ur¢itym zplisobem
vytvofit nazorovou rovinu na postaveni ¢lov€éka v dnesnim svété. Dennodenné se kolem nas
setkdvame s jevy a fenomény, které nés Zivot bezesporu velkym zptisobem ovlivituji. Z mého
pohledu jsou jednou takovou oblasti pravé masmédia.

Cilem mé prace je uvahove¢ kritické zhodnoceni postaveni a vlivu masmédii na
dnes$niho clovéka, a to jednak z obecného pohledu, jednak také ve vztahu k mé osobé.
K napséni a zformulovani této prace mé ptivedly hned dva z mého pohledu dilezité aspekty.
Jednak je to mé presvédceni z toho, ze se 1idé celkové v dneSni pomérné hektické dobé malo
zamysleji nad stavem spole¢nosti a svéta, ktery je obklopuje. Druhym takovym vyznamnym
motivem, ktery mne piivedl na myslenku sepsani takovéto prace, byla kniha od Gabora
Steingarta — Globdlni valka o blahobyt." Tato kniha a jeji tadky mi oteviely o&i a obzory tam,
kam mé¢ ani ma mysl nedovedla. Nabidla mi ndhled na svét, a to jak v historickych
a vyvojovych souvislostech, tak piedev§im na svét, ktery nas obklopuje dnes. Je pséna o
podobé celého svéta a zejména ,,svéta® nejsilnéjSich stati rozdélenych logicky na zemé
Zapadu azem¢ v dnes$ni dobé jiz Zapad prevySujici. Kdyz jsem se procital jednotlivymi
kapitolami, mnohokrat jsem od fadkd odklonil o¢i a zamyslel se, jaké je vlastn€ postaveni
Cloveéka v této globalni spolecnosti a jak autor sdm uvadi, v této globalni valce o blahobyt. To

Znovu bych rad na tomto misté¢ podotkl, Ze méa prace bude pojiméana tvahové, a to
jednak z diivodl, které jsem naznacil par radkt zpét, ale také na zaklad¢ toho, ze jednim
z prostiedktl, jak dle mého ndzoru dosahnout kvalitniho osobniho managementu kazdého
Z nas, je nutnost se obCas zamyslet sami nad sebou a kriticky pfistoupit k tomu, ¢im jsem
vlastn€ na tomto svété ovliviiovan. Protoze tim, ze si sdém sobé€ budu klést otazky a zaroven na
n¢ sam hledat odpovédi, mohu piispét k tomu, Ze se mi nejenom rozsiii znalosti, ale také ze
najdu urcitou cestu, jak sam k sob& v zivoté ptistupovat a jak se chovat k ostatnim. A najit si
své misto v dneSnim velmi hektickém svété, a to jak niterni, tak spolecenské, povazuji ja

osobn¢ za jedno z velkych Zivotnich a osobnich vitézstvi.

! Tato kniha byla hlavnim divodem, na zékladé kterého jsem se rozhodl napsat tuto seminarni praci. Ackoli Zadnou pasaz
z jejiho obsahu ve své praci necituji a ani neparafrazuji, presto jsem se rozhodl ji zafadit do prehledu pouzité literatury.
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Masmédia a jejich vliv na integritu a nazorovou stalost Clovéka

1. Masmédia z obecného tihlu pohledu

1.1 Déjinny vyvoj masmédii

Domnivam se, ze dnesni tloha masmédii a pfedev§im moc je ddna déjinnym vyvojem,
a to zejména ve 20. stoleti. Pravé zde zacala byt masmédia vyuzivana v mnohem S$irSim
mefitku, nez tomu bylo v letech a stoletich pfedchozich. Nabizi se zde namitka, Ze takovyto
vyvoj byl z hlediska priimyslovych, technologickych a jinych odvétvi vice nez ocekavatelny.
Ja sebe se ale ptam, kde byl polozen zarodek tomu, Ze dnes masmédia ovladaji ¢loveka
a prave skrze ného se snazi ur€ovat 1 obraz celé spolecnosti? Dovolte mi na uvod na nékolika
nasledujicich fadcich tuto mou hypotézu rozvést.

Pokud pohlédnu na spoleCenskou skupinu dnes nazyvanou ,,statnici“ ¢i ,,politické
Spicky statu”, kterd se v prvnich letech rozmachu masmédii v prvni poloviné 20. stoleti
snazila prosazovat své politické ndzory pravé pomoci at’ uz rozhlasu ¢i novinovych ¢lankd,
nebudu prili§ daleko od pravdy, pokud napisi, Ze prave pro tuto tlohu byla masmédia de facto
vytvofena. A sice poskytovat lidem informace, umoZziovat jim kontakt s politikou na dalku
atd. Na druhou stranu ale také poskytovala pravé lidem a obcanlim prostor vyjadfit se
k politickym zalezitostem a déni okolo nich. Masmédia tak plnila pfedpoklad, ktery se
nejenom na zaklad¢ jejich pojmenovéni ocekaval, a sice prostfednika mezi ,,Spickami® statu
a celou spolecnosti. Byla mezistupném, ktery nemé¢l mit vyraznéjsi vliv na podobu informaci,
které se k jednotlivému ¢loveéku dostanou. Dnes je tato jejich tloha z mého pohledu posunuta
naprosto druhym smérem a de facto obracena o sto osmdesat stupna oproti jejich ptivodnimu

piedpokladu, za nimz na samotném pocatku vznikla.

1.2 ,Prinos“ masmédii pro dnesni spolecnost

Meédia v dne$ni dob& samoziejmée piijimaji jednotlivé podnéty ke svym zpravodajskym
relacim, stejné jako pfijimala dfive, ale je nutno podotknout, ze dnes se v kazdodennim svété
déje takové mnozstvi udalosti, ze masmédia nemohou byt dlsledné kontrolovana
v relevantnosti a nezkreslenosti informaci, které ¢lovéku poskytuji. A praveé proto se dnes
velmi Casto mizeme setkat s aspektem, kdy informace z jednoho média (napt. televizniho
vysilani) je zcela opacné ¢i znacné€ odliSné interpretovana jinym (napf. novinami). Najednou
tu tak média stoji nikoli jako prostiednik, ale jako hlavni tviirce spolecenského déni a lidského

mysleni, kdy to, co potfebuji, samy na svych obrazovkach, strankach ¢i ve svych ¢lancich



interpretuji, ptedkladaji posluchaci ¢i ¢tenaii a vyckavaji, jak si lidé dané informace pieberou,
zpracuji a zda se za¢nou chovat tak, jak snad i média touzebné pozaduji.

Pravé vtom ja spatiuji hlavni hrozbu médii dnes. Lidé bezmezné a az duavéiive
pfijimaji informace, aniz by se nad nimi byli schopni kriticky zamyslet. Pak se ale ani pfili$
nedivim, Ze celd fada lidi kolem mne se zkratka nevyznéd ve svété kolem sebe a velka ¢ast

z nich také velmi ¢asto méni své nazory a vystupovani vii¢i ostatnim.

1.3 Masmédia a lidé okolo mé

Pratel¢e mi Casto tikaji: ,,Masmédia, to je neobycejny kolos, ktery hybe nejenom
spolecenskymi, ale mnohdy i témi politickymi nitkami. Ale my s tim zkratka nejsme schopni
cokoli udeélat. ““ Je ale takovéto rezignovani a spokojeni se s danou situaci pravé tim, co dnesni
svét pottebuje? Neni i pies to, Ze se bezesporu jednd o boj s vétrnymi mlyny, lepsi davat
urcitd upozornéni a davody k zamysleni, nez byt schovéan ve své vlastni jeskyni a spoléhat se
na to, ze pfijde nékdo jiny, kdo na dany problém ukaze? TroSku mam obavy, abychom se
pravé s piistupem téchto lidi viibec nékam pohnuli. Abychom zde vzajemné necekali jeden
na druhého a osud svéta a nasi spolecnosti ndm mezitim neprotékaly mezi prsty.

Donedévna jsem se domnival, Ze ndzorova stdlost a jednotnost je lidskou ctnosti
a v piipad¢ jejiho dosazeni se ¢lovek zatadi po bok vSech svych spoluobc¢anti, kamaradt atd.
Pti pohledu na dnesni spolecnost se vSak musim zamyslet, jestli je viibec jest¢ vedle koho se
tfadit. Nechci byt Gplnym pesimistou, a proto vétim, Ze se taci lidé, kteti své nazory dokazi
hajit, mezi nami najdou. Ale obavam se, aby to nebyly pouze takzvané kapky v mofi!

Z vlastni zkuSenosti vim, Ze lidé velmi ¢asto své nazory meéni tak, jak si zada vétSina ¢i
celek. Co k tomuto jednani ale tyto lidi vede? Snad je to strach, Ze okolni spole¢nost nebude
respektovat jejich nazory ¢i za tim snad stoji mnou jiz nékolikrat zminénd masmédia?

V tomto bodé se nachdzime dle mého ndzoru ve dvou rovinach. Jednak v té, kterou
jsem struéné naznacil na pfedchozich ftadcich, kdy ndm jednotlivda média poskytuji
ve stejné véci dveé riiznd protichlidna ndzorova stanoviska, a na druhé strané je to rovina, kdy
clovek, 1 kdyz néjaky ndzor ma a mlize ho zastavat, je médii donucen své stanovisko, i kdyz
mnohdy chybné, nakonec prehodnotit a jejich tlaku podlehne. Ale ma to byt skutecné tato
dnesni role médii ve spolecnosti?

Kolikrat se kazdému z nas stane, Ze jde po ulici a zaslechne nékoho fikat: ,.Ja si vdy
myslel, Zze mam na danou véc spravny ndzor, ale v televizi vikali, Ze....“. Mnohokrat jsem
sed¢l ve vlaku do Brna a zaslechl jsem, jak se lidé divi nad novinovymi ¢lanky a stézuji si, co
vSe média do svéta vypusti, jen aby clovéka ,,oblbla“. Nejsem tedy snad sam, kdo si

problematiku médii v nasi spolecnosti uvédomuje.
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1.4 Socialni sité - zabava nebo hrozba?

DalSim velkym problémem v dnes$ni spolecnosti spatiuji socidlni sité¢. Osobné nejsem
¢lenem a uzivatelem ani jedné z nich, a i kdyz mi mi spoluzaci nebo piatelé tvrdi, ze maji tyto
internetové fenomény své nesporné vyhody, v ¢emz jim v uritych ohledech davam za
pravdu, vidim v nich snad nejvétsi z moznych novodobych masmedidlnich hrozeb.

S neddvno nastalymi udalostmi v nékterych africkych zemich se objevily teorie, ze
pravé tyto internetové komunikacni portaly stoji za udalostmi a revolucemi v téchto statech.
Je nepochybné, Ze pravé socidlni sit€ jsou prostfedkem komunikace, ktery smazava
prostorové vzdalenosti mezi lidmi a vytvari mezi nimi naprosto jednotné prostiedi.

Na internetu se nachdazite v prostoru, kde nezdlezi na tom, z jaké jste zemé, jaké jste
narodnosti nebo jaké ndzory mate. De facto jste anonymni do takové miry, do jaké vy sami
dovolite. Vzhledem k tomu, kolik lidi sit,, jako je naptiklad facebook, spolecné sdili, je vice
nez mozné, ze se dostanete do styku s nezndmymi informacemi, s doposud vam
neumoznénym pohledem na spolecnost ¢i s jinym hodnotovym systémem, ktery vas zaujme.

Najednou si uvédomite, ze kdyby ve vasi zemi nebyla takova politicka kultura ¢i
dany politicky rezim, mohli byste poznat to, co poznéava cela fada vaSich ,,spoluinternetovych
kolegii“. Najednou se rozhodnete piehodnotit své nazory, zmeénite svij zebiicek hodnot
a zjistite, ze kdyby se vas ve vasi zemi seslo vice s podobnymi plany, mohli byste své Zivoty
a postaveni ve spole¢nosti zménit. Clovék pak najednou v rukach tfimé velkou silu, aby véci
a zalezitosti, které¢ se mu v jeho zemi nelibi, dokéazal radikalné zménit.”

Domnivam se, Ze lidé v dneSnim svété maji velky problém identifikovat sami sebe.
Z mého pohledu je k tomu vedou znacnou mérou pravé ona masmédia. Lidé se naucili, ze
pokud nazorové splynou s vétsSinou, i pfes to, Ze s ni nemusi vilbec souhlasit, bude to pro né
mnohem lepsi, neZ kdyby se s ni poustéli do néjakého vyraznéjSiho konfliktu. Jakmile by se
nekdo takovy nasel, ihned bude médii zobrazen v svétlech zatrivych reflektort, bude tomuto
clovéku prede vSemi ,,propirdn“ jeho soukromy arodinny Zivot a nakonec jej masmédia
donuti, aby si na své vystupovani na vetrejnosti dal tento jedinec pfisté pozor.

Prave takovito lidé€, jejichZz osobni integrita je v kone¢ném disledku zlomena, jsou
ptikladem pro ty, kteti se v budoucnu radéji schovaji za masu a nebudou se nazorové radéji
projevovat viibec, jen aby se ndhodou vyrazné neodliSovali. Vzdyt' kolikrat mame v televizi
moznost slySet: ,,...Ze si ¢lovek XY stdle a nepochopitelné za svymi nazory stoji!“. Popravdé

je potieba uznat, ze pokud je dany jedinec takto v televizi ukazan a jeho chovani je

% se situacemi, které jsem mél moznost vidét v nedavnych tydnech pravé na uzemi Afriky, mé tak napadla myslenka, Ze na
déni a na nazorové viry na socialnich sitich by Sla v dnesni dobé pouzit kniha Gustava le Bona tykajici se psychologie davu.
Neni to pochopitelné dav vtom pravém slova smyslu, o kterém piSe tento autor ve své stejnojmenné knize (Psychologie
davu), ale do jisté miry se domnivam, Ze znaky a aspekty typické pro fyzicky dav maji i jednotlivé davy virtudini.
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kategoricky odsouzeno jako nepochopitelné, da si jakykoli jiny jedinec pfist¢ pozor, aby na

tomto misté v televizi nebo jakémkoli jiném médiu nebyl ukédzan prave on.

2. Masmédia ve vztahu k mé osobé

Pokud bych mél tuto problematiku ilustrovat konkrétné na mé samotném, musim
pfiznat, ze s podobnymi mysSlenkami vyjadienymi vySe jsem se nckolikrat potykal také.
Nemeél bych preci jen své nazory preorientovat tak, abych v nékterych ohledech nestal proti
vetsiné ci ndazoru médii? Nemél bych se tak radéji spokojit s variantou nemuset nékomu
vysvétlovat sva protichiidna stanoviska a nazory? Postupem Casu jsem se zacal utvrzovat
v tom, Ze h4jit si svllj ndzor nemusi byt dnes viibec na skodu, ba naopak.

V prvni fad€ je to z toho divodu, ze fada lidi dnes mozné ani nevi, co je skuteCnou
podstatou lidské integrity a ze ménit své nazory dle nalady a byt tak clovékem ,.kam vitr, tam
plast™ neni ani v nejmensim ohledu osobnim vitézstvim. Z mého uhlu pohledu byla pravé toto
prvni skute¢nost, kterda mé ptiméla k zamysleni nad timto problémem. Nechci byt jednim
z téch, které informace z médii ,,zpracuji* tak, ze nebudou védét, ktery nazor je konkrétniho
¢lovéka a ktery je naopak bran spoleCnosti na zakladé médii jako ten jediny spravny.

Je pochopitelné, Ze Clovek se vlivu sdélovacich prostfedki nevyhne. Je ale potieba,
aby si kazdy z nas dokazal najit chvilku ¢asu a nad zpravami, které se clovéku jevi na zakladé
chvile, kdy budou vedle mne po ulici chodit lidé, kteti mi budou tikat néco, jen aby neprisili se
svoji kuzi na trh, a ptitom uvniti sebe zastavat nazor zcela od diive mn¢ feCeného odlisny.

Svymi rodi¢i jsem byl v Zivoté veden tak, abych se snaZzil co nejvice informaci vycist
z knizek. Jsem si védom, ze veskeré informace se takto ziskat nedaji. Pokud vsak clovék jiz
od svého raného véku dokaze prebirat zpravy, které se k nému dostanou, a zamyslet se nad
nimi, domnivam se, Ze pravé v dneSnim svété tuto zkusenost zuroc¢i vice nez vrchovaté. A to
je prave to, co dnesnimu ¢lovéku chybi a co si myslim, Ze mné se pravé diky knizkdm celkem
uspésné podarilo osvojit. Umét se zamyslet, vzit v tvahu vSechny mozné alternativy, zvazit

vSechna pro a proti a na jejich zaklad¢ si utvofit svoji vlastni ndzorovou rovinu.

2.1 Vliv masmédii na praktickém prikladé

To, Ze dnesni doba je dobou masmédii, neni myslim potteba na zakladé¢ mé dosavadni
prace pftili§ zdirazilovat. Domnivam se, Ze tento trend se bude ve spolecnosti jeSté vice
prohlubovat a vliv médii bude ,,snad* i eskalovat.

Z masmédii prichazim do nejvétsiho a takika kazdodenniho kontaktu s televiznim

vysilanim. Zejména v ptfipadé¢ komercnich televizi je patrnd snaha rozsifit svij vliv
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prostfednictvim zvySovani Cetnosti zpravodajskych relaci v prubéhu dne. Pravé zde bych rad
popsal priklad, ktery s témito relacemi bezprostfedné souvisi.

Na jedné z té€chto stanic miizeme ve vecernich zpravach spatfit blog nazvany ,,borec na
konec*. Mnohdy se zde objevi i ukdzka nékoho, kdo svym sportovnim vykonem neoslnil,
nebo se doty¢nému stala néjaka nepfijemna udélost. Vim, Ze celd fada divakd, nehledé
na moderatora sportovnich novin, se jeho netspéchu a nestésti sméje. Nejsem pomstychtivy
clovek, ale pral bych vsem takovym, aby se vzili do kiize tohoto jedince. Nevidite na ném, ze
by se svému nezdafenému vykonu smal jako ostatni. Naopak, je na ném vidét zklamani, stud
a mnohdy i litost nad tim, co se mu stalo. V médiich je ale i pies to vSechno ukdzan de facto
celému narodu jako neSika. Takovéto relace mohou dle mého nézoru délat jen lidé, kteti snad
nikdy nehrali vrcholové zadny sport a nevi, v jaké situaci se sportovec najednou ocitne, kdyz
sledovanosti tyto spoty ziskaji, nez to, jak se dany sportovec v daném okamziku citi.

MozZna si feknete, pro¢ nad tim nemdvnu rukou, vzdyt se preci nejednd o nic tak
hrozného. Zde je diivod: druhy den po odvysilaném zabéru jsem Sel po ulici a najednou jsem
zaslechl: ,, Videl jsi véera toho brankare, jak ho ukazovali ve sportovnich novinach? Ten, jak
minul ten mic. Tak takového brankare bych v tymu fakt nechtel!“ S idivem jsem se zamyslel
atekl si, Ze 1 pravé proto je tfeba proti takovymto vlivim médii bojovat. Lidé nevidi, Ze se
muze jednat o vynikajiciho sportovce, ktery pro jejich zemi spoustu dokazal a na vrcholovych
soutézich svou vlast uspesné reprezentoval. Pro né je pravé on v daném okamziku a nehledé

na cokoli jiného tim nejvétsim sportovnim a v neposledni fad¢ také televiznim nesikou!
Zavér

Na konec seminarni prace bych chtél fici, Zze jsem presvédcen o tom, ze nékteti lidé
v mém okoli by s vySe uvedenymi fadky nesouhlasili. Nechci byt tim, kdo roli a vyznam
médii v dneSnim svété zcela odsuzuje. Jen se zkratka obavam, ze ucel, za nimz pravé ona
masmédia v minulosti vznikla, je dnes v mnohych ohledech piekracovan a snad i zneuzivan.

Predchozi fadky jsem nepsal jako vychodisko a jako jediny spravny ndhled na dnesni
postaveni médii v nasi spole¢nosti. Chtél jsem se zejména kriticky zamyslet nad touto
problematikou a také snad vyjadfit urcitou nadéji nad tim, aby se lidé nebali si vytvaret své
vlastni Gsudky, neostychali se premyslet o svété kolem sebe a hlavné se také nebdli si za
svymi ndzory stat. Vnitfni integrita a nazorova stalost jsou opravdovymi kofeny stromu

Clovéka. Zalezi proto jen na nas, jak se k nim budeme v budoucnu chovat a jak na nich

budeme v pribeéhu naseho zivota dale rist.
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