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Smérnice CBK pro piipravu na svatost manzelstvi v Ceské republice
odpovida na pozadavky postsynodalniho dokumentu Jana Pavla I1. Fami-
liaris consortio, dokumentu Papezské rady pro rodinu Priprava na sva-
tost manzelstvi a exhortace papeze Frantiska Amoris laetitia. Realizuje
také néktera doporuéeni Plenarniho snému katolické cirkve v Ceské re-
publice. Smérnice je zasadnim orienta¢nim textem, neni ani vzorovou
pfipravou na manzelstvi, ani sbirkou snoubeneckych katechezi. Vycha-
zi z pozadavkli magisteria a z reflexe zivota nasi spolecnosti a situace
katolické cirkve v ni. Bere proto v uvahu velkou rozdilnost podminek
a zpusobu zivota farnosti i jednotlivych kfestanti v riznych oblastech
nasi zemé a také riiznou vychozi situaci téch, kdo se na manzelstvi pfi-
pravuji. Navazuje na Smérnici pro piipravu na manzelstvi v CR, kterou
schvalilo 81. plenarni zasedani CBK dne 4. Gervence 2010 na dobu $esti
let s platnosti od 1. fijna 2010, a zaroven ji upravuje a dopliuje.

1. Uvod

1.1. CBK touto smérnici piedklada principy, které slouzi k orientaci,
arovnéz doporucenti, jez smétuji k realizaci a k dalSimu rozvoji vzdale-
néjsi, blizsi a bezprosttedni piipravy na manzelstvi v CR.

1.2. Smérnice vychazi z presvédCeni, Ze ,,pastorace rodin bude tispésna,
jestlize se mladi lidé budou na manzelstvi zodpovédnéji a dlouhodobéji
pfipravovat™.' Bere pfitom ohled na rtznost situaci, ve kterych se na-
chazeji ptipravované pary i ti, kdo je pfipravuji. Smérnice také pozaduje
tvorbu takovych pastoracnich plant diecézi, které podpoti dobrou pii-
pravu na manzelstvi i pastoraci manzelti a rodin. V neposledni fad¢ chce
podnitit dalsi odbornou diskuzi, inspirovanou biskupskymi synodami
o rodin€ (2014 a 2015) a také exhortaci papeze Frantiska Amoris laetitia.

1.3. Smérnice je urcena v prvni fad¢ faraiim a administratorim far-
nosti, pastora¢nim radam farnosti, farnim vikaitim, jdhnim, pastorac-
nim asistentim a dal$im osobam, které se na piipravach na manzelstvi

1 Zivot a poslani ki'estanii v cirkvi a ve svété. Zavérecny dokument Plendrniho snému
katolické cirkve v CR, &. 174. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi 2007.



podileji. Slouzi také zésadni orientaci v praci Narodniho centra pro
rodinu, center pro rodinu v jednotlivych diecézich a odbornym diecéz-
nim ¢i dékanatnim (vikariatnim) pastoraénim zafizenim. Inspiraci v ni
mohou nachazet také ostatni, kdo s mladezi pracuji, jako jsou kate-
cheté, pastoracni a pedagogiCti pracovnici v centrech volnocasovych
aktivit i vyucujici na cirkevnich Skolach.

1.4. Smérnice se nakonec obraci na feholni rodiny a cirkevni hnuti ¢in-
né ve farni i kategorialni pastoraci, na angazované rodiny a zaintereso-
vanou odbornou vetejnost, pfestoze jejim cilem neni iniciovat odborné
poradenstvi; zlistava imysIn€ v roviné pastoracni.

2. Vychozi orientace

v

2.1. Soucasna praxe a formy vzdalenéjsi, blizsi a bezprostiedni pfti-
pravy na manzelstvi vychazeji z velmi rozdilnych modell pastorace,
které jsou realitou. Smérnice neusiluje o radikalni zménu pouhym by-
rokratickym ptistupem, jejim cilem je povzbudit nové tendence v celé
CR. Chce piedevsim vybizet k takovym pastoraénim rozhodnutim
a postuptim na urovni farnosti a diecézi, které budou vychazet z uce-
ni II. vatikanského koncilu, zejména z konstituce Gaudium et spes,
¢l. 47-52, z rozvinuti jeho uceni v dokumentu Familiaris consortio
Jana Pavla I1. a z exhortace Amoris laetitia® papeze Franti$ka a budou
se opirat o dokument Papezské rady pro rodinu Priprava na svatost
manzelstvi. Vybizi také k dal§imu rozvijeni mnohych jiz uskutec¢no-
vanych iniciativ. Nabizi nékteré pastora¢ni modely, metodologické
zasady a organizacni kroky, smétujici k dal§i proméné dnesni praxe
v u¢inngjsi podobu celého procesu ptipravy na manzelstvi jako projevu
organické pastorace.

2.2. Soucasny zpusob chapani a prozivani doby znamosti a zasnub,
ovliviiovany mnohdy zkuSenosti s netispésné prozivanym manzelstvim
druhych osob (v€etné manzelstvi kiestantl), stavi pfipravu na manzelstvi

2 FRANTISEK. Posynoddlni apostolskd exhortace o lasce v rodiné Amoris laetitia.
Radost z lasky. Praha: Paulinky 2016.



do nového svétla. Zakladni diraz totiz spociva na porozuméni lidské
svobodé, ktera umoziuje poznat, rozhodnout se a ptijmout prozivany
vztah lasky snoubenct jako kiestanské povolani k manzelstvi.?

2.3. Rodinné zadzemi dnesnich mladych lidi je Casto naruSeno, tak-
ze neslouzi k pfedavani hodnot, vyznamu a praktickych zkuSenos-
ti, kterymi by byli lidé postupné uvadéni do dobrého manzelského
zivota. Socialni a kulturni prostfedi ma mnohdy na zrani mladého
¢lovéka neptiznivy vliv. Ti, kdo zadaji o svatostné manzelstvi, pfi-
chazeji zpravidla pozdé, neziidka pod tlakem nevyzralych motivaci.
Mnohdy se nachazeji v situaci, v niZ nejsou ptipraveni slySet obvykly
cirkevni jazyk. Z hlediska Zivota viry a budouciho Zivota v manzel-
stvi ziji snoubenci zadajici o cirkevni snatek vétSinou diametralné
odlisné osobni piibehy. Stejné tak jsou rtizna jejich ocekavani, pokud
jde o manzelstvi i pfipravu na né.* Je tedy tieba rozliSovat, kdy jde
o preevangelizacni, kdy o evangelizacni a kdy o pastoraéni situaci,
a podle toho volit zplsob piipravy. Evangeliza¢ni moment, tedy po-
moc k objeveni nebo prohloubeni Zivota podle evangelia, by ovsem
nemél v pripravach nikdy chybét.

2.4. Z vyse uvedenych divodi mizeme dnes v souladu s Janem Pav-
lem II. chapat vzddlenéjsi, blizsi a bezprostiedni pripravu na manzel-
stvi jako etapy postupného a trvalého procesu.’ Cilem tohoto procesu
je osobné garantované a v rizném stupni reflektované poznani a celo-
zivotni pfijeti manzelstvi jako kiestanského povolani.

2.5. Jednotlivé pastoracni akce jsou vzdy jen prosttedkem a jejich hodno-
ta je relativni. Vstupuji do dalezitého obdobi Zivota ¢lovéka, ktery je po-
staven pred otazku hledani a nalezeni osobniho, lidského a kiestanského
smyslu svého zivota. Ma to byt doba rtstu, odpovédnosti a milosti. Proto
ma Ucast na jednotlivych formach ptiprav tim vétsi hodnotu, ¢im vice je
projevem svobodné i¢asti a osobni odpovédnosti za zivotni riist a zrani.

Srov. Zivot a posldni, &. 172-173.
Srov. vice Zivot a poslani, ¢. 179-181.

Srov. JAN PAVEL I1. Apostolska adhortace o uikolech kiestanské rodiny v sou-
casném svete Familiaris consortio (22. listopadu 1981), €. 66. Praha: Zvon 1992,
s. 70-72.



2.6. Rozhodujicim kritériem pro hodnoceni vzdalenéjsi, blizsi a bez-
prostfedni ptipravy na manzelstvi jsou konkrétni podoby:

— rustu spole¢ného prozivani krasnych i obtiznych stranek Zzivota
a spole¢ného utvareni budouciho manzelstvi;

— odpovédnosti, kde rozhodnuti pro jedine¢ny vztah a osobu znamena
zieknuti se vSech jinych moznosti;

— Zivota z milosti, ktery ma naplnovat cely zivot kiestana i spolecné
ziti v manzelstvi a v rodin¢.

Vzdalenéjsi, bliz§i a bezprosttedni piiprava na manzelstvi tvoifi jeden
celek, ktery je mladému clovéku predstaven jako alternativni zptisob
zivota vuci vétSinovému kulturnimu konsenzu ve smyslu ,,vytvareni
zivotniho stylu tvofivé a sebevédomé kiestanské minority*®.

2.7. Soucasti ptipravy by mélo byt osobni doprovazeni nebo duchovni
vedeni napomahajici k afektivni, moralni a duchovni zralosti. Mladé-
mu ¢lovéku ma byt jako prevence nabizena moznost prozivat dobu zna-
mosti v kiestanském spoleCenstvi, a ne v izolovanosti od kiestanstvi
a v uzavienosti do sebe, ktera zivi hédonisticky styl Zivota.”

2.8. Jednotlivé faze ptipravy musi zohlednit mimo jiné stupeini zralosti
kiestanské viry, dosavadni osobni a duchovni cestu snoubencti, schop-
nost vnimat duchovni témata a stupen schopnosti je sdilet, zkusenost
z vlastni rodiny, z ni vychéazejici ocekavani a také postupné se ménici
motivy pro kiestanské manzelstvi.

2.9. Pastoracni pisobeni ma také pozitivné ptiblizit kiest'ansky korekt-
ni, nemoralistickou kfest'anskou sexualni etiku spojenou s hledanim
smyslu lidské sexuality, dale objasnit kladné hodnoceni erotické pova-
hy lidské osoby jako prostfedku osobnostniho ristu a komunikace mezi

6 BENEDIKT XVI. Cirkve v etickém a lidském dialogu se v§emi. Rozhovor po-
skytnuty Svatym otcem novinaitim béhem letu do Ceské republiky (papezsky let,
26. zati 2009) (La Chiesa in dialogo etico e umano con tutti. Intervista concessa
dal Santo Padre ai giornalisti durante il volo verso la Repubblica Ceca [Volo
Papale, 26 settembre 2009]), Insegnamenti di Benedetto XVI, 1X, 30 (2009),
s. 1112.

7 Srov. Zivot a poslani, ¢. 182.



muzem a zenou,® a kone¢né v dobé& pfipravy ma pomoci porozumét
hloubce moudrosti, ktera usti do osobniho rozhodnuti spojit pocatek
intimniho Zivota vylu¢né az s uzavienim manzelstvi.

2.10. Plati zasada: ,,Ackoli se nesmi podcenovat povinnost a nutnost
vlastni bezprostfedni pfipravy na manzelstvi — a to by se stalo, kdyby
se od ni ptili§ lehko osvobozovalo —, pfece se musi vzdycky tato pfi-
prava doporucovat a provadéet takovym zplisobem, aby jeji pripadné
opomenuti nebylo piekazkou uzavieni snatku.”

3. Vzdalenéjsi priprava na svatost manzelstvi'"

Vzdalen¢jsi ptiprava zacina uz v détstvi moudrou rodinnou pedago-
gikou, jejimz cilem je dovést déti k tomu, aby samy sebe objevily
jako lidi, ktefi maji bohatou a slozitou psychologii a zvlastni osob-
nost se silnymi a slabymi strankami. ,,To je doba, kdy se ma détem
v§tépovat smysl pro kazdou pravou lidskou hodnotu v osobnich i spo-
lecenskych vztazich. A toto ma vyznam pro utvateni charakteru,
pro ovladani a spravné uplatiiovani sklont, pro zpiisob, jak pohlizet
na lidi druhého pohlavi a jak se k nim chovat, a pro jiné podobné
véci. Kromé toho je, zejména u kiestand, zadouci dukladna duchovni
a katecheticka formace, ktera dovede ukazat pravé povolani a poslani
ktestanského manzelstvi, pficemz nevylucuje moznost uplného od-
dani se Bohu v knézském nebo feholnim zivoté.!

3.1. Na této ptipravé se podileji rodice ditéte, katechizujici osoby a ti,
kdo maji ve volnocasovych aktivitdch moznost rozvijet zddouci vlast-
nosti déti. V neposledni fad¢ zde plni své tikoly farnost. Proto je tfeba,
aby katechetickd stfediska, katechizujici osoby, centra pro rodinu
v otazkach pastorace manzelti a rodin, centra pro mlddez a farnosti

8 Srov. Amoris laetita, ¢. 142152, s. 96-102.
9 Familiaris consortio, ¢. 66, s. 72.

10 Srov. Familiaris consortio, &. 66, s. 70; PAPEZSKA RADA PRO RODINU. Pii-
prava na svdtost manzelstvi (13. kvétna 1996), &. 22-31. Praha: CBK 2001.

11 Familiaris consortio, ¢. 66, s. 70.



— ty zejména ve farni pastoraci rodin a ve farni pastoraci déti — braly
v uvahu otazky vzdalenéjsi pfipravy. Pastoracni iniciativy pro tuto
vzdalenéjsi ptfipravu maji byt soucasti pastoracnich plant diecéze
i pastora¢niho planu farnosti."”

3.2. Vsechny formy vzdalenéjsi ptipravy sdruzuji tyto tkoly:

— spojovat zivot viry s Zivotem vSednich lidskych vztahi;

— podporovat rast kvality osobnich vztahii zaloZzenych na sebepoznani
a sebepfijeti, tj. zdravém sebevédomi, na respektu a vzajemném uzna-
ni, vérnosti, pochopeni, toleranci a zdravém porozuméni role sexuality
ve vztazich;

— postupné vést k jasnému ptedstaveni katolického pojeti manzelstvi
s ohledem na adresata a na princip graduality” s cilem pfipravovat
mladého clovéka tak, aby byl tvircem kiestanského zivotniho stylu;

— formovat ke schopnosti dobie hospodatit, znat dilezitost pencz
a kiestanské Stédrosti, byt zodpovédny, vnimat svobodu jako pravo
1 povinnost;

— rozvijet schopnost ptfekonavat pochybnosti a konflikty ve svédomi
a ve vztazich;

—rozvijet schopnost komunikovat a sdilet city.

3.3. Nase nabozensko-kulturni tradice zna jako urcity ,,rodinny pied-
stupen* svatby zasnuby, ke kterym se cirkev rovnéz hlasi. Benedikci-
onal" i druhé vydani svatebnich obtfadi!® nabizeji uréitou formu za-
snoubeni, vrcholici svatostinou — pozehnanim snoubencti. Oba texty
chapou zasnuby jako rodinnou slavnost, nepocitaji s pritomnosti knéze
nebo jahna jako s nutnou podminkou a zfetelné je odlisuji od prvkt
obsazenych ve svatebnim obtadu. Kfestanské zasnuby jsou pro obé

rodiny vyznac¢nou udalosti, a proto je vhodné slavit je uréitym ob-

12 Srov. Zivot a posldni, &. 184a.
13 Srov. Familiaris consortio, ¢. 34, s. 40-42.

14 Obiady Zehnani. Rimsky ritudl nové usporddany podle ustanoveni Druhého va-
tikanského koncilu, vydany papezem Pavlem VI. Kostelni Vydrti: [Karmelitanské
nakladatelstvi] 2013, odst. 151-169, s. 84-90.

15 Svatebni obrady. 2. vydani, ¢. 253. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi —
CBK 2007, s. 120.



fadem a spole¢nou modlitbou. Tim se snoubencim vyprosuje Bozi
pozehnani, aby ve svij ¢as zdarné zavrsili to, co nyni zacinaji. Na za-
snuby je vhodné upozornit pti vzdalenéjsi pripraveé a potom je zcela
konkrétné doporucit tehdy, kdyz uz je znamost dostatecné upevnéna
a svatba nenasleduje vzapéti. Je tfeba pritom brat ohled na to, zda za-
snuby budou skutecné slavnosti obou rodin snoubenct, které se tak
sblizi, anebo zda budou spiSe né¢im, co se odehrava predevsim mezi
snoubenci samotnymi, zvlast nejsou-li jedna nebo obé¢ rodiny dosta-
tecné schopny kiestanské zasnuby slavit. V kazdém ptipadé€ je tieba,
aby bylo jasné, ze zasnuby nejsou ,,polovi¢ni svatba®, tedy pozehna-
nim cirkve k jakémusi pokusnému spole¢nému zivotu snoubencd.

4. Blizsi priprava't

,»Na tento zdklad pak navazuje obsirné€jsi dlouhodoba blizsi ptiprava,
ktera od ptfiméieného veéku a s pomoci vhodné katecheze, jako jakysi
katechumenat, zada specifictéjsi pripravu k prijeti svatosti a ktera sou-
¢asné znamena jakoby jeji nové objeveni. Takova obnovena katecheze
pro vSechny mladé, a zvlasté pro ty, kdo se pfipravuji na kiestanské
manzelstvi, je bezpodminecné nutna, aby tuto svatost piijimali s nut-
nymi mravnimi a duchovnimi dispozicemi a pak z ni zili.“!” Nabozen-
ska vychova mladych lidi musi byt doplnéna ve vhodném case a podle
riznych konkrétnich potieb pfipravou na zivot ve dvou. Ta ma ukézat
manzelstvi jako osobni vztah muze a zeny, ktery musi byt ustavicné
dal rozvijen.

4.1. Blizsi ptiprava na svatost manzelstvi je nedilnou soucasti piede-
v§im farni pastorace a je soucasti specifické pastorace mladeze konané
na nadfarni Grovni. Spolu s bezprostedni piipravou tvofi jeden celek,
muze se s ni vzajemne piekryvat a caste¢né ji i nahrazovat. Ob¢ tvori
vyznamnou Cast pastorace mladeze a specifické a organicky péstované
katecheze, které mladého ¢loveéka smétuji a vedou po cesté poznani,
prijeti a uskute¢néni svéfeného kiestanského povolani.

16 Srov. Familiaris consortio, €. 66, s. 71; Priprava na svatost manzelstvi, ¢. 32—49.

17 Familiaris consortio, ¢. 66, s. 71.



4.2. Vseobecné informacni a vzdélavaci proces v blizsi pfipraveé sti
do systematické katecheze o manzelstvi, ktera se opira o vyklad za-
lozeny na uceni cirkve o manzelstvi. Na jeho zékladé interpretuje
a rozviji autentické touhy, zkuSenosti, psychologické a socialni danosti
i osvojené predpoklady mladych lidi, ktefi se ji dobrovolné tiCastni: tato
katecheze vyuziva prozité¢ zkusenosti.

4.3. Blizsi priprava se miize vhodné realizovat také v ramci dikladné
ptipravy na svatost bitmovani téch, kdo byli pokfténi jako malé déti.
Pro mladé lidi, kteti ptichazeji do prvniho kontaktu s cirkvi prostied-
nictvim volnocasovych a jinych podobnych aktivit, mize byt tato pti-
prava prekatechumenatni cestou, piipadné cestou k tzv. ,,katechumenatu
pokiténych™ pro ty, kdo pokiténi byli, ale nedostalo se jim formace
v kfestanské vife.

4.4. Blizsi ptiprava musi vychazet z formace zalozené na lidské a kies-
tanské zkusenosti a ustit do ni. Jejim zakladnim modelem je dnes ce-
listvy proces iniciace dospé€lého cloveéka do zivota z viry a pro viru.
Z tohoto hlediska se orientace na manzelstvi chape jako soucast ce-
listvé formace mladého ¢lovéka, jejimz obsahem je Zivotni rozhodnuti
se pro spasu v Jezisi Kristu, na které ziskava podil skrze ptijeti svého
zivotniho povolani jako smyslu Zivota.

4.5. Zodpoveédnost za jednotlivé farni pastoracni programy nese faraf
mista, ktery jejich cil, zaméfeni a hodnoceni konzultuje s diecéznim
centrem pro rodinu. Doporuceni k systematické praci v blizsi priprave
na farni i nadfarni trovni je podminéno patficnym vzdélanim a for-
maci, které stanovi diecézni biskup. Aby byla ptiprava akceptovatelna
v diecéznim nebo naddiecéznim méfitku, je tieba, aby ti, kdo se ptipravé
vénuji, méli kanonickou misi.

4.6. Jednotlivé programy a kurzy, které se tykaji vice farnosti a maji Sir-
§i vliv nebo se budou pravidelné opakovat, musi mit schvaleni diecéz-
niho biskupa nebo pfislusného biskupského vikare, a to na doporuceni
diecézniho centra pro rodinu, pfipadn¢ diecézni komise pro ptipravu
na manzelstvi tam, kde je ztizena."® Organizatoti kurzd a programui pro

18 K vytvafeni programt mohou poslouzit modelové programy, jejich piehled je do-
stupny v interni ¢asti webu www.manzelstvi.cz/materialy [cit. 30.8.2017].
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snoubence kazdé dva roky vypracuji a prislusnému biskupskému vikari
a centru pro rodinu piedaji souhrnné informace o ptipravach $irsiho
rozsahu."”

4.7. Témata blizsi pripravy:

Kromé prohloubeni viry, ktera se ma stat virou dospélého cloveka
a nema zustavat uz virou détskou, a krom¢ prohloubeni Zivota modlit-
by, vztahu k Pismu a Zivota ze svatosti jsou zadouct tato témata:

— Jak kfestanstvi chape muze a Zenu jako originalni obrazy Bozi.

— Rozdily v psychice muze a zeny.

— Riizné zivotni stavy.

— Manzelstvi jako celozivotni spolecenstvi ustavené z viile Bozi.

— Cesty k dobrému manzelstvi (zndmost, snoubenecky vztah, vzajemné
poznavani, rozhodovani).

— Problémy smiSenych snatktl a snatku s nepokiténym.

— Jak cirkev chape sexualitu a jeji roli v manzelském souziti.

— Déti jako plod trvalého souziti v lasce.

Tato témata mohou byt z¢asti nebo zcela vlozena do obsahu ptipravy
na bifmovani, po ¢astech do riznych setkani mladeze nebo z nich mtze
byt vytvoren kurz partnerstvi, mnohde jiz osvédceny program tzv. $ko-
ly partnerstvi. V kazdém piipad¢ je nutné, aby vse nebylo sdélovano
jen formou piednasek. Interaktivita je zde nutna.

5. Bezprostredni priprava®

»Bezprostifedni pfiprava na svatost manzelstvi se ma konat v poslednich
mesicich a tydnech ptred svatbou tak, aby se ,pfedmanzelské zkousce’,
jakou zada cirkevni pravo, dal novy smysl a obsah a soucasné nova
forma. Takova ptiprava, nezbytna v kazdém ptipadé, je jeste naléha-
v¢&jsi u snoubenci, kteti dosud prokazuji mezery a obtize v kiestanské

19 Srov. Kodex kanonického prava (Codex Iuris Canonici, dale jen ,,CIC*), kan. 1064.
Praha: Zvon 1994.

20 Srov. Familiaris consortio, €. 66, s. 71; Priprava na svatost manzelstvi, ¢. 50-59.
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nauce a praxi. K tomu, co se ma poskytovat na této cesté viry, podobné
katechumenatu, musi pattit také hlubsi poznani tajemstvi Krista a cirk-
ve 1 poznani vyznamu milosti a zavazku kiestanského manzelstvi, stej-
né jako piiprava na aktivni a uvédomélou Gcast na svatebni liturgii.”*!

5.1. Bezprostiedni piiprava ma byt zavrSenim dlouhodobého procesu,
ktery tvoii ptiprava vzdalenéjsi a blizsi, ale pro fadu snoubencti to bude
ptiprava jedina, a tedy jednorazova. Tato pfiprava ma vychazet z real-
né, nikoliv ptfedpokladané situace snoubenct a jejim cilem je napomoci
jim k dobfe zitému kfestanskému manzelstvi, pokud je to v daném pfi-
padé mozné. Tato ptiprava zahrnuje témata z ptipravy vzdalené, ktera
je podle situace snoubencti bud’ prohlubuje, nebo teprve otevira.

5.2. Zodpovédnost za bezprostiedni pfipravu na manzelstvi nese fa-
raf. Jemu ptislusi, aby rozhodl, jak v konkrétni farnosti i v jednotlivych
¢i opakujicich se ptipadech tuto zodpovédnost naplnit konkrétnimi
pastora¢nimi programy.

5.3. Situace jednotlivych farnosti je casto diametralné rozdilna. Mohlo
by se tak stat, ze kazdé farni spolecenstvi bude itinerafe bezprostied-
ni pfipravy na manzelstvi nabizet vlastnim snoubenctim ve vlastni
verzi. Proto je zadouci, napf. s vyuzitim programi center pro rodi-
nu, hledat takové formy bezprosttedni ptipravy, které v jednotlivych
dékanatech/vikariatech ¢i jesté vétsich castech diecéze po vzajemné
domluvé zde ustanovenych fararti a administratortit vyhlasi dékan/
vikar nebo biskup sam.

5.4. V klasternich kostelech at’ se otazka konkrétni podoby bezpro-
stfedni pfipravy na manzelstvi fes$i ve smlouvé mezi ptislusnou diecézi
a feholnim spoleCenstvim, u farnosti svétenych diecéznim biskupem

teholnikim je platna tato Smérnice.

5.5. Protoze zplisoby bezprosttedni pfipravy na manzelstvi, které ur-
¢uje farat svym rozhodnutim, maji zohlednit velmi riiznorodou vy-
chozi situaci snoubenct, lze ptedpokladat rtiznost i v katecheticko-
-pastoracnich ptistupech. Piesto by mély obsahovat spolecné prvky,

21 Familiaris consortio, ¢. 66, s. 71.
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které jsou nutné pro zasadni pochopeni manzelstvi, jak ho predklada
a respektuje katolicka cirkev.

5.6. K bezprostiedni ptipraveé na manzelstvi snoubenci, kteti své roz-
hodnuti pro manzelstvi vetejné deklaruji pred ptislusnym fararem mis-
ta (obvykle s uptesnénim terminu svatebniho obtadu), nalezi kanonické
Setfeni vCetné povinnosti ohlasek a sepsani snubniho protokolu.

Toto kanonické Setfeni a sepisovani protokolu je nutno provést natolik
vcas, aby se mohlo reagovat na piipadné zjisténé prekazky a snoubenci
nebo osoba provadé&jici Setieni se nedostali do trapnych situaci, zjisti-li
se, ze siatek neni mozny.

5.7. Nutné kanonicko-pravni aspekty sepisovani snubniho protokolu
véetné zjistovani citlivych rodinnych a konfesnich idaji a predevsim
zjistovani nutnych podminek pravné platného kanonického snatku jsou
inspirovany piedevsim autentickou pastyiskou péci a lidskym taktem,
ktery je schopen spojit tictu k cirkevnim normam s tctou ke konkrétni
zivotni situaci snoubenc.

5.8. Zvlastni pozornost je vénovana kanonickému Setfeni, které i v ro-
vin¢ autentické pastyiské citlivosti musi sméfovat ke kvalifikovanému
posouzeni svobody a integrity manzelského souhlasu, nepochybné pro-
jevené vile k uzavteni trvale platného manzelstvi otevieného k ptijeti
déti a jejich ndbozenské vychoveé a rovnéz ke zjisténi prekazek, které
je tieba urcit otdzkami, jez se kladou snoubenci a snoubence odd¢lené.
V situaci, kdy farat pfi tvodnim rozhovoru a kanonickém Setieni zjisti,
ze bezprostiedni ptiprava bude ptipravou jedinou a spiSe preevangeli-
zacni, poskytne snoubenctim jesté¢ nejméné jedno setkani, a to podle
vhodnosti pted sepsanim snubniho protokolu nebo po ném.

Sepisovani snubniho protokolu je soucasti pastoracniho rozliSovani,
které se dotyka hloubky, kvality a autenticity nabozenského rozméru
mozného budouciho manzelského Zivota, jak mu rozumi cirkev, a proto
prislusi vylu¢né farati, poptipadé kaplanovi ¢i jahnovi v téch ptipa-
dech, kdy je farar k tomu deleguje. ,,Kdyz naproti tomu snoubenci pies
vSechno pastoracni Usili davaji najevo, ze vyslovné a formaln¢ odmi-
taji to, co zamysli cirkev pfi siatku pokiténych, nemize je duchovni
spravce pripustit k oddavkam. Je povinen — tfebas nerad — vzit na védomi
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danou situaci a dat dotyénym na srozuménou, ze za téchto okolnosti ne
r a2

cirkev, ale oni sami zabranuji obfadu, o ktery zadaji.
5.9. Pro dobrou bezprostiedni pfipravu se rozhodujicim stava styl
a zpusob katecheze, ktera smétuje v prvni fadé k proméné zivotniho
stylu a novému zptisobu uvazovani nad tim, co se odehrava v duchov-
nim i psychickém Zivoté snoubenct. Proto se doporucuje pfijmout
svatost smifeni a eucharistie. Lidska vlidnost a pastora¢ni moudrost
zpusobu zvéstovani je doprovazena pevnosti zasad, které jsou peclivé
verifikovany v pribéhu celé bezprostiedni ptipravy.

5.10. Je zadouci, aby pfiprava zacala nejméné pét mésicti pred plano-
vanym datem svatby. Z pastora¢nich divodl je ovSem tieba ptizplso-
bit délku pfipravy moznostem snoubenci. Je vsak velmi vhodné, aby
se snoubenci i se svym zamérem svému farafi osobné piedstavili alespon
jeden rok pred vlastni svatbou. Za tohoto ptedpokladu bude mozné 1épe
pripravit itinerat bezprosttedni pfipravy na manzelstvi jednotlivych part
(spolecné i oddélen€) podle toho, co se ukaze jako vhodnéjsi. Dostatecny
Cas na pfipravu umoziuje snoubeneckému paru prozit intenzivni ptipra-
vu na manzelstvi bez spéchu a nezdravého tlaku bliziciho se terminu.

Je vhodné promyslet zplsob zahdjeni bezprostiedni piipravy, které
by bylo analogické s obfadem pftijeti do katechumenatu jako vybidnu-
ti k aktivni participaci na piipravé adresované snoubenctim i farnimu
spole¢enstvi.?

5.11. Bezprostiedni pfiprava na manzelstvi probiha minimalné v Sesti
lekcich, doba trvani a intenzita setkani ma byt dostate¢na. Rozhodnuti
o délce pripravy nema byt trestem za nedostatky v dosavadni nabozen-
ské formaci, ale ma zohlednit vnitini dispozice a moznosti snoubenct
vzhledem k jejich praci a povinnostem, charakter jejich lidské a na-
bozenské formace a stupen odhodlani samotnych snoubencii aktivné
se zapojit do nabidnuté katecheze.

5.12. Ugast na riiznych forméach bezprostiedni pfipravy na manzelstvi
musi byt chdpana jako moralni povinnost, aniz by se jeji opomenuti

22 Familiaris consortio, ¢. 68, s. 74.

23 Viz Zehnani pii zasnubéch, Svatebni obrady, &l. 253-256 nebo Benedikcional.
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nebo dispenzovani stalo divodem k odmitnuti slavit svatebni obtad.?
Bezprostiedni ptipravu nelze lehkovazné dispenzovat. Je tieba ji sta-
novit jako mravné zdvaznou pro farafe mista, ktery za ni odpovida,
i pro snoubence, kteii o cirkevni silatek zadaji. Zaroven je tieba pozor-
né zohlednit objektivni podminky snoubenct (cizinci, pracovni pod-
minky, dojizdéni do zaméstnani a dlouhodoby pobyt mimo domov),
kterym je mozno namisto obvyklych pastoracnich programti nabid-
nout nahradni feSeni. Snoubenctim, ktefi se neticastni bezprostiedni
ptipravy, je tieba nejdiive pastoracnimi rozhovory pomoci se Iépe dis-
ponovat a ptekonat povrchnost a nezralost jejich postojli a rozhodnuti.

5.13. Témata bezprostfedni pripravy:

— Zékladem je vira a zivot z viry. Pokud jde o obsah a formu, pijde bud’
o preevangelizacni pfiblizeni, nebo evangelizacni prohloubeni, nebo
pastora¢ni rozhovor, a to podle stupné viry snoubencii. Nemuize to byt
jednotny kurz pro vSechny.

— Jednotliva témata:

— Jak katolicka cirkev chape manzelstvi, jeho teologicky zaklad a jeho
pravni ztvarnéni — jako uvod k sepisovani snubniho protokolu.

— Psychologie partnerského vztahu, rozdily v muzském a zenském pii-
stupu.

— Misto déti v manzelstvi.

— Vztah k rodi¢im, sourozenctim a ptateliim v manzelstvi.

— Reseni konflikti.

— Ekonomické minimum pro Zivot manzelstvi a rodiny, tedy jak spole¢né
hospodatit.

— Manzelstvi a sexualita.

— Odpovédné rodicovstvi.

— Reseni krizi vztahu i jinych krizi, zpiisobenych zménénymi Zivotnimi
okolnostmi.

— Obsah manzelského slibu a pribéh svatebniho obfadu.

— Duchovni a svatostny zivot manzeld.

24 Srov. Familiaris consortio, €. 66, s. 72.
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Je zadouci, aby se vyslovnym otazkam viry vénoval oddavajici kn¢z
nebo jahen. Proto je mnohdy vyhodné, kdyz vetsi ¢ast pripravy, tykajici
se manzelstvi obecné, absolvuji snoubenci ve skupin€ a vlastni ptipra-
vu obfadu, kde jsou otazky viry tematizovany, absolvuji s tim, kdo je
bude oddavat.

V bezprostiedni pfipravé je nutné mimo jiné vnimat, zda snoubenci
ziji oddé€lené, nebo Ziji spolu, zda maji za sebou zkuSenost nesezdané-
ho souziti s nékym jinym nebo piedchoziho anulovaného manzelstvi,
zvlasté pokud jeho délka byla vyznamna, a podle toho obsah ptipravy
prizpiisobit. Lektofi musi byt na tuto situaci piipraveni. Neni dobré
problematizovat minulost snoubenct, ale je dobré¢ vyzdvihnout to, co
je v jejich minulosti nosné pro manzelstvi, a upozornit na mozna rizika,
ktera vyplyvaji z minulosti (napt. nedotfeseny rozchod po predchozim
vztahu), ktera by rusivé zasahovala do manzelstvi.

6. Kdo pripravu provadi

6.1. Na vzdalené ptipravé se podili rodina, farnost, katecheté, centra
pro rodinu, organizatofi cirkevnich a volno¢asovych aktivit, vyucujici
v cirkevnich skolach a diecézni centra pro mladez.

~wr

6.2. Na blizsi pripravé se podili farnost, diecézni centra pro mladez,
diecézni, pripadné de€kanatni centra pro rodinu, osoby katechizujici
zejména v oblasti pfipravy na bifmovani, feholni spolecnosti a hnuti
pracujici s mladezi a dospélymi.

6.3. Bezprosttedni piipravu provadi farai mista, kde se budou oddavky
konat, ale na ptipraveé by se pokud mozno nemél podilet jen on. Jako
vhodna feseni se doporucuji:

— faraf a osvédc¢eny manzelsky par;

— trvaly jahen, ptipadné jahen a jeho manzelka;

— pastoracni asistentka nebo asistent a farar;

— Ucast snoubencil na kurzu, ktery organizuje pfislusné centrum pro
rodinu a faraf;

— ptiprava n€kolika parti s manzelskym parem, delegovanym biskupem,
a faraf.
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V kazdém ptipadé by mél oddéavajici knéz i v ptipadé, ze piipravu kona
nekdo jiny, snoubence poznat v osobnim rozhovoru, a to nejen pii se-
pisovani protokolu, probrat s nimi svatebni obtad, vybrat biblicka ¢teni
a také se seznamit s rodinnou situaci obou snoubenct, aby se zachoval
vhodné vii€i pitomnym i neptitomnym nejbliz§im ptibuznym. Mé¢l by
také poznat rozsah a obsah téch ¢asti ptiprav, které snoubenci absolvo-
vali bez n¢ho, aby neopakoval to, co uz probrali jini, pfipadné doplnil
to, co se jeste jevi jako dulezité.

7. Sdilena zodpovédnost mistni cirkve
za pripravu na manZelstvi

7.1. Pfiprava na manzelstvi je soucasti pastorace rodin kazdé¢ diecéze
a zvlaste kazdého farniho spolecenstvi.® Diecézni biskup a kazdy faraf
tuto odpovédnost uskuteciiuje Sirokou podporou rozvoje rtiznych forem
pastorace manzel a rodin? véetné spoluprace s formovanymi laiky.

7.2. Narodni centrum pro rodinu systematicky shromazd’uje poznatky
o manzelstvi a rodiné publikované jinymi institucemi. Iniciuje spolu-
praci s teologickymi fakultami s cilem pfipravit jak vzdélavaci pro-
gramy pro laiky podilejici se na ptipravach na manzelstvi a pastoraci
rodin, tak i ucelené programy celozivotniho vzdélavani.

7.3. Projekty a plany center pro rodinu se maji tvofit v ramci pastorac-
niho planu diecéze.

Diecézni centra pro rodinu:

M

— v oblasti blizsi ptipravy poskytuji konzultace tém, kdo se podileji
na ptipravach na manzelstvi v diecézi,

— doporucuji stvrzeni téch forem blizsi pripravy, které presahuji hranice
farnosti,

— monitoruji a vyhodnocuji bezprosttedni piipravu na manzelstvi
v diecézi.

25 Srov. Familiaris consortio, ¢. 70, s. 76.

26 Srov. Zivot a poslani, ¢. 184c.
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7.4. Farnosti jsou vlastnim mistem vSech forem pfiprav na manzelstvi,
proto farafri mista se svou pastora¢ni radou (pokud neexistuje, pak sam
osobnég) vypracuji a zvefejni konkrétni formy a etapy pfiprav na man-
zelstvi na zakladé podnétt této Smérnice, pokud biskup nestanovi ji-
nak. Jejich naplnéni se stane jednou z povinnych ¢asti zapisu z vizitace
farnosti.

8. Zavérecné ustanoveni

Tento text Smérnice CBK pro p¥ipravu na manzelstvi schvalilo 109. ple-
narni zasedani dne 25. dubna 2017 na dobu neurcitou a nahrazuje tak
Smérnici ze 4. Cervence 2010. Smérnice nabyva platnosti a uc¢innosti
od 1. fijna 2017.
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