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Vyznam respi

e Jsou nejcastéjsi v ordin}pr ktického
lekare (respiracni trakt = idealfiyynkubator)

e Maji obrovsky ekonomicky dopad n
hospodarstvi vubec a zdravotnictvi z

e Maji sklon vyskytovat se v kolektivech a

obcas probihat v pod

e % respiracnich infekci (a u deéti jeste vice)

vyvolavaji viry

racnich nakaz

obé epidemii




UTistem’vnékazy V ramci
dycha%h cest

e Neni jedno, kterou cast dycha
infekce postihuje.

— Priznaky infekci ruznych c¢asti dy
traktu jsou ruzné
— Ruzni jsou také puvodci
e Proto je treba rozlisovat infekce:

— hornich cest dychacich (plus anatomick
stredniho ucha, které s nimi souvisi)

— dolnich cest dychacich, vcéetne plic (nekd
se plice kladou zvlast’, nejde uz o ,,cestu®)

ich cest




Rozdeleni:

Infekce HCD v@ch organu

e infekce nosu a
nosohltanu

e infekce ustni ¢casti
hiltanu vcetné mandli

e infekce vedlejSich
dutin nosnich a
infekce stredniho
ucha




\Infekce DCD a plic

Rozdeéeleni:
e infekce priklopky
hrtanové

e infekce laryngu a B
trachey |

e infekce bronchu

e infekce
bronchiolu

e Infekce plic




Normalni osidleni dychacich cest
e Nosni dutina nema specifickou floru, prechazi

tam vsak mikrofléra z kuze (predni ¢ast) a
hitanu (zadni Cast)

e \ hltanu (stejne jako v ustni dutine)
nachazime ustni streptokoky, neisser!
nevirulentni kmeny hemofilu aj. Mnohé
tam jsou, ale vetsinou je nevykultivujeme

e Plice a dolni dychaci cesty jsou za normal
okolnosti sterilni

e Na ostatnich mistech (hrtan) jsou ruzné
prechody (hrtan — jako v hitanu, ale mene)




Pmcimosu a nosohltanu

e Viry — nejcastejsi (,,common culd“, ryma):
— pres 50 % rhinoviry (viry rymy)
— pak tzv. koronaviry
— zbytek ostatni respiracni viry (ne chr
e Bakterie:
— Akutni infekce: vétsinou druhotné

o Staph. aureus, Haem. influenzae, Strep.
pneumoniae, Moraxella catarrhalis

— Chronickeé infekce:
e Klebsiella ozaenae, KI. rhinoscleromatis




Puvodcizanétu prinosnich
dutin a stfe\clm’% ucha 1

e Akutni zanéty zahajuji obykle:
respiracni viry, Mycoplasma
pneumoniae

eDruhotné hnisavé zaneéty vyvolav

Streptococcus pneumoniae,
Haemophilus influenzae typ b,
Moraxella catarrhalis, aj. nékdy i
anaeroby

Komplikace: zanéty kosti v okoli
stredniho ucha, zanety mozkovych blan




Puvodci zanég prinosnich
dutin a stredntho ucha 2

e Zanety boltce a zevniho zvuk
Staphylococcus aureus (jako za
kuze)

e Chronickeé zanety prinosnich dutin:
Staph. aureus, anaerobni bakterie

e Chronickeé zanety stredniho ucha:
Pseudomonas aeruginosa, Proteus
mirabilis




mm gasti hltanu

e Akutni zanéety hltanua\nmndli:

vétsinou virové (rhinoviry, KOX aviry,
adenoviry, EBV — inf. mononukl:
coxsackieviry — herpangina)

e Z bakterialnich nejvyznamnejsi: aku
tonsilitida (povlakova angina) vyvola
Streptococcus pyogenes (hemolytick
streptokok skupiny A)

e Dalsi bakterie: hemolytické streptokoky
skupin C, F, G, pneumokoky a dalsi

e Vzacné, ale dulezité: zaskrt, kapavka




Diagnostika-infekci HCD - odbéry

e Na bakteriologii se posilajivytéery — z nosu,
nosohltanu, krku, tonzil apod:

e \/zdy by mela byt pouzita soupra
obsahujici transportni pudu (napf.
Amiesovu)

e \/ pripade potreby lze pouzit tampon n
dratku

e Na viry vyplach nosohltanu anebo vyter d
specialniho media. Pripadne krev na
serologii respiracnich viru

e Na mykologické vysetreni — FungiQuick




\

Diagnostika infekci HCD - laborator

e \/étsSina vytéru se kultivuje~na krevnim agaru.
Na ten se umistuji disky, jejichg cilem je
odclonit beznou fléru a umoznit
patogenu. Kvuli hemofilovi, ktery na
jen v pritomnosti napr. zlateho stafylo
na agar ockuje stafylokokova cara

e Kromé KA se uzivaji dalsi pudy, napf. En

® \irologicke vzorky se izoluji na vajickach C
tkanovych kulturach, nebo se hleda antigen

e \/ serologickych vzorcich se hledaji protilatk




Lécba infekci-nosni dutiny, hltanu,
prinosnich dutin a-stredniho ucha

rhinoviry spatne snaseji vyssi teploty)
e Klasicka povlakova angina — V-penicilin

e U ostatnich bakterialnich infekci podle citl
ampicilin, ko-amoxicilin, cefalexin, cefuroxi

e U alergie na betalaktamova antibiotika (ale
zbytecneé jindy!!) makrolidova antibiotika




Za*étypﬁklopky hrtanové

e Akutni zanet priklopky:
Zavazné onemochneéni

Hrozi, ze se dité udusi!

e Prakticky jediny vyznamny puvodce:
Haemophilus influenzae typ b

e Lécba: ampicilin, hlavni je ale
zajisteni zivotnich funkci ditete




EtIO|OgIEo anetu
prudusnice

e Opét respiraéni viry, ale jinh\

nosohltanu: parachripka, chripka
e Z bakterii:

Chlamydia pneumoniae, Mycoplasma
pneumoniae, sekundarne: Staphylococc
aureus a Haemophilus influenzae

Pablanovy zanét hitanu a prudusnice (tzv.
croup): Corynebacterium diphtheriae

Lécba: u viru symptomaticka, u zaskrtu antisér

anétu hrtanu a
u




Puvodci zanétu prudusek

e Akutni:

Viry: chripky, parainfluenzy, ade

Bakterie, sekundarné po virech: pne
hemofily, stafylokoky, moraxely

Bakterie, primarné: Mycoplasma pneum
Chlamydia pneumoniae, Bordetella pertu

e Chronicke (cysticka fibroza, oslabeni lidé):
e Pseudomonas aeruginosa, Burholderia cepa




Puvodci zanétu prudusinek

e Izolovana bronchiolitida jen_u kojencu:
e Pneumovirus (= RS-virus)




Rozdéleni.zanétu plic

Akutni — komunitni: Ak
ambulantni pacienti nemo

eu puvodné eventila
zdravych _éasné
—dospeli —pozdni
~déti ojiné

eu oslabenych esubakutni a

epo kontaktu se chronické
zviraty




Puvodci-zanétu plic

Klasické (typické) zaneéty plic
e Streptococcus pneumoniae
e Staphylococcus aureus

e Haemophilus influenzae typ b

Atypické pneumonie (maly klinicky nalez, z
prevazneé ve tkanich, ne v plicnich sklipich)

e Mlycoplasma pneumoniae
e Chlamydia pneumoniae
e virus chripky A (jen behem epidemie)




Puvodcizanétu plic u déti
Klasické (typické) zanéty plic
e Haemophilus influenzae
e Streptococcus pneumoniae
e Moraxella catarrhalis

® U hovorozencu: Streptococcus agalac

enterobakterie
Atypické pneumonie
* respiracni viry (RSV, chripka A, adenoviry
 Mycoplasma pneumoniae
 Chlamydia pneumoniae
* U hovorozencu: Chlamydia trachomatis D -




T

Puvodci zanétu plic u oslabenych

Akutni, komunitni, u o%benych jedincu:
e pneumokoky, stafylokoky, ofily

e Klebsiella pneumoniae (alkoholigi
e Legionella pneumophila | ‘.'} e, Y
U tezsiho postizeni imunity: B
® Pneumocystis jirovecii
e cytomegalovirus

e atypicka mykobakteria
e Nocardia asteroides

e aspergily, kandidy




"~ Pulivodci zanéta plic

po kontaktu-se zviraty

Bronchopneumonie

e Pasteurella multocida
e Francisella tularensis (tularemi
Atypicke pneumonie

e Chlamydia psittaci (psitakoza,
ornitoza)

e Coxiella burnetii (Q-horecka)




Puvodci-zanétu plic

akutni nemocniéni

VAP (ventilatorove)

e casne (do 4. dne hospitalizac
citlivé teréenni kmeny béznych p

e pozdni (od 5. dne hospitalizace):
rezistentni nemocnicni kmeny

Jiné

e viry (RS virus, cytomegalovirus)

e legionely




- Puvodci zanétu plic
o,

subakutni-a.chronicke

Aspiracni pneumonie (vm apr.

zaludecniho obsahu) a plicni abs
e ruzné anaerobni bakterie

Plicni tuberkuloza a mykobakteriozy
e Mycobacterium tuberculosis

e Mycobacterium bovis
e atypicka mykobakteria




Diagnostika.infekci DCD — odbéry

e Bakteriologicka diagnostika: zasila se sputum,
trachealni aspirat, bronchoalveglarni lavaz.

e Nutno pocitat s tim, ze vsechny tytg_materialy jsou
kontaminovany bakteriemi z ustni d ru /hitanu (tj.

e Mykologie a parazitologie: zpravidla individualny
domluva s laboratori. Vetsinou vhodny vzorek i@
mikroskopii, u hub téz na kultivaci




Diagnostika-inf. DCD - laborator

e Bakteriologicke vzorky zahrnujici sputa,
bronchoalveolarnich lavaze aRod. se
zpracovavaji podobnée jako vyte krku, avsak
prvni den se navic provadi mikrosKQpi

e Mikrobiolog ma pravo odmitnout spat

odebrany vzorek sputa (nehnisavy, neo
leukocyty, jen epitelie = jsou to sliny!ll)

e Kultivace tuberkulézy trva nékolik tydnu, s
tak kultivace nekterych hub

e U virologie a prukazu ruznych antigenu zavi
rychlost vysetreni hlavnhe na organizaci prac




Lécbainfekci DCD a plic
e U virovych symptomMjimeéné antivirotika)

citlivosti — zejména pseudomonady a burkho
jsou casto velmi rezistentni!

e U tuberkulézy nutna troj- ¢i casteéji ctyrkombinace
antituberkulotik




Dekuji-za pozornost.

Pristi tyden budu v Praze a\s"eminéﬁ, budte hodni na
kolegyni Lenku, ktera mé>bude zastupovat.

~N




