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" Obecnézasady odbéru a
transportu infek&nho materialu

« Spatné provedeny odbér &i transps

materialu

« zbytecne trapeni pacienta

« zbyteCné vyhozene prostredky na vysetre




Inmmgiologického vySetreni

e \ysetreni nedelat "z rozpaku™
e Naopak, je-li duvod vysSetieni prowest, tak at’ se
udela poradné
e Pokud bez ohledu na vysledek bude leC
pacienta stejnym zpusobem, je vySetreni
pravdepodobnée zbytecné.
e Nekdy nejen zda vysetreni, ale take jake
vysetreni
e protilatky proti kteremu mikrobovi?
e sputum nebo vyter z krku?

e Indikace epidemiologické (chripkova epidemie)




mh@dneho vzorku

® Spravne nacasovani a

e Spravne provedeni odbéru (s
spravného mista)
e Pouziti spravneé odbérove soupravy

Nelze omlouvat vzorek odebrany non leg
artis snahou ,setrit pacienta“!




Zaslani materialu do laboratore

e dopravit do laboratore co-nejdrive

® U moci jesté vice nez u ostatnigh — nutno
do dvou hodin, hrozi pomnozeni
kontaminant

e kdyz uz se material uchovava, je zprav
je lepsi nechat vzorek pri pokojove teplot
na misté chraneném pred sluncem, nez
uchovavat jej v chladniéce; duvodem je
tepelny Sok, ktery muze citlivéjSi organismy
postihnout.

e U virologickych materialu, je vhodny
transport na tajicim ledu




\r ’ ’
Vlastnizpracovani
materialu v laboratofi

® |ze dohodnout s mikrobiologem nékteré
detaily zpracovani

e telefonicky zjistit predbezné vysle
vysetreni (celé vysetreni trva v prip
bakteriologie zpravidla dva az sedm
predbézny vysledek ovsem muze byt
K.dispozici uz za 24 h)




Zaslani vysledku

e zorganizovat tak, aby ne
zbyteCnym prodlevam

e dnes zpravidla moznost vyuzit zasi
elektronicky (v ramci zdravotnickeho z
mezi zarizenimi navzajem)

e dohodnout s mikrobiologem, zda ma byt

zaslan az konecny vysledek nebo |
mezivysledek

e dohodnout, kam ma byt vysledek poslan, je-li
pri odberu znamo, ze bude pacient prelozen

azelo ke

i vzorku
nii




Interpretace-vysledku pro leécbu |
fkontaminace

e |aborator odfiltruje eviden

e jinak ale konecné rozhodnuti lezi_na klinickém
pracovisti

e poznamka ke kvantite (,ojedinele”, ,m
je uzitecna, ale nesmi se ale precenit

e U vzorku z dutin normalné osidlenych bézn
florou je nezbytne chapat ekosystem mikrob
jako celek, nemoc je casto porusenim
rovhovahy mezi mikroby a IeéCba antibiotiky
nemusi byt nutna,,




Img’/sledku pro léébu |l

e Interpretace serologickych vysetreni
— samotna pritomnost protilatek nenigpravidla
vyznamna
— dulezitéjsi je titr a jeho zmény v Case
— u modernich reakci (ELISA) pomér IgM x Ig
iIndexu pozitivity zase tolik nezalezi




Il‘mvysledku pro 1écbu I

e Jaké ma ,nase laborator” procento pozitivnich?
— Néktera laboratof ma hodné ,pozitivpich vysledku®,
jenze to mohou byt nahodné kontamirgge
— Lepsi je takova, ktera nevydava za ,naleX@atogena”
to, co patogenem neni
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Prubezna-spoluprace mezi

_ , hvy v vr
Klinickym pracovistem a laboratori
® Nejde jen o domluvu o konkre

vzorcich! Spoluprace muze mit
formy

e 0od obCasnych konzultaci az po souci
pri vyzkumné praci

® je oboustranne uziteCna

e klinikovi pomaha pri rozhodovani

® mikrobiologovi zase dava konkrétnejsi
predstavu o pacientech, jejichz vzorky mu
prochazeji rukama.




Piehled zakladnich odbérovych
soupramzéndobek

Pro nepfimy prukaz pouzivame prakticky
vzdy zkumavku na serum, nebdg
vzorkem je v tomto pripade vzdy
srazliva krev.

Pro pfimy prukaz naopak muzeme pouz
nejruznéjsi typy odbéru. Zpravidla se
jedna budto o ruzné typy odbérovych
souprav (,vyterovek®) pro vytery a stery,
nebo o ruzné nadobky, ve kterych se
posilaji tekute a kusové materialy (moc,
hnis, exsudat, mozkomisni mok apod.)




Tekuty vzorek, nebo vyter?

e Prednost ma zpravidla zaslaqi
tekuteho/kusoveho materialu p
pouhym zaslanim steru/vyteru.

e Existuji Cetne vyjimky, napr.

* v bakteriologii se zpravidla pouziva
vyter z ritniho kanalu namisto
kusove stolice (I kdyz zaslani kusoveé
stolice v zasade neni chyba)

 ster z urethry je u kapavky
doporucovan spise nez zaslani
vzorku moce




chvpouzm odbé&rovych
souprav (,,vy‘terovek“)

Kdyz uz se pouzije ,,vytéerovka“:

e suchy tampon je zpravidla nevhodny®
PCR a nékterych prukazu virovych anti

® pouziva se transportnich pud, univerzalni
bakteriologii) je puda Amiesova.

e pro mykologii se doporucuje souprava
FungiQuick, zvlastni soupravy se pouzivaji tak
u izolace viru a chlamydii

e U poSevnich a urethralnich vytéru je nejlepsi
kombinace Amies + C. A. T., kde Amies je na
bakterie a C. A. T. na kvasinky a trichomonady

vyjimkou




Zasady pro-pouziti odb&rovych

nadobek

(v pripadé tekutych a kusovychwaterialu)

e nezalezi na typu nadobky, ale musy byt sterilni

e nutno respektovat pripadny pozada
oznaceni (z duvodu tfidéni vzorku apo

e nesterilni nadobky Ize u stolice na parazit

e na anaeroby: primo v injekcni strikacce bez
vzduchu, jehlu zabodnout do sterilni zatky

e U hemokultur specialni lahvicky; lze je pouzit i
pro nektera dalsi vysetreni

e U dermatomykoz se zasilaji nehty, viasy,
supiny a podobneée

® U izolace viru teplota kolem 0 °C




Jednotlivé-typy ,vytérovek*

e Amies: univerzalni bakteriologicka transportni
puda

DspoLab) 552 v .

amaiméns

e Suchy tampon vyjimecnée: PCR, nektere
prukazy antigenu

e FungiQuick na mykologickeé vysetreni

e Soupravy pro viry a pro chlamydie —
vyjimecne

e C. A. T. Je souprava pouze pro stery z
genitalii. Jen pro kvasinky a trichomonady,
pro které je transportni puda je zaroven i
pudou kultivaéni.




Nektere [
odbérové g
soupravy ||

e zleva: CAT,
FungiQuick,
souprava na
chlamydie,
tampon
s.dratem




\emnveiypy zku mavek

nemusi se v ni posilat jen sputum

e Hemokultivacni nadobka obsahuje
transportné-kultivani médium, ruzné ty
e Je potreba rozlisovat mezi odberem krve

— na serologii (srazliva krev, neprlmy prukaz nebo
prukaz nékterych antlgenu napr. HBsAgQ)

— na hemokultivaci (nesrazliva krev, kultivacni
prukaz zivych bakterii a kvasinek)




Priklady
nadobek

e \levo
klasicka
zkumavka,
napr. na
serum,
vpravo
kontejnerek
na strevni
parazity




Jiné typy odbéru nez ,vytérovky*
a odberove nadobky

e nater na podlozni skliCko: kapawka,
aktinomykoza apod.

e v koznim lekarstvi otisky primo na kult
pudu, ktera je pro tento ucel nalita az po
Petriho misky

e urikult — zvlastni zpusob zasilani moce na
pudu; z.ruznych duvodu se prilis neujalo.

e rychlé diagnosticke soupravy, vetsinou
zalozené na pfimém prukazu antigenu:;
jednoducha manipulace, dostupna i pro
nemikrobiologicky personal. Pri pochybach o
vysledku pouzit klasicke zaslani do laboratore.




Privodka-1

e Spravné vyplnéna pruvo je velice dulezita!
e Osobni udaje: podstatné kvuli pqjistovné, ale i
kvuli identifikaci, komu poslat vysliedgk apod.
e Presny popis materialu a pozadovane
vysetreni
— nepsat pouze ,vytér’, kdyz neni jasne, odkud

— ani ,stér z rany” nestaci (jaka rana, kde
lokalizovana)

— Katetrizovana moC x mocC z permanentniho katetru
— uveést, zda je pozadovano napr. anaerobni vysetreni

— nepozadovat vysetreni, které nelze provest (napr.
serologické vysetreni TBC)




Pravodka-2

e skuteCnou diagnozu, jeslivice, napsat tu, ktera
souvisi s vysetrenim, popr. ¥sechny (napr. (1)

e uvest stavajici nebo uvazovanou antibi

terapii, pripadné i alergii na antibiotika
e cestovatelska anamnéza — navrat z tropu
e pracovni anamneza — prace v zemedelstvi aj.

e U serologickych vysetreni datum prvnich
priznaku, prvni / druhy vzorek

e U gynekologickych materialu fazi
menstruacniho cyklu

e v pfipadé mimoradnych vzorku se dohodnout,
telefonicky




POKUK — Starobrnénska
12, 19.30 h

NejblizSi 31. 5. —téma
,Hynku, Viléme, Jarmilo®

Dalsi 22. 6. —tema
,LZprasdniny®

Dekuji za
pozornost




