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Anestezie = znecitliveni

anesteziolog

 celkova (narkoza)
* mistni/regionalni

e kombinovana




Lokalni (mistni) anestetika

reverzibilni blokada vedeni vzruchu nervem

brani vstupu sodiku sodikovymi kanaly dovnitr
axoplasmy

ubyva amplitudy akcniho potencialu, rychlost vzestupu,
rychlost vedeni, stoupa depolarizacni prah a prodluzuje
se refrakterni faze




Uéinky na jednotliva nervova vlakna

* A: myelinizovana
— alfa: motoricka, reflektoricka aktivita a propriocepce
— beta: motoricka, vedou pocit doteku a tlaku
— gama: udrzuji svalovy tonus

— delta: bolest a pocit tepla

* B: tenka, myelinizovana preganglionarni, autonomni
funkce a inervuji hladkou svalovinu cev

* C: nemyelizovana, bolest




Postup blokady LA

sympaticka blokada s oteplenim
zruseni pocitu tepla a bolesti
ztrata pocitu doteku

motoricka blokada




Lokalni (mistni) anestetika

potencialne toxicka!
« CNS

— krece, koma, utlum dechul!

 necitlivost kolem ust, kovova chut na jazyku,
spavost, zavrat, zvoneni v usich, nystagmus ,
poruchy videni

» kardiovaskularni aparat

— hypotenze, bradykardie, obehove selhani,
asystolie nebo fibrilace komor!




Lokalni anestetika

* aminoestery
* aminoamidy

 priklady: lidokain, trimecain (Mesocain), bupivakain
(Marcaine), prokain, artikain (Ultracain, Supracain),
ropivakain (Naropin)




Techniky

* Mistni (lokalni) anestezie
— povrchova (topicka, sliznicni)
— Infiltracni

» Periferni blokady
— jednotlivych nervu
— nervovych pleteni a kmenu

* Centralni blokady
— subarachnoidalni (spinalni)
— epiduralni




Mistni (lokalni) anestezie

* Mistni (lokalni) anestezie
— povrchova (topicka, sliznicni)
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Centralni blokady

» epiduralni
* subarachnoidalni (spinalni)




Anatomie paterniho kanalu

7C,12Th,5L,5S a4-5Co
* micha po L1/2
* misni obaly

(pia mater, arachnoidea, dura m

» vazy (ligg. supra- , interspinalia,
lig. flavum)

» epiduralni a subarachnoidalni prostort




ermatomy

branice (Cy)

srdce (Thy a Thy)

jicen (The a Ths)

Zaludek (Thg)

jatra, Zluénik (Thg-Th,;)

AN tenké stfevo (Thyy)

tlusté stfevo (Thy))

ledviny, varlata (Th;-L,)

mogovy méchyi (Thyy)




Centralni blokady

 |ndikace:
— vykony na DKK, v podbrisku, na hrazi
— soucast kombinovane anestezie
— kontinualni techniky pro pooperacni leCbu bolesti
— porodnicka analgezie a anestezie

« Kontraindikace
— nesouhlas pacienta
— Infekce v misté vpichu
— hypotenze, hypovolemie
— tesné stenodzy chlopni - fixni srdecCni vydej
— Kkrvacive stavy




Systéemove ucCinky

» Kardiovaskularni system
— blokada sympatiku
» pokles krevniho tlaku

» stagnace pokles krevniho tlaku zilni krve
s poklesem zilniho navratu

* relativni hypovolémie
* Dychani: maly vliv
 VyluCovani: retence moce




Subarachnoidalni anestezie

Subarachnoidalni prostor
- mezi arachnoideou a mekkou plenou
- paterni micha, misni koreny a mozkomisni mok

Chovani anestetika v subarachnoidealnim prostoru:
iIsobarické, hyperbaricke, (hypobarické)

Davkovani: 2 — 4 ml (sedlovy blok do 1 ml)

Motoricka blokada




Lateralni
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Epiduralni anestezie

« Epiduralni prostor

— vzadu ohranicen lig. flavum a
obratlovymi oblouky

— obsah: ridké tukoveé vazivo,
lymfatické cévy, cévy zasobujici
obratle a michu, koreny misnich
nervu, micha s obaly

— Sila epiduralniho prostoru

* bederni: 5-6 mm
e hrudni: 3-5 mm
e kréni: asi 3 mm




Epiduralni anestezie

« Sifeni anestetika:
— obema smery od hrotu jehly nebo katetru

— Cast unika intervertebralnimi otvory, cast difunduje do
moku a michy

« Davkovani: nad 150 cm 1 ml/segment + 0,1 ml/segment
pro kazdych 5 cm navic
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Stimulator




Periferni blokady

* jednotlivych nervu
* nervovych pleteni




Plexus brachialis

Terminalni |Provazce| Divize | Kmeny ren C4
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Anesteziologicky postup

predoperacni anesteziologicka vizita
premedikace

priprava — zilni vstup

monitoring

uvod do anestezie

(zajisteni dychacich cest)

vedeni anestezie

(vyvedeni pacienta z anestezie)
leCba pooperacni bolesti
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anesteziologicky zaznam




