10.

11

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

D¢jiny fyzioterapie

Mechanizmus ucinku FT , typy bolesti

Utinky fyziatrické 1é¢by a jeji cile

Déleni FT podle formy energie

Typy mechanoterapie, zakladni masadzni hmaty

Masaz klasicka a i¢inky masaze ( mistni, vzdalené, celkové)
Masaz kosmeticka senzualni,kondi¢ni

Masaz sportovni — typy, cil

Psychosociélni aspekt masaze

Zasady provadéni masdze + masazni prostfedky

. Klasicka masaz zad

Klasick4 masaz hrudniku a bficha

Klasickd masaz DK

Klasickd masaz HK

Klasick4 masaz $ije a hlavy

Bankovani a dal$i modifikace masazi

Reflexni masaz a segmentéalni zasobeni

Typy reflexni masaze a jejich KI

Segmentova reflexni masaz — hmaty

Segmentova reflexni masaz — sestavy, indikace, KI
Segmentova reflexni masaz — sestava dorsalni a torakalni
Segmentova reflexni masaz — sestava pro §iji, hlavu a s. panevni
Vazivova masdz- hmaty, typy, indikace, KI

Vazivova masdz- Mala a velka sestava

Vazivova masaz — zad, axily, $ije a krku



26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

Periostalni masaz — provedeni,, indikace, KI
Déavkovani maséaze a ptresuny reflext
Vysetieni reflexnich zmén, typy
Vertebrovisceradlni vztahy

Vertebrogenni onemocnéni s lokalizaci HAZ

Onemocnéni kardiovaskularniho a respira¢niho systému s lokalizaci HAZ

Onemocnéni GIT s lokalizaci HAZ
Mobilizace kloubt a trakce

Motomed, PIR- princip, indikace

Ptistrojové masaze — typy, ucinek procedur, tonicky vibra¢ni reflex

Masaz proudem vody, skotské stiiky

Presoterapie — IPC a SCD- princip, indikace, KI

Masaze vakuové a VCT — princip, indikace, KI

Terapie rdzovymi vinami

Bolestivé body — typy, 1écba

Pitna 1éc¢ba — zptisob aplikaci, indikace, KI

Typy mineralnich vod a jejich pievazujici ucinek

UZ- fyzikalni podstata, ultrazvukové pole, zptisoby aplikace
UZ — formy, mista aplikace, sonoforéza

UZ - indikace, KI,

Termoterapie- rozdéleni, mechanismy vymeény tepla
Obecné ucinky aplikace tepla- lokalni a celkové, typy.
Negativni termoterapie- mechanismus ucinku, lokalni a celkova
Kombinovana termoterapie — typy

Fototerapie — rozdéleni, fyzikalni vlastnosti



51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

Soft Laser — charakteristika, efekt piisobeni

Fotonyx , bioptronové lampa, princip, indikace, KI

Ultrafialové zateni — typy, U€inek

Infracervené zatfeni — typy, ucinek

Klimatoterapie — rozd€leni, vyuziti

Speleoterapie — historie, mechanismus ucinku,

Speleoterapie- mista aplikace, geoaerosol- vznik, charakteristika

Zooterapie — rozdéleni, vSeobecné ucinky

Hipoterapie — déleni, mechanismy plisobeni, pozadavky na provadéni procedury

Canisoterapie- indikace, aplikacni zplsoby,



