Oddéleni:
Jméno studenta:
Ro¢nik:

Datum:

OSETROVATELSKA DOKUMENTACE dle Gordonové

(studentsky formular)
Katedra oSetfovatelstvi LF MU

VSTUPNI INFORMACE

Inicidly pacienta:

Pohlavi:

Rok narozeni/vék:

Zaméstnani:

Datum prijeti:

Den hospitalizace:

Operacni vykon:

Den operace/Pooperacni den:

Zdroj informaci: 0

pacient [J dokumentace

[Olékar [] sestra

[Irodina (dopli)

Alergie:

Hlavni lékaiska diagnéza:

Vedlejsi 1ékaiské diagnozy:

Operace v minulosti:

Urazy:
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1. VNIMANI ZDRAVOTNIHO STAVU

Hospitalizace: Uakutni Uplanovana Uprvni Uopakovana, kdy posledni:

Divod prijeti:

Vnimani zdravi z pohledu pacienta (chovani, prozivani, tolerance, vyrovnavani se s hospitalizaci, nemoci, vySetfenimi....)

Koufeni: Alkohol: Kava: Jiné zavislosti: Jiné rizikové faktory:
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Uzivani 1éktt mimo ordinace: Uroveii dodrZovani dg. a th. doporuceni:
Akceptace doporuceni:
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2. VYZIVA A METABOLIZMUS

Vyska: Hmotnost: BMI: Zmény v hmotnosti (poslednich 6 mésict):
Dieta: Chut’ k jidlu:
Druh:
. Pfijem potravy:

.. Mnozstvi/24h:

z
'*g Pocit Zizné: S Problémy p¥i pFijmu potravy (okolnosti vzniku):
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Stav vlasii:
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= Stav nehtii:
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Barva:

K Turgor:
i~ Zmény:

2 Podrobnosti:
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PVK CVK Dekubity: Lokalizace:
Op. rana:
Ulcus:

z Jiné:
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3. VYLUCOVANI

Zpusob vyprazdiovani:

Frekvence:

Barva:

Diuréza:

Zapach:

Primési:

MOC:

Inkontinence:

Urostomie:

Jiné problémy:

Frekvence:

Charakter:

Piimési:

Inkontinence:

STOLICE:

Stomie:

Typ:

Regulace vyprazdiiovani stolice:
Jak:

Jiné zpusoby ztraty tekutin:

4. AKTIVITA — CVICENI

Pohybovy rezim:

Plan polohovani:

Poruchy hybnosti:

Postoj:

Chuze:

Svalovy tonus:

Kompenzaéni pomucky:

Uroveii sobésta¢nosti dle Gordonové: ..Najistse ...Obléci se
ADL: [dosazeny pocet bodt............ [Thodnoceni:...............

...Umytse ...Vykoupatse ..Upravitse ...Nakoupit si

...Uvafit si ... Dojit si na toaletu

Rehabilitace/cvi¢eni:

Aktivity ve volném case - doma:

Aktivity ve volném case - nemocnice:
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5. SPANEK, ODPOCINEK

Po probuzeni se citim:

Délka spanku:

Ritualy pi‘ed spanim (zvyklosti

Poruchy spanku:

Zpisob relaxace:

6. VNIMANI POZNAVANI

v

Kvantitativni zmény védomi:

O¢ni kontakt:

Kvalitativni zmény védomi:

Orientace: v Case
V prostoru
v osobé

SMYSLY | VEDOMI

Zrak:

Kompenzaéni pomiicky:

Sluch:

Kompenzaéni pomucky:

v

N

REC

Pamét’:

BOLEST

Bolest:

Intenzita:
Charakter:

Trvani:

Sifeni:

Vyvolavajici faktory:
Zmirnujici faktory:

Lokalizace :
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7. SEBEKONCEPCE, SEBEUCTA

Jsem:

Soucasny emocionalni stav:

Piedstavy o sobé:

Zmény télesného vzhledu v poslednich 6 més.:

(alopecie, amputace...)

Spokojenost se svym vzhledem:

Vyskyt strachu, izkosti, depresivni nalady.....

Adaptacni MECHANIZINY: .........coccvoiiiiiiitiitietietietietieeeeeeet ettt et et etestesteeteeseesesseesesseeseesseseeseensensensensens

8. PLNENI ROLI, MEZILIDSKE VZTAHY

Bydleni:

Problémy v rodiné:
Jaké:

Reakce rodiny na vzniklou situaci:

Zpusob FeSeni rodinnych problémii:

Kontakty:

Prislusnost/¢lenstvi v skupiné:

Vnimani mezilidskych vztahi:
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9. SEXUALITA, REPRODUKCNi SCHOPNOST

Vnimani zmény/problémii v sexualnich vztazich, vliv onemocnéni na pohlavni Zivot:

Menstruace:

Uzivani antikoncepce
Porody:

Potraty:

Menopauza:
Znasilnéni:

ZENY:

~

Hyperplazie prostaty:
Lécba:
Jiné:

~

MUZI:

10. STRES, ZATEZOVE SITUACE, TOLERANCE A JEJICH ZVLADANI

Identifikace stresori:

Obvykla reakce na stres:

Vyrovnavani se se stresem (strategie a jejich efekt, dostupné podpirné systémy, pritomnost podptirné osoby, pomoc rodiny...):

Vliv stresu/nové situace na:

DiileZité zmény za posledni obdobi:
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11. VIRA, PRESVEDCENI, HODNOTY

Hodnotovy systém/hierarchické usporadani:

vvvvvv

Spiritualni poti‘eby (laska, nadgje, vira, odpusténi, smysl zivota, smifeni):

Kultura:

Zvyky:

NabozZenska vira a jeji vyznam v Zivoté:

Jsem:

Zvyky/ individualni pFani souvisejici s naboZenstvim:

12. JINE
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