Misni syndromy
Obecné priznaky miSniho postiZeni
1. poruchy motoriky
2. poruchy ¢iti
3. smiSen¢ poruchy hybné a citivé
4. poruchy vegetativni a trofické
+ poruchy sfinkterové
1. Poruchy motorické
A. Spasticka- centralni obrna
vznika p¥i poruse vedeni motorickych impulzi v systémech hybnych miSnich drah
Ziakladni priznaky :
- poruchy hybnosti- podle stupné vyjadieni pareza nebo plegie- monopareza,
monoplegie, parapareza, paraplegie, kvadrupareza, kvadruplegie, hemipareza,
hemiplegie
- hyperreflexie Slachova
- reflexy pod mistem leze zvySeny
- hypertonie svalova char.spasticity =zvySeny svalovy tonus
- pFitomnost tzv. patologickych reflexii -jde o reflexy, které jsou za norm. okolnosti
utlumeny, tzv. pyramidové jevy irila¢ni
- atrofie svalova u centralnich 1ézi neni vyjadiena
- vegetativni a trofické poruchy u postiZeni miSnich drah nejsou prili§ vyjadreny, je
zachovana troficka funkce perif.neuronu
B. Periferni- chaba obrna
vzniké pii poruse periferniho neuronu- tedy pii misni 1ézi v obl.
ptednich rohtt misnich.
Zékladni ptiznaky:
- poruchy hybnosti- pareza az plegie
- reflexy sniZeny, az areflexie
- hypotonie az atonie svalova
- atrofie svalové jsou vyrazné
- vyskytuji se fascikulace a fibrilace
- vegetativni a trofické poruchy jsou vyrazné vyjadieny
C. SmiSena spasticko- chab4 obrna
- vznika pii 1€zi centralniho a perif. neuronu soucasné
- je bud’ Cisté motoricka - amyotroficka lateralni skler6za ALS,
nebo i s poruchou Citi- syringomyelie
- v klin. obraze atrofie, fascikulace, parezy az plegie, ale i
soucasn¢ hyperrerlexie.
2. Poruchy ¢iti
A. Poruchy zadnich koFeni
- vyrazné projevy iritacni - bolest korenového charakteru
B. Poruchy miSnich provazci
- zadni- dotyk, hmat, vibrace, hluboka citlivost
- postranni- bolest, teplo, jemny dotyk
C. Segmentalni postiZeni Sedé hmoty miSni
- vzacné, v ptipadé€ postiz. predni komisury- kiiZzeni Sp-Th drah

3. SmiSené poruchy hybné a citivé - v klinice nejcastéjsi
- soucasn¢ se mize vyskytovat centralni i perif. pareza
4. Poruchy vegetativni




- pfi postizeni sympatickych a parasymp. bb v Sedé hmot¢

- pii postizeni zadnich kotent, postiz. pleteni

- jde o poruchy trofické, cévni + sfinkterové

Lokalizace miSniho postiZeni ve sméru horizontalnim

= urcéeni, ve které ¢asti miSniho prifezu se postizeni nachazi:
1. misni kotfeny

2. bila hmota- provazce

3. Sed4 hmota

1. PostiZeni miSnich kofenu
- pfedni kofeny- motorika
- zadni kofeny- citlivost

2. PostiZeni miSnich provazci
- klinicky nach4zime postiZeni zadnich a postrannich provazcii,izolované nebo smisené
- tyto syndromy jsou tii:
a) Syndrom zadnich provazci- tabicky a pseudotabicky
- spinalni ataxii
b) Kombinovana leze zadnich a postrannich provazcu - syndrom spasticko atakticky
¢) Syndrom postrannich miSnich provazcii- spasticky
3. Postizeni Sedé hmoty miSni:
charakter priznaki zavisi na segmentu, ktery je postiZen, ¢ili na vySce postiZeni podle
toho odliSujeme postiZeni ve sméru vertikalnim:
1. PostiZeni horni kréni michy - segment C1- C4
- spastickd kvadrupareza az kvadruplegie
- poruchy ¢iti /hypestesie az anestesie/ pod mistem postizeni
- na pocatku bolesti vyzatujici do tyla
- nad C4 pfi uplném preruSeni stav neslucitelny se Zivotem - obrna branice a dych. svalti / od
C 4 odstupuje n. phrenicus/
2. PostiZzeni intumescence kréni michy - segment CS - Th 2
- v této oblasti jadra motoneuront pro sv.HK
- kvadrupareza az kvadruplegie - HK chaba, DK spasticka
- kotenové bolesti vyzatuji do HK
- nékdy ptitomen Hornertiv sy / miosa, ptosa, enophtalmus/
- poruchy ¢iti distalné od mista leze
3. PostiZeni hrudni michy - segment Th 3 - Th 12
- pteruseni pyramidovych drah fidicich hybnost DK
- HK bez poruchy, na DK spast.parapareza az paraplegie
- poruchy ¢iti dle vysky leze
4. PostiZeni bederni michy a intumescence lumbalni - L.1-S3
- v této obl. jadra motoneuronti pro DK
- HK bez poruchy, na DK parapareza chaba / ev. pti vyS§im postizeni i prvky spasticity/
- L1 - L4 - hl. stehenni svalstvo
- poruchy ¢iti dle vyse leze
5. PostiZeni epiconus medullaris - LS — S1
- motor. porucha na extenzorech nohou, vazne dors. i plant. flexe nohy
- porucha ¢iti odpovidajici vysi leze
6. PostiZeni conus medullaris - S3-S5
- poruchy hybnosti nejsou vyrazné, postihuji pouze kratké flexory nohou
- v poptedi bolesti, vyzatujici do hyzdi a perinea




- poruchy ¢iti cirkumanalné a na hrazi- sedlovita porucha ¢ili

- velmi ¢asné poruchy sfinkterové

7. PostiZeni cauda equina- 1.3-S5

- v poptedi ¢asnd a vyrazna bolest

- bolesti korenového razu, s projekci do dolnich bedernich a sakralnich kofenti
- parezy, poruchy ¢iti a bolesti byvaji asymetrické a oboustranné

- objevuji se svalové atrofie

- poruchy ¢iti sedlovitého charakteru, asymetrické

- sfinkterové poruchy cCasté a Casné

Sfinkterové poruchy

- poruchy mo¢. méchyfe - retence a inkontinence

- imperativni moceni

- poruchy kone¢niku - retence a inkontinence

- poruchy sexualni - u muze poruchy erekce a ejakulace

u zeny poruchy libida

- vétSinou se vyskytuji soucasné

- inervace této oblasti zajiSténa na urovni spinalni a supraspinalni

- pri transversalni 1ézi miSni nejprve retence moci a stolice, postupné se vyviji automaticky
méchy¥ - po ur€ité naplni dojde k automatickému vyprazdnéni=reflex na Grovni misni- 1ze se
naudit

Nahlé transversalni preruSeni michy

— Uplné preruseni michy nejcastéji urazem, ihned po uraze- misSni Sok:

1. Giplné a trvald ztrata aktivni hybnosti se svalovou atonii, areflexii pod mistem pferuseni
2. uplna a trvala ztrata vSech druht citlivosti

3. poruchy moceni a stolice- v tomto stadiu vétSinou inkontinence

4. sexualni poruchy

5. trofické a vegetetivni poruchy- v tomto stadiu ¢asté sklony k dekubitiim

- misni Sok trva 2-3 tydny

- nasleduji dalsi zmény:

1. trva ztrata hybnosti a citlivosti

2. zvySuje se sval, tonus

3. objevuje se automaticky méchyt

4.

5.

objevi se dal$i miSni automatismy
zacinaji se objevovat patol. pyramidové jevy
Kompresivni syndrom misni
- vznika postupné
- dlouhodobé¢ pied poruchami hybnosti a €iti piedchézi stadium iritace
= bolesti dle mista postizeni, pasovitého charakteru.
- etiologie- nejcastéji nadory

Pfiklady miSnich postizeni

Transversalni 1éze miSni

Browntv-Séquardiiv syndrom (hemisekce misni)
Syndrom a. spinalis anterior

Hemisféricky syndrom
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Syndrom transverzalni 1éze miSni
ztrata veskeré volni hybnosti (v€etné sfinkterti) a vSech kvalit ¢iti distaln€ od 1éze, provazena
vegetativnimi piiznaky — pokles TK, bradykardie, u muzi priapismus

Netiplny syndrom misni 1éze

distalné od 1éze muze byt zachovan ostritvek ¢iti nebo hybnosti...

Brown-Séquarditv syndrom — miSni hemisekce, byva po penetrujicich poranénich
ipsilateraln€ — ztrata volni hybnosti a propriocepce

kontralateraln¢€ — porucha termického ¢iti a analgézie + €iti pro lehky dotyk je zachovano
predni mi$ni syndrom — syndrom a. spinalis anterior

- vznikd uzavérem tepny nebo kompresi kostnim fragmentem ¢i ploténkou- zmizi to, co jde v
piedni ¢asti michy — plégie(kvadru- nebo para-), nékteré Citi- z ¢iti je zachovano vedeni
zadnimi provazci — propriocepce, hluboké a diskriminacni Citi
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== zlrata {iti bolesti, tepelnych podnéta, propriocepce



