Arterie

Stavba stény:
Tunica intima s endotelem

Tunica media — elasticka sloZka u tepen v blizkosti srdce, na ten€ich pribyva svaloviny,
stiedni a tenké jsou Cisté svalové

Tunica externa — tvofena vazivem, obsahuje nervova vlakna vasokonstrik¢ni,
vasodilatacni i sensitivni, ma vlastni cévni zasobeni — vasa vasorum

Vlasecnice (kapilary)
— spojeni mezi tepnami a Zilami, vyména latek mezi krvi a tkanémi (sténa jen z jedné
vrstvy endotelovych bunék)

we

Pritok krve je zajiSt'ovan srdecni ¢innosti, elasticitou tepen a kontrakei svaloviny
v tunica media.

Nékdy prima spojeni (ne pres kapilary) — arterioven6zni anastomoézy (pr. briSka prsti,
jazyk, boltec u$ni)

Aorta
Aorta ascendens — od ventriculus sin. po 2. art. sternocostalis dx.
a. coronaria cordis dx. a sin.

Arcus aortae — od 2. art.sternocostalis dx. po levou stranu Th3
truncus brachiocephalicus (a. carotis communis dx. a a. subclavia dx.)
a. carotis communis sin.

a. subclavia sin.

Aorta descendens — od Th3 — L4
Aorta thoracica
Aorta abdominalis (oddéleny branici)

Tepenné zasobeni hlavy a krku:
a. carotis communis —horni okraj §titné chrupavky —a.carotis interna a externa

- a.carotis externa
- ventralni vétve - ke Stitné Zlaze (a. thyroidea sup.), jazyku (a. lingualis), a do obliceje
(a. facialis)
- dorzalni vétve - k tylni krajiné, pro m. sternocleidomastoideus
- medialni vétev - ke sténé hltanu
- kone¢né vétve - a. temporalis superficialis
- a. maxillaris

A. subclavia

prochazi pres cupula pleurae, skrz fissura scalenorum, vytvari sulcus a. subclaviae na
1. Zebru — od zevniho okraje 1. Zebra méni jméno na a. axillaris
Vétve: 1) a. vertebralis



2) truncus _thyreocervicalis (ke Stitné Zlaze,pro svaly lopatky a krku)
3) truncus costocervicalis
(pro hluboké Sijové svaly a prvni
dvé mezizebii)
4) a. thoracica interna (pro m. rectus
abdominis a pro branici)
5) a. transversa colli (pro povrchové svaly
heterochtonni)

A.axillaris — od 1. Zebra po distalni okraj
Slachy m. pectoralis major

Vétve: 1) svalové vétve
2) a. thoracoacromialis (pro ramenni kloub a prsni
svaly)
3) a. thoracica lateralis (pro m. serratus anterior)
4) a. subscapularis (a. circumflexa scapulae,
a. thoracodorsalis pro m. latissimus dorsi)
5) a. circumflexa humeri anterior
6) a. circumflexa humeri posterior
(pres foramen humerotricipitale
do m. deltoideus)

A.brachialis

— od okraje m. pectoralis major, v sulcus bicipitalis medialis, ve fossa cubiti se $tépi na:
a. radialis a a. ulnaris

vétve:

1) a. profunda brachii (v sulcus n. radialis)

2) a. collateralis ulnaris superior (za med. epikondylem, do tepenné sité kolem loketniho
kloubu)

3) a. collateralis ulnaris inferior (do tepenné sité kolem loketniho kloubu)

kone¢né vétve:

4) a. radialis_a a. ulnaris

A.radialis

Pod m. brachioradialis, do foveola radialis, pod Slachou m. extensor pollicis longus jde
na hibet ruky, prostoupi m. interosseus dorsalis 1. a na dlani vyda konecné vétve r.
palmaris profundus a a. princeps pollicis.

Vétve :

a) vétve k loketnimu kloubu

b) svalové vétve

¢) r.carpeus palmaris

d) r. carpeus dorsalis (aa. metacarpeae dorsales — aa. digitales dorsales)

e) a. metacarpea dorsalis I.- aa.digitales dorsales

f) r. palmaris superficialis — spoluvytvari arcus palmaris superficialis

g) r. palmaris profundus (spoluvytvari arcus palmaris profundus, z néj - aa.
metacarpeae palmares)




h) a.princeps pollicis- aa.digitales palmares

A.ulnaris

— mezi m. flexor digitorum profundus a superficialis, distalné mezi m. flexor carpi
ulnaris a m.flexor digitorum superficialis. Do dlané po povrchu retinaculum flexorum
po radialni strané os pisiforme a déli se na kone¢né vétve: r. palmaris superficialis a
profundus

vétve:

a) Svalové

b) k radiokarpalnimu kloubu
¢) r. palmaris superficialis — v poloviné metakarpi, 3 aa. digitales palmares communes,
aa. digitales palmares proprii, palec a lateralni stranu ukazovaku vyZivuje a. princeps
pollicis z a. radialis
d) r. palmaris profundus — (spoluvytvari arcus palmaris profundus, z néhoz jdou aa.
metacarpeae palmares)
RETE _ARTICULARE CUBITI
RETE CARPI PALMARE ET DORSALE

AORTA ABDOMINALIS — od branice po L4

Vétve parietalni:
- ke sténé briSni dutiny, k branici

Vétve visceralni:

- neparové

1) truncus coeliacus (Th12-L1) - (k Zaludku, k jatrim, ke slezin¢)

2) a. mesenterica superior (L1) (pro celé tenké a ¢ast tlustého stieva)

3) a. mesenterica inferior (L.3) (od flexura coli sin. kaudalné aZ po kranidlni ¢ast
konecniku)

- parové:

1) k nadledvinam

2) k ledvinam

3) k vajeénikiim (resp. k varlatiim)

Aa. iliacae communes

- L4 — art. sacroiliaca (d€li se na a. iliaca int. a ext.)

A. iliaca interna
— zasobuje organy a sténu malé panve
Vétve parietalni:
- svalové pro hyZd’ové svalstvo pi‘es canalis obturatorius pro adduktory stehna

Vétve visceralni:
- a. umbilicalis (obliteruje a méni se v lig. umbilicale lat.)
- k moc¢ovému méchyri



- k ductus deferens (resp. k déloze)
- ke konecniku
- k zevnim pohlavnim organiim

A. femoralis

- od lacuna vasorum po fossa poplitea, pi‘es fossa iliopectinea a canalis adductorius

vétve:

1) k zevnim pohlavnim organim

2) a. profunda femoris (a. circumflexa femoris med. a lat., aa. perforantes)
3) svalové

4) a. genus descendens (r. saphenus)

A. tibialis anterior

prostup membrana interossea cruris, mezi m. tibialis ant. a m. extensor digitorum
longus, distalné mezi m. tibialis ant. a m. extensor hallucis longus

vétve:
1) do tepenné sité kolenniho kloubu
2) svalové
3) do tepenné sité kolem obou kotniki
4) a. dorsalis pedis
nejduleZzitéjsi:
a. arcuata — aa. metatarseae dorsales
— aa. digitales dorsales
a. metatarsea dorsalis I. — aa. digitales dorsales pro privracené strany I. a IL.prstu
r. plantaris profundus — skrz I. MT prostor na planta pedis

A.tibialis posterior

— pod arcus tendineus m. solei, lezi na hlubokych flexorech
bérce, za medialnim kotnikem do planta pedis
vétve:
1) do tepenné sité kolenniho kloubu
2) a. peronea- pro vyZivu fibuly a okolnich svali
3) a. nutricia tibiae
4) do tepenné sité medialniho kotniku
5) do tepenné sité kolem paty
konecné vétve:
a. plantaris medialis (r. profundus a superficialis)
a. plantaris lateralis (arcus plantaris — aa.metatar. plantares,
aa. digitales plantares)
RETE ARTICULARE GENUS
RETE MALLEOLARE MEDIALE
RETE MALLEOLARE LATERALE
RETE CALCANEUM
RETE DORSALE PEDIS




VENY

VENA CAVA SUPERIOR

Vznika soutokem dvou venae brachiocephalicae ve vyS$i pripojeni chrupavky prvniho
pravého Zebra ke sternu. Sestupuje kaudalné pfednim hornim mediastinem a za tietim
sternokostalnim kloubem se otevira do pravé predsiné.

Vena brachiocephalica vznika na obou stranach soutokem vena jugularis interna a vena
subclavia. Tento soutok se nachazi za articulatio sternoclavicularis a je oznacovan jako
Zilni uhel (angulus venosus). Na obou stranach se do néj oteviraji také velké mizni
kmeny (vlevo ductus thoracicus, vpravo ductus lymphaticus dexter).

1) Kolateralni pritoky

* od §titné Flazy

* Vena vertebralis

* Vena thoracica interna

2) Kmenové pritoky
* * Vena jugularis interna.
* * Vena subclavia.

VENA JUGULARIS INTERNA

Privadi krev z dutiny lebni, oblicejovych oblasti hlavy a krku. Zacina rozSifenim bulbus
superior venae jugularis internae. Za sternoklavikularnim kloubem se rozsituje v bulbus
inferior venae jugularis internae .

pritoky intrakranidlni a extrakranialni:

1) Intrakraniilni pritoky

* Sinus durae matris.

2) Extrakraniilni pritoky

* Vena facialis

* Vena lingualis

* od §titné Zlazy, od hltanu, laryngu a trachey

* Vena retromandibularis vznika soutokem vena temporalis superficialis a vena maxillaris.
* Vena jugularis externa je podkoZni Zila

VENA SUBCLAVIA

Je pokracovanim vena axillaris, hranici mezi obéma Zilami je prvni Zebro,
K pritokim patii:

* vena transversa colli a vena suprascapularis

VENA AXILLARIS
navazuje ve vysi uponu musculus pectoralis major (na urovni collum chirurgicum
humeri) na parovou vena brachialis.

Ma radu kolateralnich pritoki.
* Venae thoracoepigastricae — sbiraji krev z podkoZni oblasti lateralni a predni stény
hrudni. Jsou napojeny na podkozni zily biicha (venae subcutaneae abdominis).

* Vena cephalica je povrchova podkoZzni Zila horni koncetiny, probiha po zevni strané
predlokti a paZe (v sulcus bicipitalis lateralis) a v trigonum deltoideopectorale.

VENAE MEMBRI SUPERIORIS




Na horni koncetiné jsou vytvoreny dva venosni systémy — hluboky a povrchovy.

1) Hluboké Zzily:

jsou zpravidla zdvojené, doprovazeji jednotlivé tepny a jejich nazvy jsou od tepen
odvozené.

2) Povrchové (podkoZni) zily:

vytvareji na dorzalni i palmarni strané ruky vzajemné propojené podkoZzni Zilni sité
(rete venosum dorsale et palmare manus). Na hibetni strané ruky :

* Vena basilica — vznika z dorzalni Zilni pletené jako vena salvatella. Pokracuje na
ulndrni strané a otevira se do vena brachialis.

* Vena cephalica — formuje se na palcové strané rete venosum dorsale manus jako vena
cephalica pollicis. Pokracuje na lateralni strané a otevira se do vena axillaris.

V oblasti loketni jamky jsou spojeny pomoci vena mediana cubiti

VENA CAVA INFERIOR

zacina po pravé strané bederni patere ve vysi obratle L4 spojenim vena iliaca communis
dextra et sinistra. a otevira se do pravé predsiné.

Pritoky dolni duté Zily jsou parietalni a visceralni.

a) Parietalni pritoky

* Venae iliacae communes

* ze stény biisni

* od branice

b) Visceralni pritoky
* z varlat (vajecnikit)

¢ od ledvin a nadledvin
* Venae hepaticae

e Vena umbilicalis

Venae iliacae communes
Vena iliaca communis sinistra et dextra vznikaji pred pravym a levym articulatio
sacroiliaca soutokem vena iliaca interna a vena iliaca externa.

Vena iliaca interna

je parova zila, ktera vznika z venosnich pleteni malé panve nad foramen ischiadicum
majus.

a) Parietalni pritoky

* vétve pro sténu pdanve

b) Visceralni pritoky

* Zilné pletené pro orgdany panve

Vena iliaca externa

je pokracovanim vena femoralis. Zacina pod medialni ¢asti ligamentum inguinale v
lacuna vasorum

VENAE MEMBRI INFERIORIS

zily hluboké a povrchové.

Oba tyto systémy jsou navzajem propojeny ¢etnymi spojkami.

a) Hluboké zZily dolni kon¢etiny

provazeji stejnojmenné arterie, jsou vétSinou zdvojené az ztrojené. Nejvétsi hlubokou
Zilou dolni koncetiny je vena femoralis, jde do panve jako vena iliaca externa.

b) Povrchové (podkozni) Zily dolni koncetiny




rete venosum plantare et dorsale pedis.

Dorzalni venosni pleteii— vena saphena parva et vena saphena magna.

* Vena saphena parva vychazi za lateralnim kotnikem, je pritokem vena poplitea.
* Vena saphena magna zacina na medialni strané nohy, usti do vena femoralis.

VENA PORTAE

zajiSt'uje funkéni jaterni obéh. Privadi krev se vstiebanymi latkami z neparovych
organii dutiny bri$ni do jater. Vznika soutokem vena mesenterica superior a vena lienalis
Za caput pancreatis ve vySi téla obratle L2.

Pritoky:

a) Kmenové pritoky

* Vena mesenterica superior

* Vena lienalis. Na rozdil od tepen byva pritokem vétSinou i vena mesenterica inferior
b) DalSi pritoky

* ze Zaludku a jicnu

* Venae paraumbilicales

PORTOKAVALNi ANASTOMOZY

jsou drobné spojky mezi reCiStém vena portae a obéma dutymi zilami, mohou nabyvat na
vyznamu za patologickych stavii pfi zvySeném tlaku krve v FeciSti vratnicové Zily, kdy se
rozsiruji a umoznuji odtok krve z vena portae do dutych zil.

r wr

1) Spojky v dolni ¢asti jicnu a ve sténé Zaludku
2) Spojky v okoli pupku, které maji pri rozsifeni hvézdicovity tvar a jsou
oznacovany jako ,,caput Medusae“.
3) Spojky v oblasti konecniku.
4) Burowovy zZily kolem mocového méchyre,
5) Retziusovy Zily mezi intra a retroperitonealnimi Zilami

KAVOKAVALNI ANASTOMOZY

Horni a dolni duta Zila jsou spojeny zvlastnimi Zilnymi systémy, které jsou rozloZeny po
stranach patere.Tyto Zily sbiraji krev z oblasti retroperitonea, zadni stény brisni,
meziZebernich prostor, patefe a ze zadniho mediastina. Maji nedokonale vyvinuté
chlopné a umoziiuji proto priutok krve obéma sméry.

1) Plexus venosi vertebrales

2) Vena azygos

vznika pod branici a kaudalné se spojuje s vena iliaca communis dextra, usti zezadu do
vena cava superior.

Pritoky:

* 7 kaudalnich 8 az 10 meziZebri

* Vena hemiazygos probiha po levé strané pateire.Kranialné vystupuje az do vyse Th7-9.
» Zily, které odvadéji krev z organt mediastina, branice

Fetalni krevni obéh
* V.umbilicalis- napojuje se na fecisté v.portae a spojkou ductus venosus na v.cava
inferior
* Aa.umbicales-vétve a.illiaca interna
*  Foramen ovale
*  Ductus arteriosus




« KREV PLODU A MATKY SE NEMICHAJI!!

Mizni sytém

Zalina na periferii, vede pouze centripetalné,v kone¢ném useku se napojuje na zily.
V organismu-o0kolo 450 miz.uzlin.
ZajiStuje zpétny transport vody a metabolitu z tkan.moku do krve

Systém- povrchovy
- hlubokyv

Funkce- drenazné-transportni
- imunologické

Mizni cévy
+ zalinaji slepé
+ tenkosténné cévy (sténa tenci nez u zil)
*  vétsi mnoZstvi chlopni
* do pribéhu cév vloZeny mizni uzliny
* Vasa lymfocapilaria
* Rete lymfocapilare
* Vasa lymfatica
*  Truncus lymfaticus

* u hlavnich kmenu dobfe vyvinuta tunica media, na rozdil od tenké tunica externa

Miza - lymfa
Vznika z tkanového moku - bezbarva, ¢ira tekutina
Intersticialni mok je tvoren buiikami a filtraci z plasmy sténou kapilar.

Do lymfy se vstirebavaji bilkoviny, cholesterol a tuky ve formé mastnych kyselin
(chylus).

S tuky se vstiebavaji i vitaminy rozpustné v tucich (A, D, E, K), steroidni hormony,
Zelezo, méd” a vapnik.

Do lymfatickych kapilar prostupuji interendotelovymi §térbinami buriky - lymfocyty,
leukocyty a makrofagy

Miznimi cévami se mohou $iFit i nadorové bunky — metatazovani.

Pii zastavé odtoku lymfy vznika mizni otok — lymfedém=nizkoobjemové méstnavé

lymf.selhani
- lymfoscintigrafie- lidsky albumin znaceny izotopem technecia

Tkané bez lymfatik:
vlasy, nehty, epidermis, rohovka, sklivec, ¢o¢ka, chrupavka, nervova tkan, kostni dien

Mizni uzliny (nodi lvmphatici)
* pouzdro + tramecky




* hilus

» Kkiira (cortex)

* parakortikalni vrstva

* dren (medulla)

* Kkonvexni ¢ast - ,,aferentni — vasa afferentia
* konkavni hilus - ,,eferentni* — vas efferens

Funkce uzliny
- drenaZné-transportni
- imunologické:

a) produkce lymfocyti,

b) filtrace lymfy,

¢) diky tvorbé T a B lymfocytu uzliny zabezpecuji obranou schopnost téla —
humoralni a bunééna imunita

e tributarni oblasti
* regionalni uzliny
* sentinelova uzlina

* zdnéty — bolestiva zdureni
* nddory — nebolestiva zduieni

2 mizovody
(nepravidelné déleni téla)
* ductus thoracicus
— pars abdominalis
— pars thoracia
— pars cervicalis
— sinister
* ductus lymphaticus dx.
* cisterna chyli

Lymfa hlavy
* N. L parotidei

* N.L retroauriculares
* N.L occipitales

* N.l. submandibulares
* N.L submentales

Jazyk

* 3 sméry
+ pres stiedni ¢aru do
druhostrannych uzlin

KRK

* n.l cervicales
— anteriores



— laterales
n.l.cervicales superficiales
n.l.cervicales profundi

* podél v. jugularis int.
* podil n. accessorius
* supraklavikularni uzliny

Axilla
40 uzlin
6 skupin
nodi lymphatici
- pectorales (Sorgius),
- subscapulares,
- interpectorales,
- laterales,
- centrales,
- apicales
(infraclaviculares)

Mamma

plexus areolaris

plexus subareolaris, plexus circumareolaris
Odtokové cesty:

-Nodi lymph. laterales, centrales et subscapulares
-nodi parasternales

-nodi supraclaviculares

-abd. spojky (epigastricka cesta)

-Intercostalni cesta

Metoda sentinelové
uzliny sniZuje vyskyt
komplikaci spojenych
s radikalni operaci
karcinomu prsu jako
je lymfedém

Plice
vSe doprava (truncus lymphaticus dexter)
doleva jen horni 2 segmenty levé plice

Zaludek
* 6 skupin regionalnich uzlin
* metastazy supraklavikularnich uzlin vlevo- Virchowovy uzliny
Lymfaticky systém horni kondetiny
* Povrchovy- medialni, lateralni a pfedni kolektory- nodi lymf.cubitales superf.
* Hluboky- podél tepen- nodi lymf.cubitales prof.,brachiales...

Lymfaticky systém panevni koncetiny




* Povrchovy- kolektory- lateralni, medidlni a zadni- nodi lymf.inguinales superf.,
nodi lymf.poplitei

* Hluboky- podél tepen- nodi lymf.inguinales prof.- Cloquetova-Rosenmullerova
uzlina

Lymfodrenaz

* Pokud dojde k poskozeni lymfatickych cév iirazem, operaci, infekci apod. nema
potom lymfa kudy proudit a hromadi se v podkozi, za vzniku otokii (edémii).

* Lécba lymfedému je velmi zdlouhava a ¢asové naro¢na. Soucasti komplexni
terapie obvykle byva bandaZovani, lymfodrenaz, rehabilitacni cviceni, pFip.
medikamento6zni 1é¢ba.

* Lymfodrenaz je specidlni masaz, ktera ma za ukol obnovit a zvysit obéh lymfy.
Pouziva se k tomu specialni hmatova technika manualni lymfodrenaze.

* Piistrojova lymfodrenaz je zaloZena na prerusované kompresi koncetiny a
vytvareni tlakové viny, ktera podpofri jak lymfaticky tak i Zilni systém.

* Pristrojova komprese je vhodna i jako preventivni terapie u lidi vystavenych
dlouhému stani, u zaméstnanci v obchodé, v dopravé apod.

NERVOVY SYSTEM

FUNKCE NERVOVE SOUSTAVY
+ Fidici funkce — nervova soustava zajist'uje nervové fizeni ¢innosti orgénd, jedna se
tedy o kyberneticky systém organizmu. Zakladni vlastnosti je excitabilita (iritabilita,
schopnost podrazdéni) a generovani elektrickych nervovych impulzi.

ROZDELENI NERVOVE SOUSTAVY
* centralni nervova soustava (systema nervosum centrale)
* micha (medulla spinalis)
* mozek (encephalon, cerebrum)
* zadni mozek (rhombencephalon)
» prodlouzend micha (medulla oblongata)
* most Varoliv (pons Varoli)
* mozecek (cerebellum)
» stfedni mozek (mesencephalon)
» ptedni mozek (prosencephalon)
* mezimozek (diencephalon)
* koncovy mozek (telencephalon)
« periferni nervova soustava (systema nervosum periphericum)
* somaticky nervovy systém
» spindlni nervy (nervi spinales)
* hlavové nervy (nervi craniales)
» viscerdlni nervovy systém (autonomni, vegetativni)

» sympatikus (pars sympathica)
» parasympatikus (pars parasympathica)

Rozdéleni neuronii:
+ Unipolarni neurony maji pouze jeden vybézek, a to axon. Patfi sem primarni
smyslové buiiky, ¢ichova buiika a ty¢inky a ¢ipky sitnice.




* Bipoldrni neurony jsou opatiené jednim neuritem a jednim dendritem, které obvykle
odstupuji na opacnych polech bunééného téla. Je to naptiklad druhy neuron zrakové
drahy

* Pseudounipolarni neuron je zvlastni typ bipolarniho neuronu. V blizkosti téla dendrit
a axon splyvaji v jediny vybézek, dendraxon. Ten se po rizn¢ dlouhém pribéhu ve
tvaru pismene T opét rozdéluje na vybézky dva. Pseudounipolarni neurony jsou
typické pro spinalni ganglia a ganglia mozkovych nervi.

*  Multipolarni neurony jsou nejpocetnéjsi. Z bunééného téla vystupuje nékolik
dendritl a jeden axon, takze buiitka ma hvézdicovity tvar. Multipolarni neurony jsou
,»typické® neurony.

Neuroglie

* Astrocyty - nejveétsi z neurogliovych bunék
Vysilaji dlouh¢é vybézky opatiené nozkami (vaskularni pedikly), které obaluji vSechny cévy
CNS => HEB
* Oligodendrocyty - najdeme jak v Sedé tak i v bilé hmoté. Myelinizuji nervova
vlakna.
* Mikroglie -nejmensi z neuroglii
Maji obrannou funkci - schopnost fagocytdzy
* Ependymové buiiky - vystylaji centralni kanal mi$ni a mozkové komory -jsou
omyvany mozkomi$nim mokem a napomadhaji jeho toku.

* funiculus = provazec

X
« fasciculus = svazek axontt -HETEROGENNT strukt. —  ma pavod v rozdilnych
jadrech Sedé hmoty a tvofi synapse téz v riznych strukturach
X
« tractus =draha- svazek axonti -HOMOGENNI strukt. — vlakna maji shodny ptivod i
zakonCeni
* ipsilateralni x kontralateralni

* rostralni = ozn. sméru v NS odpovidajici jejimu funkénimu uspotadani (resp.
Fylogenetickému vyvoji) od spodniho konce michy k pfednimu okraji mozku — dosl.
K NOSU



Nervovy systém

1) zprostredkovava vztahy mezi vnéjsim prostiredim a organismem
2) zajistuje odpovéd organismu na podnéty zvnéjSku

3) zprostiedkovava vztahy mezi vSemi ¢astmi organismu

4) zajist'uje celistvost (integraci) vSech déja v organismu

Receptor CNS Efektor

nervova zakoncéeni analyzator priéné pruhovana svalovina
hladka svalovina
srdecéni svalovina

zlazy
Sensitivni (sensorické, dostredivé, Motorické (odstredivé, centrifugalni
centripetalni neurony) neurony)
Periferni nervova soustava Periferni nervova soustava

Misni nervy (31 part), hlavové nervy (12 paru), vegetativni nervovy systém

REFLEXNI OBLOUK

Nervovy systém neustale monitoruje stav vn€jsiho 1 vnitiniho prostfedi organizmu pomoci
receptord, zpracovava tyto informace v centralni nervové soustavé a vydava na zékladé toho
pokyny, které realizuji vykonné organy — efektory. Tento systém pfevodu informaci

z vng¢jSiho a vnitiniho prostredi téla pies CNS zpét k vykonnym orgdniim se nazyva reflex.
Reflex je tedy fyziologicky déj, jehoZ podstatou je reakce organizmu na zménu vnéjsiho
nebo vnitiniho prostiedi- jedna se o odpovéd’ organizmu na podrazdéni. Anatomickym
podkladem reflexu je reflexni oblouk — systém nervovych drah, na kterych se reflex
uskuteciiuje. Reflexni oblouk obsahuje nasledujici slozky:

1. Receptory

2. Dosttedivé nervové drahy

3. Centralni nervova soustava

4. Odsttredivé nervové drahy

5. Efektory

RECEPTORY

Receptor (senzor) je zafizeni, které reaguje na zmény vnéjsiho nebo vnitiniho prostiedi
organizmu a tyto zmény pfevadi na akéni potencidly nervovych impulzl a vysila je do
fidiciho centra v CNS. Rozdé¢leni podle umisténi:

exteroreceptory — receptory, které reaguji na podnéty (zmeény) z vnéjsiho prostiedi
organizmu.

interoreceptory — receptory, které reaguji na podnéty (zmény) z vnitiniho prostiedi
organizmu. Podle konkrétniho umisténi je délime na:

proprioreceptory — receptory umisténé v pohybovém systému (ve svalech, Slachach a
kloubnich pouzdrech)

visceroreceptory — receptory umisténé v utrobnich organech a v cévach

Rozdéleni podle fyzikélniho charakteru ptasobiciho podnétu
mechanoreceptory — receptory reagujici na mechanické podnéty
chemoreceptory — receptory reagujici na chemické podnéty




termoreceptory — receptory reagujici na tepelné podnéty
fotoreceptory — receptory reagujici na svétlo
Specialnim pifipadem, jsou tzv. algoreceptory — receptory reagujici na bolest.

DOSTREDIVE NERVOVE DRAHY
Dostredivé (aferentni, centripetalni, senzitivni) drahy jsou drahy vedouci nervové impulzy
z receptorti do centralni nervové soustavy.
Dostiedivé drahy jsou tvoteny vybézky tzv. senzitivnich neuroni, jejichz téla jsou ulozena
mimo CNS v tzv. senzitivnich gangliich.
Dostiedivé drahy délime na:
* somatosenzitivni drahy — pfinaseji informace z receptort v klizi a v pohybovém
systému
» viscerosenzitivni drahy — pfinaseji informace z visceroreceptort (z utrobnich orgéni)
+ senzorické drahy — pfindseji informace ze senzort — specializovanych smyslovych
organt (zrakovy, sluchovy, pohybové-rovnovazny, ¢ichovy a chutovy)

CENTRALNI NERVOVA SOUSTAVA

Centralni nervova soustava (CNS) je Fidici centrum nervového systému. Prijima
informace z receptori prostiednictvim dostiedivych nervovych drah, tyto informace
zpracovava a vyhodnocuje a zajiSt'uje odpovédi organizmu prostirednictvim
odstiredivych nervovych drah a efektori.

Nervova tkan CNS tvori dva typy hmoty:

Seda hmota (substantia grisea):

Je tvorena tély a dendrity neuront a gliovymi buiitkami. Téla neuroni pFijimaji
informace z axont senzitivnich neuront v senzitivnich gangliich a vydavaji nové
informace tzv. motorickym neurontim v CNS. Na cesté mezi senzitivnim a motorickym
neuronem nemusi byt u nejjednodussich reflexii Zadny jiny prepojovaci neuron.
Obvykle ale byva mezi nimi vloZen jeden nebo vice prepojovacich neurond, tzv.
interneurony.

bila hmota (substantia alba):
Je tvorena svazky myelinizovanych axont neuroni ulozenych v hmoté Sedé, které
obstaravaji komunikaci mezi neurony Sedé hmoty.
asociacni drahy
komisurdlni drahy
projekcéni drahy - podle sméru je délime na dvé skupiny:
» vzestupné (ascendentni) drahy — drahy jdouci od nizSiho centra k vy$§imu. Jsou
pokracovanim dostiedivych (aferentnich, senzitivnich) perifernich drah.
» sestupné (descendentni) drahy — drahy jdouci od vyssiho centra k niz§imu. Jsou
pokracovanim odstiedivych (eferentnich, motorickych) perifernich drah.

ODSTREDIVE NERVOVE DRAHY

Odstiedivé (eferentni, centrifugilni, motorické) nervové drahy vedou nervové impulzy z
centralni nervové soustavy do efektorti (vykonnych orgénti). Tyto drahy zacinaji tzv.
motorickym neuronem v CNS. Axon tohoto neuronu opoustéjici CNS predstavuje vlastni
odstfedivou (motorickou) drahu.

somatomotorické drahy

visceromotorické drahy




EFEKTORY
Efektory jsou vykonné organy ¢i tkan¢, které zajist'uji vlastni odpoveéd’ organizmu na
podrazdéni. Mohou jimi byt:

» svalové buiiky — vysledkem reflexu je pohyb

» Zlazové bunky — vysledkem reflexu je sekrece

PERIFERNI NERVOVY SYSTEM
(systema nervosum periphericum)

» Periferni nervovy systém je tvofen soustavou nervil a nervovych uzlin (ganglii), které
zprosttedkovavaji oboustranny pfenos informaci mezi centralni nervovou soustavou a
periferii (k0izi, pohybovym systémem a trobnimi orgény). Nerv se sklada
z nervovych vlaken a vaziva. Nervova vldkna jsou myelinizované (bil¢) nebo
nemyelinizované (Sed¢) vybézky neuront. Nervova vlakna tvoti svazecky, nékolik
svazeckll vytvafi nerv. Jednotliva nervova vldkna jsou v nervu spojeny vazivem —
endoneurium. SvazeCky vlaken jsou spojeny vazivem — perineurium. Povrch nervu je
obalen vazivovym obalem — epineurium. Ve vazivu uvnitf nervu probihaji cévy, které
zajistyji jeho vyzivu.

senzitivni nervy

Obsahuji dostiediva (aferentni) vldkna, kterd vedou inf. z receptorti do CNS.Maji do svého
prubéhu vloZena senzitivni ganglia s pseudounipolar. Neurony, maji jeden vybézek vétvici se
na dendrit a axon. Dendrit vede vzruchy od receptort v periferii do ganglia, svazky téchto
dendrith tvoii nerv. Axon vede vzruchy z ganglia do Sedé hmoty CNS.

somatosenzitivni — vedou informace z receptorti v kiizi a pohybovém systému (svalech,
Slachach, periostu, kloubnich pouzdrech)

viscerosenzitivni —vedou info.z receptorti v organech

senzorické — vedou informace ze senzorti

motorické nervy

Obsahuji odsttediva (eferentni) vldkna, kterd vedou z CNS do efektort (svalll nebo 714z) a
zajistyuji jejich ¢innost. Tyto nervy vznikaji v jadrech Sedé hmoty michy nebo mozkového
kmene.

somatomotorické nervy — inervuji pricné pruhovanou svalovinu, do které se jejich nervova
vlakna (axony) dostavaji ptimo, bez pfepojeni

visceromotorické nervy — inervuji hladkou svalovinu a zlazové buiiky, do nichz se jejich
nervova vladkna dostavaji po alespoil jednom piepojeni ve vsunutém tzv. autonomnim gangliu

smiSené nervy
* Obsahuji jak motorickad, tak senzitivni vldkna. VE&tSina nervl je smiSenych, pouze
nekteré jsou bud’ ¢isté motorické nebo Cisté senzitivni.

Periferni nervovy systém lze podle inervovanych oblasti t€la rozd€lit na dvé skupiny —
somaticky a visceralni.

Somaticky nervovy systém se podili na inervaci somatického oddilu téla (ktize a pohybovy
systém)

Visceralni nervovy systém na inervaci visceralniho oddilu téla (Gtrobni orgény a cévy).




SOMATICKY NERVOVY SYSTEM

Je sloZen ze somatosenzitivnich a somatomotorickych (popt. senzorickych) nervovych
vlaken (drah). Inervuje tedy senzitivné kiizi a pohybovy systém (svaly, Slachy, kosti, kloubni
pouzdra), motoricky pti¢né pruhované svaly. Podle toho, z jaké ¢asti centralni nervové

rY 7

soustavy somatické nervy vychazeji, je délime na miSni (spinalni) a hlavové (kranialni).

MIiSNi NERVY (nervi spinales)

MiSni nervy odstupuji z michy v poctu 31 pari.
kréni nervy (nervi cervicales) — 8 pari
hrudni nervy (nervi thoracici) — 12 para
bederni nervy (nervi lumbales) — 5 pari
kFiZové nervy (nervi sacrales) — 5 pari
kostréni nerv (nervus coccygeus) — 1 par

Kazdy spinalni nerv vystupuje z michy dvéma koteny, pfednim (radix ventralis), a zadnim
(radix dorsalis). Ptedni koteny obsahuji pouze vldkna odstfediva (eferentni, motoricka), zadni
koteny pouze vlakna dostfediva (aferentni, senzitivni). Zadni kofen ma do svého pribéhu
vsunutou nervovou uzlinu (ganglion spinale).

Zadni koren (radix dorsalis) obsahuje aferentni vlakna, ktera slouzi k povrchovému
1 hlubokému ¢iti, vedeni bolesti, tepla a chladu. Na kazdém zadnim kotenu lezi ganglion
spinale, které obsahuje neurony aferentnich vlaken.

Predni koren (radix ventralis) obsahuje eferentni somatomotoricka (ke kosternim svaltim)

1 visceromotoricka vldkna (k hladkym svalovym bunkam ve sténach organti a cév, v kizi
atd.). Blokadou tohoto koiene pii subarachnoidalni anestezii dochéazi k ptechodné paralyze
svali.

Vlastni miSni nerv vznika spojenim pfedniho a zadniho kofene a z patefniho kandlu vystupuje
skrz foramen intervertebrale . V oblasti dolni bederni a kiizové ¢asti pateiniho kanalu se
nachazi ,,chvost*“ radikularnich vlaken, tzv. cauda equina . Po vystupu z patetniho kanalu se
mis$ni nerv rozvétvi na 2 vétve — zadni vétev (ramus dorsalis) a predni vétev (ramus
ventralis). Ob¢ vétve obsahuji jak dostiedivé, tak odstfedivé drahy.




Zadni kofen vede jak
somatosenzitivitu,

-
<

tak i
viscerosenzitivitu

* Pii vedeni bolesti z utrob tak mize dojit k jevu, kdy impulzy z orgénti jsou (na urovni
spinalniho ganglia nebo michy) pfevedeny na neurony vedouci vnémy z kiize, coz
vede k precitlivélosti daného okrsku kiize na dotek. Tyto okrsky, typické pro
jednotlivé vnitini organy se nazyvaji

HEADOVY zény.

* Podobné, pii poskozeni vnitiniho organu se mize bolest prenaset i do jiné oblasti t¢la,
inervované senzitivne stejnym zadnim misnim kofenem — IRADIACE bolesti,
typicky napf. iradiace bolesti u infarktu myokardu do ulnarni strany levé HK (ale ¢asto
1jinam, napt. do dolni Celisti).

ramus dorsalis

Je to kratka a tenka vétev misniho nervu. Jeji funkci je motoricka i senzitivni inervace
epaxidlniho (zadniho) oddilu trupu. Inervuje tedy motoricky autochthonni (hluboké) svaly
zadové a senzitivné kizi v oblasti zad. Ve svém pribéhu si zadni vétve zachovavaji
jednoduché segmentarni uspotfadani. Pouze zadni vétve n¢kolika prvnich krénich nervli maji
slozit&jsi upravu.

Netvoii plexy

ramus ventralis

Je to delsi a silngjsi vétev miSniho nervu. Jeji funkcei je motoricka i senzitivni inervace
hypaxiélniho (pfedniho) oddilu trupu. Inervuje tedy motoricky svalstvo ptedni ¢asti trupu
(krku mimo suprahyoidni svaly, hrudniku, bficha a panve) a svalstvo koncetin (tedy svalstvo
vzniklé rovnéz z hypaxialnich oddilii myotomil) a senzitivné kiizi na piedni ¢asti trupu a na
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dano ztratou segmentace, navzajem se proplétaly a vytvofily nervoveé pletené:
* Pl.cervicalis C1-C4
* Pl.brachialis C4-Th1l
* Nn.thoracici Th1-Th12
* Pllumbalis Th12-1.4
* Pl.sacralis 1.4-5.S1-5.Co




MisSni dermatomy

Kazdému misnimu segmentu odpovida urcitd kozni oblast, ktera je senzitivné zasobena
ptislusnym mi$nim nervem. Tato oblast se nazyva dermatom. Prostfednictvim téchto
anatomickych vztahli je mozno veskery télesny povrch rozdélit do segmentt ¢ili dermatomii.
Sousedici dermatomy se mohou piekryvat — nikoli vSak ptes stiedni ¢aru.




