Aplikace léku parenteralni
cestou
INJEKCE
intradermalni
a subcutanni injekce



Injekce

> vpraveni sterilniho roztoku do organismu
pomoci injekcni strikacky a jehly

Ugel injekce:

> Preventivni

> Terapeuticky

» Diagnosticky



Druhy injekci

> 1.d. — Intradermalné

> S.C. — subkutanné

> 1.m. — intramuskularné

> 1.V. — Intfraven6zné

> l.a. — Intraarterialné

> Intrakardialné

> Intralumbalné, intrathekalné
> Intraartikularné

> do télnich dutin



Strikacky

jednorazové
- 3 hlavni €asti: konus, valec (graduovany), pist
- prumyslové sterilizovany ionizacnim zafenim — exp. d. 1 — 5 let

a) univerzalni strikacky: 2; 5; 10; 20 ml — univerzalni konus (luer conus —
mezinar. zn.)

b) specialni strikacky:
inzulinove = souc. s jehlou; stupnice uvadéna v jednotkach inz. U40, U80,

U100
tuberkulinové = celkovy obsah 1 ml

- stupnice na desetiny a setiny ml

- pouz. pri tuberkulinovych testech
subkutanni = hypodermickeé; 1 nebo 2 ml

stupnovani po 0,1 ml



Druhy strikacek

konus sifikaCky

valec

Dbr. 8.1 Cdsti injekcni stFikacky
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0br. 8.2 Druhy injekcni strikacky
- subkutdnni, b — inzulinovd,
[¢— tuberkulinova




Jehly

> z nerezoveé oceli — prichodné, ostré

> 3 hlavni Casti: konus, kanyla, hrot

> odliSuji se délkou a prusvitem — uvadi se Cislem (napf. 0,5 x 20 mm)
sefiznuti hrotu — kratké / dlouhé

a) univerzalni

b) specialni
punkéni (v€. mandrénu)
biopticke
l.v. kanyly
zubni, usni, oCni, gynekologicke...



Strikacka a jehla

a — konus
b — graduovany valec
Cc — pist

d — tlaCka pistu

|1l

a — hrot

b — télo jehly
c - konus




> distribuovana
v ampulich, nebo
tlustostennych
lahvickach

> ve forme roztoku
nebo praskove smesi
K vytvoreni suspenze

nasavani léku
z ampule




Odlamovani ampule

> ampule 1 — 20 ml

> barevne prouzky
(tovarni oznaceni)

> piluje se v nejuzsim
misté (prouzek,
tecka)

> vzdy chranit prsty
— CtverecCek bunicitée
vaty, tampon
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Intrakutanni (intradermalni)
injekce

nejCastéji za dg. ucelem (tuberkulinové nebo alergologické testy)
profylakticky ucel — BCG (oCk. Novorozencu)

terapeuticky ucel — symptomaticka léCba vakcinou

malé mn. [éku (0,1 — 0,2 ml a méné)

specialni stfikacky s graduovanym valcem na 0,1 — 0,01 ml)

zakladni mista pro aplikaci:

>
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kiiZe ramen v oblasti m. deltoideus

paze, predlokti

predni strana hrudniku (m. pectoralis maior)
zada v oblasti lopatek (nad m. trapezius)
stehna



I.d. injekce




Subkutanni injekce

> aplikace malého mnozstvi (do 2 ml) vodnych roztoku

> aplikace za ucCelem terapeutickym (pomala resorpce 20
— 30 min)

> nejCastejsi leCiva - insulin, heparin

- zakladni mista pro aplikaci:
> paze (predni a zevni Cast)

> predlokti (predni €.) — naprosto nevhodné pro apl.
Insulinu!!!

> bricho (ve vzdalenosti 5 cm okolo pupku)
» stehno



S.C. injekce




S.C. injekce




s.C. injekce
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Komplikace s.c. injekce

> zanéty, lipodystrofie > INSULIN
> technika vpichu: > druhy se uréuji podle zplsobu,
- 2 ml stfikacka +2 - 3 jakym se ziskavaji:
cm dlouha jehla purifikované (zkr. PUR) —

z hovéziho nebo veproveho

. s n - v
flamyfeliel Wi e 54 dobytka, chromatogrf. Cisténi

- specialni insulinova

nebo heparinova monokomponentni (MC) —

strikacka — vlisovana z hovéziho / veprového
jehla (kolmy vpich dobytka, pfijatelnéjsi pro org.
uhel 909)

humanni - slozeni je totozné
s lidskym insulinem, ziskané
genetickym ing.



Aplikace inzulinu

V aplikaci insulinu se rozliSuji 2 zpusoby:

1) standardni (konvencni) insulinovy rezim, apl. 1 — 3x
denné, kombinace kratkodobé a dlouhodobé pusobicich
inz.

2) intenzifikovany insulinovy rezim
casta apl. Insulinu min. 3x denne , 5 — 6x, zajistuje lepe
normoglykemii, nemocny musi mit svuj glukometr
a pomucky k aplikaci (insulinové pero nebo pumpa +
glukometr)



Aplikace inzulinu i.v.

> pouze kratkodobé pusobici (Mono N, Humulin
R, Actrapid MC, HM) — tzv. krystalické

K i.v. aplikaci kontraindikovane:
> tzv. NPH Insuliny — Humulin A, Protaphane HM

> zjisteno, ze déle pusobici inzulin zpomaluje
absorpci rychle pusobiciho

> premixovaneé insuliny — vznikaji smisenim rychle
pusobiciho insulinu s NPH (Mixtard, Humulin)
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Obecne zasady pro aplikaci
insulinu

zpusob skladovani — vzdy v lednici! (termolabilni latka)
pokud zmrzne, nesmi se pouzit !

pred pouzitim nékolikrat obratit dnem vzhuru, netrepat
(jde o susupenzi — mlécne kalena)

pri priprave smesi se nejdrive natahuje kratkodoby, pak
teprve depotni

INS. suspenze — hluboko s.c., i.m., nelze podavat
venozneé

Y2 az 1 hod. pred jidlem (dle doby nastupu ucinku)
mista apl.: brisni stena, stehno, paze
mista vpichu se musi stridat (asi po 24 h)



Aplikace Heparinu

10 ml lahvi¢ka = 50 000 j. (1 ml =5 000 j., 0,1 ml = 500 j.)
apl. i.v. injekce, infuze / s.c. do 5 000 j.

Heparin forte 1 ml ampule = 25 000 j.

apl. i.m., s.c.
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Zasady aplikace:

pri apl. s.c., i.m. — bolestivée hematomy — nemasirovat po vpichu
denne kontrola aPTT

antidotum: PROTAMINSULFAT NOVO

pravidelné patrat po projevech krvacivosti (nos, dasné, hematomy)
stridat mista vpichu

na misto vpichu po i.m. pfilozit vak s ledem (sniz. bolesti, omez.
tvorby hematomu)
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Aplikace dalsich antikoagulancii

Fraxiparine — nizkomolekularni heparin
> Injekcni roztoky ve strikackach s jehlou
vob.0,2-03-04-0,6-0,8-1ml

> apl. pouze s.c. do brisni rasy v urovni pupku,
kolmo, 1 — 2x denne (Fragmin — 1x denng)

> specifika aplikace

Dalsi pripravek napr. Clexane



