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Odborny uvod

k podavani léekt

A. Pokorna



+

Vyznam pacienta samotného

v procesu lécby byl rozpoznan

jiz Hippokratem, ktery napsal:
"Dejte pozor na omyly nemocnych,

nebot’ Casto nemluvi pravdu o uzivani
|ékd, které maji predepsané."



+

Podavani léku v praci
sestry

pfi podavani 1€kl sestra vykonava zavislé a
castecne zavisle cinnosti, plni ordinace lekare

je to naplni prace sestry na kterémkoliv oddéleni
sestra je s leky v dennim styku, pecuje o jejich:
uskladneni, objednavani, pripravuje je a aplikuje
nemocnym, sleduje ucinky, vede zaznamy ohledne
konzervativni lecby

sestra musi znat zasady pro praci s léky, ale take
ucinky lIékd, jejich interakce, priznaky, které mohou
zpUsobit



Baleni a oznaceni leku

+- LECIVO - jakakoliv latka, nebo smes latek, ktere se
podavaji s cilem dlagnostlky, hojeni, Iecby, zmirnéni
a prevence nemoci

O Me2| Iecwa radime

s LECIVE LATKY — suroviny pro vyrobu lecivych
pripravkd a Iékud (pfirozene zdroje — digitalis,
opium, vakciny), uméle vyrobene€, syntetizovane

v laboratori — sulfonamidy

s LECIVE PRIPRAVKY — upraveni lecivych latek do
urcite lekove formy (Caje, prasky, ta Iety apod.)

s LEKY — I&¢ivé latky a _pripravky upravene do vhodne
dispenzacni formy, pripravené k pouziti (ampule,
lékovky, tuby, presne oznacené s pribalovymi
informacemi




Baleni a oznaceni leku

m Speciality - IéCiva hrom

Magistrality — leky pripravené lékarnikem

adne vyrabéna

ve farmaceutickych zavodech

= Alopaticka léciva — pot
nebo ji IECi [éCivy opacné

acuji priznaky choroby,

o ucinku (krec —

spasmolytika — lIeky uvolnujici krec)

Homeopaticka léciva — homeopatie u nas

uznana v roce 1991, Iéciva potlacuji a Ieci

priznaky chorob stejného

ucinku ve velmi slabé

davce (kreC — léky vyvolavajici krece, v prvni fazi
lecby velmi Casto zhorsene stavu nemocneho)



+

F ¥ m

Nazvoslovi léciv

jeden lék mlze mit 4 nazvy

genericky nazev — vytvoreny podle pravidel
WHO, umoznuje identifikaci jakehokoliv leku
kdekoliv na svete (vychazi ze slozeni l€ku)
Iékopisny nazev — oficialni — uvedeny v lékopise
daneho statu

chemicky nazev — chemicka struktura léku

obchodni nazev - vyrobku jej dava vyrobce
pod nim se distribuuje

farmaceutické firmy vydavaji seznamy jimi vyrabénych léciv a uvadéji v nich
i nejdlilezitéjsi udaje o léku tzv. VADEMECA

u nas MZCR a SUKL (statni ustav kontroly Iéciv) vydava Vademecum ceskych
farmaceutickych pripravkii vyrabénych u nas a Vademecum zahranicnich
farmaceutickych pripravki registrovanych v CR umoznuji orientaci

zdravotnickych pracovniki v Iécivech



Formy lékti
+

m Pevne
= Polopevné

m Tekuté



Oznaceni lékt - magistraliter
+

zptisob pouziti

barevné odlisené stitky

bily stitek — vnitrni pouziti

cerveny stitek — zevni pouziti

cerny Stitek — jedy +bily napis (lebka s hnaty)
nazev pripravku + forma (pudr, roztok, mast)
datum pi‘ipravy leku — 22.7.2006

oznaceni lékarny — (nazev, Cislo: 007, Sano,
Salvator, lekarna Na Kolisti)

exspirace — doba pouzitelnosti (exp. 22.8.2006)
= dalsi informace — (napr. pozor horlavina apod.)



+

Oznaceni lékt - specialit

nazev léku a forma

chemickeé slozeni a sila (genericky nazev)

oznaceni sily léku — (forte — silny, biforte —

dvakrat silny, mite — slaby, retard — s prodlouzenym

ucinkem, duplex — s dvojitym ucinkem)

exspiracni doba (viz dale)

strucneé informace — indikace, davkovani,

aplikace, skladovani

udaje o vyrobci — LécCiva a.s., Dolni Mécholupy,

130 Praha 10 CR

dalsi doplnujici adaje — urceni I1ékl PRO

Q%;)JLTIS (pro dospélé), PRO INFANTIBUS (pro
eti



Exspiracni doba

= primeé uvedeni doby pouzitelnosti
(12/97, nebo 970501 — do 1.5.1997)

= neprimeé uvedeni exspirace —
= 3190986
m prvni Cislo — 3 — roky pouzitelnosti

m dvojcisli za 1. Cislem — 19 — orientacni
oznaceni vyrobcem

m predposledni dvojcisli — mésic vyroby
DOBA EXSPIRACE DO zari 1989
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Oznaceni léciva

= C. $arZe/Batch No: 2051196
504/6 B
Pouzitelneé do/Exspir.:11/1998

s SarZe ¢.: 643138
Pouzitelné do: 09.2001



Ucinek Iéku
terapeuticky - - toxicky

vedlejsi



Uéinky lékd

TERAPEUTICKY UCINEK
zadouci, primarni, hlavni, ktery se od léku ocekava
podle thp. Ucinku délime Iéky do nékolika skupin:

PALIATIVNI — zmirfiuji pfiznaky, nejdou k podstaté choroby
(Valetol, Morphin)

KURATIVNI — ovliviiuji pfi¢inu nemoci

PODPURNY — podporuiji télesné funkce (Acylpyrin)
SUBSTITUCNI — nahrazuji télu chybéjici latky (inzulin, T3, T4)
POSILNUJICI — posileni organismu (vitaminy, mineralni latky)
VEDLEJSI UCINEK — ten, ktery mizeme u urcitého 1éku
oCekavat

TOXICKY UCINEK — skodlivy vliv 1éku na organismu, obvykle
po prekroceni davky léku (kumulativni a idiosynkraticky ucinek)




Faktory ovliviujici plisobeni

léku v organismu
|

A4

vek
télesna hmotnost

gohlavi (muzi Iépe snaseji léky rozpustné ve vode, zeny
v tucich)

m psychologické faktory (vira v utinek Iéku, placebo
efekt)

nemoc
doba podani Iéku (na latno, po jidle)
prostredi (teplo, chlad)




Zpusoby podavani léku
+

m urcuje lekar,

m zohlednuje stav klienta,

s nutno dodrzet spravny
poStup



+

Nastup U
na podani

Per os

Sublingvalné
Sliznice nosu
Dych. ustroji

Rektalné
Vaginalné
Subcutanne
Intramuskularné
Intravenozne
Intraarterialne

ucinku v zavislosti

30 min.
1 — 2 min.
1- 2 min. (nasalne)
2 — 3 min.
(bronchialnim stromem)
15 min.
15 min.
15 min
5—10 min.
1 min.
okamzite



Reakce na lek

m Ocekavana — m Neprimérena —
normergicka alergicka
m Snizena —hypergicka = Navyk

m Zvysena — hyperergicka | |m Kumulace




Plisobeni léku
m Latence

mr Maximum

m Odeznivani



Ucinek léku

m Celkovy x Mistni
m Hlavni x Vedlejsi

a Zadouci x Nezadouci



Ordinace

+

= Sine thp. m2-1-1
m Nocte = 3 6 hod. (6 — 12 -18 — 24)
m 1/N m A 8 hod. 8-16-24)

(6 - 14 — 22)

m //ex m a 12 hod.



5 zasad pro spravné
ijodéni léku
O Sprévn{/ lék
m Spravny klient

m Spravny cas " _
S

m Spravny zplsob

m Spravna davka



Tablety — tabulettae - tbl.

Zvlastni typ tablet — tablety sumivé -effervescentni


http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.paralen.cz/images/Paralen-500---10-tablets.jpg&imgrefurl=http://www.paralen.cz/paralen500tbl.htm&h=162&w=320&sz=16&tbnid=Gf_mKLK6_H2yEM:&tbnh=57&tbnw=113&hl=cs&start=20&prev=/images%3Fq%3Dtablety%26svnum%3D10%26hl%3Dcs%26lr%3D%26sa%3DG

Sumivé tablety



http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.vitar.cz/images/vyrobky_revital_eff.jpg&imgrefurl=http://www.vitar.cz/vyrobky.html&h=150&w=142&sz=4&tbnid=zCYJzz4CVSCtyM:&tbnh=90&tbnw=85&hl=cs&start=2&prev=/images%3Fq%3D%25C5%25A1umiv%25C3%25A9%2Btablety%26svnum%3D10%26hl%3Dcs%26lr%3D
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.bayer-leky.cz/vpois/aspirin_c/obr.jpg&imgrefurl=http://www.bayer-leky.cz/vpois/info.asp%3Flek%3D4&h=221&w=250&sz=30&tbnid=-t_7s1kiY9o4lM:&tbnh=93&tbnw=106&hl=cs&start=5&prev=/images%3Fq%3D%25C5%25A1umiv%25C3%25A9%2Btablety%26svnum%3D10%26hl%3Dcs%26lr%3D

Drazeé — tabulattae

obductae — drg.
4



http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.diavega.sk/foto/cukriky/zvykacky2.jpg&imgrefurl=http://www.diavega.sk/matches/sladka_reklama_3zl.htm&h=160&w=223&sz=6&tbnid=77azwroSdciQjM:&tbnh=73&tbnw=102&hl=cs&start=46&prev=/images%3Fq%3Ddra%25C5%25BE%25C3%25A9%26start%3D40%26svnum%3D10%26hl%3Dcs%26lr%3D%26sa%3DN
http://peon.mysteria.cz/data/antikoncepce/img/prod/logest/krabicky.jpg
http://www.zentiva.cz/Files/CZ/Product/76064/Acidum_folicum_drg_30x10_mg_CZ_SK_gr_m.jpg
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.prozdravi.cz/obrazky/Stozzon.jpg&imgrefurl=http://www.prozdravi.cz/pro-krasu/&h=113&w=120&sz=5&tbnid=7TAI-q15yD6DjM:&tbnh=78&tbnw=83&hl=cs&start=85&prev=/images%3Fq%3Ddra%25C5%25BE%25C3%25A9%26start%3D80%26svnum%3D10%26hl%3Dcs%26lr%3D%26sa%3DN
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.foremostmachine.com/images/pharmaceutical.jpg&imgrefurl=http://www.foremostmachine.com/pharmaceutical.htm&h=200&w=250&sz=11&tbnid=JLou7lBHRJwdjM:&tbnh=84&tbnw=106&hl=cs&start=2&prev=/images%3Fq%3Dgranulae%26svnum%3D10%26hl%3Dcs%26lr%3D

Kapsle — capsules — cps.



http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.modele.sklep.pl/images/kapsle20A2.jpg&imgrefurl=http://www.modele.sklep.pl/index.php%3FcPath%3D95_128&h=180&w=240&sz=5&tbnid=y3jp3847398wQM:&tbnh=78&tbnw=104&hl=cs&start=23&prev=/images%3Fq%3Dkapsle%26start%3D20%26svnum%3D10%26hl%3Dcs%26lr%3D%26sa%3DN
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.levnalekarna.cz/catalog/images/Geladrink-%2520kapsle.jpg&imgrefurl=http://www.levnalekarna.cz/catalog/index.php%3FcPath%3D35&h=200&w=200&sz=12&tbnid=TAP6ymL-5hgxLM:&tbnh=99&tbnw=99&hl=cs&start=27&prev=/images%3Fq%3Dkapsle%26start%3D20%26svnum%3D10%26hl%3Dcs%26lr%3D%26sa%3DN
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://netra.felk.cvut.cz/BES/scenes/100_1k/kapsle/kapsle.jpg&imgrefurl=http://netra.felk.cvut.cz/BES/scenes/www/n100.html&h=256&w=256&sz=5&tbnid=HdeJYbGc_9jZ8M:&tbnh=107&tbnw=107&hl=cs&start=17&prev=/images%3Fq%3Dkapsle%26svnum%3D10%26hl%3Dcs%26lr%3D
http://www.prohnila.cela.cz/evca/oriflame/obrazky/tr_kapsle.gif

Prasek — pulveres — plv.



http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.prirodnileciva.cz/foto/Orig/suan.jpg&imgrefurl=http://www.svet-nakupu.cz/detail.asp%3Ffloor%3D3%26database%3Dprirodnileciva%26shop%3D41%26id%3D37583&h=188&w=270&sz=94&tbnid=q9d7xyErcbeDjM:&tbnh=75&tbnw=108&hl=cs&start=30&prev=/images%3Fq%3Dgranule%26start%3D20%26svnum%3D10%26hl%3Dcs%26lr%3D%26sa%3DN
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.naturaplant.ro/prod/argactgraLG.jpg&imgrefurl=http://www.naturaplant.ro/produse/1963/Argila_Activa_granule&h=240&w=140&sz=8&tbnid=7Uehz7hFjmJ5rM:&tbnh=104&tbnw=60&hl=cs&start=72&prev=/images%3Fq%3Dgranule%26start%3D60%26svnum%3D10%26hl%3Dcs%26lr%3D%26sa%3DN
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.savannah.fr/files/provider/turtle_zoomeda.jpg&imgrefurl=http://www.savannah.fr/product.php%3Fproductid%3D16372&h=220&w=150&sz=20&tbnid=PupstcMKrq48-M:&tbnh=102&tbnw=69&hl=cs&start=105&prev=/images%3Fq%3Dgranule%26start%3D100%26svnum%3D10%26hl%3Dcs%26lr%3D%26sa%3DN



http://images.google.com/imgres?imgurl=http://obchod.portal.cz/cstat/images/ukazky/vtvarne_cinnosti/26c.jpg&imgrefurl=http://obchod.portal.cz/scripts/detail.asp%3Fid%3D3827%26tmplid%3D27&h=172&w=200&sz=12&tbnid=jV9eqzNHLebOVM:&tbnh=85&tbnw=99&hl=cs&start=31&prev=/images%3Fq%3Dpr%25C3%25A1%25C5%25A1ky%26start%3D20%26svnum%3D10%26hl%3Dcs%26lr%3D%26sa%3DN
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.elasbrno.cz/img/prodimg131.jpg&imgrefurl=http://www.elasbrno.cz/index_l%3Dcs_t%3D12_k%3D32_p%3D131.html&h=399&w=437&sz=21&tbnid=tVv5yMs6LT6plM:&tbnh=112&tbnw=123&hl=cs&start=3&prev=/images%3Fq%3Dpr%25C3%25A1%25C5%25A1ky%26svnum%3D10%26hl%3Dcs%26lr%3D
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://dis.sananim.cz/images/data/903077.jpg&imgrefurl=http://dis.sananim.cz/engine/texter.php3%3Ftxt%3D3077%25C2%25A7%3DTZP%26subs%3DALL%26prist%3D1&h=175&w=250&sz=17&tbnid=tX_4KzuPpO3RFM:&tbnh=74&tbnw=106&hl=cs&start=59&prev=/images%3Fq%3Dpr%25C3%25A1%25C5%25A1ky%26start%3D40%26svnum%3D10%26hl%3Dcs%26lr%3D%26sa%3DN

Léky do nosu

s Ucinek do 1-2 min.
m Aplikace roztokd

m Aplikace Spl‘EjﬁI a aerosolll (nosni inhalator)

= Aplikace masti



Anatomie nosu

Nasal passage 7%\
£



http://kidshealth.org/broadcast/article_images/article45432/1092235584775.1091563236995.nose250.gif
http://mjp.id.au/nose.jpg

Nosni kapky

(roztok, spray)

MNasivin



http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.med-com.cz/pics/ryma_kasel_chripka/humexnosnikapky_n.jpg&imgrefurl=http://www.avicena.cz/moduly/stranka.php3%3Fid%3D207&h=80&w=51&sz=2&tbnid=1-NoKpioSjJuUM:&tbnh=70&tbnw=44&hl=cs&start=11&prev=/images%3Fq%3Dnosn%25C3%25AD%2Bkapky%26svnum%3D10%26hl%3Dcs%26lr%3D

Postup pri aplikaci leku
nosnim inhalatorem




Léky do oka - oftalmika
+

m Irigace
m Instilace
m ,rozkapavani” oci



Anatomie oka

cevnatikca skléra

duhovika

ZOornicea

komorova Cocka sitnice sklivec opticky
voda neary




Postup pri instilaci
vkapavani) lékt do oka




Oc¢ni kapky



http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.zentiva.cz/product_images/S00900000238.jpg&imgrefurl=http://www.zentiva.cz/default.aspx/en/product%3Fver%3Den%26ID_001%3D288%26coTpl%3D20&h=299&w=300&sz=18&tbnid=EbwXvRlgnveCtM:&tbnh=110&tbnw=111&hl=cs&start=11&prev=/images%3Fq%3Do%25C4%258Dn%25C3%25AD%2Bkapky%26svnum%3D10%26hl%3Dcs%26lr%3D%26sa%3DG

Cizi teleso v oku




Osetreni oka



http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.vpro.cz/mk/obrazky/zdravoveda/Zaklady_zdrav/Obrazek%252026.gif&imgrefurl=http://www.vpro.cz/mk/ucebni_texty/zdravoveda/zaklady_zdravovedy/texty/5.zakl_prv_pom.htm&h=286&w=236&sz=18&tbnid=rWLRZgE1rRbTBM:&tbnh=110&tbnw=90&hl=cs&start=1&prev=/images%3Fq%3Dobvaz%2Boka%26svnum%3D10%26hl%3Dcs%26lr%3D%26sa%3DG
http://www.vpro.cz/mk/obrazky/zdravoveda/Zaklady_zdrav/Obrazek 27.gif

Léky do ucha

m Aplikace roztokd
= Aplikace masti

m Pozor na teplotu aplikovanych latek!!! -



Anatomie ucha

kladivko
kovadlinka ovéalné
| ' napina& bubinku okénko
l | timinek

_ sluchovy
nerv

rovnovazné
ustroji
okrouhlé
okénko

- hlemyzd'

Stiedni ucho

Euétachova
boltec zvukovod bubinek

Zvukoved

Usni boltec

nitini ucho




Aplikace léku
do dychacich cest

+

m do DC se vpravuji Iéky ve formé plynd a par

m — Ucelné vpravovani lécebnych
latek

m pojmoslovi: Hypoxie — Hypoxemie; Anoxie -
Anoxemie



Aerochamber



http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.asthmastuff.com/images/spaceChamberMask.jpg&imgrefurl=http://www.asthmastuff.com/&h=210&w=280&sz=25&tbnid=FaT-H0hIdRXV5M:&tbnh=81&tbnw=109&hl=cs&start=4&prev=/images%3Fq%3Daerochamber%26svnum%3D10%26hl%3Dcs%26lr%3D%26sa%3DN
http://www.rch.org.au/clinicalguide/asthmadevices/images/Aerochamber, small mask.jpg
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.medical-supplies-and-equipment.com/IMAGES/aeromax-yellow-feat.jpg&imgrefurl=http://www.medical-supplies-and-equipment.com/monaghan.html&h=196&w=300&sz=9&tbnid=h6vLVbRiMjfJqM:&tbnh=72&tbnw=111&hl=cs&start=2&prev=/images%3Fq%3Daerochamber%26svnum%3D10%26hl%3Dcs%26lr%3D%26sa%3DN
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.noyce.nl/multimedia/falcobabyboek/pics/1123FNmetinhalator.jpg&imgrefurl=http://www.noyce.nl/familieverhalen/falcobabyboek/falcomaanddrietmzes.html&h=250&w=261&sz=21&tbnid=WqbhdG2gTTWYRM:&tbnh=102&tbnw=107&hl=cs&start=91&prev=/images%3Fq%3Dinhal%25C3%25A1tor%26start%3D80%26svnum%3D10%26hl%3Dcs%26lr%3D%26sa%3DN

Inhalatory



http://www.prirodnileciva.cz/foto/ultrazvukNBO8L-840525.jpg
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.medyczny.pl/sklep/images/F-205.jpg&imgrefurl=http://www.medyczny.pl/sklep/product_info.php%3Fproducts_id%3D2157&h=300&w=281&sz=12&tbnid=jPHuj2-DjqCAXM:&tbnh=111&tbnw=103&hl=cs&start=55&prev=/images%3Fq%3Dinhal%25C3%25A1tor%26start%3D40%26svnum%3D10%26hl%3Dcs%26lr%3D%26sa%3DN
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://img.telep.hu/p/hu/prd/88/n/592493.jpg&imgrefurl=http://www.pontplaza.hu/WAO/e_1-c_0-b_0-r_592493/&h=219&w=300&sz=6&tbnid=LM0Ci3Xnbkk26M:&tbnh=81&tbnw=111&hl=cs&start=59&prev=/images%3Fq%3Dinhal%25C3%25A1tor%26start%3D40%26svnum%3D10%26hl%3Dcs%26lr%3D%26sa%3DN

Nebulizacni set

+



http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.bioptron.hg.pl/vital%2520system/pbg-832_small.jpg&imgrefurl=http://www.bioptron.hg.pl/nebulizacja.htm&h=151&w=150&sz=15&tbnid=AGs9iwuWbE9ZOM:&tbnh=90&tbnw=89&hl=cs&start=9&prev=/images%3Fq%3Dnebuliz%25C3%25A1tor%26svnum%3D10%26hl%3Dcs%26lr%3D%26sa%3DN

pritokomér s nebulizatorem



http://www.mediprax.cz/katalog/index.php?id=redukcni_ventily.html

Hyperbaricka komora



http://www.hboxkladno.cz/foto_komora1/fpphoto_2072'%5d,'640','480','20



http://www.mmo.cz/php-ak/fot/f-bhKTGPv.jpg




Indikace hyperbaroxickeé
terapie

+

Emergentni stavy, vyZadujici pfipadné
intenzivni péci:

1. vzduchova nebo plynova embolie

2. dekompresni choroba

3. otrava oxidem uhelnatym

4. klostridiova myonekrdza (plynata snét)
5. ostatni a?( esivné se chovajici infekce -
zejména nekrotizujici infekce mékkych tkani,
nekrotizujici fasciitidy v¢. Fournierovy
gangraeny

6. drtiva poranéni (crush injury), tézké akutni
traumatické ischémie mékkych tkani,
compartment syndrom

7. poEaIenlny

8. nahla hluchota

9. tézké anemie krvacivé etiologie

10. casna faze obéseni

Chronické stavy:

1. ischémické Stépy a laloky

2. refrakterni osteomyelitida

3 radiacni poskozeni kosti a mékkych tkani
4. problematické a obtizné se hojici rany

UHMS sUndersea and Hyperbaric
Medical Society) radi mezi schvalené
indikace:

1. vzduchova a plynova embolie

2. intoxikace oxidem uhelnatym a
intoxikace CO, intoxikace kyanidy

3. klostr|d|ova myozitida a myonekréza
4. poranéni s rozdrcenim tkané (crush
injury), kompartmentovy syndrom,
tezke akutni traumaticke ischémie
mékkych tkani

5. dekompresni choroba

6 urychleni ho Jenl vybranych
"problémovych™ ran

7. vyjimecné krevni ztraty

8. intrakranialni absces

9. nekrotizujici infekce mékkych tkani
10. refrakterni osteomyelitida

11. radionekrdza kosti | mekk ch tkani
12, ohrozené hojeni prenost kiize a
meékkych tkani

13. popaleniny.

14. aktinomykdza



Indikace hyperbaroxickeé
terapie

I = Indikace z hlediska naléhavosti

n I stupen - |écba HBO je absolutné indikovana, ovliviuje progndzu preziti
* vzduchova embolie
* dekompresni nemoc
* otrava oxidem uhelnatym a kourovymi plyny
* anoxie mozku a postanoxicka encefalopatie
* tézké anaerobni infekce
* otrava kyanidy
* Crush syndrom a kompartment syndrom

I1. stupen - HBO je dilezitou soucasti terapie, ale neovliviiuje prognézu preziti, je
metodou v prevenci vaznych onemocnéni

* nahle vzniklé poruchK sluchu g

* replantace traumaticky amputovanych koncetin

* popapeniny

* akutni traumaticka ischemie

III stupen - HBO je soucasti komplexni terapie a vyznamné zlepsu1e klinické vysledky
* ischemicka choroba dolnich koncetin s tvorbou trofickych defektd
* bércovy vred Zilniho a sm|seneho plvodu
* pfihojovani koznich Stépl a lalokd
- diabeticka noha, defekty a nehojici se rany



Hyperbaroxicka terapie
v urgentni mediciné

= Hyperbaricka komora:

princip pouziti hyperbarického (pretlakového)
nafukovaciho zachranného pytle pro nejtézsi_
adaptacni poruchy (VPO a VMP) je prekvapive
jednoduchy a velmi ucinny. Nemocny je ulozen ve
vaku, ktery se vzduchotésné uzavre a rucni pumpickou
se zvy5| tlak na vysku odpovidajici az 2200 m.Slabinou
miize byt relativné velka hmotnost (podle modelu 4-
15 kg), nepohodina manipulace a predevsim znacné
nebezpeci poskozeni materialu ve velkém chladu.
Nemocného je totiz treba v hyperbarickém vaku take

transportovat, nebot’ samotny vak sestup nenahradi.



LECENI AKUTNI HORSKE
NEMOCI

= Princip pouziti hyperbarickeho (pretlakového) nafukovaciho
zachranneho pytle pro nejtezsi adaptacni poruchy (VPO a
VMO) je prekvapive jednoduchy a velmi ucinny. Nemocny je
ulozen do vaku, ktery se vzduchotesne uzavre a rucni
pumpickou se zvy Si tlak na vysku odpovidajici az 2200 m.
Slabinou mdze b?/t relativné velka hmotnost (podle modelu 4-
15 kg), nepohodIna manipulace a predevsim velké nebezpeci
poskozeni materialu ve velkem chladu. Nemocneho je totiz
treba v hyperbarickém vaku take transportovat, nebot’
samotny vak sestup nenahradi. V soucasné dobé 6e nejlepsi
model firmy CERTEC, Sourcieux Le Mines, F-6921
ARBRESLE. Jde o odolny hyperbaricky & polyamidu o
délce 2,2 m a prliméru 65 cm, vaZici | s hustilkou 4,2 kg. Lze v
ném dosahnout tlaku 200 mb tj. 2000 m. UmoanJe nezbytné
sledovani pacienta a podavam Kysliku i v priibéhu

transportu.



