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Co je to bakterialni

alimentarni onemocneni?
* InfekCni onemocnéni vyvolané patogennimi
bakteriemi, které

¥ Pronikaji do organismu oralni cestou
+Vyvolavaji onemocneéni s postizenim

s gastrointestinalniho traktu (GIT): prdjmy, zvraceni, kiecCe,
bolesti

= Jinych systému: septické stavy, zanétliva lozizska v
riznych lokalizacich

+ Obvykle se vylucuji se stolici
* Faktory, které ovlivnuji Sireni

* Clovék (chov zvifat, obchod s potravinami,
turismus)



Dve skupiny bakterialnich

Infekci
* Antropozoonozy * Antroponozy

+ Primarné onemocneéeni + Primarni onemocneéni
ZVirat Clovéka

+ Prenos na Cloveka ¥ Interhumanni prenos
Kontaminovanymi s Od ¢lovéka k Elovéku
potravinami * Castym vehikulem je

. Int,rvavitélnl' nemoc voda
zvirete

» Prusaky odpadnich
vod do zdrojl pitné
vody

» Kfizova kontaminace



Dve skupiny bakterialnich

Infekci
* Antropozoonozy * Antroponozy
+ Salmoneldza + Bacilarni uplavice
+ Kampylobakterioza + Brisni tyfus
+Yersinioza ¥+ Paratyfus

+ Nekteré kmeny E. coli +VétSina kmenU E. coli



Klinicky obraz

* Gastroenteritis, enterocolitis

+Prljem, horecka, nausea, zvraceni, bolesti bficha,
meteorismus, kifeCe, dehydratace

» Formy pruijmu:

- Sekretoricky: bez anatomickych lézi stfevni stény, obv. bez

teplot, difuzni bolest bficha, prevazné toxikézy nebo virové
infekce

- Exsudativni: anatomické léze sliznice stfeva, nékdy krev a
hlen ve stolici, horeCka, pfevazné bakterialni infekce.

- Obé formy se v praxi kombinuiji.

+Celkové priznaky — bolest hlavy, slabost, kolapsovy
stav, sepse

P+Extraintestinalni formy s riznou lokalizaci zanétu
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Principy terapie
Rehydratace

+Mirny stupen: mineralky, sladké dzusy, silné bujony

¥Stredni az tézky stupen: podle indikace lékare,
rehydratacni napoj (IéCivy pripravek) nebo
intravenozneé

Strevni dezinficiens (Endiaron)

Podle stavu pacienta:

* Antiemetika

* Leky omezujici stfevni motilitu (??7?)

* Antibiotika (Pouze prisné indikované pripady!)
Dietni opatreni, probiotické kultury (?7?)



Priikaz puvodce nakazy

* V biologickém materialu
+ Mikrobiologické vySetfeni stolice, moci, sekretl
¥+ Serologické vysetreni (protilakty proti VHA)
¥+ Pouze v indikovanych pripadech

s Klinické hledisko: neustupujici prujem pod dobu 3 az 4
dnu

s Epidemiologické hledisko: patrani po zdroji nakazy
+Klinicky zachyceno pouze asi 10 % vSech
alimentarnich infekci



Priikaz puvodce nakazy

* Ve vehikulu (potravine/vode)

+ Mikrobiologické vysSetreni

*» Omezena moznost retrospektivnino zachytu
¥+ Jiné metody:

s Metody zalozené na identifikaci DNA

= Nanosenzory pro detekci patogent (NSD) v potravinach
(antigen-protilatka).



Prevence

* Na urovni zdroje nakazy

+ Veterinarni prevence v chovech hospodarskych
ZVirat
* tlumeni salmonel v rodiCovskych a prarodiCovskych
chovech
s zajisténi nezavadného krmiva
* tlumeni vyskytu v prostiedi (chovatelska pece)

= yvakcinace nosnic (povinna pri vyskytu vétsim nez 10 %
na narodni drovni)

¥+ Veterinarni dozor pri porazce zvirat

¥ Hygienické navyky pracovnikl v potravinafskych
profesich



Prevence

* Na urovni cesty prenosu

+ Nezavadna manipulace s potravinami
s HACCP, SVP/SHP, ISO...
+vybaveni a technologické postupy

+ dezinfekce
+ dezinsekce a deratizace

* Prevence na urovni vnimavé osoby

¥+ 0sobni hygiena, informovanost
+ Imunizace (u lidi omezené moznosti)



Salmoneloza
* Antropozoondza

* Zdroj nakazy

¥ nemocné zvire (vzacne clovek), u zvirat subklinicky
(neprospivani, uhyn mladat)

> Plvodce onemocnéni

+ Enterické salmonely, asi 2.500 serotypu
= S. enteritidis, S. typhimurium, ...

* Cesta prenosu
+Kontaminovana potravina, pomnozeni salmonel
* Inkubace 6 az 48 hod. (primér)



Salmoneloza
* Rizikové potraviny (ES €. 2073/2005)

+ Syrové maso a nekteré produkty urcene ke
konzumaci za syrova

¥+ Vejce a produkty obsahujici syrova vejce
¥ Nepasterizované mleko a nekteré vyrobky z ngj

+ Naklicena semena

¥+ Nepasterizované ovocné stavy

Pozn.: Naklic¢end semena a nepasterizované Stavy z duvodu
sekundarniho znecisténi (hnojeni suroviny, minimalni
technologicke opracovani — konzumace v syrovem stavu)



Infekce v CR - salmonelézy
(podle vekovvch skupin) .ﬁ
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Salmoneléza v CR, 2009 *_
(UZIS)

frdekdni nemoc 2009

9. Vyskyt salmoneldzy (A02) v okresech CR na 100 000 obyvatel




Kampylobakterioza

* Antropozoondza
» Zdroj nakazy: jate¢na drubez, domaci mazli¢ci
» POvodce onemocnéni: Termofilni bakterie rodu
Campylobacter
+Serotypy: C. jejuni, C. Coli...

* Cesta prenosu: nejcasteji primarne nebo
sekundarné kontaminovana potravina (dribezi
maso), v potravinach se nemnozi!



Infekce v CR 2000 - 2009
(EPIDAT)
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Svycarska studie kontaminace
drubezZiho masa .

kampylobakterem
ICBP, 11. 6. 2010

* Drubezi maso s kiizi @ Pozitivnich 50 % (12/24)
» Drubezi maso bez @ Pozitivnhich 39 % (11/28)
kuize

* Drlibezi maso » Pozitivnich 35 % (8/35)
upravengé



Yersinioza

* Antropozoondza

* Zdroj nakazy: Nemocné zvire nebo bacilonosic
(prase)

* Plvodce: Nékteré serotypy Yersinia
enterocolitica

* Cesta prenosu: Konzumace tepelne
neopracovaneho veproveho masa,
potravinach se nemnozi

s Klinicky obraz: Casto abdominalni bolesti jako
apendicitida



Bacilarni dyzenterie (Uplavice)§s
* Antroponoza

* Pvodce onemocnéni: Shigella sonnei (90 %),
Sh. flexneri, Sh. disenteriae

* Klinicky obraz: Mnohacetné prujmy s pfimési
krve a hlenu, tenesmy (bolestivé nutkani na
stolici)

> Inkubacni doba 1 az 3 dny

* Cesta prenosu: voda, osobni kontakt (velmi
snadne Sireni — detské kolektivy, kolektivy
senioru, uprchlické tabory...)




80

70

60

50

40

30

20

10

Infekce v CR - shigel6za

o
v
laz4 5az9

v
*
v
v
‘ ///
A v v A .
\‘/

10az14 15az19 20az24 25az34 35az44 45az54 55az64 65 avice

% 2001 V 2006 A 2009




Brisni tyfus
* Antropondza

* P(lvodce onemocnéni: Salmonella typhi
* Klinicky obraz

+ 4-denni horecCnaty stav se zacpou, kaslem,
vyrazkou na brise, zvetseni jater a sleziny

+ Komplikace: krvaceni, perforace strev
+ nosicstvi 10 % docCasné, 3-5 % celozivotné

» Inkubacni doba: prumérné 12 dni

* Cesta prenosu: zejména vodou



Paratyfy

* Antropondza

* Pllvodce onemocnhéni

+ Salmonella paratyphi
* Serotyp A, B, C
s VVyskyt Arabsky poloostrov, Indie, Cina, Vietnam

* Klinicky obraz:
+ Napodobuje tyfus, ale mirnejsi
* Cesta prenosu: jako brisni tyfus
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Infekce zpusobené E. coli

* Zdroj nakazy
+ Clovék nebo zviie
* Plvodce nakazy

+ Ruznroda skupina patogennich nebo podminéné
patogennich Escherichia coli, Celed
Enterobacteriaceae

* EHEC (enterohemorhagicke); O 157:H7 — hemolyticko-
uremicky syndrom

= ETEC (enterotoxigenni) — prijmy cestovatel(
* EIEC (enteroinvazivni) — pripomina dyzenterii
s EPEC (enteropatogenni) — novorozenci, kojenci



Infekce zpusobené E. coli

* Pfenos nakazy

¥ Potraviny, voda, primy kontakt

¥+Rizikové potraviny pro pfenos enterohemorhagické
E. Coli (O157:H7)

s Syrové nebo nedostatecné tepelné opracovane hovezi
maso

s Maso z dalSich prezvykavcu

s Mleté maso

* Fermentované hoveézi maso a vyrobky z né;
s Syrove mleko a vyrobky ze syrového mléka

= Cerstvé produkty, zejm. nakli¢ena semena a
nepasterizované ovocné a zeleninove stavy
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