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Puvodce onemochéni

* Listeria monocytogenes
— Gram pozitivni tyckovita bakterie
~ Aerobni nebo fakultativne aerobni
~ nepohybliva pri teploté nad 30 °C

~ rust pri teplotach 0 az 50 °C (opt. 25 °C), az 10 %
NaCl

- RozSifeni v prostfedi (puda, voda, silaze)
* Nepatogenni druhy

- L. Innocua, L. lvanovii, L. seeligeri, L. welshimeri, L.

Grayi..., indikatorovy vyznam /\




Historie
* Prelom 19. a 20. stol.:
~ Joseph Lister (1827 — 1912): anglicky chirurg,

objeveni priciny pooperacnich sepsi, zavedeni
antiseptickych postup

* Rok 1926:

— Cambrigde: uhyn ptactva, objevena neznama
bakterie pojmenovana jako Bacterium
monocytogenes

* Rok 1940:
~ Finalni klasifikace jako Listeria monocytogenes




Historie
* Rok 2001:

- Francie: 2 lidska umrti po konzumaci pastiky,
prukaz L. Monocytogenes

* Soucasnost:

- Opakovane zvySene mnozstvi L. monocytogenes v
lahtdkarskych vyrobcich v CR i zahranici

~ Nafizeni ES €. 2073/2006 o mikrobiologickych
Kriteriich

* Zamereni kontroly na vyskyt listerii v rizikovych vyrobcich




Zdroj nakazy

* Clovék
* Savcli
* Ptaci

Cesta prenosu

* Konzumace kontaminovanych potravin
* Pfenos z matky na plod




Patogeneze

* Intracelularni parasitismus

1)Adheze k cilove bunce (enterocyt, leukocyt, bunky
CNS)

2)Lyza steny vakuoly (fagosomu) vlastnimi
fosfolipazami

3)Intezivni mnozeni v cytoplazme
4)Napadeni sousedicich bunek
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Klinicky obraz

* Jinak zdravi jedinci:

- Bezpfiznakovy prubéh

~ Neékdy gastroenteritida

~ Mirné chripkovité onemocneni
* Tehotné zeny

- Transplacentarni infekce plodu

- Potratu

* Plod mladsi 28 tydn{ nebo hmotnost mensi nez 1.000 g

~ Porod mrtvého ditété




Klinicky obraz

* Jedinci s imunodeficitem

~ Hnisava bakterialni meningoencefalitida
* Intenzivni bolest hlavy
* meningealni drazdeni (delirium, koma)
* Mozkovy absces
* Sokovy stav
* Smrtnost az 60 %
- Listeriova endokarditida

-~ Listeriova peritonitida




Inkubacni doba
e 3az 70 dni

* Prumérné 21 dni

InfekCni davka
* 10% bunék
* Rizikové skupiny 10%az 10°bunéek




Diagnostika

* Anamnéza

~ Konzumace rizikovych potravin

* Zrajici mlécné vyrobky, lahudkarkvé vyrobky, cukrarské
vyrobky, nepasterované mléko

N/ N "/

* Klinicky obraz
* Laboratorni diagnostika

~ lzolace L. Monocytogenes z krve, mozkomisniho

moku, amniotické tekutiny...
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ICBP, 30. 8. 2010

Podle rocni zpravy danského Narodniho
potravinarského institutu (DTU) onemocnél v r. 2009 v
Dansku listeriézou dvojnasobny pocCet osob (97 osob)
nez v r. 2008 (51 osob),

Listerioza postihuje predevsim staré a oslabené
osoby, déeti a tehotné zeny. V Dansku bylo 85 %
postizenych nad 60 let, (32 % nad 80 let).

Byl proveden rozsahly monitoring, ale nebyly zjistény
potraviny, které by prekracCovaly limity stanovene v
EU. Predpoklada se, ze pricinou mohou byt méekke
Syry a uzeneé ryby a masa, jejichz spotreba se u
starsich lidi v poslednich 5 — 10 letech vyrazneée

zvysila.




Vyskyt

* Sporadicky nebo epidemicky?

* Efekt cileneho vyhledavani nebo zmeny ve
spotrebe potravin?

* Epidemiologicka bdéelost, dozor nad potravinami

~ Nafizeni ES €. 2073/2005 o mikrobiologickych
Kriteriich pro potraviny

* Konec vyrobniho cyklu: 0 KTJ/100 g nebo ml
* Distribucni sit> 100 KTJ/100 g nebo ml
* Potraviny pro zvlastni vyzivu: 0 KTJ/25 g nebo ml




Vnimavost

* Vysoka
~ Novorozenci

~ Oslabené osoby (malignity, HIV/AIDS, diabetes
mellitus, transplantovani, osoby nad 65 let veku)

* Nizka
- Starsi déti a dospeli




Preventivni opatreni

* VVyroba a distribuce potravin

- Provérené, kvalitni suroviny
~ Sanitace prostredi, prevence ,vihkych mist”
~ Chladici retézec

-~ Prevence krizové kontaminace

* Ochrana hotovych potravin
* Cenovky v potravinach
* Odstranovani odpadu

* Chovani spotrebitele

~ U vnimavych skupin omezit konzumaci rizikovych

potravin /\
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