POCT (point- of- care testing)
— spravne zavadéni a pouzivani
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POCT predstavuje optimalizaci diagnostickeho procesu
v misté peCe o nemocneho, kdekoli je to potreba
(u luzka, v ambulanci, doma, v zachrance...)

POCT je nedilnou soucasti laboratorni diagnostiky
a doba odezvy musi byt kratsi nez odezva laboratore

POCT meteni provadéji pracovnici bez laboratorni erudice



Proces POCT

® zajiSténi spravneho vybéru POCT pfistroje
(definovat medicinske a technicke pozadavky)

* edukovat tym pracovniku, ktefi budou s pristrojem pracovat

e zajistit supervizi vysledku povéfenym laboratornim
odbornikem

e zajistit pravidelnou kontrolu kvality méreni —
interni kontrola a externi kontrola

* koordinator procesu POCT — laboratorni pracovnik



POCT pristroje
1. glukometry - kapesni

- digitalni
a)kapesni — pro domaci potirebu nebo k edukaci pacientu
nepodléhaji zadné kontrole kvality méreni,
vysledky spiSe orientacCni
b)digitalni s napojenim do IS — ve zdravotnickych zatizenich,
kontrola kvality méfeni, supervize vysledku,
edukace obsluhujiciho personalu, vykazovani po;.



Digitalni glukometry

Vyhoda *vzdy jednoznacna identifikace odebirajiciho personalu
*vzdy jednoznacna 1dentifikace pacienta
*zabudovana ¢teCka Carovych kodu personalu 1 pacientt
*pokud nevyjde kontrolni méfeni, pristroj nedovoli méerit
vzorek pacienta
*archiv az 4000 vysledk, staré se odmazavaji od nejstarSich
*on-line prenos namérenych vysledku do IS, coZz umoznuje
supervizi vysledkt laboratornim pracovnikem pfimo
v laboratofi

Nevyhoda *u stavajicich je SW v angli¢tiné
*vEtsi rozmery, hur se drzi




POCT pristroje

2. koagulometry — pro domaci vyuziti u pacientti Ié¢enych
Warfarinem
CoaguChek — amperometricke stanoveni PT z 10ul
kapilarni krve, kontrola fixovana
na testovacim prouzku




POCT pristroje

3. Accutrend Plus — stanoveni cholesterolu, TG, glukozy, laktatu

na trhu od 2009
podle pozadovaneho parametru pouzijeme
prislusSny testovaci prouzek

4.BeneCheck Plus-stanoveni glukdzy kys.mocové a cholesterolu
g g princip elektrochemického biosenzoru




POCT pristroje
5. krevni plyny+ pripadné 1onty,glukdza,laktat..
* nabidka trhu je Siroka, rozhoduji medicinske
a technické pozadavky
*umisténi na JIP, ARO,neonatologie




POCT pristroje
6. ostatni *kardiomarkery

*drogy
*mal¢ mocCove analyzatory

Roche CARDIAC
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Program Cobas IT 1000

Umoznuje prenos vysledku méreni kontrolnich 1 pacientskych
vzorku do LIS

Do Cobas IT 1000 Ize napojit POCT analyzatory Roche 1
nckterych jinych dodavatelu (napr.Comesa)

Pracovnik laboratore povéreny supervizi vysledki z POCT
analyzatoru tak muze vSechna nameérena data kontrolovat v PC
na svém pracovisti klinické biochemie.

Na dalku také vidi, ktery analyzator méti spolehlivé a ktery
ma n¢jaky technicky problém.
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