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PREDNASKY
pro magistry viech sméri a be. nutr. 3. rog.
Jarni semestr 2010/11
Posluchérna 114, pavilon Al 1, stfedy od 13.00 do 14.40 hod

Zdravotni stav populace CR (doc. Fiala)
Trendy vyvoje timrtnosti a stfedni délky Zivota v CR. Geografické rozdily

/.7, Vybrané nemoci srdce a cév (doc. Fiala)

Epidemiologie, etiologie, prevence

avni zhoubné nddory I (doc. F iala)
- Rakovina plic a bron;:hﬁ, orofacidlni oblasti, ledvin a mo&ového mechyfte, slinivky bii3ni.

avii zhoubné nddory IT (doc. Fiala)

Rakovina pohlavnich organi muskych a Zenskych. Rakovina Zaludku, stfev a konedniku,
Rakovina kiiZe. Zhoubné onemocnéni lymfatického dstroji a krve.

Vybrané nemoci respira¢niho ustroji (doc. Simﬁnek)
Epidemiologie, etiologie, prevence ’

Vybrané nemoci zaZivaciho a triviciho tstroji (doc. Simminek)
Epidemiologie, etiologie, prevence
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Ebidemiologie, eﬁologié,;reveﬁée - T T e e e

_ Osteoporéza (doc. Simiinek)

Epidemiologie, etiologie, prevence

Vyzivova doporudeni (prof Brdzdovd)

Zasady tvorby vyZivovych doporudeni a Jejich fyziologicky vyznam. Preventivni programy na
podporu vyZivovych doporugeni

Vyziva jake rizikovy faktor (prof Brazdova)
Nejeastgjsi malnutrice u &eské populace a jejich zdravotni déisledky

VyZiva jako faktor podpory zdravi (prof. Brdzdovd)
Faktory vyZivy v uinné prevenci tzv. civilizatnich nemoci. VyZiva specifickych skupin

Obecni toxikologie (prof. Hrubd)

Vstup chemickych latek do organismu, obranné mechanismy. Vstfebdvén{ a metabolismus

- chemickych latek. Vyznam mikrosomamich enzymi, geneticky polymorfismus. Vylu&ovani
chemickych latek, vyuziti pro biologické expozi&ni testy. Podobnosti a rozdily mezi d&tmi a
dospélymi z pohledu toxikologie '

Hodnoceni genotoxického rizika (dr. Lefnerovd)
Karcinogeneze. Metody asnych ukazatelii plsobenf genotoxickych faktord.

Vychova ke zdravi. Prof. D. Hrub4 ,
Zasady pristupu k tvorbé& preventivnich programil. Hlavn{ preventivni programy ve svétg. v CR



