KRIZOVA PLETEN (plexus sacralis)
L4 — S4 (S5 a Co)



KRIZOVA PLETEN (plexus sacralis)

« Kkrizova pleten je tvorena spojkami z prednich vetvi L4 — Co

* je to nejvetsi nervova pleten v tele

« ulozena po stranach krizove kosti, jde pres foramen
Ischiadicum majus do dolni koncCetiny

« Jednotlive nervy krizove pletené inervuji:

senzitivné kuzi v hyzdové oblasti, kuzi na zadni ploSe stehna a
bérce a kuzi zevnich pohlavnich organu

motoricky zadni skupinu panevnich a stehennich svalu a svaly
bérce a nohy




Rr. ventrales nn. spinalium L4-5 — truncus
lumbosacralis a S1 -4

 |lezi v malé panvi na m. piriformis

rr. musculares: m. piriformis,

m. obturatorius int., m. |

quadratus femoris, mm. gemelli

dale smeruje do foramen

iIschiadicum majus, vetve pro

hyzde, zadni stranu stehna,

bérec a nohu:

n. glutaeus sup. et inf.

n. cutaneus femoris posterior

n. ischiadicus

n. pudendus




. qlutaeus sup. (motoricky) (L4-S1) - m. glutaeus medius et

minimus, m. tensor fasciae latae

. glutaeus inf. (smiseny) (L5-S2) - m. glutaeus maximus, zadni

cast pouzdra kycCelniho kloubu

. cutaneus femoris posterior (senzitivni) (S1-S3) - kuze

zadniho stehna, jamy zakolenni a horni Casti zadniho bérce
rr. perineales - ke kuzi hraze a scrota (labia majora)

nn. clunium inf. - ke kuzi dolni ¢asti hyzdi

rr. cutanei- ke kuzi regio femoris posterior



Poskozeni n. gluteus superior

* poskozeni: pri porodu tlakem hlavicky, abnormalni
prubéh skrze m. piriformis

- oslabeni svall, pfedevsim abductort a vnitfnich
rotatoru v kycli, pfi stoji dochazi k seSikmeni panve ke
zdrave strane

* obrna nervu - porucha extenze v kycli



n. ischiadicus(smiseny)(L4-S3)

— nejsilngjSi periferni nerv v téle

* rr. musculares (zadni strana stehna +
m. adductor magnus)

e rr. articulares (art. coxae)

Konecné vetve:

* N. peroneus communis

* n. tibialis




. tibialis (L4-S3)

I'r.

n.
I'r.

primeé pokracovani n.
iIschiadicus (fossa poplitea, pod
arcus tendineus m. solei a dale
za medialni kotnik — canalis
malleolaris — do planty)

. cutaneus surae medialis —r.

communicans peronaeus

. suralis- pfilehla kuze bérce, za

zevnim kotnikem
- rr. calcanei lat.

- n. cutaneus dor_salis
lateralis- lat. okraj nohy a
maliku

musculares svaly zadni
skupiny bérce
Interosseus cruris
calcanei mediales



Konecné vetve:

n. plantaris medialis

* rr. musculares: m. abductor hallucis, m. flexor hallucis brevis,
m. flexor digitorum brevis, I. a [l. m. lumbricalis

* nn. digitales plantares comm. et proprii

* n. digitalis plantaris proprius hallucis

n. plantaris lateralis

* rr. musculares: m. guadratus planteae, m. flexor dig. min.

* r. superficialis: (m. abductor digiti minimi) nn. digitales
plantares proprii

* r. profundus: (podél arcus plantaris) m. opponens a flexor dig.
min. brevis, mm. interossei, 3., 4. m. lumbricalis, m. adductor
hallucis




n. tibialis
Motoricky: zadni skupiny svalu bérce, svaly planty

Senzitivné: vetSinu zadni ploch berce, chodidlo a plantarni
plochu prstu

* poranen byva ve fossa poplitea, vysoka obrna, pacient se
nepostavi na spicku a nezvedne patu

* nebo v osteofibréznim tunelu za vnitrnim kotnikem (traumata)



n. peronaeus communis (L4-S2)
* rr. articulares
* n. cutaneus surae lat.- senzit.-kuze na lateralni strané lytka
- predni vétev — kuze dorzolateralniho bérce
- zadni vétev — r. communicans peronaeus — do n. suralis




Konecné vetve:

n. peronaeus superficialis

rr. musculares - pro mm. peronei

*n. cutaneus dorsalis medialis — nn. digitales dors. ped.
*n. cutaneus dorsalis intermedius — nn. digitales dors. ped.

n. peronaeus profundus

n. digitalis dorsalis hallucis lateralis

n. digitalis dorsalis digiti secundi medialis
rr. musculares pro dlouhé a kratke extenzory



Obrna n. peroneus communis:

« povrchové v misté prubéhu kolem hlavicky fibuly, otlak
nervu

 vyrfazeni svalu predni a lateralni skupiny bérce a kratkych
extensoru na hrbetu nohy

* neschopnost extense nohy a prstu —Spicka nohy prepadava
a postizeny o ni zakopava

* nemocny se nepostavi na patu, nezvedne sSpiCku (aby
nevlacel nohy po podlozce kompenzacne ohyba nadmerne
DK v kyCli a koleni — kohouti chtize)



n. pudendus (S1-5) — pfibira parasymp. vlakna, vétve pro
diaphragma pelvis, z panve (pars pelvina)

« foramen infrapiriforme (s arterii) obtaci spina ischiadica —
foramen ischiadicum minus — do fossa ischiorectalis — v
canalis pudendalis a dosahuje az k symfyze

nn. rectales inf. — pro m. sphincter ani ext. a kuzi anu

nn. perineales — pro kuzi hraze a Sourku (velkych pysku) — nn.

scrotales (labiales) post. a pro svaly hraze- m. transversus
perinei prof. et superf. , m. bulbospongiosus, m.

Ischiocavernosus
rr. musculares — m. levator ani, m. coccygeus

n. dorsalis penis (clitoridis) — ke kuzi penisu (clitoris) a sliznici
mocove trubice




Plexus coccygeus

Rami ventrales nn. spinalium $4-5, Co

lezi na predni ploSe m. coccygeus,

nn. anococcygei - ke kuzi a k zadni ¢asti diaphragma pelvis
rr. musculares- m. levator ani,m. coccygeus
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