Prezentace mé prace

Nabidka pro zameéstnavatele



Absolvované studium (... nejvyii mozné vzdélani v oboru)
Vycet schopnosti/znalosti

- hodnoceni vyzZivového stavu (anamnestické, antropometrické, laboratorni, klinické)

- vyziva jednotlivych skupin obyvatel (déti, téhotné, seniofi..)

- |éCebné vyZivy (diabetes, celiakie, alergie, intolerance, onemocnéni traviciho traktu, pri onkologickém
onemocnéni)

- feSeni specifickych vyZivovych problému (odmitani jednotlivych potravin, vyZiva pfi pohybové aktivité,...)
- zhodnoceni aktudlniho jidelni¢ku, sestaveni individualniho jidelnicku

- individudlni i skupinova terapie

- tvorba edukacnich projekt(i, materiall, propagace

- celkové hodnoceni a Uprava Zivotniho stylu (pohybova aktivita, koureni,...)

- pedagogicko — psychologické dovednosti prace s klientem v oblasti vyzZivy

- vyzkumna ¢innost

Zkusenosti (praxe): pf. podil na studii SZU, grantovy projekt studie prevence nadorového
onemocnéni, specializace diplomové/bakalarské prace

Prospésnost pro zaméstnavatele:

- odbornost

- snizeni ndkladd na péci, snizeni nemocnosti, Setfeni ¢asu ostatniho persondlu, zvysena kvalita péce o
klienta - spokojenost klientd, vyssi produktivita

- tymova spoluprace



