
Prezentace mé práce 

Nabídka pro zaměstnavatele 



• Absolvované studium (… nejvyšší možné vzdělání v oboru) 

• Výčet schopností/znalostí 
- hodnocení výživového stavu (anamnestické, antropometrické, laboratorní, klinické) 
- výživa jednotlivých skupin obyvatel (děti, těhotné, senioři..) 
- léčebné výživy (diabetes, celiakie, alergie, intolerance, onemocnění trávícího traktu, při onkologickém 
onemocnění) 
- řešení specifických výživových problémů (odmítání jednotlivých potravin, výživa při pohybové aktivitě,…) 
- zhodnocení aktuálního jídelníčku, sestavení individuálního jídelníčku 
- individuální i skupinová terapie 
- tvorba edukačních projektů, materiálů, propagace 
- celkové hodnocení a úprava životního stylu (pohybová aktivita, kouření,…) 
- pedagogicko – psychologické dovednosti práce s klientem v oblasti výživy 
- výzkumná činnost 

• Zkušenosti (praxe): př. podíl na studii SZÚ, grantový projekt studie prevence nádorového 
onemocnění, specializace diplomové/bakalářské práce 

• Prospěšnost pro zaměstnavatele: 
- odbornost 
- snížení nákladů na péči, snížení nemocnosti, šetření času ostatního personálu, zvýšená kvalita péče o 
klienta - spokojenost klientů, vyšší produktivita 
- týmová spolupráce 


