Autonomni nervovy system



AUTONOMNI NERVOVY SYSTEM

autonomni nervovy systém se podili na
inervaci visceralniho oddilu téla, ridi
autonomni (vegetativni) funkce, které probihaji
nezavisle na nasi vuli

je slozen z visceromotorickych nervovych
vlaken (drah)

inervuje senzitivné vnitrni organy, cévy,
motoricky hladkou a srdecni svalovinu a
zlazové bunky

zahrnuje neurony centralniho a periferniho
systemu

centralni cast — hypotalamus, retikularni
formace, prodlouzena micha, micha, mozkova
klra

periferni cast — nervova vilakna (hlavové nervy,
misni nervy), mnohonasobné prepojovany



Druhy podnétu

« jadra v CNS = visceromotoricka vlakna - prednimi koreny
misSnimi = autonomni ganglia podél patere - k organim
hrudniku, bricha, panve

* volna nervova zakonceni ve sténé organu = tlak, tah,
bolest z utrob - = autonomni ggl.- do
zadnich korenu misnich - ggl. spinale nebo ggl. VIL., IX., X.
a predany do visceromotorickych jader



nejdou primo z CNS — prepojuji se v gangliich mimo CNS
tvoreny nejmene dvéma neurony, které se prepojuji v tzv.
autonomnim gangliu

neuron pregangliovy: myelinizovany axon (tzv. ,bila viakna®)
a jde z CNS do autonomniho ganglia

neuron postgangliovy: nemyelinizovany axon (tzv. ,Seda
vlakna®) a probiha z autonomniho ganglia do vlastniho
autonomniho nervu



autonomni (visceromotoricka) nervova viakna jsou dvojiho
(funkCné antagonistického) typu

sympaticka pars sympathica

parasympaticka pars parasympathica

Zlazy a hladka svalovina témer kazdeho utrobniho organu jsou
tedy inervovany jak sympatikem, tak parasympatikem

jeden system je obvykle aktivacni, druhy tlumici

vyjimkou je hladka svalovina kuize a kozni zlazy, jsou
Inervovany pouze sympatikem

v aktivaci obou systému se uplathuje biorytmicita



Hlavni funkce

kontrakce a relaxace hladkych svalu

funkce vSech exokrinnich a nékterych endokrinnich zlaz
srdecCni rytmus

nektere metabolicke pochody

autonomni nerovova vlakna take inervuji hladkou svalovinu cev
a vytvareji jemneé pletene primo v jejich vazivovem obalu
(vyuzivaji cevy jako vodici drahy), které je dovedou k nékterym
cilovym organum (do hladké svaloviny kuze a do koznich zlaz
pronikaji autonomni nervy prostrednictvim céev)



Deleni autonomni nervoveé soustavy

» sympatikus - fight or flight
* parasympatikus - rest or digest
* entericky system



Sympathicus
fight or flight

Parasympathicus
rest or digest




Pars sympathica: jadra v CNS a v postrannich sloupcich
michy (C8 — L3)

Pars parasympathica: jadra v CNS u jader hlavovych nervu,
postranni sloupce michy (S2 — S4)

systéem kranio-sakralni (parasympathicus)

systém kranio-sakralni (parasympathicus)



Sympathicus a parasympathicus se lisi usporadanim ganglii:

Sympaticka ganglia:

« vzdalenéjsi od cilovych organut (pri pateri) — paravertebralni
ganglia — truncus sympaticus dexter et sinister

Parasympaticka ganglia:

* blize organum (ganglion ciliare, pterygopalatinum, oticum,
submandibulare + roztrousena ve sténé organu)

Mediatory sympaticu a parasympaticu:
* pregangliova stejné (z CNS) — acetylcholin
 postgangliova sympaticus — noradrenalin

 postgangliova parasympaticus - acetylcholin



SYMPATICUS

,Systém thorakolumbalni”



vychazi z hrudni a bederni casti michy — z nucl.
intermediolateralis C8-L3- tzv. thorakolumbalni systém

z misniho nervu se oddeéluje jako tzv. ramus communicans
albus - zakoncen v tzv. sympatickem gangliu vedle patere -
pregangliovy usek - do paravertebralnich ggl.

jednotliva paravertebralni ganglia vytvareji truncus
sympathicus

z ganglii vychazeji vlastni sympatické nervy, postgangliovy
usek

sympatické nervy vstupuji riznou cestou (pfimo nebo pomom
pleteni v obalech velkych tepen) do inervovanych organu



Funkce

ridi katabolické funkce, aktivuje funkce utrobnich organdu,
uplathujici se pfi vydavani energie:

zrychluje srdecni ¢innost a dychani

zpusobuje kontrakci hladké svaloviny cév v kuzi a ve vnitfnich
organech a tim zvysuje krevni tlak (naopak koronarni tepny se
jeho pusobenim rozsiruji, aby byl zajiSten dostateCny prisun
krve do srdecCniho svalu, na ktery je ve stavu stresu kladena
vetsi zatez)

zvysuje hladinu krevniho cukru
rozsiruje zornice (mydriaticky reflex)
naopak zpomaluje traveni

navozuje tedy stav bdéni, tzn. stav zvySené aktivity a uplatnuje
se tak pri stresovych reakcich



Truncus sympathicus
ganglion trunci sympahtici (21-25) = paravertebralni ganglia
rr. intergaglionares
rr. communicantes albus + griseus
rr. vasculares - periarterialni pletené
rr. viscerales
nn. splanchnici - do prevertebralnich ggi.
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Krcéni cast
Hrudni cast
Brisni cast

Panevni cast



Krcni cast

Ganglion cervicale superius
Ganglion cervicale medium

Ganglion cervicothoracicum /
stellatum

- tvori periarterialni pletene kolem
a. carotis ext. et int. - privod
sympatiku ke krku a hlavée

- nn. cardiaci - inervace srdce



Ganglia thoracica (hrudni ¢ast)

10 paru ganglii

 nn. splanchnici - pro hladkou svalovinu GIT a jeho cév
* rr. communicantes grisei - k mezizebernim nervim

* vetve k srdci, plicim, jicnu

Ganglia lumbalia (bederni, bfiSni ¢ast)
* 4-5 pary ganglii

e Ir. cOmmunicantes grisel

* Nn. splanchnici lumbales

e Ir. Vasculares

Ganglia sacralia (panevni ¢ast)

* 4 pary ganglii

* 1. communicantes grisei - pro panevni organy
e periarterialni pletené




Prevertebralni gangia a pletené

* tvori je vlakna odstupuijici z
paravertebralnich ganglii

* na predni stene brisni aorty
e smisena pleten —
nn. splanchnici + n. vagus



Brisni aortalni ganglia



PARASYMPATICUS



pars cranialis- llI.,VII.,IX.,X. (hlavovy parasympatikus)
pars sacralis S2-S4 (krizovy parasympatikus) -
kraniosakralni systém ganglia ulozena az v tésné blizkosti
inervovanych organu (v jejich vazivovych obalech, popf. pfimo
Vv jejich stenach), pregangliovy usek je tedy dlouhy a
postgangliovy usek je kratky

mediator je v celém useku acetylcholin - cholinergni systém



Funkce

LAY 4 |

vagus — |nervu1e v brisni dutine travici trubici az po hranici mezi
pricnym a sestupnym tracnikem tlustého streva, kde tuto funkci
prebira sakralni parasympatikus, a rovnez pohlavnl' zlazy

« pars sacralis: inervuje travici trubici od hranice mezi prichnym a
sestupnym tracnikem tlustého streva az po rectum a utrobni
organy ulozene v panvi (mocCovy mechyr, pohlavni organy s
vyjimkou pohlavnich zlaz)

Ridi anabolické reakce - uchovani energie, tzn. navozuje Gtlum
organizmu:

zpomaluje srdecni ¢innost a dychani

shizuje krevni tlak

zuzuje zornice (mioticky reflex)

zrychluje traveni, poceni a slineni

uplatnuje se tedy predevsim v klidu (spanku) a v dobé traveni



Parasympatikus = systéem kraniosakralni

 jadra hlavovych nervu:
ncl. oculomotorius accessorius do ganglion ciliare (m.
sphincter pupilae, m. ciliaris)
ncl. salivatorius superior (VIl.) do ganglion
pterygomandibulare a submandibulare (slzni zlaza, sliznice
nosni dutiny, patra, jazyka, spodiny ust, gl. Sublingualis a
submandibularis)

ncl. salivatorius inferior (1X.) do ganglion oticum (glandula
parotis a drobné slinné zlazy tvare)

ncl. dorsalis n. X (s n. vagus k organiim)

* ncl. intermediolateralis $S2-4 (pars sacralis, pelvica) — k
panevnim organum nn. splanchnici pelvici

ganglia ulozena v lebce nebo ve sténach organu



Ganglion ciliare
» koncCi zde pregangliova vlakna n.oculomotorius

« sympaticus (m. sphincter pupillae, m. ciliaris) parasympaticus
(m. dilatator pupillae)

Ganglion pterygopalatinum
« koncCi zde pregangliova vlakna n.facialis

» Sliznice zadni casti nosni dutiny, horni zubni oblouk, sliznice
tvrdeho patra, slzna zlaza

Ganglion submandibulare

« koncCi zde pregangliova vlakna n.facialis

* gl. sublingualis, gl. submandibularis, slinné zlazy jazyka a
spodiny ust

Ganglion oticum

« koncCi zde pregangliova vlakna n.glossopharyngeus

« Kuze, sliznice, zuby a daser dolni ¢elisti, gl. parotidea

Pregangliova vlakna n. vagus koncCi v prevertebralnich gangliich
dutiny hrudni a brisni

Pregangliova vlakna sakralniho parasympatiku se prepojuji v
panevnich pletenich



Ggl. ciliare

n.nasociliaris nn.ciliares breves

7~ N\

Pl. caroticus int. / \

E.W _-r.inf.

m.sphincter pupillae, m. ciliaris

Miosa, akomodace

Ggl. pterygopalatinum
nn.pterygopalatini rr.nasales posteriores sup. et inf.

7~ N\

n.palatinus major
n.petrosus prof. R

nn.palatini minores
n. petrosus major

Zlazky dutiny nosni a patra

r.communicans cum n. lacrimali

VII. —ncl. salivatorius sup .
Glandula lacrimalis



Ggl. submandibulare

n. lingualis rr. glandulares pro

pl. a. facialis / \ gl. submandibularis a

sublingualis
chorda tympani

: Spojky do n.lingualis

Drobne slinné zl. jazyka
VII. Ncl. salivatorius sup.

Ggl. oticum

n. mandibularis /\

| : Glandula parotis
pl a. meningeae
mediae r. comm. cum n. buccali

n. petrosus minor . Slinne zl. tvare
IX. Ncl salivatorius in

Motoricka vlakna pro m. tensor veli palatini a m.tensor tympani
m. pterygoideus medialis

rr.comm. cum n. auriculotemporali




Entericky system
ve steneé travici trubice
plexus submucosus
plexus myentericus

samostatny a nezavisly na
spojeni se sympatikem a
parasympatikem

funguje i po pferuseni spoju s
ANS

ridi napeti a pohyblivost travici
trubice, reguluje sekreci vsech
Zlaz a prutok krve

Inervace a regulace funkce
zluCniku a pankreatu



CNS

nejvyssi vegetativni
ustredi = hypothalamus
ovladano limbickym
systémem




 Zadni kofen vede
jak
somatosenzitivitu,

—



Zadni koren vede jak
somatosenzitivitu,

—

tak i
viscerosenzitivitu



* pri vedeni bolesti z utrob
tak muze dojit k jevu, kdy
impulzy z organu jsou (na
urovni spinalniho ganglia
nebo michy) prevedeny na
neurony vedouci vhemy z
kuze, coz vede k
precitlivelosti daného
okrsku kuze na dotek

* tyto okrsky, typicke pro
jednotlive vnitrni organy se
nazyvaji HEADOVY zény




* senzitivni inervacni oblasti
jednotlivych perifernich nervu
jsou odlisSné od oblasti misnich
nervu

- oblast kuiize inervovana
jednim misnim nervem
nazyvame dermatom

* hranice dermatomu nejsou
presne, dochazi k mirnému
prekryvani

» obdobné jednotlivé misni
segmenty koordinuji svaly
ucastnici se zakladnich pohybu

» znalost korenovych senzitivnich
okrsku a segmentalnich pohybu
umoznuji urcit lokalizaci
patologickych procest na mise




Nervove drahy-
tractus nervosi



tractus-nervova draha-homogenni skupina neuronu, ktera propojuje
2 Sedé struktury CNS a vede nervoveé vzruchy stejné povahy

KLASIFIKACE DRAH:

drahy projekcni: Jsou to drahy dlouhé. Propojuji mezi sebou Sedé
struktury (jadra, karu) uloZzené v odliSnych etazich CNS — projikuji
tedy z jednée etaze do jine etaze

drahy kratké: Propojuji mezi sebou 2 Sedé struktury v €ze etazi CNS
drahy vzestupné a sestupné:

drahy vzestupné: projekCni drahy, které spojuji nizsi etaz CNS

s vySSi etazi. drahy sestupné: projekcCni drahy, které spojuji vyssi
etaz CNS s etazi nizsi.

drahy prime a neprime:

drahy primeé = projekCni drahy, které propojuji vychozi a cilovou
strukturu kratkou maloneuronovou cestou. Jsou vyvojove milade.
drahy neprimé = projekCni drahy, které propojuji vychozi a cilovou
strukturu delSi - viceneuronovou cestou. Jsou vyvojove staré

drahy motoricke+senzitivni a senzoricke:

drahy motorické jsou zapojeny do regulace hybnosti

drahy sensitivni vedou do CNS ¢iti od exteroreceptord,
proprioreceptoru a interoreceptoru

drahy sensorické vedou do CNS ¢iti od smyslovych receptoru




DRAHY MOTORICKE

 Rozumi se jimi soubor vSech nervovych drah, ktere jsou

zapojeny do regulace hybnosti. Patfi k nim drahy
pyramidové a extrapyramidové.



DRAHY PYRAMIDOVE

projek¢ni primé motorické drahy volni hybnosti (ij. vuli
ovladané hybnosti)

fylogeneticky i ontogeneticky mladé: u Clovéka se jejich
myelinizace dokoncuje teprve v prubéhu nékolika let po
narozeni

spojuji motorickou kuru hemisféry s motoneurony
prednich rohu misnich a s motoneurony jader hlavovych
nervu jednoneuronovou cestou

zacinaji v primarni motorické kure. Jejich nazev je
odvozen od prubehu pres pyramidy prodlouzené michy
patri k nim tractus cortico-spinalis (draha volni
hybnosti trupu a koncetin) a tractus cortico-
nuclearis (draha volni hybnosti priche pruhovanych
svalu hlavy ).




DRAHY EXTRAPYRAMIPOVE
(MIMOPYRAMIDOVE)

Patri sem vSechny motorické drahy, které neprochazeji
pyramidami

Projekéni drahy extrapyramidové (spojuji motorickou kuru
hemisféry s motoneurony prednich rohti michy s ,,prepojenim*

v kmenovych motorickych jadrech )

Spoje (motorickych) bazalnich ganglii (BG jsou propojena mezi
sebou i s dalSimi motorickymi strukturami mozku

(napf. motorickou kiirou ¢i motorickym thalamem)

Drahy mozecku

Fasciculus longitudinalis medialis (FLM)- (draha
konjugovanych pohybu oc€i a hlavy )



DRAHY SENZITIVNI

Primeé senzitivni drahy

Vedou diti z extero-, propio- a interoreceproru do CNS.
Vedou Citi do specifickych sensitivnich jader thalamu a
po prepojeni v nich do primarni sensitivni kury.
senzitivni drahy misni: Jejich 1. neuron vstupuje do
michy. Vedou uvédomelé Citi z trupu a koncetin.

senzitivni drahy hlavovych nervu: Jejich 1. neuron je
veden cestou hlavovych nervu V, VII, IX, X do
mozkového kmene. Vedou uvédomélé diti z obliCejové
casti hlavy.

Podle kvality vedeného Citi se deli na:
drahy hrubého (protopatickeho) Citi
drahy jemného (epikritického) cCiti




* Neprimeé sensitivni drahy

* Neprochazeji thalamem - vedou
neuveédomeélé proprioceptivni Citi do kury
spinalniho mozecku.

* propriocepce-informace ze svalul, Slach a
kloubu (z pohyboveého aparatu)
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