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Historie vyvoje zdravotniho stavu
ceské populace

19.stol. — neuté&Send zdravotni situace,
dominuji infek&ni nemoci, rizna chron. onem.
z nedostatku vyzivy, zmrzaceni po
nedostatecné IéCenych Urazech, smyslove
poruchy, duSevni zaostalost — vysoka KU, kratka
SDZ

VIada Rakouska-Uherska — zdravotni politiku:

1. Hierarchicky koncipovana sit’ verejného
zdravotnictvi (ochrana pred infekénimi chorobami)

2. Systém verejného zdravotniho a nemocenského
pojiSténi (na bazi solidarity) —ekonomicka

- dostupnost lecebne pece




Vyvoj vybranych ukazateli zdravotniho stavu na8i populace

Rok, SDZ pfi narozeni muzi | SDZ pfi narozeni Zeny | Kojenecka Gmrtnost
obdobi : (pocet let) (pocet let) (na 1000 zivé narozenych)
19. stoleti 40 let pro obé pohlavi 250

1900 | 39 41 225

1945 60 65 124

1950 61 67 64

1960 68 T 20

1990 67,6 75,4 10,8

2003 72,0 78,5 3,9
2008 74,0 80,1 2,8

2011 74,7 80,7 2,7




Historie vyvoje zdravotniho stavu
ceské populace

1900-1950 - pokles HU i KU, rdst SDZ,

pokles dominantniho podilu mfekcnlch chorob,
postupné (po r. 1945) narust

kardiovaskularnich a onkologickych onem.

O Vznika institut statniho obvodniho l1ékare
(zakl. clanek systemu verejneho zdravotnictvi,
sjednoceni prevence, diagnostiky a terapie)

[0 Nepodarilo se propojit preventivni
peci(rizenou a financovanou statem) a
IéCebnou péci (hrazenou pojistovnami) na
vsech stupnich systému péce o zdravi




Historie vyvoje zdravotniho stavu
ceské populace

1950-1989- sjednocené socialistickeé

zdravotnictvi, centralne rizena struktura
zdr. zarizeni,striktné vymezeny rozsah péce
na vSech urovnich,rozpoctove financovani.

Po 2.s.v.do zac. 60.let slibny vyvoj
zdr.stavu,pozitivni vysledky na poli
prevence i terapie — pokles infek. n.,

WHO:,ceskoslovensky zdravotnicky
zazrak"(konec 50.let),




Historie vyvoje zdravotniho
stavu ceské populace

1950-1989-0d 60.let zhorseni zdravotni
situace, prevladaji ,, civilizacni
nemoci ' (KVN, ZN),prohlubuje se
rozdil mezi nami a vyspelejsimi
zememi, CSR se dostava na nejnizsi
stupen mezinarodné srovnatelne
urovneé zdravotniho stavu obyvatel
Evropy( konec 80.let)




Soucasny zdravotni stav ceskeé
populace

je vyslednici dlouhodobého vyvoje,
do ktereho se promitaly demograficke
srocesy i nejruznéjsi dalsi prvky
biologickeho, spolecenského a
bsychosocialniho charakteru




Studium zdravotniho stavu

1. Metody zalozené na vyuziti rutinnich
zdravotnickych a demografickych
statistik- hodnota ukazatelli
nemocnosti a umrtnosti - trendy ve
VYyVOji

2. Metody zvlastnich populacnich Setreni o
zdravotnim stavu (vyberova setreni,

epidemiologické studie)




Zdravotni stav - zdroje Udaju

Rezortni zdroje udaji Mimorezortni zdroje
0 Narodni onkol. registr udaju

(01 EEE ) EEE

Narodni registr
hospitalizovanych

Narodni registr V§ 7 — lidni
vrozenych vad = gucshody'”va dni
Narodni registr nemoci z ukoncené ptipady PN
povolani

Informacni systéem v Py o v
infekéni nem%u = ICD:I\Ii_ hlasenée pripady

Program statistickych
(zjjlstovanl MZd - |léCeni
labetici,urazy, O Ministerstvo prace a

dlspenzarlzovam socialnich vec -
......... . zarizeni socialni pece




Charakteristika vyvoje zdravotniho
stavu ceské populace od r. 1990 do

soucasnosti

|

Pokles HU (10,1 Standardizovand

%o0), zejmena klesa umrtnost klesa u

umrtnost na KVN, obou pohlavi

od r. 1995 klesa | Nej¢ast&i&i pticiny

umrtnost na ZN umrti: 1.kvN (47%)

Pokles KU (2,7%o0) 2.Novotvary (27%)

PI’OC”U?UjE se SDZ 3.Vnejsi p.,n.dych.s.

(m-74,7, z -80,7)
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Nadéje doziti pri narozeni a kojenecka umrtnost, CR, 1830-2005
Life expectancy at birth and infant mortality rate, CR, 1830-2005
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Vyvoj stiedni délky zivota pfFi narozeni

Z - 80,7

(2011) - M-74,7

fi narozeni

A'4

« SDZp



Vyvoj umrtnosti déti ve véku do 1 roku

na 1 000 zivé narozenych
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Umrtnost kojencu podle véku ve dnech
Infant mortality rate by age in days

[00—6 dni [ days
M 727 dni / days
Mm28—364 dni / days

per 1 000 live births
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Zdravotnictvi CR 2010 ve statistickych tdajich

Struktura standardizované umrtnosti

muzi
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Soudasny zdravotni stav

Pokracuje rostouci trend vyskytu ,civilizacnich chorob"
- roste vyskyt chorob obéh. soustavy a zh. nadord

- narust pocttu diabetikl (825,4 tis.), obéznich

- roste prevalence depresi

- narust alergickych onemocnéni

Infekcni choroby

- klesa vyskyt tuberkulézy (2011-609 novych prip.)
- nejrozsirenejsi — plané nestovice (1/3)

- zvysuje se pocet HIV pozitivnich (1422)

Nardst chorob pohybového aparatu

Stagnace vyvoje poCtu nemoci z povolani

Klesad pocet hospitalizovapych, klesa prum. doba hospitalizace
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Vyvoj poctu hlasenych onemocnéni TBC
na 100 000 obyvatel
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Vyvoj poétu l1ééenych diabetiku podle druhu Iééby
v tisicich
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Viyvoj nové zjisténych pfipadu HIV / AIDS *)
Trend of newly notified cases of HIV / AIDS ™)
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Statistika prace neschopnych
(kratkodobe)

LDt

Zdravotni stav ekonomicky aktivni Casti obyvatelstva
R.2008 - legislativnhi zmény - proto —
Celkové snizeni poétu ptipadu PN
ProdlouZeni pram. trvani 1 pfipadu PN (48,4 dne)
Pokles prum. % PN (cca 4%)
NejCastejsi priciny PN (stabilné):
1. nemoci dychaci soustavy
2. nemoci svalovée a kosterni
soustavy
3. urazy, vnéjsi priciny
2011 - 1 poCet ukonCenych pfipadu PN na 100 tis. pojiSténcu
lprum. délka trvani 1 pfipadu PN (44,7 dne)




Struktura poétu ukonéenych pfipadu pracovni neschopnosti
podle kapitol MKN-10

nemaoci dychaci

soustavy
31,8%

ostatni
24,2%

nemaoci travici

poraneni . . soustavy
a otravy L nemoci sval?ve 6.9%
13,1% nemoci mocove a kosterni
a pohlavni soustavy
soustavy 19,6%

4,4%



Vyvoj prumérného procenta pracovni neschopnosti
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Pocet pfipadu PN

Vyvoj poc¢tu ukonéenych pripadu PN na 100 000 pojisténcu
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Statistika nemocnosti spojena s
dlouhodobou PN ( invalidni dlichody)

NejcCastéjsi priciny invalidity

1. nemoci svalove a kosterni

soustavy

2. hovotvary

3. dusevni poruchy

4. nemoci obéhoveé soustavy
Mirny pokles poctu inval. duchodcu
( ke konci r. 2011 - 445 tisic osob)




Nemoci predstavujici riziko pro
zdravotni potencial populace

. Infekcéni onemocnéni

. Metabolické poruchy (DM, obezita)
. Imunodeficience

. Narkomanie (kuraci!)

. DuSevni poruchy

g1 A W N =




ZAVER

Hodnota ukazatell mortality klesa

Soucasnhe narust incidence a
prevalence ruznych patologii =)

ZvySeni ndkladu k zajisténi péce
T zdrava delka zivota (z -64,5, m — 62,2)
Rada patol.stavu je preventabilni

Prioritou zdravotni politiky CR je
snizovani incidence nemoci cestou
ucinnych preventivnich opatreni







