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Vyznam infekci dychacich
cest (respiracnich nakaz)

Jsou to nejbeznejsi infekce v ordinaci
praktického Iékare (mikroby se v dychacich
cestach snadno pomnozuiji)

Maji obrovsky ekonomicky dopad
(neschopenky, OCR)

Maji sklon vyskytovat se v kolektivech a
obcCas probihat v podobée epidemii

Tri Ctvrtiny respiracnich infekci (a u deti
jeste vice) vyvolavaji viry



Umisteni nakazy v ramci
dychacich cest

Neni jedno, kterou ¢cast dychacich cest infekce

postihuje.

— Priznaky infekci ruznych ¢asti dychaciho traktu jsou
ruzneé

— Ruzni jsou také puvodci

Proto je treba rozlisovat infekce:

— hornich cest dychacich (plus anatomicky i stredniho
ucha, které s nimi souvisi)

— dolnich cest dychacich, vCetne plic (néekdy se plice
kladou zvlast, nejde uz o ,,cestu®)

Je ale potreba pocitat také s tim, Ze infekce muze
postihovat vice casti dychacich cest soucasne.




Rozdeleni dychacich infekci

HCD a prilehlé organy

infekce nosu a
nosohltanu

infekce ustni ¢asti hlitanu
vcéetné mandli

infekce vedlejSich dutin
nosnich

vetsinou se sem prirazuji
z anatomickych duvodu
takeé infekce stredniho
ucha

DCD a plice:

infekce priklopky
hrtanove

infekce laryngu a trachey
infekce bronchu
(prudusek)

infekce bronchiolu
(prudusinek)

infekce plic



Normalni osidleni dychacich cest

Nosni dutina nema specifickou floru, prechazi
tam vSak mikrofléra z kuze (predni ¢ast) a
hitanu (zadni Cast)

V hitanu (stejne jako v ustni dutine) nachazime
ustni streptokoky, neisserie, nevirulentni kmeny
hemofilu aj. Mnohé dalSi tam jsou, ale vétSinou
je nevykultivujeme

Plice a dolni dychaci cesty jsou za
normalnich okolnosti bez vetsiho mnozstvi
mikrobu

Na ostatnich mistech (hrtan) jsou ruzné
prechody (hrtan — jako v hitanu, ale méne)



Infekce nosu, popfr. i nosohltanu
(rhinitis, rhinopharyngitis acuta)
Puvodci jsou nejéastéji viry. Virova rhinitida je
obycéejna ryma (,common cold®). Pfes 50 % pfipadu
zpusobuji rhinoviry (viry rymy), zbytek tzv. koronaviry,
zbytek ostatni respiracni viry (ne ale viry chripky!)
Bakterie se mohou u akutnich infekci druhotné
pomnozit, Casto jde o bakterie z kuze nebo z hltanu.
Samy ale zmizi, antibioticka léCba je zbyteCna a
vetsinou stejne neucinna.

Antibiotika se podavaji jen tehdy, kdyz hlenohnisavy
(ne jen hlenovity) sekret trva nekolik dni a pacient
ma vyrazne potize, coz jsou zcela vyjimecneée
pripady



Vysetrovani a léCba infekci
nosu a nosohltanu

Vysetrovani je zbytecneé. Ani hlenohnisavy sekret

neni duvodem provadét bakteriologické vysetreni,
pokud netrva delsi dobu.

Lécbha je symptomaticka (prfi ucpaném nosu kapky,
jinak tekutiny, napr. Caj; ani antipyretikum neni prilis
vhodné, protoze zvysena teplota pomaha proti
virum). Antibioticka |éCba neni indikovana. Dokonce
se vetsinou nedoporucuje ani lokalni lecba
framykoinem.

Pouze pokud infekce trva déle nez 10-14 dnq, je

vhodné vysetrit vyter z nosu (vyhnout se kontaminaci
z kuze!) a I€Cit cilene antibiotiky dle citlivosti



Zanety prinosnich dutin

(sinusitis acuta)

Prechodny zanetlivy nalez v dutinach je
normalni pri klasické ryme a neni
duvodem k lécbé (ani pfi rtg nalezu)
Duvodem k |éCbe je bolestivy zanét dutin,
ktery se projevuje bolesti zubu, hlavy,
horeCkou a trva aspon tyden, nebo je
podrazdeny trojklanny nerv (pak ani tak
dlouho trvat nemusi

Puvodcem byva Streptococcus
pneumoniae Ci Haemophilus influenzae



Vysetrovani a lecba infekci
prinosnich dutin

Lécba by mela byt zahajena neprodlene, i bez
vysetreni.
Lékem volby je amoxicilin (napf. AMOCLEN),

alternativou muze byt doxycyklin (DOXYBENE), u déti
kotrimoxazol (napf. BISEPTOL)

Vysetrovat vyter z nosu €i krku je k nicemu.
Pokud mame pochybnosti o Uspesnosti leCby a
chceme |€Cit cileng, jedina moznost je spravneé
provedena punkce €i vyplach dutin na ORL,
samozrejme pokud vyplach, ne borovou vodou!! Na

zadanku nutno uvést, zda jde o Cisty punktat, nebo
proplach fyziologickym roztokem



Zaneét stredniho ucha — otitis media

Stredni ucho anatomicky souvisi s dychacim systemem,
proto je zanét stredniho ucha zminén zde.

Casty u déti (kratka vodorovna Eustachova trubice)

Puvodci: Streptococcus pneumoniae, Haemophilus
influenzae, Moraxella catarrhalis

U chronickych se mohou uplatnit i nekteré
gramnegativni tyCinky
Nutno odlisit zanety boltce a zevniho zvukovodu: tady
Jje puvodcem hlavne Staphylococcus aureus (jako u
Jinych zanetu kuze), lecba lokalné napr. framykoin
kapky. Naopak zanety vnitrniho ucha jsou velmi
vzacné a zpravidla souviseji s mozkovymi infekcemi



Vysetrovani a lecba infekci
stredniho ucha

Lecba ma smysl, pokud jde o skutecne
prokazany zanet (bolest, zarudnuti, horecka) a
nereaguje na protizanetlivou lecbu

Lékem volby je amoxicilin (napr. AMOCLEN),
alternativou muze byt kotrimoxazol

Vysetrovat vyter ze zvukovodu ma smysi|
pouze po provedene paracentéze (propichnuti
bubinku)

Jinak ma samozrejme smysl vyseftrit hnisavou
tekutinu, ktera je pri paracenteze odebrana



Infekce hltanu a mandli
(pharyngitis, tonsilophyryngitis
Akutni zanety hltanu a mandli:

vetsinou (70-85 %) virove (rhinoviry,
koronaviry, adenoviry, ale i pfi infekcni
mononukleoze)

Z bakterialnich nejvyznamnéjsi (vice nez 95 %
pripadu): akutni tonsilitida (povlakova
angina) vyvolana Streptococcus pyogenes
(hemolyticky streptokok skupiny A) Dalsi

bakterie: arkanobakteria, snad také dalsi
hemolytické streptokoky, pneumokoky aj.

Vzacné, ale dulezité: zaskrt, kapavka



Virova tonsilopharyngitis
V3

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/b/b1/Pharyngitis.jpg/250px-Pharyngitis.jpg




Purulentni (= hnisava)
bakterialni tonsilitis (angina)

http://www.meddean.luc.edu/lumen/MedEd/medicine/PULMONAR/diseases /puld43b.htm



Vysetrovani a lecba infekci z krku

Vzdy by mél byt proveden vyteéer z krku (tonsil)

k ovéreni bakterialnino puvodu a pfripadné urceni
puvodce. (To, ze mnozi Iékari vytéry nedélaji, jeste
neznamena, ze je to tak dobre.)

Protoze ale zpravidla neni mozné Cekat na vysledek
Kultivace, provede se take vysetreni CRP (zvySeny u
bakterialnich infekci), jehoz vysledek je k dispozici
mnohem dfive. (Muze byt i pfimo v ordinaci, pak je
ovSem nutna pravidelna kalibrace pFl’stroje.)

Pripadne také serologie EB viru a cytomegaloviru
(vyloucCeni infekCni mononukledzy a cytomegalovirozy)
Lécba by méla byt cilena. U angin zpusobenych
Streptococcus pyogenes (a tech je naprosta vetsina)
je lekem prvni volby V-penicilin. Makrolidy (RULID,
KLACID, SUMAMED, AZITROX) by se mely pouzivat
pouze u alergickych pacientu.



Co muze byt nebezpecné

Mnozi lekari jsou presvedceni, ze jsou schopni
rozpoznat bakterialni tonsilitidu od virové. Vyzkumy
ale ukazuji, ze to casto neni pravda. Je potreba
proveést alespon vysetreni CRP.

Casto se také misto penicilinu pouzivaji makrolidy
(KLACID, SUMAMED, RULID), ackoli pacient neni
alergicky. Pritom jsou to jen bakteriostaticka
antibiotika a u€innost je jen 90 % oproti 100 % u
penicilinu. (Makrolidy se obecné naduzivaiji.)
Chybou je i podani ampicilinu ¢i amoxicilinu miso
penicilinu, zejména tam, kde neni prokazan puvod
nemoci. Podani aminopenicilinu u infekcni
mononukledzy muze vyvolat velmi tézké reakce!



Akutni zanet priklopky hrtanove

Zanet priklopky hrtanove (epiglottitis) je zavazné
onemocneni, ktere postihuje hlavne deti ve veku 1-5
let. Dité nepije, huhna, v krku je vidéet ,tresen”

Hrozi, ze se dité udusi!
Prakticky jediny vyznamny puvodce:
Haemophilus influenzae typ b

Lécba: prevoz na JIP, zajisténi zivotnich funkci
ditéte, z antibiotik i. v. cefalosporiny lll. generace (u
tak vyjimecneho a zavazneho onemocneni se na
rezistence nebere ohled) Radgji se nevysSetruje,
popripade se provede kultivace krve (hemokultura)

Diky zavedeni oCkovani se vyskytuje vzacne



Epiglottitis
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http://health.allrefer.com/health/epiglottitis-throat-anatomy.html




Puvodci zanétu hrtanu, pfipadnée
hrtanu a prudusnice (laryngitis,
laryngotracheitis)
NejCasteji onemocni kojenci a batolata, nemoc
se projevuje Stekavym kaslem s namahavym
vdechem
Opét jsou mezi puvodci respiracni viry, ale jiné
nez u zanétu nosohltanu: parachripka, chfipka
A a respiracni syncicialni (RS) viry
Z bakterii vzacne chlamydie, mykoplasmata

Pablanovy zanét hitanu a prudusnice (tzv.
croup). Corynebacterium diphtheriae



Laryngitis acuta

http://www.emedicine.com/asp/image_search.asp?query=Acute%20Laryngitis




Vysetrovani a léCba zanetu
hrtanu (a prudusnice)

Neni co vysetrit. Delat napr. vyter z krku je
nesmysline, protoze v krku jsou uplné jiné
bakterie. Mikrobiologickeé vysetreni se tedy az
na vyjimky (chronické stavy) neprovadi
Lecba je jen symptomaticka. Antibiotika
nejsou indikovana prakticky za zadnych
okolnosti



Akutni bronchitis, pripadnée

tracheobronchitis (zanety

prudusnice a prudusek)

Akutni bronchitis:

— Onemocneni je vyvolano témeér vylucnée viry,
typickym predstavitelem onemocnéni je chripka.

— Epidemicky souvisejici pripady u skolnich déeti a
mladsich dospélych mohou byt zpusobeny
Mycoplasma pneumoniae.

— Jiné bakterialni druhy, jako Streptococcus
pneumoniae a Haemophilus influenzae, jsou v této
diagn6ze nevyznamne a pokud jsou izolovany ze
sputa, jejich puvod je v hornich cestach
dychacich



Bronchitis ac

http://www.lhsc.on.ca/resptherapy/st
udents/patho/brnchit5.htm




Chronicka bronchitis
Bronchiolitis

Chronickeé bronchitidy (cysticka fibroza,
oslabeni lidé):
— Pseudomonas aeruginosa, Burkholderia cepacia,
Staphylococcus aureus

Bronchiolotis (zanét prudusinek): postihuje
kojence, batolata a seniory. Puvodci virovi,
nekdy je nutna hospitalizace. Cilena leCba neni
mozna.

Vyjimecny je cerny kasel (vzdy lécit antibiotiky)



Vysetrovani a léCba zanetu
prudusek a prudusinek
Zakladem je klinické vysetreni, které prokaze rozvoj
kasle s vykaslavanim, bez nalezu na plicni tkani
(podle rentgenu a klinickeho vysetreni)

Laboratorni vysetrovani je vetsinou zbyteCne. U
vykaslavani hnisu se zasila sputum (chrchel), nebot je
pravdepodobna sekundarni bakterialni infekce. V tom
pripadé ma také smysl vysetrit CRP. Dale je mozno
poslat krev na serologicke vysetreni protilatek proti
mykoplasmatum a chlamydiim.

Lécba antibiotiky je vetsSinou zbytecna, u
mykoplasmat a chlamydii se pouziji tetracykliny nebo
makrolidy



Zvlastni pripad: akutni zhorseni
chronicke bronchitidy

Charakterizovana
— zhorsenim kasle

— zvysenou expektoraci a zmeénou charakteru sputa i jeho
barvy

— casto zhorsenim dusnosti.
Puvodci jsou do 40% viry

Z bakteérii jsou nejcastejsimi vyvolavateli H. influenzae,
Streptococcus pneumoniae Ci Moraxella catarrhalis.
Rutinni antibioticka IéCba pacientu se nedoporucuje
Podani atb ma prokazatelny ucinek pouze pokud
jsou u pacientu pritomny souc¢asné vSechny tri
priznaky onemocneni



Rozdéleni zanétu plic (podle
toho ruzni puvodci)

Akutni — komunitni: ambulantni pacienti
u puvodné zdravych (jesté Ize rozdélit — u déti se
ponékud liSi pomér puvodcu)
u oslabenych osob a imunodeficitu
po kontaktu se zviraty
Akutni — nemocnicni
ventilatorove (pacienti s umelou plicni ventilaci)
casné (do 4. dne)
pozdni (pozdéji)
jiné nez ventilatorove
Subakutni a chronickeé
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Puvodci klasickych komunitnich
pneumonii (zanétu plic)
Streptococcus pneumoniae: prevladajici
(zvlaste vek nad 65 let)

Haemophilus influenzae: méné obvykly
Moraxella catarrhalis: vzacny

Legionella pneumophila: vzacny
Staphylococcus aureus: velmi vzacny (pri
chripkoveé epidemii)

U novorozencu téz Streptococcus agalactiae



Puvodci atypickych
komunitnich pneumonii

U dospelych nejCasteji atypicke bakterie (neni
mozno je prokazovat ze sputa, pouze protilatky
V seru).

Mycoplasma pneumoniae
Chlamydia pneumoniae

U malych deti prevladaji respiracni viry (RSV,
chripka A, adenoviry)

U novorozencu pripadné Chlamydia

trachomatis, serotypy D az K (perinatalné
ziskany)



Pneumonie

II
|

Oxygen unable to
reach bloodstream

Flud filling air spaces
Pneumonia

Blood stream’
http://www.uspharmacist.com/index.asp?page=c
e/105057/default.htm Alveolus



U oslabenych je jina
skladba patogenu

Mensi stupen oslabeni:
pneumokoky, stafylokoky, hemofily
Klebsiella pneumoniae (alkoholici)
Legionella pneumophila

Tezsi postizeni imunity:
Pneumocystis jirovecii (zvlastni houba)
cytomegalovirus
atypicka mykobakteria (pribuzna TBC)
vlaknita bakterie Nocardia asteroides
houby (aspergily, kandidy)



Zvlastni pripad: kontakt se zviraty

Bronchopneumonie

Pasteurella multocida (kontakt s psy a
koCkami)

Francisella tularensis (tularemie — kontakt
se zajici nebo vodou Ci senem
kontaminovanym zajici)

Atypicke pneumonie
Chlamydia psittaci (psitakoza, ornitdza)
Coxiella burnetii (Q-horecCka)



NemochiChi pneumonie
akutni

VAP (ventilatorove)

casne (do 4. dne hospitalizace):
citlivé terénni kmeny bézZznych puvodcu
pozdni (od 5. dne hospitalizace):
rezistentni nemocnicni kmeny

Jiné
viry (RS virus, cytomegalovirus)
legionely



NemochiChi pneumonie
subakutni a chronické

Aspiracni pneumonie (vdechnuti napr.
zaludecniho obsahu) a plicni abscesy

e riUzné anaerobni bakterie

Plicni tuberkuloza a mykobakteriozy
Mycobacterium tuberculosis
Mycobacterium bovis
atypicka mykobakteria



Mikrobiologicke vysetrovani u
infekci plic
U klasickych komunitnich pneumonii
— krev na hemokultivaci (hemokultura)
— sputum — mikroskopicke a zakladni kultivacni
vysetreni
— sputum — kultivacni prukaz Legionella pneumophila
— mocC — prukaz antigenu Legionella pneumophila

U atypickych pneumonii

— krev — sérologické vySetreni (prukaz protilatek)

— hemokultura a sputum na bakteriologii (pro jistotu)
— virologickeé vySetreni (serologie, primy prukaz)

— sputum — pfimy prukaz puvodce (EIA, PCR)



Lecba infekci DCD a plic

U klasickych komunitnich pneumonii
amoxicilin, pripadné dle puvodce a jeho
citlivosti

U atypickych pneumonii tetracykliny Ci
(zejména u deti < 8) makrolidova antibiotika.
U nemocnicnich infekci nutna lecba podle
citlivosti — zejmena pseudomonady a
burkholderie jsou Casto velmi rezistentni!

U tuberkulozy nutna troj- Ci Casteji
ctyrkombinace antituberkulotik



Odbér vzorku na vysetreni
z dychacich cest obecne

Na bakteriologii posilame
— vytery — (z krku, tonzil, nosu apod.), vzdy na tamponu
v transportni pude (napr Amiesove), popsat odkud je vytér

— sputum, trachealni aspirat ¢i bronchoalveolarni lavaz u
bronchitid a pneumonii (u vysetreni TBC nutno oznacit!)

— hemokulturu u pneumonii, mo¢€ na legionelovy antigen
Virovi puvodci se vetsinou nevysetruji. Je-li vyjimecne
potreba je vysetrit, volime napr. vyplachy z nosohltanu
a bronchoalveolarni lavaze specialnim mediem, Ci
krev na serologii respiracnich viru. U viru chrlpky se
pouziva vytér ze zadni steny faryngu do specialniho
transportnino media (vyjimka z jinak platneho pravidla,
ze u infekci DCD nejsou vhodné vytery z HCD)

Na mykologicke vysetreni volime vytér na tamponu
v soupravé FungiQuick



Vyter z krku — technika

Odbeéerovy material: Tampon na tyCince
v transportnim mediu podle Amiese.
Zpusob odbéru:

— Tampon se zavede za pomoci Spatle za patrové oblouky,
aniz by doslo k dotyku se sliznici dutiny ustni.

— Valivym pohybem se razantné setre povrch obou tonsil a
patrovych oblouku tak, aby se do tamponu nasalo
dostateCné mnozstvi sliznicniho sekretu.

— Soucasne se provede vytér ze zadni stény faryngu.

— Tampon se opatrné vyjme, aby se zabranilo jeho
kontaminaci, a vlozi se do sterilniho obalu, nejlépe
s transportnim mediem.

Uchovavani: Do 24 hodin pfi pokojove teploté (na
kapavku neuchovavat a zaslat okamzité)
Transport: Do 2 hodin pri pokojove teplote.



Vytér z nosohltanu (,pertussoidni

syndrom, podezreni na davivy kasel)
Odbérovy material: Tampon na dratu; na bordetely
nutno ihned naockovat na specialni kultivacni pudu,
na hemofily stacCi zaslat v transportni pudé

Zpusob odbéru: Koncova ¢ast (asi 3 az 4 cm)
tamponu na draté se ohne o hranu odbéerove
zkumavky do uhlu 90°, zavede se ustni dutinou za
patrove oblouky k zadni stene nasopharyngu, aniz
by doslo k dotyku se sliznici dutiny ustni nebo tonsil.
Krouzivym, vejirovitym pohybem se provede ster

z faryngealni sliznice (tamponem vzhuru).
Uchovavani: Okamzity transport do laboratore.

Transport: Do 2 hodin od odbéru pri pokojove
teplote.



Odbeér sputa

Odbérovy material: Sterilni pruhledny kontejner
z umele hmoty se Ssroubovacim vickem.

Zpusob odbéru:
— Odber se provadi vzdy za dohledu sestry nebo Iékare.

— Pacient si vyplachne usta a vyklokta vodou (omezeni
kontaminace ustnimi bakteriemi)

— Poté pacient zhluboka zakasle tak, aby vykaslal sekret
z dolnich dychacich cest, nikoliv sliny Ci sekret
z nosohltanu.

— Takto ziskane sputum zachyti do sterilniho kontejneru
v objemu nejméne 1ml.

Uchovavani: Do 24 hodin pfi chladniCkove teplote
Transport: Do 2 hodin pri pokojové teplote.



Mozna vysetreni u plicnich infekci

Zakladem je klinické vySetreni a rentgen, dulezité je rozliSeni
klasické x atypické pneumonie (zcela jiné spektrum puvodcu)
U klasickych pneumonii ma smysl spravne odebrané sputum,
pripadné (u septického prubéhu) krev na hemokultivaci

U atypickych pneumonii serologie mykoplasmat a chlamydii
(pFipadné v ramci ,serologie respiracnich virt®).

U nemocnicnich pneumonii muZze pfipadat v uvahu navic
cilené vysetreni na legionely. Kromé kultivacniho vySetreni je
mozne | vySetreni mocCe na legionelovy antigen, pripadné
serologie

U plicnich infekci nemaji smysl vytery z krku. Vyjimkou je
chripka (vytér ze zadni stény hltanu do specialniho média,
Cisté jen na prukaz viru chripky)



Co se se vzorky deje v laboratori

VétSina vytéru se kultivuje na krevnim agaru.
Na ten se umistuji disky, jejichz cilem je
odclonit béznou floru a umoznit zachyt
patogenu. Kvuli hemofilovi, ktery na KA roste
jen v pritomnosti napr. zlatého stafylokoka, se
na agar ockuje stafylokokova Cara

U sput apod. se take provadi mikroskopie
Kromé KA se uzivaji dalsi pudy, napf. Endova
Virologicke vzorky se izoluji na vajickach Ci
tkanovych kulturach, nebo se hleda antigen

V serologickych vzorcich se hledaji protilatky



Kultivacni vysledek vyteru z krku
s beznou florou

V techto mistech
patrame po hemofilech




Co je potreba vedeét

Na pruvodku je nutno uvést, o jaky vzorek jde,
jake vysetreni je pozadovano, a pripadne dalsi
podstatne udaje

Mikrobiolog ma pravo odmitnout spatne
odebrany vzorek sputa (nehnisavy,
neobsahuje leukocyty, jen epitelie = jsou to
sliny!!!)

Kultivace tuberkulézy trva nékolik tydnu,
stejne tak kultivace nekterych hub

U virologie a prukazu ruznych antigenu
zavisi rychlost vysetreni hlavne na organizaci
prace



Infekce traviciho systemu

Mikrobiologie a
imunologie — BDKM
021 a BAKMO21p + ¢

Tema 7
Ondrej ZahradnicCek
S vyuzitim casti
prezentace doc.
Woznicoveé



Vyznam infekci travicich cest
Mnohe z nich jsou prenaseny
kontaminovanymi potravinami a vodou
Neprijemne, ekonomické ztraty nejen pri
infekci, ale i pri kontaktu s infekci
Pro jejich predchazeni je zasadni hygiena
v potravinarskych vyrobnach a
provozovnach a ochrana vodnich zdroju

Dulezita je také osobni hygiena vCetné
hygieny dutiny ustni
V lecbe jen vyjimecné pouziti antibiotik



Rozdéleni travicich infekci

Rozlisujeme
— infekce v dutiné ustni
— infekce hltanu — viz respiracni infekce

— infekce jicnu — velice vzacne, vetsinou sekundarni
pfi puvodné neinfekéni nemoci

— infekce zaludku (Ci spiSe spolupusobeni
zaludecCnich mikrobu u nékterych chorob)

— infekce tenkéeho streva (enteritidy)
— infekce tlustého streva (kolitidy)
— casto infekce obou Casti (enterokolitidy)




Normalni osidleni travicich cest
Rty znamenaji prechod kozni a ustni flory

V ustni dutine (stejne jako v hltanu)
nachazime ustni streptokoky, neisserie,
nevirulentni kmeny hemofilu aj. Mnohé dalSi
tam jsou, ale vetsinou je nevykultivujeme

Jicen a zaludek jsou za normalnich okolnosti
bez vétsSiho mnozstvi mikrobu

V tenkém a zejména tlustém streve
nachazime zpravidla asi 1 kg anaerobu, dale
enterobakterie, enterokoky, kvasinky, nekdy i
nepatogenni ameby

Rit’ je opét mistem prechodu stfeva a klze



Normalni situace v ustni dutineé

Ustni dutina je i za normalni situace velice
slozity ekosystém, slozeny z ruznych
druhu bakterii, usazenych materialu,
lidskych bunek a dalsich slozek

Bakterie se v dutine ustni pritom nevyskytuji
v nejakem chaosu, ale v komplikovaném,
strukturovaném utvaru, zvaném biofilm.
V danem pripade jde o vicedruhovy
strukturovany biofilm, ve kterém napir.
anaeroby jsou pritomny ve vetsi hloubce
nez aerobni bakterie



Biofilm v dutiné ustni

Biofilm v dutine ustni je slozen z bakterii, které
Jjsou zde pritomny normalne, nejde tedy o
skodlivé bakterie. Presto mohou skodit, kdyz
se napr. jedna slozka premnozi na ukor jine

Premnozeny biofilm na zubu (zubni plak)
muze byt zdrojem zubniho kazu

Biofilm také muze zvapenatét — vznika zubni
kamen

Premnozeny biofilm v tzv. gingivalnim sulku
(viz dale) muze byt priCinou onemocneéni
zavesného aparatu zubu (parodontu)



Dasnovy zlabek — sulcus gingivalis

Je to zlabek v misté, kde
zub zacina byt pokryvan
dasni.

Kolonizujici bakterie
maji klicovou roli pri i [ 3
vzniku a vyvoj A I fp B 0 et
onemocnéni parodontu AR NIV

Healthy Gums

Healthy Bone




Zubni plak — biofilm
Prilnava mikrobialni vrstva na povrchu zut
zive i mrtve bakterie + jejich produkty
slozky hostitelskeé (ze slin)

Neda se oplachnout, odstranit Ize pouze
mechanicky

NejCasteji zastoupenym rodem Actinomyces sp.

Lokalizace:

— Supragingivalni plak (vyznamne vyssi mnozstvi
nékterych aktinomycet, neisserii, streptokok)

— Subgingivalni plak (vyznamne vyssi mnozstvi
prevotel, Tannerella forsythia a P. gingivalis)



Zubni kaz

Zubni kaz (caries) — nejcastejsi civilizacni
onemocneni

Definice — ohranicena destrukce tkani zubu

Z mikrobiologickeho hlediska — chronicka
infekce vyvolana normalni ustni mikroflérou
Poskozeni je vysledkem

— demineralizace tvrdych tkani zubu

— kyselinami produkovanymi mikroorganismy
zubniho plaku

— pFi metabolismu sacharidu z potravy






Uloha mikrobt v zubnim kazu

Prakticky vSechny mikroby zubniho plaku
maji kvuli svym biochemickym vlastnostem
kariogenni (= zubni kaz vyvolavajici) ucinek
Streptokoky skupiny mutans, laktobacily a
aktinomycety pri vzniku a vyvoji kazu

| kombinace jinych mikrobl muze zahajit proces
vzniku zubniho kazu.




Osetreni a prevence zubniho kazu

Standardni postup osetreni

zubniho kazu

— odstraneni destruovanych tkani

— preparace dutiny

— Jeji zaplnéni vhodnym vyplnovym
materialem

Preventivni opatreni

— Uprava stravovacich zvyklosti

— aplikace fluoridu

— péce o hygienu dutiny ustni




Plak na zubnich nahradach

Odlisné a kolisave slozeni oproti plaku
na zubech

V oblastech dotykajicich se sliznice
previadaji streptokoky, Castym nalezem
jsou kvasinky rodu Candida.

Z anaerobu grampozitivni tyCinky vCetné
Actinomyces israelii a veillonely (to jsou
gramnegativni anaerobni koky)

casto stafylokoky, hlavné
Staphylococcus aureus




Vznik parodontitidy — reakce dasne

Zubni plak na okraji dasni — tkan dasne v okoli
sulku se chronicky zaniti

Zanét pritahuje anaerobni proteolytickeé bakterie,
do mista zanetu prichazeji leukocyty

Zanet narusi funkci spojovaciho epitelu, plak
pronika hloubeji podél zubu do dasne

A AL 4V 4 Ny

silnéjsi



Parodontitida

Az 80 % dospéelych
Zanet dasni, naruseni spojeni
mezi zubem a dasni

Na misté dasnovych sulku vznika
dasnovy chobot, krvacivy,
s hnisavym obsahem

Na obnazeném povrchu krcku se
usazuje zubni plak a kamen

Zuby se zacCinaji viklat a posouvat

@ The American Academy of Periodontology




Prevence

Soustavné odstranovani zubniho plaku
pravidelnym a spravnym ¢isténim zubu
Dokonalé odstranéni zubniho kamene

Uprava exogennich faktort (.. vadné
protetické nahrady, previslé vypiné atd.)



Infekce v ustni dutiné kromeé zubniho

kazu a parodontitidy
Viry:
— lokalni (napr. herpesviry)
— projevy systémovych virovych infekci (napfr.
Koplikovy skvrny u spalnicek)
Bakterie:

Vétsinou jde o porusenou rovnovahu ustni
mikroflory, resp. naruseni fungovani biofilmu

Jen zridka jde o infekci v pravem slova smyslu
Houby:

Ustni mykdza, zvana soor, je pfedevsim zaleZitosti
0sob s narusenou imunitou (vrozené
imunodeficity, HIV pozitivita)



Soor v ustni dutiné
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Vysetrovani a leCba

infekci dutiny ustni

Vysetrovani je zpravidla zbytecné, pokud
nejde o chronickou zalezitost

Infekce v dutiné ustni predstavuji naruseny
ekosystem. Je tedy predevsim nutno patrat

T F v n

Pokud se léci, zpravidla je vhodna lokalni
leCba: mechanicke odstraneni plaku,
gencianova violet (proti sooru), ruzné
protibakterialni ustni vody a podobne

Prevence: spravna hygiena ustni dutiny



Jichoveée infekce

Infekce jicnu jsou vzacne, prvotni
pricinou je zpravidla naruseni sliznice pri
zvraceni, branicni kyla a podobne.

V takovych pripadech muze byt
puvodcem Helicobacter pylori — viz dale u
infekci zaludku.

Obcas se take vyskytuje kvasinkova
infekce jicnu.



Helicobacter pylori: Nikoli
puvodce, ale jen spolupachatel

Peptickeé (tedy gastrickeé ¢i duodenalni)
vredy jsou onemocnenim, ktere vznika souhrou
vice pricin. Takovym onemocnenim rikame
obvykle multifaktoriaini.

Dodnes se nejen mezi praktickymi lekari, ale |
mezi odborniky liSi nazory na podil bakterie
Helicobacter pylori na viedové onemocneni.
Jisto je, ze jsou | zdravi lide s helikobakterem,
stejné tak je ale jisto, ze helikobakter svuj, nikoli
nevyznamny, podil na onemocnéeni ma.



Helicobacter pylori




Jak bakterie preziva v extremne
nepriznivem prostredi zaludku?

Upravuje si sve mikroprostredi — alkalizuje
si ho, stepe mocovinu

Mocovina se rozstepi na kysely oxid uhlicity,
ktery vyprcha, a zasadity Cpavek, ktery
zustane a alkalizuje prostredi

Stépeni moéoviny probiha podle reakce:

NH,-CO-NH, + 3 H,0 & CO, + 2 NH,OH



Komplikace
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onemocnenl
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helikobakteroveho

www.medizin.de/gesundheit/deutsch/1568.htm.

Helicobacter-Infektion und die Folger
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Vysetreni u viedove choroby

Zaludeéni biopsie

— histologicke vysetreni

— mikrobiologické vysetreni: pfimy prukaz
ureazove aktivity ve vzorku (vyjimecne),
mikroskopicky a kultivacni prukaz

Urea breath test (mocCovinovy dechovy test)

— zvlastni test, pro svou neinvazivnost

pouzivany hlavne u deti



Urea breath test

Pacientovi se poda mocCovina znacena
izotopem uhliku 3C nebo radioaktivnim 4C

U zdravéeho mocovina projde do dolni Casti
traviciho traktu a vylouci se stolici

Je-li pritomen helikobakter, rozstepi se uz
v zaludku a znaceny CO, se objevi ve
vydechovanem vzduchu.

Detekce se liSi pro °C a 4C. V kazdém
pripade, cim vice znaceneho CO,, tim vice
helikobaktera



Lécba vredoveho onemocneéni

Jde o komplexni zalezitost

Doporucena je dnes trojkombinace dvou
antibiotik + inhibitoru vodikové pumpy:
clarithromycin (makrolidové antibiotikum)

amoxicilin (penicilinove antibiotikum) nebo
metronidazol

omeprazol (nema s protibakterialni leCbou
nic spolecneho, je to inhibitor protonove
pumpy).

Pouziva se take soli vizmutu.



Infekce dvanactniku (duodena)

Krome peptickych viedu (které mohou
krome zaludku postihnout prave |
dvanactnik) muze jit zejména o
parazitarni infekce bicCikovcem Giardia
intestinalis (Giardia lamblia, Lamblia
intestinalis)

Krome stolice Ize v tomto pripade
vysetrovat i duodenalni stavu. Nema
ale zpravidla smysl ji odebirat jen kvuli
vysetreni na parazity.



Lamblie
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Na zacatek strevnich infekci basen...

CHAMPION INCUBATORS | NNICYaal0v2<Ys g Y7 4o VA [SYolle]
kontrolovat stolici.
Jednou projdem drubezarnou
a stolici najdem zdarnou.
Prileti vSak holub bely
zanese tam salmonely.
Odnesou pak vejce

pro cukrare — strejce
Cukrar — stryCek nevinny
nadela z ni zmrzliny
Mladez sni ji s duvérou

a vsichni se...

http://www.homemade-dessert-
recipes.com/images/eggs-and-salmonella.gif



Mikrobialni onemocnéni streva
podle puvodcu

Bakterialni
— bakterialni infekce
— intoxikace bakterialnimi toxiny

Virova
Kvasinkova
Parazitarni

U kvasinek a parazitu je potreba pocitat s tim,
Ze ne kazda pritomnost kvasinky Ci parazita
ve streve znamena nemoc!



Bakterialni onemocnéeni strev

Je nutno rozlisit:

bakterialni intoxikace (otravy toxickymi
produkty bakterii, velmi kratka inkubacni
doba, zpravidla rychle odeznivaiji)

skutecnée strevni infekce (inkubacni doba
nejméné den, ¢asto tyden a vice), pusobené
bakteriemi, parazity, viry, popripade houbami.
Aby to bylo jesteée slozitejsi, i u skutecnych
strevnich infekci se casto uplatnuji
bakterialni toxiny. Jde ale o toxiny
vyrobené bakteriemi az po pomnozeni ve
streve, tj. nejde o to, Ze by pacient toxiny
primo snedl.



Bakterialni prujmové infekce

Campylobacter jejuni — z kureciho masa
Salmonella sp. — nejCastéji z vajeénych vyrobku
Escherichia coli patogenni serotypy: ETEC, EIEC,

EPEC,VTEC (enterotoxické, enteroinvazivni,
enteropatogenni, verotoxigenni)

Shigella sp. (dle souCasnych poznatku rod Shigella
vlastne neexistuje a jsou to jen zvlastni kmeny
podobné nekterym E. coli)

Yersinia enterocolitica — Casto pripomina apendix
Dalsi enterobakterie (naruseni rovnovahy)
Clostridium difficile — viz dale

Vibrio cholerae — subtropy, tropy, intenzivni prujem



Salmonela na MAL agaru




Ruzné patogenni typy E. coli
EPEC — enteropatogenni Escherichia coli —
novorozenecké a kojenecké prujmy (do dvou let). U
deti do dvou let proto laborator kazdy nalez EPEC
JLypizuje®, nejde-li o EPEC (kmeny EPEC maji
specifické antigeny na svém povrchu)

ETEC — enterotoxicke E.

coli — prujmy cestovatelu

STEC/VTEC a EHEC, viz
dale
Jsou | kmeny patogenni

mimo strevo (napr. UPEC
vV mocovych cestach)

VétSina kmenu E. coli je ale
,nhormalnich”

http://microbewiki.kenyon.edu/index.php/Escherichia




STEC/VTEC a EHEC

STEC = shiga (Ci shiga-like) toxigenni kmeny E. coli
(maji podobne toxiny jako shigely). Synonymem je
nazev VTEC = verotoxigenni kmeny E. coli (jejich
toxicky ucinek je prokazatelny na bunecnych liniich
Vero)

EHEC = enterohemorhagické kmeny E. coli

Obecne plati, ze vsechny EHEC jsou STEC/VTEC,
avsak ne vsechny STEC/VTEC jsou EHEC

Jde o konkrétni kmeny, nejznaméjsi z nich byl
dlouho O:157 H:7%, ale Castejsi je dnes napriklad
0:26 a v roce 2011 se nechvalné ,proslavil® kmen

0:104 H:4, puvodce epidemie v Némecku

*télovy antigen typu 157, bi¢ikovy typu 7



STEC/VTEC — onemocnéeni

Pokud kmen vyvolava hemoragicke kolitidy,
(zanety streva s krvacenim), jde o EHEC

Vsechny kmeny STEC/VTEC ale prinaseji
predevsim riziko vzniku zavazneho
hemolyticko uremického syndromu (HUS)

HUS — trojice priznaku:

— Tzv. mikroangiopaticka anemie

— Trombocytopenie (nedostatek destiCek)
— Akutni selhani ledvin

Smrtnost u HUS je 5 %, nejvice u déti do peti
let, Casto take zanechava trvalé nasledky



Clostridium difficile

Clostridium difficile je obavany puvodce
nemocnicnich infekci.

Mikrob je Casto za normalnich okolnosti
pritomen ve streve zcela zdravych osob
Rizikové je premnozeni pri vybiti jinych
mikrobu (hlavné anaerobu) antibiotiky,

nasledna produkce toxinu a vznik
pseudomembranozni kolitidy

Klasicky se uvadi u lecby linkosamidy, ktera
vybiji vétSinu ostatnich anaerobu. V dnesni
dobé ale pribyva pripadu, kdy se problém
vyskytl pri uzivani i jinych skupin antibiotik



Clostridium difficile a jeho toxin

U C. difficile nejde o enterotoxikozu,
protoze toxin je produkovan bakterii ve
streve, nejde tedy o konzumaci stravy
kontaminované primo toxinem

Presto ma toxin zasadni vyznam.
Kultivacni nalez samotného klostridia nic
moc neznamena (mohou to mit i zdravi),
dulezity je nalez toxinu

Kultivovat bakterii je mozné i z vyteru, ale
toxin lze prokazat jen z kusove stolice. Proto
je zde tak dulezité, aby byla odebrana
kusova stolice.



Bakterialni enterotoxikozy
Staphylococcus aureus (z infekce kucharky)
Bacillus cereus (pokrmy z ryze, téstovin)
Clostridium perfringens typ A

Clostridium botulinum (botulotoxin

v domacich konzervach — zelenina, klobasy;
zavarene ovoce vetsinou ne, je prilis kyselé).
Strevni priznaky jsou mene podstatne,
dulezité jsou tu pfiznaky celkové (parézy,
dychaci potize aj.)



Virovi puvodci prujmu

Predpokladame je u negativniho bakteriologického
vysetreni

Rotaviry — Casti puvodci zejména u kojencu,
prenaseji se zrejme i vzduchem

Kaliciviry (noroviry a sapoviry) — zodpovedne za
vetsinu ,strevnich chripek®

Adenoviry, koronaviry, astroviry

Diagnostika se provadi zfidka, u rotaviru i nékterych
dalSich je mozny prukaz antigenu ve stolici

Lécba je tak jako tak jen symptomaticka, u virovych
prujmu se pfitom neprovadéji epidemiologicka
opatreni jako napr. u salmonelozy






SER N QACEUEE

Pritomnost kvasinek ve streve Ize povazovat
za normailni jev

Pokud se kvasinky premnozi, nejde o infekci,
ale o dysmikrobii (naruseni ekosystemu)
LécCba spise upravou strevni mikroflory (viz
dale) nez antimykotiky

Antimykotika pouzit, pokud kvasinky delaji
trvale problemy ve streve, nebo pokud Cini
problemy mimo strevo (napr. posevni mykozy
se strevnim rezervoarem)



Candid
albican

demics.hamilton.edu/biol
/image/candida.jpg




Pritomnost parazitu ve streve

Nemusi byt prujem, ¢asto nespecifické priznaky,
nékdy svédéni, muze byt i zacpa
Tasemnice (dlouhoClenna, bezbranna)
Skrkavky, roupi
Prvoci
— Giardia lamblia — biCikovec
— Entamoeba histolytica — menavka.
(Zato Ctyri jiné druhy meénavek se vyskytuji i u zdravych!)
Pokud je podezreni na parazitarni infekci, je vhodné
vysetrit celkove IgE protilatky.
Na parazitologii se posila obvykle nékolik vzorku
kusove stolice. Diagnostika je mikroskopicka.



Vajicko skrkavky
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Priznaky u strevnich infekci

Prujem (Casto, ale rtzné typy — s krvi, s hleny,
casty, nebo spise bolestive nuceni). Nekdy ale
naopak zacpa

Zvraceni (spise u enteritid a enterokolitid nez u
Cistych kolitid)

Nechutenstvi — ve vétsi Ci mensi mire

Teploty — mohou a nemusi byt

Dehydratace — a z toho plynouci az sokovy stav

Ruznost priznaku je dana riznymi mechanismy
pusobeni patogena (ruzne toxiny, nebo prunik do
strevni sliznice, apod.)

U parazitarnich infekci mohou byt priznaky i jine,
nekdy je jedinou znamkou infekce drazdeni
organismu, tvorba histaminu a svedeni



Prenos strevnich infekci
Ne vsechny fekalne-oralne prenaseneé
infekce jsou strevni. Napriklad detska obrna
se take prenasela strevni cestou

Naopak ne vsechny strevni infekce se
prenaseji vyhradne fekalne oralne
Fekalné oralni prenos doslova znamena
prenos z riti/fekalii zdroje do ust nakazeneée
osoby. To je ale mozné riznymi zpusoby:

— alimentarne (kontaminace potravin: salmonely)
— pres spinave ruce a predmety (shigely)

— pasivnimi prenaseci (mouchy, svabi)



LécCba prujmu

LéCba prujmovych onemocnéni neni primo zavisla
na puvodoci (s vyjimkou parazitarnich prijmu, kde se
uzivaji antiparazitarni latky)

Hlavni je zavodneéni a péce o celkovy stav

Antibiotika se ani u bakterialnich prujmu
nepouzivaji, protoze aktualni stav zlepsuiji jen
nepatrne, zato ale podstatne prodluzuji dobu, po
kterou pacient vyluCuje napr. salmonely

Vyjimkou mohou byt cestovatelské prujmy (nutnost
zvladnout akutni stav, casto v polnich podminkach),
pouzivaji se napr. chinolony

Podava se ,zivocCisné uhli®, popripadé lokalné
pusobici preparaty, jako je ERCEFURYL



Péce o mikrofloru

V rekonvalescenci prujmu, ale i napf. po
celkové antimikrobialni terapii (kde mohlo
dojit k vybiti casti mikroflory) je vhodne snazit
se 0 obnovu normalniho stavu

Pouzivaji se jogurty (nesladke, netucné),
kyselé zeli, ruzné preparaty (Hylac)

— Nekteré obsahuji substraty pro ,,dobré” bakterie,
to jsou prebiotika.

— Nekteré obsahuji primo ty dobré bakterie, to jsou
probiotika

— Néekteré obsahuji oboje, to jsou symbiotika



Escherichia coll — hodn
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Prevence strevnich infekci

PécCe o vodni zdroje

Dusledna hygiena potravin (stat a vyrobci se o né
staraji, dokud si je hekoupime, pak uz je to na
zodpovédnosti kazdého z nas!)

Zabrana sekundarni kontaminace (neskladovat
jidla, ktera teprve budou prevarena, spolecne s temi,
ktera uz jsou hotova)

Osobni hygiena (navyky od malych déti)

Boj s pasivnimi prenaseci (mouchy a jiny hmyz)
Hygienicka opatreni u osob, vylucCujicich zavaznée
bakterie (zakaz dochazky do skolky, zakaz prace

v potravinarstvi a podobné)



Vibrio cholerae

http://www.cs.dartmouth.edu/brd/Research/Bio/water-borne-bioterrorism.htm



Odber a transport stolice na
jednotliva vysetreni

Bakterie — v Amiesové transportni pudé
Kvasinky — v pudé FungiQuick

Viry — vzorek velikosti liskoveho orisku; ma-li byt
provedena izolace viru, je nutno chladit

Paraziti — opét velikosti liskoveho orisku, nemusi
byt sterilni. OznacCit cestovatelskou anamnézu!
Zpravidla tri vzorky.

Toxin Clostridium difficile — opét velikosti ofisku

Roupi — Grahamova metoda — perianalni otisk na
specialni lepici pasku, mikroskopuje se

Otravy — zvratky, zbytky jidel



Odber stolice na bakteriologii

Odbéerovy tampon se opatrne zavede za
analni sverac, opatrnou rotaci se setre povrch
analni sliznice a krypt

Pri spravhem odberu je stolice
makroskopicky zretelna na povrchu tamponu.
Tampon se viozi do nadobky (zkumavky)
urcene k transportu, v nadobce s transportnim
mediem tampon musi byt zanoren hluboko do
media. Nadobka musi byt dobre uzavrena.
Uchovavani a transport probihaji pri pokojove
teplote, lepsi je ovsem dorucit vzorek ihned

Na zadanku je vhodné uvést adresu pacienta



Odber kusove stolice (na parazity,
toxin C. difficile, pripadne viry)

Pro odbér se pouziva kontejner s lopatkou, sterilita
neni striktné vyzadovana (hlavné u parazit)

Pacient odebere po defekaci kousek stolice
velikosti liskového orechu (ne mensi), ne
Z povrchu stolice, ne tak, aby mohlo dojit ke
kontaminaci

Nutno vysetrit nékolikrat za sebou, zpravidla se
provadi tri dny po sobe

Material I1ze uchovat v lednici, ale nesmi zmrznout
Pri vysetreni na lamblie je lepe dorucit material do
laboratore cerstvy; je vhodné domluvit s laboratori
cas odbéru. U izolace vird nutno uchovavat pri 0 °C



Jeste ke stolici na parazity

Dulezité je uvedeni tzv. cestovatelské anamnézy,
tedy nejen ,navrat ze zahranicCi“, ale take presne
které oblasti, ktere pacient navstivil

Pokud je ve stolici pritomen makroskopicky
pritomen cely parazit (napr. Skrkavka), Ize
poslat primo tohoto parazita ve zkumavce

Ovsem pozor, casto pacienti tvrdi, ze si ve WC
mise nasli parazita a ve skutecnosti jim do misy
Zivocich (treba zizala) spadl napr. z okenniho
parapetu

Nekdy je presvedceni o pritomnosti parazita ve
streve soucasti psychiatricke diagnozy pacienta



Odber na roupy

(Grahamova metoda)

Odbeér se provadi rano bez omyti (samicCky
roupu pres noc nakladou vajicka do
perianalnich ras)

Pred odbérem pruhlednou (!) lepici pasku
opatrne odlepit z podlozniho skla, prilozit na
analni otvor a rasy v jeho okoli, stisknout hyzde
proti sobe, pak zase rozevrit a pasku opatrne
premistit zpatky na sklo

U dospélych (bolestivost kvuli ochlupeni) se
pouzije odber stolice (je ale mensi vyteznost),
pripadné se pouzije tzv. Schuffnerova tycinka



Diagnostika bakterialnich puvodcu

Mikroskopie nema prakticky vyznam
Kultivace se provadi na ruznych pudach (vybér zavisi
na stafi pacienta a diagnéze, u cestovatelu pripadné
pridavame i méné obvyklé pudy), nalezené patogeny
jsou identifikovany — viz dale

Primy prukaz toxinu A a B (Clostridium difficile)
nalez klostridia nebo nalez strukturalniho antigenu — to
mohou mit i zdravi, ale pozitivni prukaz toxinu svédci o
tom, ze se néco ve streve deje

Diagnostika virovych puvodcu: vétSinou prikaz
antigenu, pripadne virove nukleove kyseliny.

Diagnostika parazitarnich a houbovych
puvodcu: vizte specialni téma vénované této
problematice Www.




Kultivace stolice

Den 0. (prijata stolice)
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|dentifikace bakterie

Bakterie kultivujeme na ruznych pudach,
na kterych maji charakteristicky vzhled

Bakterie dale identifikujeme, zpravidla
biochemickymi testy

V nekterych pripadech (salmonely,
escherichie) je zadouci antigenni analyza
vypestovanéeho kmene (napr. u salmonel
nebo nekterych E. coli)



Plazivy mikrob Proteus mirabilis

http://www.icbm.de/pmbio/mikrobiologischer-
garten/pics/pat05.jpg




Mikrobilge a imunologie
BDKM 021 a BAKMO021p + ¢, Téma 8
Ondrej ZahradnicCek



Vyznam mocovych infekci
(IMC, anglicka zkratka UTI)

Vedle respiracnich infekci jde o druhou velice
vyznamnou skupinu infekci, ktera znamena
ekonomicke ztraty i neprijemnosti pro
pacienty

NebezpecCna je moznost komplikaci —
napriklad z cystitidy se muze stat pyelonefritida

a ta se muze stat loziskem vzniku urosepse, t{j.
infekce krevniho reciste

IMC jsou velmi caste, zejména u zen

Puvodci jsou vétSinou bakterialni, a Casto je
nutna antibioticka lécba



MocCove cesty zdravéeho Cloveka

Ledviny — normalné bez mikrobu
Panvicky ledvinné — normalné bez mikrobu
Mocovody (uretery) — normalné bez mikrobu

Mocovy mechyr mladych a stredne starych
osob — normalné bez mikrobu

Mocovy méchyr senioru — i za normalnich
okolnosti muze byt osidlen mikroflorou, ktera
necini problemy a stava se ,béznou flérou®

Mocova trubice — normalné bez mikrobu, ¢ast
prilehla k usti vSak muze byt osidlena zvenci



Urethritidy

Byvaji souCasti onemocneéni pohlavnich
organu a budou probrany pfisté v ramci
teto problematiky

Cystitidy

Jsou to nejbézneéjsi mocoveé infekce, Caste
zejmena u zen (maji kratSi mocCovou trubici)
Casto jsou spojeny s poruchami funkce
panevniho dna (u zen po porodech) Ci
hyperplazii prostaty (u muzu) — slabne proud
moce jako prirozena ochrana systemu



Klinicky obraz cystitid
Paleni pri moceni
Casté mocéeni, malé
mnozstvi moce
Nekdy moc
zakalena, krvava
Jsou-li pritomny i
bolesti v zadech,
nejde jiz o
cystitidu, ale
pyelonefritidu

http://www.salon.com/health/feature/1999/04/26/interstitial_cystitis/index.html



Hemorrhagicka cystitida
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www.pathology.vcu.edu/education/renal/lab2.p.html.



Ne vzdy jde o0 zanet mechyre

Potize pri mocCeni (Casté moceni, inkontinence, paleni)
mohou mit i jinou pricinu nez cystitidu, kterou je
potreba odhalit, respektive vyloucit
Muze jit o sexualné prenosnou chorobu
(chlamydie, mykoplasmata, kapavka)

Muze jit také o neinfekcni zanét (mechanicke
drazdeni katetrizaci apod.) Ci jinou neinfekcni pricinu
(treba i pocCinajici nador!)

Je také mozné, ze jde o zanét stéeny mocového
mechyre

Ve vsech téchto pripadech je kultivacni nalez
v moci negativni



Pyelonefritidy

Pyelonefritida je zanet panvicky ledvinné,
na rozdil od glomerulonefritidy, ktera
postihuje glomeruly a je zpravidla
neinfekcni. (Muze vSak byt autoimunitniho
puvodu po prodélané streptokokové infekci)

AL AV 4

lumen mocovych cest, ale i tkan

Zpravidla komplikace cystitidy, ale
mohou byt i hematogenniho puvodu

Komplikaci recidivujicich pyelonefritid muze
byt take urolitiaza (mocCove kameny)



Pyelonefritida (u kravy). Vpravo |
se vznikem ledvinnych kamenu.

www.fao.org/docrep/003/t0756e/T0756E03.htm



Vznik mocovych infekci |

Vetsina mocovych infekci vznika postupem
mikroba od usti proti proudu moce. Snaze to
jde v pripade zpomaleni proudu (zvetsena

N 7

u zen (kratka mocCova trubice)

Mohou také pokracovat proti proudu moce,
cimz z cystitidy vznika pyelonefritida
Puvodci jsou Casto bakterie, které jsou
soucasti normalni mikroflory ve streve,

pripadne ve vagine. To je dano anatomickou
blizkosti prislusnych otvoru



Schematicky
kolobeh
bakterii

http://www.fags.org/health/Body-by-Design-V2/The-Urinary-System.html



Vznik mocovych infekci Il

Zejmeéna u zen se tedy muze uplatnit i Spatna
intimni hygiena (v détstvi dulezita edukace
matkou — utirani zepredu dozadu)

Na druhou stranu, ne kazdy kmen strevni
bakterie je schopen infikovat. Napriklad u
Escherichia coli jsou to zvlastni kmeny,
takzvané UPEC (uropatogenni Escherichia
coli). Ovsem i ostatni kmeny mohou infekci
vyvolat, dostanou-li se do mocovych cest ve
velkém mnozstvi



Vznik mocovych infekci Il

Nektere infekce ledvin vznikaji hematogenni
cestou (napadena ledvinna tkan), resp. jsou
ledviny soucasti celkove infekce, postihujici
cely organismus

Jak iz bylo receno, vyskytuji se zanéty
mocove trubice (urethritidy) u nekterych
pohlavnich nakaz (kapavka), ale i napr. u
cystitid hraje pohlavni zivot Casto svou roli

U mladych zen se pouziva pojem ,libankova
cystitida” (zahajeni pohlavniho zivota)



Vznik mocovych infekci IV

Mocove infekce mohou take vznikat Castou
katetrizaci mocovych cest. MoCove
katetry jsou po nejaké dobe kolonizovany
bakteriemi temer vzdy. Otazka ovsem je,
zda bakterie zustavaji jen na katetru, nebo
osidli I moCovy mechyr jako takovy.

Z toho vyplyva nutnost peclive zvazovat,
kdy je katetrizace (zejmena dlouhodoba)
opravdu nezbytna, a kdy ne. To se tyka i
katetrizace za ucelem odberu mocCe, | kdyz
u ni je riziko relativne mensi.



Infekce u pacientu s mocovym katetrem

Riziko bakteriurie pri katetrizaci v pruméru 3—
10 %, po 30 dnech 100 %

Definice mocove infekce u pacienta

s permanentnim katetrem: 10°/ml +
leukocyturie, nikoli tedy samotny nalez v moci,
ten muze byt nasledkem kolonizace katetru.

Podle ruznych studii je 17 az 69 % CAUTI
(catether-associated UTI, tedy infekci
mocovych cest spojenych s pouzivanim
katetru) preventabilnich, tedy Ize jim predejit



Co delat proti temto infekcim 1

Zvazovat nutnost cevkovani a hlavne pouziti
permanentnich katetru

Pouzivat katetry, které svym materialem,
tvarem a povrchovou upravou lepe
vzdoruji infekci

Pecovat o pacienty se zavedenym katetrem,
vSimat si pfiznaku infekce a zvazit moznou
vymenu katetru

Neodebirat zbytecne katetrizovanou mocC —
znat pravidla spravného odbéru moce!



Co delat proti temto infekcim 2

Vyhnout se pouziti katetru k reSeni
inkontinence

U operovanych neprovadet rutinne, ale jen je-li
nezbytne

Operovanym odstranit katetr co nejdrive,
optimalne do 24 h

Katetry zavadet asepticky a za pouziti
jednorazove balenych lubrikacnich gelu
Sherny sacek nesmi lezet na podlaze

Periodicke skoleni vsech, kteri se staraji o
katetry



Puvodci mocCovych infekci |

Infekce zachycené v populaci: 70-80 %
Escherichia coli, zbytek dalsi enterobakterie,
enterokoky, streptokoky, stafylokoky (ale:

S. saprophyticus (popfr. | S. aureus) spise
puvodce, jiné koagulaza negativni stafylokoky
spiSe kontaminace z kuze)

U nemocnicnich infekci Escherichia coli tvori
pouze asi 55 %, vétsSi vyznam tu maji ostatni
enterobakterie, hlavne klebsielly, a kvasinky

| v pripade, ze se jedna o stejny druh, byvaji
nemocnicni kmeny mnohem mene citlivé na
antibiotika, coz je potreba mit na pameti



Escherichia coli
vV mocovem mechyri

http://microbewiki.kenyon.edu/index.php/Escherichia



Puvodci mocovych infekci |l

Kromé puvodcu, kteri se zachyti pri bézné
kultivaci, mohou mocové infekce zpusobovat i
jine mikroby:

Bakterie nekultivovatelné na béznych pudach,

napr. Ureaplasma urealyticum (patri mezi
mykoplasmata bez bunecné steny)

Mycobacterium tuberculosis: dnes je vzacné, ale
prave proto se ne nej zapomina!

Puvodci virovi (ale Castéji jde jen o vyluCovani viru
mocCi u systemovych nemoci — virurie, napfr. u
chripky)

Puvodci parazitarni (schistosoméza — drive
bilharzidéza, v subtropech a tropech)



Urogenitalni schistosomoza

Pri koupani ve sladke vode v subtropickych a
tropickych zemich muze dojit k tomu, ze larva
schistosomy pronikne do tela (jako jedno

z mala agens muze proniknout neporusenou
kUzi) a dostat se do krve

Pote se parazit usadi v cevach pletene
obklopujici mocovy mechyr a odtud se
dostava do mocoveho mechyre; nekdy ale
zustava v jeho sténé a zpusobuje jeji zmény
Diagnostika je histologicka (nalez schistosom i
zanétlivych zmeéen) a mikrobiologicka (pokus
najit vajicka v mocCi ovsem nemusi vyjit)



Schistosoma haematobium s vajickem

ttp://lwww.infovek.sk/predmety/biologia/metodicke/ploskavce/index.php

kyddsinstitutet.se/presstjanst/pressbilder/parasiter/



Diagnostika mocovych infekci

Anamneza, pripadne i vCetne sexualniho W
zivota (kapavka i jiné urethritidy)
Klinické vySetreni

OrientacCni vysetreni diagnostickym
prouzkem (pritomnost bakterii v moci)

Biochemické vySetfeni — pfitomnost  imanaraspraricereys103
bakterii, bilkovin aj.

Mikrobiologickeé vysSetreni — je

doporuceneé u nekomplikovanych a nutne

u komplikovanych cystitid (natoz napr.

pyelonefritid)




Odbeér a transport moce
NejspolehlivejSi je mocC ziskana
suprapubickou punkci. V praxi se ovsem
pouziva malokdy

Pomerné dobra je take katetrizovana moc
(katetrizace provedena kvuli odbéru)
Bezne odebrana mocC nemusi byt Spatnym
vzorkem, je-li spravne odebrana a zaslana
Moc z permanentniho katetru je nejhorsi

Z moznych vzorku, obCas nam ovSem
nezbyva nic jineho



MocC z permanentniho katetru

Pokud je mozno pockat nekolik dni napr. na vyméenu
Katetru, je to lepsSi — vysledek z nove vymeneneho
Katetru bude daleko Iépe vypovidat o situaci

Pokud pockat nelze, mo¢ odebereme, ale musime
pocitat s tim, ze interpretace je nejednoznacna

Musime vzdy zvazovat, zda viibec uvazujeme o
lecbé antibiotiky; pokud ne (asymptomaticka
bakteriurie), je zfrejmé odber zbyteCny
Mikrobiologické vysetreni samotného katetru se

povazuje za nevhodné (vysledky se nedaji
interpretovat), i kdyz mnohe laboratore ho provadéji
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Odber mocCe spontanne vymocené

ze stredniho proudu moci spontanne
vymocene (rutinni typ s rizikem sekundarni
kontaminace behem odbeéru)

postup: nadoba pro odber mocCi musi byt
sterilni, se sirokym hrdlem (napr. kadinka)™,
pouceny pacient si pfed odbérem dukladné
omyje zevni genitalie vodou a mydlem a
(pripadne i) otre si zevni usti mocove trubice
tamponem smocenym v dezinfekCnim
roztoku (zejména u deti se ovsem pouziti
dezinfekcniho roztoku nedoporucuje).

*takto je to psano v oficialnim doporuceni, v praxi ale zalezi na
situaci; pokud pacient moci primo do zkumavky, je to lepSi



Odbér moCe u muze a zeny

Muzi jednim krouzivym tahem

Zeny zaujmou Siroky postoj nad klozetovou
misou, jednou rukou oddali labia a druhou rukou
tamponem otrou genitalie predozadnim
pohybem. Pote pacient odmoci prvni porci moce
a do sterilni nadoby bez preruseni moceni
zachyti stredni proud. Odebrana moc se prelije

do sterilni nadobky urcenée k transportu.

(Ceska lékarska spoleénost Jana Evangelisty
Purkyné, DOPORUCENE POSTUPY PRO PRAKTICKE LEKARE,

Projekt MZ CR zpracovany CLS JEP za podpory
grantu IGA MZ CR 5390-3)



Odber mocCe u zeny — postup

http://www.lab-turnov.ic.cz/schema_1.php
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Odbér moce u 2eny — postup
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Odber mocCe u muze — postup

http://www.lab-turnov.ic.cz/schema_2.php
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Odber mocCe u muze — postup

http://www.lab-turnov.ic.cz/schema_2.php
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Vyjimky z pravidel o odberu moce

U podezreni na zanety mocoveé trubice se bere
prvni porce moce (splachnou se mikroby ze
steny trubice).

U zanétu prostaty se naopak hodi posledni
porce moce

Na schistosomosu se sbira moc z poslednich
porci moce delsi dobu, je potreba zaslat
alespon 20 ml. (V laboratori se mocC necha
usadit a pote se hledaji vajicka parazita

v sedimentu na dne). Transport musi byt
urychleny.



Odber mocCe u malych deti

MocC se ziskava sherem do prilnavych
sacku

Metoda je zatizena relativne vysokym
rizikem sekundarni kontaminace

Sacek by nemel byt nalepen déle nez 30
minut

Odstraneén by mel byt ihned po
vymoceni



Transport moce

Pro hodnoceni mocCove infekce je dulezita
kvantita — viz dale. Tu vSak lze hodnotit
pouze V pripade, ze se mikroby v mocCi
behem transportu nepomnozi — pokud se
pomnozi, kvantitativni pomery se zmeni

Proto je moC bezpodminecnée nutno dopravit
do laboratore do dvou hodin po odberu

(radeji jeste ryc

nleji)

Pokud zcela vyj

Imecne toto nelze dodrzet, je

potfeba mocC dat do lednicky (u jinych vzorku
se to naopak nedoporucuje)



Soupravy typu URIKULT

Smyslem techto souprav je odstranit Cas
mezi odberem moce a zacatkem kultivace.
MocC se odebere a ihned se do ni zanori
specialni destiCka s kultivacnimi pudami. Poté
se moc vylije a pudy se zacinaji kultivovat
(treba primo na oddeleni)

Na techto destiCkach se vsak mikroby obtizne
diagnostikuji. Tato metoda se proto neujala
tak, jak se od ni puvodné oCekavalo

Pokud uz se pouzivaji, je nutno
bezpodminecné dodrzet spravny postup



Co se deje v laboratori: Kvantitativni

a semikvantitativni vysetreni moce

* Pri kvantitativnim vysetreni se moc redi a
oCkuje se na nékolik kultivacnich pud

* Pri semikvantitativnim vysetreni se mocC
neredi, avsak pouziva se kalibrovana klicka
na jedno pouziti. Vysetreni je méne pracne,
ale take méne presne

 Samozrejme se hodnoti nejen kvantita, ale
zaroven se normalnim zpusobem
diagnostikuje, o kterého mikroba jde



Semikvantitativni vysetreni |

Pouzije se kalibrovana klicka o objemu 1ul
To znamena, ze pri ponoreni do vody Ci
tekutiny s podobnym povrchovym napetim ulpi
v ocku klicky prave jeden mikrolitr

Cely objem se rozocCkuje na pul nebo celou
misku s agarovou pudou

Poté se normalné inkubuje (24 h, 37 °C)

Druhy den se spocitaji kolonie. Podle poctu
kolonii se interpretuje vysledek

Pouziva se zpravidla krevni agar + jedna dalsi
puda. V nasi laboratori se v posledni dobé
pouziva chromogenni puda URICHROM.



Bakterie na pudé urichrom




Semikvantitativni vysetreni |l

Pocet kolonii po inkubaci odpovida poctu
CFU v 1 uyl puvodni moce
— CFU = colony forming unit, jednotka tvorici
kolonii. Jednotlivy mikrob, dvojice, kratky retizek,
maly shluk. V praxi zanedbavame rozdil mezi
mikrobem a CFU, rikame tedy, ze pocitame
mikroby, i kdyz ve skuteCnosti poCitame CFU
Pokud tedy pocet kolonii zhruba odpovida
pocCtu mikrobu v 1 yl puvodni moce, pak
pocet kolonii x 1000 odpovida poctu mikrobu
v 1 ml puvodni moce. 10 kolonii — 104
mikrobt v mililitru, 100 kolonii — 10° mik/m|



Automaticke kultivacni systemy

Nektere firmy dnes nabizeji automatickeé kultivacni
systémy, které detekuji pozitivitu jiz po Ctyrech
hodinach a hlasi i antibiotickou citlivost (italsky system
UroQuick). Nektere, zejmena soukromé laboratore
takove systemy vitaji.

Tento pristup je vSak velice rizikovy, protoze
antibioticka citlivost bez urCeni druhu bakterie je velice
zradna. Pokud je takovy system doplnen moznosti
klasické diagnostiky, nemusi byt nutne na skodu. Je
vsak nepripustné pouzivat takovy systém bez
toho, aby jeho vysledky interpretoval mikrobiolog
(napr. umisteni pristroje do biochemicke laboratore
bez spoluprace s mikrobiology)



Interpretace vysetreni moce |

Pri nalezu jednoho druhu mikroba plati:

Kvantita nad 10°> mikrob v 1 ml se povazuje
za pravdepodobnou mocovou infekci. U
starych lidi to ovSem muze byt kolonizace

Kvantita 104=10° je hrani¢ni. Jsou-li
pochybnosti o kvalite odbéru (napr. u
kojencu), povazuje se spiSe za kontaminaci.
Vyznamna je spiSe u muzu a u deti.

Kvantita pod 10 se povazuje za kontaminaci
Neplati u punktované a katetrizované moci.



Interpretace vysetreni moce |

Pri nalezu dvou mikrobu plati

Kvantita do 10° je zfejmé kontaminace
Kvantita nad 10° je sporna (hraniéni)

Pri nalezu tri mikrobu plati

V podstate vzdy se povazuje za kontaminaci

Vyjimka: jeden mikrob v kvantité nad 10,
ostatni dva naopak pod 10* = prvni mikrob se
povazuje za pravdépodobného puvodce

V praxi se zohlednuje take o jaké mikroby
jde apod. (stafylokoky se berou ,mene vazne")



Asymptomaticka bakteriurie (ABU)

Lecit se ma jen skutecCna infekce, ktera
pusobi potize — ne tedy samotna pritomnost
bakterii v mocCi (zejmeéna u starsich lidi)
Vyjimkou vsak mohou byt:

tehotne zeny — IéCime | ABU, protoze
mocova infekce se muze stat loziskem pro
infekci vaginalni = infekci pri porodu
pripadne jine rizikove situace, napr. osoba
s imunodeficitem, kde opet hrozi, ze bakterie
bude zdrojem infekce dalSich organu



LéCba mocCovych infekci

U nekomplikovanych komunitnich (= ne
nemocnicnich) cystitid nekdy staci rostlinné
extrakty (brusinky). Z antibiotik je vhodny
nitrofurantoin (nekoncentruje se v krvi, ale

v moci). Jinou moznosti je ko-trimoxazol,
amoxicilin, cefalosporiny 2. generace aj.

U nemocnicnich cystitid je treba volit [éCbu
podle citlivosti

U pyelonefritid (zanétu panvicky) musi Iék
pronikat nejen do moce, ale | do ledvinné tkane.
Nitrofurantoin se tu proto nehodi. Pouziva se
léCba podle citlivosti puvodce



Prevence mocovych infekci

Velmi ucinné preventivni postupy:

— vymocCit se bezprostredne po koitu

— preferovat hormonalni antikoncepci pred bariérovou

— Casto ménit menstruacni pomucky

— nepouzivat spermicidni kremy, gely nebo
parfemované vlozky

Zcela nevhodnée a rizikové postupy

— prehnana hygiena

— naduzivani tzv. desinfekCnich gelu a mydel

— casté koupele v parfemovanych penach

Podle ,Doporuéeného postupu pro antibiotickou léébu
komunitnich infekci ledvin a mocovych cest v primarni peci”



Mykologie a
parazitologie —
tema 14

Houby







Obecna charakteristika hub (1)

Houby jsou eukaryotni organismy, na rozdil
od prokaryotnich bakterii

Jejich bunéecna stéena je tvorena chitinem,
chitosanem, mannany a glukany — tedy
polysacharidy, ma jinou stavbu a slozeni nez
bunecna stena bakterii. Barvi se ale fialove
(,grampozitivne™)

Casto tvofi houbova vldkna — hyfy. Jejich
soubor se nazyva mycelium.



Obecna charakteristika hub (2)

Vetsinou maji pomalejsi bunecny cyklus
nez bakterie - infekce byvaji
zdlouhavejsi. Mohou se mnozit pohlavne
(sporami) a nepohlavnée (konidiemi)

Nepusobi na né vétsina antibakterialnich
latek a musime pouzivat zvlastni skupinu
latek — antimykotika, ktera zase nejsou
ucinna pri lecbe bakterialnich infekci



Klinicky vyznam hub

Mikroskopické houby v téle pusobi
Mykozy — houbové zanety
Mykotoxikozy — toxické pusobeni (aflatoxiny,

ochratoxiny a fada dalSich jevu; v SirSim slova
smyslu i otravy plodnicemi velkych hub)

Mykoalergozy — alergie na houby (a take na

produkty hub, vCetné napr. antibiotik)

Mycetismy — houba pritomna v tele, pusobi jen utlakem okolnich tkani
Nejdulezitéjsi jsou mykozy, které délime na
povrchove (kozni a sliznicni), které se leCi lokalne,
pripade celkove, ale staci slabsi antimykotika, a
systemove, lecene vzdy silnymi antimykotiky



Kozni a sliznicni mykozy

Povazuji se za relativné méné zavazne, vyskytuji
se | u jinak zdravych osob, | kdyz napr. diabetici
nebo nedonoseni novorozenci jsou k nim nachylnejsi
Kozni mykozy byvaji zpusobeny dermatofyty (viz
dale) nebo kvasinkami, slizniCni vetsinou
kvasinkami, pripadnée aspergily a dalsimi houbami
Diagnostika: u dermatofytu nutné Supiny kuze,
odstrizene nehty apod., u kvasinek staci vytery
Lecba byva lokalni, celkova leCba se pouziva u
komplikovanych infekci



Systemove mykozy

Zasahuiji vice organu, €asto celé telo

Jsou témér vzdy dusledkem néjakého zakladniho
onemocnheni:

Diabetes mellitus
Poruchy imunity, nadory bilych krvinek aj.
Transplantovani pacienti
Puvodci: Candida, Penicillium, Aspergillus,
Histoplasma, Pneumocystis a dalsi
Kromeé vilastni diagnostiky mykozy je treba vzdy
vypatrat (pokud to neni znamo), co je primarni
pricinou (imunodeficit, diabetes, nador apod.)



Zvlastnosti diagnostiky a lecby
systemovych mykoz
Diagnostika:
pro primy prukaz jakykoli relevantni material: krev
na hemokultivaci, punktaty, excize apod.
moderni metody umoznuji napf. primy prukaz
antigenu (mannany, glukany) v Kkrvi
neprimy prukaz — protilatky v séru (aspergily)
Lecba: pouzivaji se silna, sirokospektra a
vysoce ucinna antimykotika (amfotericin B,
vorikonazol (V-FEND), itrakonazol

(SPORANOX), flucytosin (DIFLUCAN),
caspofungin (CANDIDAS)



Prehled mykologické diagnostiky
Mikroskopie — zasadni, hlavne u vilaknitych
hub (nativni preparat, Gramovo barveni)
Kultivace — dulezita (Sabourauduv agar)

Biochemicka identifikace — zasadni u
kvasinek, u vlaknitych hub se nepouziva

Prukaz antigenu — mozny

Prukaz protilatek — hlavné u tkanovych
mykoz (aspergiloza napriklad)
Citlivost na antimykotika mozna u kvasinek



Gramem barvené kvasinky

foto prof. MVDr. Boris Skalka, DrSc.



Testovani citlivosti na
antimikrobialni latky

Pouziva se u kvasinek, ne u viaknitych hub
Testuje se citlivost na antimykotika (nikoli

antibiotika), zpravidla ovsem klasickym difusnim
diskovym testem podobnym jako u bakterii

Houby ale pri tomto testu nekultivujeme na MH, ale
na Sabouraudove agaru

Krome difusniho diskového testu u hub existuji i
soupravy zalozené na principu mikrodilucniho
testu, s moznosti stanoveni hodnoty MIC



Specialni mykologie
1. Vlaknite mikromycety

» V podstate jde o synonymum toho, Cemu se
mezi lidmi fika ,plisné®.




1.1 Dermatofyty

Jsou to specializovanég, tzv. keratinofilni houby,
vubec nej¢astéjSi puvodci infekci kuize, nehtu, viasi
a chlupu.

Ne za vSemi temito infekce jsou ovSem dermatofyty,
kozni infekce zpusobuiji i kandidy

Patri sem rody Trichophyton, Epidermophyton a
Microsporum

Nekteré druhy se prenaseji mezi lidmi, jiné ze zvirat
Ci z prostredi

Rostou velmi pomalu in vivo i in vitro. Kultivace trva
nékolik tydnu. Také prubéh a léCba je zdlouhava



Diagnostika dermatofytu

Odbeéry: Supiny z kuze, ustfizky nehtu, viasu
apod.; vzdy je potreba odebrat vzorek tak, aby
bylo zachyceno misto, kde je zanet aktivni, a
zaroven nezachytit kontaminace; doporucuje
se | povrchova desinfekce (likvidace
kontaminant z povrchu kuze)

Vlastni diagnostika: mikroskopicka (nalez
viaken ve tkani) a kultivacni. Ale zatimco
kultivace je nejednoznacna (mohli jsme
vypestovat i kontaminaci), mikroskopicky
prukaz Supiny prorustajici vlaknem je jasny
Lécba je zpravidla lokalni (masti, Sampony)



Rozsahla infekce Epidermophyton

floccosum pred a po lecbe

www.mycolog.com/chapter23.htm
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1.2 Houby Celedi Dematiaceae

Maji spolecnou pritomnost tmaveho pigmentu
melaninu napr. v makrokonidiich

Jsou vzacne, zvlaste v nasich podminkach,
zato vsak mohou byt nebezpecne

Patfi sem puvodci feohyfomykoz (napf.
Alternaria ¢i Cladosporium) a puvodci
chromomykoz (napr. rod Curvularia)



http://www.mycology.adelaide.edu.au/gallery

Q
S_.:__
-
©
=
ON
=
SE




Chromoblastomykoza

www.mycolog.com/chapter23.htm




1.3 Rychle rostouci hyalinni

mikromycety tvorici kolonie
Jsou to puvodci povrchovych i
systéemovych mykoz. Vzajemne se lisi
podle toho, jestli maji

— konidie v retézcich na vlakneé: Aspergillus,
Paecilomyces, Penicillium, Scopulariopsis

— konidie ve shlucich — Fusarium

— konidie jednotlivé na viaknech —
Pseudoalscheria

Modre zvyraznéne si dale popiseme



Rod Aspergillus (Cesky kropidlak)
Existuje nékolik stovek druhu, asi dvacet z nich
muze vyvolavat infekce u Clovéka

Muze zpusobovat endokarditidy, plicni infekce,
infekce oka a CNS, ale také infekce nehtu ¢i
zevniho zvukovodu.

Pouha pritomnost konidii muze byt pfi€inou
alergickeé reakce u disponovanych osob
Aspergily také hojne tvori mykotoxiny (napriklad
aflatoxiny — podle Aspergillus flavus)
Diagnostika: mikroskopie, u systemovych
neprimy prukaz (precipitace, ELISA aj.)

Lécba: pouze amfotericin B a snad vorikonazol



Aspergillus
fumigatus




AS p e rg i I OVé i n fe kce http://webs.wichita.edu/mschneegurt/biol103/lec

ture21/lecture21.html




Rod Penicillium — Plisen stétiCkova

Patogenita pro Cloveka je nizka. Zavaznejsi je
jihoasijsky druh Penicillium marneffei, jehoz

rezervoarem jsou bambusoveé krysy, a zrejme |
nekolik dalsich. Hlavne jde o oslabene (HIV +)

Nektere druhy mohou rovnez tvorit toxiny

Z druhu Penicillium notatum bylo izolovano
prvni antibiotikum — penicilin

Druhy Penicillium camemberti, Penicillium
candidum Ci Penicillium roqueforti jsou
pouzivany pfi vyrobé plisfiovych syru.
Diagnostika a lIécba: podobna jako u aspergilu



http://webs.wichita.edu/mschneegurt/biol103/lecture21/lecture21.html

Penicillium

http://www.uoguelph.ca/~gbarron/MISCE

o LLANEOUS/penmic1.jpg




Infekce Penicillium marneffei
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1.4. Zygomycety

Zygomycety — prave plisne tvori neseptované
hyfy. Tvori mohutny ,kozisek®, na Petriho
misce mohou | nadzvedavat vicko.

Infekce jsou vzacne, ale pribyva jich napfr. u
diabetiku. Normalné se zivi saprofyticky napr.
na ovoci. Jsou schopny velmi rychlého rustu
napr. sténami velkych cév. Mohou zpusobit i
tzv. zivy trombus s rychlou smrti postizeneho

Klasickeé je také prorustani z nosni dutiny do
mozku, a to i behem nekolika hodin



Rhizopus a Mucor (plisen hlavickova)

7 u AL 4V 4

Krome zavaznych systemovych mykoz
mohou zpusobovat i napr. infekce zevniho
zvukovodu Ci popalenin

Diagnostika opéet predevsim mikroskopicka,
mykolog odhali typicke utvary (stolony,
rhizoidy apod.)

Vzdoruji antimykotikum s vyjimkou
amfotericinu B



Mucor

www.medmicro.info



http://www.mycology.adelaide.edu.au/gallery
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2. Kvasinkovite mikromycety

Rozdily oproti viaknitym houbam jsou patrné
v mnoha ohledech. Napriklad i pro
diagnostiku — napr. lepsi biochemicka
rozlisitelnost je velice dobre patrna

www.pferdemedizin.com/candida




Spolecné vlastnosti kvasinek

Jsou to kulate, ovalne i protahlée bunky —
blastokonidie. Jsou zretelne vetsi nez
bakterie (prumeér 3—15 uym). Puci z nich
dcerine bunky, ktere se mohou rychle
oddelovat, nebo naopak rychle zustavat.

Nekteré tvori pseudomycelia a
chlamydokonidie (Candida), vyjimecne
polysacharidova pouzdra (Cryptococcus)

Jsou to zpravidla oportunni patogeny, jejich
patogenita zavisi na celkovem stavu Cloveka



2.1 Rod Candida

Nejbéznejsi houbovy patogen

Zpusobuje lokalni (kozni i slizni€ni) mykozy

U oslabenych zpusobuje i systémové mykozy
Casty vyskyt ve stievé, vétsinou bez pfiznakd
Akutni i chronické zanety pochvy a vulvy
Nejbeznejsi je Candida albicans

Dale C. tropicalis, C. glabrata, C. krusei, C.
parapsillosis a mnohée dalsi

U nekterych typickeé prirozeneé rezistence
(napr. C. krusei na flukonazol)



Odbery u kandidoz

e U kozni a slizni€ni formy se
pouzivaji vytery nejlepe v transportni [ SR
pudé FungiQuick nebo (pouze u |
vytéru z genitalii) C. A. T.

o U systemove formy také vytery,
anebo se zasila krev, punktat apod.

C.A. T

Foto: O. Zahradnicek






Kandidoza ust

ww.asnanak.net/ar/article.php?sid=62.




www.mycol
og.com/cha
pter23.htm

Intertrigo



Kandidoza streva

http://george-eby- i . : L e o
research.com/html/depression- GGastrointestinal (Gl) candidiasisi®
T » M- . g T

anxiety.html




2.2 Rod Cryptococcus

Tyto kvasinky Ize nalézt v pudé a na
rvﬂznych substratech alkalického charakteru.
Castym rezervoarem je trus holubu

Nedovedou vytvaret pseudomycelia, zato
tvori mohutna polysacharidova pouzdra

i\ 7

oslabenych lidi muze vyvolavat
pneumonie, meningitidy a sepse
Je to typicky oportunni patogen, ktery
postihuje napr. HIV pozitivhi osoby



Cryptococcus neoformans

http://www.higiene.edu.uy/ciclipa/parasito/Cryptococcus.jpg http://www.mycology.adelaide.edu.au/gallery




2.3 Rod Pneumocystis

Velmi zvlastni houba, ktera byla do nedavné doby
povazovana za prvoka (napriklad za vyvojove cyklus
trypanosom)

Ma nekteré netypicke vlastnosti, napr. zatimco ostatni
houby maji v membrane ergosterol, pneumocysty maji
cholesterol

Z toho vyplyva napr. rezistence na amfotericin B

Pro Cloveka patogenni je Pneumocystis jirovecii
(podle Ceskeho parazitologa Jirovce). Zpusobuje tzv.
pneumocystovou pneumonii zejmena u nedonosenych
deti, u dospelych vzacne, opet zejmena u HIV + osob.

Diagnostika: imunofluorescence. Kultivace in vitro se
nedari.



Pneumocystis jirovecii

www.medmicro.info




2.4 Ostatni kvasinky

Patri sem napr. rody Geofrichum, Hansenula,
Malassezia, Rhodotorula a dalSi. Zpusobuji
nejCasteji kozni mykozy, ale | systemove,
zejmena u predisponovanych osob.

Rod Saccharomyces zahrnuje vinné a pivni
kvasinky. Povazoval se za nepatogenni, avsak
napriklad podle jedné studie se asiu 8 %
poSevnich mykoz se naléza Saccharomyces
cerevisiae, tedy klasicka kvasinka obsazena

v kvasnicich (pfibuzna S. carlsbergensis je zase
pivovarska kvasinka)



Saccharomyces cerevisiae




3. Dimorfni houby

Tyto pomalu rostouci houby se tezko
zarazuji. Za nizsich teplot (do 30 °C) rostou
ve forme vilaknite, pri 35—37 °C maji podobu
kvasinkovitou

Rostou pomalu, i proto se Casto v jejich
diagnostice prosazuje neprimy prukaz

Sporotrichoza

www.mycolog.com/chapter23.htm.



4 .Mikrosporidia

Donedavna se povazovala za parazity, dodnes
se |imi zabyva spise parazitologie nez
mykologie

Klinicky vyznamnych je asi 14 rodu, které
mohou zpusobovat strevni infekce, o¢ni,
pripadne i celkove infekce

NejdulezitéjSi jsou rody Enterocytozoon,
Ecepthalitozoon a Nosema.

Jsou velmi drobné (1,52 um), tedy jen o
malo vétsi nez bakterie. Diagnostika je proto
velice obtizna, pouziva se optickych bélicu.
Druhove urceni umozni jen elektronova
mikroskopie.






Tim koncCi houby

www.sdukla.cz/nature/article86.php
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Parazitl



Parazitarni onemocnéni

Parazité jsou nesouroda skupina, v podstate
Jde o zivocisne patogeny s parazitickym
zpusobem Zivota.

Parazité maji obvykle slozite zivotni cykly,
pricemz mohou mit jednoho Ci vice hostitelu a
hostitele mohou Ci nemusi byt presne dani

V téle pacienta Ize najit ruzné zivotni formy
(cysty a trofozoity prvoku, vajiCka, larvy a
dospélce Cervu apod.)



Klasifikace parazitu
lékarsky vyznamnych parazitu jsou:
Jednobunécni parazite
— Améby (taxonomicky blizké houbam a zivoCichum)
— Bicikovci a dalsi jednobunécni parazité (zvlasté v pripade
apicomplexa/sporozoa pribuné spise rostlinam)
Mnohobunécni parazité

— Plostenci (Platyhelminthes, ,,plosi Cervi*)
o Motolice (motolice jaterni, schitosoma)

o Tasemnice (tasemnice bezbranna a dlouho€lenna, Skulovec,
tasemnice détska a rybi)

— Oblovci (,,0obli cervi‘) (roup, Skrkavka détska, tenkohlavec,
Skrkavka psi a kocCicCi)
— Clenovci (hmyz a roztoéi)



Historicky pojem ,Cervi”

Pojem ,Cervi®, pripadne jeho latinsky ekvivalent
,2helminti” se historicky pouzival pro oznaceni
organismu s protahlym tvarem téla.

OvSem z praktickych duvodu se obcCas tento
pojem stale jeste pouziva, ackoli davno vime,
Ze nejde o ucelenou taxonomickou skupinu
Vetsinou jsou viditelni pouhym okem cCi
nanejvys pod lupou. Nekteri dosahuji |
znacnych rozmeru (napf. 10 m u tasemnice).
Mikroskopicka jsou jen jejich vajiCka



Jina klasifikace parazitu

Také byva zvykem Clenit parazity podle jejich typicke
lokalizace:
Endoparazité
— Paraziti strevni (od lamblii po tasemnice)
— Paraziti krevni (intra- a extraerytrocytarni)
— Paraziti urogenitalni (napfiklad bicenky)
— Paraziti tkanovi (napriklad toxoplasma)
— Paraziti ostatni (napfiklad ocCni)

Ektoparazité (vetsinou Clenovci)

Klasifikace je podstatna pro jejich diagnostiku.
Napriklad u tkanovych parazitu preferujeme
neprimy prukaz, protoze je obtizné najit vhodny
vzorek na prukaz primy



Odbery na parazity a jejich
diatnostika

Odberova souprava na
strevni parazity

Ze stranek dodavajici firmy




Odbeér stolice pri vySetreni
na strevni parazity

Posila-li se stolice na parazitologické vysetreni
(obvykle realizovane kombinaci metod Kato a
Faust), je nutno — na rozdil od bakteriologie —
zaslat vzorek stolice velikosti liskového
orechu. Nadobka, ve ktere je zasilan, nemusi
byt vyjimecne sterilni. Na rozdil od
virologického vysetreni neni nutno chladit.
Vzorek velikosti kokosoveho orechu (jak obcas
tvrdi nékteri studenti) se nedoporucuje ©



Paraziti: diagnosticke metody

Dulezita je mikroskopie, bud’ nativni
preparat nebo barveni (trichrom, Giemsovo
barveni)

Kultivace se pouziva zridka, prakticky jen u
trichomonad a akantameb.

Z jinych metod primého prukazu se
prosazuje v posledni dobe PCR

Neprimy prukaz se pouziva u tkanovych
parazitoz, zejmena toxoplasmozy, larvalni
toxokarozy a dalSich



Grahamova metoda
v diagnostice roupu

Spociva v tom, ze pacient se predkloni, roztahne
,Pulky“, nacez je mu na analni otvor (a hlavné
perianalni rasy) nalepena specialni pruhledna lepici
paska. Ta je pak odlepena a nalepena na podlozni
sklicko

Pruhlednost pasky je zasadni, jinak dost dobfe
nelze mikroskopovat (Jsou i experti, kteri zasilaji
pasku nepruhlednou, anebo ji celou prelepi stitkem)

Je jednodussi nez vysetreni stolice. Pouziva se
vsSak casteji u deti — dospeli totiz mivaji prilis
chlupatou rit, takze provedeni metody by bylo obtizné
a bolestive



Diagnostika krevnich parazitu:
Tlusta a tenka kapka

V diagnostice krevnich parazitu je dulezité
provedeni nateru metodami tzv. tenkého
nateru a tluste kapky.

Pro obe metody se pouziva Cerstva, nebo
(provadi-li se nater az v laboratori) nesrazliva
krev. Tenky rozter se fixuje, tlusta kapka ne.
Oboje se pak barvi Giemsovym barvenim.

Prohlednete si obrazky na nasledujici
obrazovce



Obrazky prevzaty
z CD-ROM
.Parasite-Tutor” —
Department of
Laboratory
Medicine,
University of
Washington,
Seatle, WA

Tomea o W0




Diagnostika trichomonad

Trichomonady se v posledni dobée diagnostikuji
NejCastéji: kultivacné-mikroskopickym
vysetrenim:

— odebere se vytér na tamponu zanoreném do média C. A. T.

— medium se necha kultivovat do druhéeho dne

— kapka média se mikroskopuje jako nativni preparat.
Druhy mozny zpusob je natér na sklicku barveny
dle Giemsy. Je-li soucasti MOP, oznacuje se
pozitivni nalez jako jako MOP V.

Jiné moznosti (napr. fluorescencni mikroskopie)
se pouzivaji jen vyjimecne.



Trichomonas vaginalis — Giemsa

Photo by:Dr S.M. Sadjjadi
parasito@sums.ac.ir

http://medschool.sums.ac.ir/users/parasto/Intestinal%20and%20luminal%20protozoa/Trichomonas%20vaginalis1.JPG



Diagnostika ostatnich
parazitarnich nakaz

U ektoparazitu lezi diagnostika z vétsi ¢asti
mimo ramec mikrobiologie — vSi spatri i laik,
zakozky pripadne dermatolog
U tkanovych parazitu se zasila zpravidla
sérum na neprimy prukaz (KFR, ELISA)
V nekterych pripadech, zejmena tropickych
parazitoz, je lepe konzultovat odbeéer a jeho
provedeni s laboratori

U nekterych filarioz se doporucuje provadet
odber pouze v noci, popr. pouze ve dne



Z dilny kolegy Petra OndrovcCika

www.medmicro.info
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1.Prvoci



Prvoci (protozoa)

Dnes uz vlastné jako taxonomicka jednotka
neexistuji, z praktickych duvodu ale za ,prvoky”
povazujeme vSechny jednobunecne parazity

Jsou zpravidla mensi nez vicebunécni parazité,
presto jsou mnohem veétsi nez bakterie a
zpravidla i o neco vetsi nez kvasinky

Na rozdil od ostatnich parazitu se nékteri z nich
daji i kultivovat, i kdyz vyzaduji velmi specialni
Kultivacni média

Dale se deli na

— ameéby

— biCikovce

— vytrusovce (Apicomplexa)

— nalevniky



1.1 Prvoci — biCikovcl

Trichomaonas

Leishmania Trypanosoma




Trichomonas vaginalis

— Bicenka posevni
Byla podrobne probrana v ramci nemoci
pohlavnich organu

Obrazky prevzaty z CD-ROM ,Parasite-Tutor” — Department of Laboratory
Medicine, University of Washington, Seatle, WA




Giardia intestinalis (Lamblia
intestinalis, Giardia lamblia)

Pozoroval je uz 1681 Leeuwenhoek, ale
popsal je az Vilém Dusan Lambl 1859. Byl to
milenec Bozeny Nemcove

Maji vetsinu organel v tele zdvojenych:
dve stejna jadra, dvakrat Ctyri biCiky atd. Maji
prisavku, kterou se prisaji na stenu streva.
Mohou zpusobovat zanét dvanactniku, a
streva. Stolice je hlenovita, bez krve

Vyskytuji se po celem svete, hlavne
v teplych oblastech s horsi hygienou

Lécba: metronidazol, ornidazol, mebendazol



Giardia intestinalis (Lamblie)

Trophozoite

Obrazek prevzat z CD-ROM
.Parasite-Tutor“ — Department
of Laboratory Medicine,
University of Washington,
Seatle, WA




Trypanosomy

Jsou to stihli biCikovci (cca 20 x 2 ym), maji
jeden bicik, ktery je pripojeny k telu a jeho
pripojena cast tvori vinici se membranu
Jsou to krevni extraerytrocytarni paraziti

Trypanosoma brucei se dvema poddruhy
(zapadoafrickym a vychodoafrickym)
zpusobuje spavou nemoc — postizeni CNS,
letargie, vyCerpani organismu
Trypanosoma cruzi z Jizni Ameriky
zpusobuje Chagasovu nemoc s vysokymi
horeCkami a opet postizenim CNS



Trypanosoma
cruzi (dole),
Trypanosoma
brucei (nahore)

Obrazky prevzaty
z CD-ROM
.Parasite-Tutor" —
Department of
Laboratory
Medicine,
University of
Washington,
Seatle, WA

Trypomastigote

Giemsa stain (1000X)

Trypomastigote

White blood cel|

Trypomastigote



Triatoma sp., prenasec
Chagasovy nemoci

http://web.indstate.edu/thcme/micro/parasitology




Moucha tse-tse (Glossina),
prenasec spave nemoci

O. Zahradnicek: %)
Vanoce v Africe @0

n I. u h .l ™ I- "
http://web.indstate.edu/thcme/micro/parasitology



L eishmanie

Vyskytuji se v celem tropickem a
subtropickem pasmu

Prenasecem je drobny dvoukridly krevsajici
hmyz (koutule, flebotom) rodu Phlebotomus
Existuje jich asi dvacet vyznamnych druhu,
ktere se deli jednak na leishmanie
,otareho* a ,,Nového* sveéta, jednak na
kozni, kozneé-slizni¢ni a visceralni

Mohou zpusobovat od znetvoreni kuze az
po postizeni jater a sleziny, Casto smrtelne



L eishmania sp.

Free amastigote

Amastigotes

Histiocyte
nucleus

Imprint smear (Giemsa stain T000X)

Obrazek prevzat z
CD-ROM
.Parasite-Tutor" —
Department of
Laboratory
Medicine,
University of
Washington,
Seatle, WA




Leishmanioza



1.2 Prvoci — améby (menavky)




Entamoeba histolytica
(menavka uplavicna)
Vyskytuje se v tropech a subtropech, u nas

byva spise zavleéena. Clovék se nakazi od
jiného Cloveka, neni zvireci rezervoar

Nakaza muze byt bezpriznakova, nebo muze
byt akutni prijmové onemocnéni, jehoz
priznaky jsou podobné pfiznakum shigellézy
(proto se o obou onemocnenich mluvi jako o
uplavici). Stolice jsou bolestiveé, ne Caste

Vyjimecne se muze vyskytnout absces jater



Entamoeba histolytica, trichrom

1]
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Potencialne patogenni strevni améby

Kromeé Entamoeba histolytica muzeme ve
streve nachazet i jiné ameby, které jsou
prakticky nepatogenni, i kdyz zejména u
déti mohou zpusobovat prujmy

Z nich Entamoeba dispar je pri bezne
diagnostice neodlisitelna od Entamoeba
histolytica, |ze jen specialnimi testy

Z dalsich jsou vyznamne Entamoeba coll,
lodamoeba buetschlii, Entamoeba hartmanni a
Endolimax nana



Entamoeba
coli (cysta)

www.ksu.edu/parasitology/546tutorials/Pr
otQuery30




Volne zijici menavky
Vyskytuji se bezne ve vihke zemi, bahne, ve
vode. Onemocnéni nejsou bézna, ale jsou

casto velice zavazna, zejména u HIV
pozitivnich osob

Naegleria fowleri a Balamuthia mandrillaris
zpusobuji tézka onemocnéni CNS

Acanthamoeba zpusobuje dlouhodoby,
bolestivy zanet rohovky, zejména u osob,
které maji kontaktni CocCky.

Lécba je obtizna az nemozna



Acantamoeba sp.

www.medmicro.info



1.3 Prvoci —
vytrusovci
(Apicomplexa) §
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Toxoplasma gondii

Je to prvok, ktery je prenasen koCkami, i kdyz
chovatelé psu jsou ve véetSim riziku (protoze na
srsti donesou domu castecky kociciho trusu)

Vetsina infekci u osob s neporusenou imunitou
je bez priznaku nebo se projevi jen zvétsenymi
uzlinami, které zase odezni

Nebezpecna je ocni forma

Nebezpecna je také infekce plodu, zejmeéna

v prvni tretiné tehotenstvi

Mnoho lidi ma v tele cysty. Tato latentni forma
se neprojevuje, leda v pripade tezke HIV
iInfekce.
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Both oocysts and tissue cysts transform
X into tachyzoites shortly after ingestion.
Tachyzoites localize in neural and

musecle tissue and develop into tissue
cyst bradyzoeites. If a pregnant woman

A\ Y 4
— Z I VOtI I I becomes infected, tachyzoites can infect
the fetus via the bloodstream.

Van(,)ce J§Ou, A Diagnostic Stage
pada VIOCka, 1} Serclogical diagnosis.

toxoplasmu nese kocka " oo, ammion i, o i 8sue ctons.
(z basné O. Z.)
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Malaricka plasmodia

Malarie je celosvetove jednou z tech uplne

AL AV 4

mnoho lidi, v€etne cestovatelu z Evropy.

Plasmodia jsou intraerytrocytarni parazite.
Pred vstupem do krvinek se mnozi v jatrech.

Existuji ctyri malaricka plasmodia:

— Nejhorsi prubéh ma ,tropika“ neboli ,maligni
terciana” (cyklus teoreticky 48 h, ale spiSe horecCka
stale), pusobena P. falciparum.

LI A Aa|

pusobené P. vivax a P. ovale.

— Kvartana, pusobena P. malariae, (cyklus 72 h) je
vzacha



Klinicky prubéh malarie

Malarie se projevuje zachvaty vysoke horecky
s tresavkou a naslednym pocenim, které se
objevuji kazdy druhy Ci treti den, popripadé (u
tropicke malarie) nepravidelné Ci porad. Mezi
zachvaty se pacient muze i citit zdrav

Zachvaty souviseji s zivotnim cyklem parazita.
Vzdycky, kdyz v erytrocytech dozraji tzv.
trofozoiti v tzv. merozoity, obsahujici schizonty,
dochazi k popsanym projevum.

U nas jde o zavleCené onemocneni. V Evrope
jsou popsany i pripady tzv. letistni malarie



Obrazky prevzaty
z CD-ROM
,Parasite-Tutor" —
Department of
Laboratory
Medicine,
University of
Washington,
Seatle, WA

Ruzna vyvojova stadia plasmodii




Anopheles sp., prenasec malarie

Obrazek prevzat z CD-ROM
.Parasite-Tutor” — Department
of Laboratory Medicine,
University of Washington,

:ﬂ.m:-phal'ﬁ mnsquitu {fealej h "~ Seatle, WA




Kryptosporidia

Cryptosporidium parvum patri mezi tzv.
strevni kokcidie, ktere jsou kosmopolitne
rozsirene. Napada cloveka i jina zvirata.
Kulovite oocysty jsou 2—5 um velké

Clovék se nakazi vodou éi potravou. Uporné
prujmy mohou byt napf. u HIV pozitivnich i
smrtelne — Casta pricina jejich smrti

Podobné jsou dalsi dva mikroby: Isospora belli
a Cyclospora cayetanensis
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1.4 Prvoci — obrveni (nalevnici)

Jedinym vyznamnym zastupcem teto skupiny
je vakovka strevni — Balantidium coli.
Vyskytuje se v celem svete, | kdyz u nas moc
ne, spise na Slovensku.

Clovék se nakazi zpravidla od vepre

Probiha bezpriznakove, nebo se projevuje
krvave bolestivymi prujmy. Parazit se muze
dostat | do jater Ci plic, kde je velice
nebezpecny.

Léci se metronidazolem



Balantidium coli

http://wwW.smittskyddsinstitutet.se/presstjanst/pressbilder/parasiter/



2. Vicebunecni
parazite



Historicky pojem ,Cervi”

Pojem ,Cervi®, pripadne jeho latinsky ekvivalent
,2helminti® se historicky pouzival pro oznaceni
organismu s protahlym tvarem téla.

OvSem z praktickych duvodu se obcCas tento
pojem stale jeste pouziva

Vetsinou jsou viditelni pouhym okem cCi
nanejvys pod lupou. Nekteri dosahuiji |
znacnych rozmeru (napf. 10 m u tasemnice).
Mikroskopicka jsou jen jejich vajiCka



Cervi plosi a obli

Dnes uz tedy davno vime, ze zoologicky jde o
nejmeéne dve vzajemne naprosto
nepribuzné skupiny organismu.

Plostenci (plosi cervi, Plathelmintes) jsou
skutecne na rezu plosi. Z klinicky vyznamnych
organismu sem patri dvé skupiny

— Motolice (Trematoda) a

— Tasemnice (Cestoda)

Oblovci (Cervi obli, Nemathelmintes) jsou na
rezu kulati. Patri sem hlistice (Nematoda)



2.1 Motolice

Vas deferens
Excretory duct

Intestine
Testis

Excretary vesicle

Oral sucker D-"’

— Pharynx
Esophagus
Genital pore
Cirrus
Acetabulum

Vitellaria
Gynocophoral canal
Uferus

Cvary

Oviduct

Ootype

www.gsbs.utmb.edu/microbook/ch086.htm
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Schistosomy

Nemoc drive zvana bilharzioza, urogenltalnl
jaterni a stfevni. Clovék se naka2| pri koupani
v sladké vode v subtropech a tropech. Napr. S.
mansoni, S. haematobium aj.

Motolice plicni a jaterni

Do teto skupiny patri napr. Clonorchis sinensis,
ktera zpusobuje bolesti bricha, prujmy a popr.
Zloutenku. Clovék se nakazi konzumam
sladkovodnich ryb.

Motolice strevni

Napr. Fasciolopsis buski, Clovek se nakazi pozrenim
nedostatecné opracovane zeleniny Ci rybami



Schistosoma haematobium

ttp://www.infovek.sk/predmety/biologia/metodicke/ploskavce/index.php
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2. 2 Tasemnice

http://www.biosci.ohiou.edu/introbiosl|
ab/Bios173/images/lab3/taenia.htm
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Tasemnice bezbranna (Taenia saginata)
Tasemnice dlouhocClenna (Taenia solium)

Dvé ,klasické® tasemnice. Clovék se nakazi po
poziti nedostatecne upraveneho masa, a to
hoveziho (tasemnice bezbranna) Ci veproveho
(tasemnice dlouhoclenna)

Priznaky: Drazdeni streva, bolesti bricha,
zvraceni, zacpa nebo prujmy, eosinofilie

Taenia solium muze také vycestovat ze stfeva
do tkane, kde pak vznikaji boubele — cysticerky.

Nejzavaznejsi jsou boubele v mozku a oku.
Taenia saginata u Cloveka boubele nedela.



Taenia
saginata

http://www.infovek.sk/predmety/biologia/me
todicke/ploskavce/index.php
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Pozor, na zaklade vajicek nelze

Vajicka tasemniC roziit 7. solium od T. saginata,
k tomu jsou nutné Clanky!



http://www.biolib.cz/cz/taxonimage/id17433/?taxonid=43809

)" 4

Clanek tasemnice bezbranné

V 4

(dlouhgdlennddammsla méns vétvi)

Obrazky prevzaty z CD-ROM ,Parasite-
Tutor” — Department of Laboratory Medicine,
University of Washington, Seatle, WA

Taemia saginata gravid proglottid (stained]



KdyZz je reCc o
tasemnicich...

Vite, jaky je rozdil mezi Ceskym
veédcem a tasemnici?

No prece — zadny! Oba
Jsou V..., aobcas jim
vyjde clanek!



Ostatni strevni tasemnice

Skulovec siroky (Diphylobothrium latum)
je nejvetsi tasemnici, muze mit az 12 metru.
Clovék se nakazi snézenim nedostatené
upravenych ryb. Nakazeny miva nedostatek
vitaminu B,,. Zustava ve streve.

Tasemnice detska (Hymenolepis nana)
postihuje nejcasteji deti. Ma jen 1,5 — 4 cm.
Clovek se nakazi kontaminovanou potravou.

Tasemnice psi (Dipylidium caninum) velmi
vzacne vyvolava mirne strevni potize



Tkanove tasemnice

Krome tasemnice dlouhocClenné mohou ve
tkani tvorit boubele take dve dalsi tasemnice,
ktere zpravidla nevyvolavaji strevni obtize a
primo migruji do tkani.

Ecchinococcus granulosus (mechozil
zhoubny) tvori cysty velke az 20 cm.
Definitivnim hostitelem pes, mezihostitelem
napr. ovce

Ecchinococcus multicolularis (méechozil
vetveny) tvori cysty hlavné v jatrech. Prenos
je podobny jako u predchoziho druhu.



http://www.smittskyddsinstitutet.se/presstjanst/press
bilder/parasiter/
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Roup detsky — Enterobius vermicularis
Je to drobna hlistice, samicka meri 8—13 mm,
samecek jen 2-5 mm.

Zdrzuje ve streve. Vajicka klade v perianalnich rasach.
Clovék se nakazi konzumaci vaji¢ek. Dité ma
zazivaci potize, je neklidné, svédi ho rit.
Vyskytuje se zejména v detskych kolektivech. U
predskolnich déeti casto dochazi k autoinfekci
(Skrabani fiti a olizovani prstu)

Komplikaci u dévcatek mohou byt posevni zanéty
Vyskytuje se po celém sveté. NejCastejsi parazit u
nas.

Lécba: pyrvinium, mebendazol aj.
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Roup s vajicky
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Skrkavka détska —
Ascaris lumbricoides

Po roupovi druhou nejbéznégjsi hlistici je Skrkavka
detska — Ascaris lumbricoides. SamicCka je dlouha
20-35 cm, samecek 15-20 cm.

Je trochu podobna zizale (Lumbricus terestris), ale
prece jen se trochu lisi, napriklad nema prstenec.

Skrkavky mohou pusobit riizné obtiZe, od travicich
potizi a alergickeho drazdeni az po mechanicke
ucpani vyvodu zlucovodu a pankreatu.

Pri zivotnim cyklu larvy migruji pres céevy a plice, a
mohou pritom poskozovat plicni kapilary a alveoly




(A4 W Obrazky pfevzaty z CD-ROM ,Parasite-
Va I C ko S k rkav k Tutor” — Department of Laboratory
Medicine, University of Washington,
Seatle, WA (vlevo) a
www.medmicro.info (vpravo)

Fertile egg (wet mount 400X)



Skrkavk

www.sp01.com/micro/worms/imagepages/image1.htm.



O. Zahradnicek: V menze

Sel jsem obéd naraziti
V menze byli paraziti
Skrkavky a lamblie
Spoluzacka tam...



Tkanove skrkavky: skrkavka psi a
koCiCi (Toxocara canis, T. cati)

LI 4V 4

Toxokaroza je nasi nejhojnéjsi tkanovou
helmintozou. Toxokary jsou strevni parazité
psu a kocCek, ktefi jsou hlavnim hostitelem.
Clovék se nakazi pfileZitostn&. Larva migruje
tkanemi, jenze clovek neni vhodnym hostitelem
pro dokonceni vyvoje skrkavky, larva
dlouhodobe bloudi a poSkozuje ruzné organy.

Lécba: mebendazol, albendazol apod.

Prevence: zamezeni pfistupu psu na
piskoviste



Toxodara canis

http://plpnemweb.ucdavis.edu/Ne
maplex/Taxadata/Tcanis.htm
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Svalovec stoceny — Trichinella spiralis

Vyskytuje se po celém svete, u nas ale nyni
vzacne. Najdeme ho na vychodnim Slovensku

Samicka ma 3—4 mm, samecek 1,5 mm

Clovék se nakazi pojidanim nedostateéné
tepelné opracovaného masa divocaku.

Samicky rodi ve streve zive larvy, které cestuji
krevnim obéhem do pricné pruhovanych svalu.
Tam delaji cysty, ve kterych nachazime
stoceneé hlistice.

Kromé nespecifickych stfevnich pfiznaku se
vyskytuji bolesti svalu a dalSi potize



Svalovec
stoCeny

Trichinella

http://www.med-

chem.com/Para/prob%200of
%20month/Prob%200f%20
Month%2012%20Decembe

r.htm




Filarie

Jde o hlistice Wuchereria bancrofti, Brugia
malayi, Brugia timori, Onchocerca volvulus,
Loaloa medinensis a Mansonella sp.
Nektere se vyskytuji v krvi, jiné spise
v.ruznych tkanich (loa loa v oku, onchocerky
v kuzi). | ty, které se vyskytuji v krvi, se zde
zdrzuji jen po Cast dne, coz je dulezité pro
diagnostiku. Dospéelci mohou mit az 10 cm
Nékdy blokuji odtok mizy z riznych Casti téla.
Tim vznika tzv. elefantiaza (sloni noha)

Vyskytuji se v ruznych tropickych oblastech



Elefantiaza

www.sp01.com/micro/worms/imagepages/image1.htm.



3. Ektoparazite
(Clenovci)



Clenovci

http://www.rheinland-
schaedlinge.de/hygieneschaedlinge.htm




Rozdéleni ¢lenovcu

Acari (roztoci): zakozka svrabova, sametka
podzimni, trudnici, Cmelici, klistaci, klist’ata
Insecta (hmyz): vsi, stéenice, blechy, koutule,
komari, muchnicky, mouchy

Pentastomida (jazycnatky): jazyCnatka
tasemnicova

Zminime se o modre oznacenych. Ostatni
Jmenované druhy jsou obcasnymi puvodci
onemocneni, projevujicich se predevsim
kontaktnimi dermatitidami.



Zakozka svrabova (Sarcoptes scabiei)

Postihuje mékkou kuzi (podpazni jamky, kuze
pod prsy, predkozka)

Prenasi se tam, kde je nizsSi hygienicka uroven
Projevuje se jako ekzem — ne vzdy je snadnée
prijit na to, ze ekzem je v tomto pripade
sekundarni po zakozce

Lécba ruznymi preparaty musi byt
doprovazena spalenim Ci dukladnou
dekontaminaci odévu, lozniho pradla apod.



Zakozka svrabova

http://www.kcom.ed m
n/Website/lectures/lect
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Klistata (Ixodes sp. a dalsi druhy)

Prisat se muze larva, nymfa Ci dospélec
Prisati nymfy nemusime zaznamenat
Odstraneéeni: kyvavym pohybem, tak, aby bylo

kliste celé odstraneno. Neni vhodne potirat
tukem, klisté muze vyvrhnout stfevni obsah

vcetné napr. viru kliStoveé encefalitidy
Po odstraneni vhodné zakapnout jodovym
perem ci zatrit betadinou

Pribuzni klistaci se lisi tim, ze nemaji tuhou
desticku (anglicky ,,soft tick")



http://www.presse.uni-wuppertal.de/archiv/output/okt98/Borrelia.jpg



Ves detska (Pediculus capitis),
ves satni (Pediculus humanus) a
veS munka (Phthirus pubis)

Ves detska se vyskytuje v detskych
kolektivech, | tam, kde je pomérne dobra
hygiena. Neni ostuda vsi ziskat, je ostuda nic
s tim nedelat.

Ves satni se tyka zejména bezdomovcu,
prenos je pouze odevy. U nas meéne Casta
Ves munka (filcka) se vyskytuje v pubickem
ochlupeni. Napadeni munkami je pohlavné
prenosnou zalezitosti.



c

Types of lice The three varieties of lice specifically
parasitic for humans are Phthirus pubis (picture &, crab
louse), Pediculus humanus capitis (picture B, head louse),
and Pediculus humanus corporis (picture B, bady louse).
(Photo courtesy of John T Crissey, MD).




Vite, jak arzi
ves na plesi?

No prece:
vSi silou ©



Sténice (Cimex lectularius a jiné)

Sténice se dfive Easto vyskytovaly za tapetami
Ci v matracich bytu s horsi urovni. Nyni se jiz u
nas temer nevyskytuji

Sténice saji krev v noci. Nejsou u nas
specifickym prenasecem, ovsem ranky po sani
stenic se mohou stat branou vstupu bakterii

Do pribuzenstva stenic patri i zakernice, ktere
prenaseji Chagasovu nemoc.






Blechy (Pulex irritans a dalsi)

Zatimco vSi jsou druhove uzce specificke,
blechy nejsou na druh prilis vazany. Takze
neplati, ze ,blechy psi na Cloveka nejdou”!
Vzajemne se daji odlisit pritomnosti
,hrebinku® na hlavé (v binokularni lupé)

Specifickym prenasecem moru byla blecha
morova — Xenopsyla cheopis

V nasich dnesnich podminkach mohou byt
blechy pouze nespecifickym prenasecem



Blecha obecna a blecha morova

)

http://www.rheinland-schaedlinge.de/hygieneschaedlinge.htm



Koutule (flebotomove)

Flebotomove Ci koutule se podileji na
prenosu ruznych onemocnéni, napf.
horeCky papataci nebo nekterych
leishmanioz

Jsou to nenapadné musky ci komarci.
Jejich larvy se na rozdil od komarich
nelinnou ve vodé, ale v ruznych stérbinach
v pudé a organickém odpadu

Vyznamne rody: Phlebotomus, Lutzomyia



Koutule

http://www.infektionsbiologie.ch/seiten/modellparasiten/seiten/leishmania/steckbrief _leish.html




Komari (Culex, Anopheles, Aédes)

Zatimco u nas bezny druh komar pisklavy
(Culex pipiens) se zpravidla neuplatniuje
jako specificky prenasec a zustava jen
obtiznym bodavym hmyzem, jinak je to u
jinych komaru.

Anopheles maculipennis prenasi malarii |
dalsi nemoci. ObcCas se vyskytuje I na jizni
Moravé. Malarii tu prenaset nemuze, muze
vSak prenaset zapadonilskou horecCku a jiné

Aeéedes aegypti prenasi zlutou zimnici,
horeCku dengue a chikungunya a jine.



Aédes
aeqgypti

http://history.amedd.army.mil/b TN
ooksdocs/wwii/Malaria/figures/
figure22.jpg




Mouchy

Ani ruzné druhy much nejsou bez vyznamu.
Samozrejme, jsou casto pasivnimi prenaseci
nemoci, nékteré druhy vSsak mohou zpusobovat
| takzvane myiazy, zejmeéna u zanedbanych
osob (ale nemusi tomu tak byt vzdycky)

Myiazy jsou situace, kdy moucha naklade
vajicka do zive tkane. Zde se pak lihnou larvy,
které prolézaji napf. kuzi

V posledni dobée je hitem umele navozena
myiaza (larvoterapie) jejimz cilem je zlepseni
léCeni nekterych typu ran






http://www.akhila.nl/docs/cavia/ziekte
n/images/myasis-a.jpg




4. Ostatni parazité

Z krouzkovcu (Annelida) stoji za zminku
pijavka lekarska (Hirudo medicinalis).
Zije i na jizni Moravé, ale je téméf
vyhubena. Saje krev, pfitom muze ranku
infikovat bakteriemi. Drive se pijavkami
odsavala ,prebytecna krev". Nyni se opet
uvazuje o jejich vyuziti v nekterych
pripadech
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