KRECE

Pro dité 1 jeho okoli jsou velkym stresem, souc¢asné mize byt bezvédomi a porucha dychani.
Béhem zachvatu kie¢i mohou déti zvracet, pokousat si jazyk, pomocit se ¢i pokalet.

Pri¢iny: zakladni onemocnéni (t€zka forma détské mozkové obrny s epilepsii, metabolické
onemocnéni, neurodegenerativni onemocnéni, nadory centralni nervové soustavy), rozvoj
nitrolebni hypertenze (naddory centralni nervové soustavy), metabolické piic¢iny (iontova
dysbalance, hypoglykemie), poddavkovani antiepileptik, infekce.

Lécba:

e Zakladni opatieni — nechat dit¢ lezet (tak, aby si neublizilo) a zajistit volné dychaci
cesty (zaklon hlavy, event. otevieni Ust a pfedsunuti dolni ¢elisti), pokud soucasné
zvraci, Iépe zvolit polohu na boku, aby zvratky nevdechlo.

¢ Diazepam (rodic¢e maji obvykle doma v rektalni form¢), alternativou miize byt
midazolam (bukalng ¢i intranazalng). Pokud do cca 5 minut kiece neustanou, podavaji
se dalsi 1éky obvykle intraven6zné (midazolam, clonazepam, fenytoin, fenobarbital).

o Hospitalizace, intubace, um¢la plicni ventilace, kontinuélni i. v. podéani 1€kt jsou ke
zvazeni.

e Dle stavu dlouhodob4 antiepileptickd medikace.

SPASTICITA

Jedna se o zvySeni svalového tonu, soucasné byva pritomna hyperreflexie, pyramidové jevy,
svalové spasmy a porucha fizeni hybnosti. Casto ji provazeji bolestivé kontraktury.

Priciny: Typicky ji nachazime u déti s détskou mozkovou obrnou, po urazech mozku a michy
a u dalSich neurologickych postiZzeni. Miize byt vyvoldna také sekundarné, naptiklad pii
zanétlivych €1 jinych bolestivych procesech v oblasti muskuloskeletalniho systému.

Lécba:
» Rehabilitace, pasivni protahovani, polohovani, pouZiti specialnich pomicek.
o Farmakologicka lé¢ba — baclofen, tizanidin, benzodiazepiny (diazepam
a clonazepam), botulotoxin (pti 1€cbé lokalizované spasticity, aplikuje se
intramuskularné a zplisobi pfechodnou chemodenervaci, jeho G¢inek pak vydrzi ti
meésice).

ZVYSENY NITROLEBNI TLAK

Provéazi jej zvySena spavost nebo naopak drazdivost ¢i zmatenost, dit€ je mimo sviij normal,
byvaji bolesti hlavy, nauzea, zvraceni, poruchy védomi.

Pric¢iny: mozkové nadory, malfunkéni ventrikuloperitonealni shunt, zanétlivd onemocnéni
centralni nervové soustavy.

Lécba:



e Odviji se od pficiny a stavu ditéte, od prognozy. Je-li to mozné, zvazujeme kauzalni
terapii. Farmakologicka 1é¢ba — kortikoidy (dexamethason



