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Foodborne disease in 2011 - The rest of the story.
(N England ] Med. 2001, vol. 364, pp 889-891)
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Relativni vnimavost k infekci Listeria monocytogenes v porovnani se zdravym

clovékem

Vék nad 60 r 2,6
Vék nad 65 r 7,5
Novorozenci 14
Alkoholismus 18
Inzulin non-depedentni DM 25
Inzulin dependentni DM 30
Gynekologické kancerdzy 66
Karcinom mocového méchyre a prostaty 112
Nenadorové onem. jater 143
Karcinom GIT a jater 211
Karcinom plic 229
Dialyzovany pacient 476
AIDS 865
Leukemie 1383
Transplantovany pacient 2584




The European Union Summary report on Trends and Source of Zoonozes, Zoonotic agents and
Foodborne outbreaks in 2009. EFSA Journal 2011; 9(3); 2090. doi: 10.2903 /j.efsa.2011.2090

Salmonely v potravinach, EU, Kampylobaktery v potravinach, EU,

12009 2009
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http://www.rivm.nl/carma

water
food
direct contact



http://www.rivm.nl/carma

Potravina vs. pokrm

« Potravina: jakakoliv latka nebo vyrobek zpracovana, castecné
zpracovana nebo nezpracovana, ktera je urcena ke konzumaci
Clovekem nebo u nichz lze duvodné predpokladat, ze je Clovek
bude konzumovat.

« Pokrm: potravina v€etné napoje, kuchynsky upravena
studenou nebo teplou cestou nebo osetrena tak, aby mohla
byt primo nebo po ohrevu podana ke konzumaci

— Domacnost

— Hostinska zivnost, skolni jidelna, menza, stravovani osob
vykonavajicich vojenskou ¢innou sluzbu, stravovani
fyzickych osob ve vazbé a vykonu trestu, stravovani
fyzickych osob v ramci zdravotnich a socialnich sluzeb,
stravovani zaméstnancu, podavani obcCerstveni, podavani
pokrmu jako soucast ubytovacich sluzeb, podavani pokrmu
jako soucast sluzeb cestovniho ruchu ( obcCerstveni v dopr.

prostredcich)




Kdy je potravina/pokrm bezpecna?

Neexistuje-li Skodlivost pro zdravi z pohledu ucink
Kratkodobych
Dlouhodobych
Na zdravi dalSich generaci

Kumulativné toxickych

o ...ato s ohledem na zvlastni citlivost urcité skupiny stravnikd

o ...azaroven je-li produkt nevhodny k lidské spotrebé napr. z
dbivodu rozkladu, hniloby nebo cizich prfimési

Pokrmy z tepelné neopracovanych vajec a syrovych mas vc. ryb
|ze pripravovat a podavat pouze na zakladeé jednotlivé objednavky
spotrebitele.




Faktory ohrozujici bezpecnost pokrmu

« Biologické
— Bakterie, viry, paraziti, plisné
o Fyzikalni
~ Ulomky skla, plechu, dieva
~ Ulomky natérd
— Kaminky, hlina, pisek
— Skorapky z vajec
~ Ziraviny
Nebezpeci akutniho poranéni v oblasti dutiny ustni, jicnu.




Faktory ohrozujici bezpecnost pokrmu

o Chemickeé
— Toxické latky vyskytujici se prirozené v potravinach
~ Vedlejsi produkty tepelné upravy
~ Benzo(a)pyren
— akrylamid
— Kontaminace potravin

— Materialy ve styku s potravinami
— Perzistentni organické polutanty (POPs)

— Potravinarska aditiva ... Acceptable Daily Intake
- Hygienicky limit >> NOAEL > LOAEL

— Environmentalni znecisténi potravin (rezidua) ... Torelable Daily
Intake

- Hygienicky limit >> NOAEL > LOAEL
— Paradigma nutricni toxikologie

~ U¢inek cizorodych latek na zdravi je vyslednici vzajemnych
interakci mezi cizorodymi latkami, nutricnimi faktory a
vyzivovym (zdravotnim) stavem jedince

~ Extrapolace do oblasti nizkych davek!
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Risk perception: Country differen “ efsam

European Food Safety Authority

Top concerns in Member States T—

. Pesticide residues: GREECE, LITHUANIA,
ITALY, LUXEMBOURG, BULGARIA, HUNGARY,
FRANCE, MALTA, SLOVENIA, GERMANY,
BELGIUM, AUSTRIA The welfare of farmed
animals: SWEDEN,

UNITED KINGDOM, FINLAND

Antibiotics residues in meat:
CYPRUS, THE NETHERLANDS

0 Additives in food and drinks:
POLAND, ROMANIA

Pollutants like mercury:
FRANCE

ﬁ GMOs: AUSTRIA

Quality and freshness of
food: LATVIA, LITHUANIA,

£

PORTUGAL, SPAIN, 4. Food poisoning from
DENMARK, MALTA, oy bacteria: BULGARIA,
ESTONIA, IRELAND ‘ CZECH REPUBLIC, SLOVAKIA

. e
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QF4: Please tell me to what extent you are worried or not about the following issues. 5




Co muzeme delat?

mEI

* Monitorovani rizik
* Monitoring dietarni expozice (MIKROMON, MYKOMON, chemické

l4tky)
* EPIDAT
* Rizeni rizik
* Legislativa
- Utedni kontrola
* RASFF

* Komunikace o riziku
* Meziresorty (MZ, MZe, EFSA)
* S verejnosti
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Povinnosti osob vykonavajicich Cinnosti
epidemiologicky zavazné

o Odpovidajici zdravotni stav
— Lékarské prohlidky
PFi vydani zdravotniho prukazu: vydava se pred zahdjenim cinnosti
prakticky |ékar, ktery fyzickou osobu registruje nebo |ékar zavodni
preventivni péce
Vstupni |ékarska prohlidka dle ZP

o Znalosti
— POUCENI OSOBY o samokontrole zdravotniho stavu

Osoba ma povinnost aktivné se dostavit k mimoradné |ékarské prohlidce
je-li postizena pradjmovym, hnisavym nebo horec¢natym onemocnénim
nebo jinym infekénim onemocnénim nebo byla-li v kontaktu s
nemocnym s prdjmovym onemocnénim, virovou hepatitidou nebo jinym
zavaznym infek€nim onemocnénim na pracovisti, v domacnosti nebo v
miste jejiho pobytu.

Osoba ma povinnost informovat oSetrujiciho |ékare o druhu a povaze
pracovni ¢innosti




Podezrela z
nakazy

Bacilonosic

Izolace a |écba

Zvyseny
zdravotnicky
dozor

Kontraindikace
do vymizeni
bacilonosicstvi
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Il. PRACOVNIK JE POVINEN:

1. Ulozit prilkaz u vedouciho provozovny (pra-
covisté) a ve stanovenych piipadech jej mit
pii sobé.

<. Zachovévat vSechny zdravotnické pokyny
o hygiené, osobni &istoté a o spravném
zachdzeni s potravinami.

. Bezodkladn hldsit vedeni zévodu nakazli-
vé nebo horeénaté, prljmové a kozni hni-
savé onemocnéni své nebo clena své
domécnosti a v téchto pfipadech neprcuie-
né navstivit svého osetfujicihc 'ékafe upo
zornit ho na skutecnost, ze jste dri teler |
zdravotniho prikazu a podrobit se » slus-
nym vysetienim a pokyndim lékare.

Prohlaseni:

Prohlasuji, ze jsem se seznamil s vySe uvede-
nymi povinnostmi a budu je dodrzovat.

~ Podpispracomika

ZDRAVOTNIi PRUKAZ

Jméno a pfijmeni .
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Tento prikaz plati na dobu:*)

AEO oo e e OO e s s
byod ... ... ... nadobuneurcitou

*) Pozn. - Nehodici se &krtnéte; na dobu uréitou (sub a) se vydd
zdravotni prikaz t8m, ktefi pracuji v potravinarstvf jen
sezonné nebo brigddné, nikoliv trvale

(SEYT) 145080 s 36/2005




Legislativa

Ceska republika

Z4ak. €. 258/2000 Sb.
O ochrane verejného zdravi

Dil IV — Cinnosti
epidemiologicky
zavazne

Povinnosti fyzickych
osob

Vyhl. €. 195/2005 Sb. § 4 —
|ékarské prohlidky u osob
vykonavajicich Cinnosti
epidemiologicky zavazné

Slovenska republika

Z4ak. ¢. 355/2007 Z z.
o ochrane, podpore a rozvoji
verejneho zdravia

Prevencia
prenosnych
ochoreni

Vyhl. €. 585/2008 Zz.

§22—
epidemiologicky
zavazna ¢innost




