Parodontologické minimum
pro prekliniku



Parodontologie

1 Obor zubniho lekarstvi, ktery se zabyva
onemocnenim parodontu

1 Onemocneéni parodontu
= parodontopatie



Parodont

1 Soubor tkani obklopujicich zub a
upevnujicich jej v zubnim luzku

- Alveolarni kost

- Periodoncium

- Zubni cement

- Dasen



Parodont

dDasen — gingiva
- volna
- pripojena

dPeriodoncium — vlakna, bunky, cevy



Parodont

a Alveolarni kost — jamky zubni-alveoly

dCement — upon periodontalnich vlaken
(vazu)

Zub je v celisti zavesen!!!



Onemocneni parodontu

priciny
1 Vlivy zevni (mistni)
Zubni plak — biofilm
Zubni kamen
Vadne stomatologicke prace
Mukogingivalni poruchy
Trauma a traumatizace



Onemocneni parodontu

priciny
1 Vlivy zevni (mistni)
Zubni plak — biofilm



Zubni kaz z hlediska soucasnych
poznatku

Lidskeé télo
104 zivych bunék
10% jsou bunky lidske

Mikrobiom
V dutiné ustni oralni mikrobiom




Zubni biofilm

1 Ziskana pelikula — monomolekularni vrstva
kyselych proteinu bohatych na prolin a
fosfaty a z glykoproteinu bohatych na
sulfaty.

Vazba na Ca?* ionty sklo

Protektivni efekt

- Chrani pred erozi
- Dentinovou citlivosti
- Ridici funkce pfi remineralizaci




Zubni biofilm

1 Adherence
1 Kolonizace

1 Maturace



Zubni biofilm

1 Adherence
Adheziny
Fimbrie




Zubni biofilm

a Kolonizace
- mnozeni
- koagregace




Zubni biofilm

1 Maturace




Zubni plak = biofilm

Vice mikrobialnich druh, lepsi podminky k pfeZziti
Vyssi metabolicka aktivita

Vyssi rezistence (CHX 300x, AF 75x)

Vétsi virulence

lenka.roubalikova@tiscali.cz
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Plak = biofilm

1 Nespecificka hypotéza plaku
— Plak je vzdy puvodcem chorob

1 Specificka hypoteza plaku

— Pouze patogenni plak je
puvodcem

chorob




Vizualizace plaku

1 Sonda
1 Barviva

1 Tablety



Detekce plaku

1 Pomoci tabletek, roztoku, peletek,...

2 Tri Plague ID gel — nanést gel (peletkou, stéteCkem),
oplachnout vodou, odsat — vyhodnoceni:

1 Modra/fialova- stary plak (48hodin), cervena/ruzova —
cerstve vytvoreny plak, svetle modra- vysoce rizikovy plak
(pH pod 4.5)




Plak




Plakem indukovany zanet




PBIl — papilla bleeding index
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Index krvacivosti papil

Nekrvaci

Bod

Linka

Trojuhelnik

Kapka







Mereni a vypocet indexu,
jeho vyznam
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Zanety dasni - gingivitidy

gingivitida — plakem indukovana

1 Ostatni — plakem modulovane (plak je
zhorsuje)



Typ [LAl
Plakem indukovana gingivitida



Zanétlivy infiltrat

Zdrava gingiva
PBI 0 Casna
gingivitis

PBI 1



iziovana gingivitis

Stab

Parodontitis

PBI 3



Gingivitis simplex Typ | Al

Ubikvitarni, podminena smisenou
bakterialni florou

Klinicky
1 Zarudnuti

) ] VeétsSinou
1 Krvaceni

1 Otok muze vzplanout



Casna (inicialni) gingivitis

API 30%

PBI 1,5

PD kolem 1,5mm

Viklavost 0

Terapie: Motivace, profesionalni hygiena
Recall 6 mésicu

Prognoza dobra



Gingivitis stredniho stupne

API1 50%

PBI: kolem 3
Viklavost O -1
Nepravé choboty

Terapie: Motivace, reevaluace, hygiena
Profesionalni, domaci

Po stabilizaci recall 6 mésicu



Tezka gingivitis

‘:"%
.

API 88%

PBl 3,5-4

Nepraveé choboty az 5 mm
Viklavost O -1

Motivace, hygiena reevaluace,

Mozna gingivoplastika.



Ulcerdzni gingivitis

Nekroticka destrukce, ulcerace

Bolest

Krvaceni

Halitéza



Ulcerdzni gingivitis - terapie

1 Velmi setrné mechanicke ocisteni, vyplach
mezizubnich prostoru peroxidem vodiku 3 —
6%

1 Je mozny metronidazolovy gel

1 Doma vyplachy peroxidem vodiku
1 Dalsi navsteva- setrna profesionalnmi

hygiena
1 Kratke intervaly navstev



Gingivitis pri gingivostomatitis
herpetica
1 Prodromy, horecka

1 Nekroticky rozpad papily za hornimi
rezaky

1 Herpeticke eflorescence mimc

1 Svezi bily povilak jazyka



Gingivalni leze neindukovaneée

plakem
1 Gingivalni hyperplasie zpusobené leky
1 Hormonalne podminene hyperplasie
1 Tumorozni zbytneni gingiviy
1 Projevy koznich onemocneni
1 Specificke infekce
1 Alergie



Gingivalni léze indukovaneé leky

1 Phenytoin

1 Dihydropyridin (nifedipin, nitredipin) —
antagonisté kalcia, redukuji prunik
kalciovych iontu do srdecni svaloviny a
redukuji silu kontrakci a cevni odpor.



Gingivalni léze indukovaneé leky

1 Cyklosporin A (Sandoimmune, Novartis)

Imunospuresivni latka, suprese tvorby
protilatek proti T-dependentnim antigenum,
potlaCcuje bunecnou imunitu a interferuje s
produkci cytokinu (11—2)

Systémove vedlejei ucCinky jsou:
Zvyseny krevni tlak, hirsutismus, nefro a
hepatotoxicita, lymfom



1 Cyklosporin A zpusobuje gingivalni
hyperplasie , obvykle dochazi k
sekundarnimu zanetu




Terapie

1 Dusledna anamnéza

1 Hygiena, motivace, Bassova technika
1 Gingivoplastika

1 Uprava celkové medikace

1 Progn6za — u spolupracujicich pacientu
dobra



Hormonalné modulované
gingivitidy

1 Pubertalis (juvenilis)

1 Gravidarum



Pubertalni

Téhotenska




Setrné instrumentalni osetreni
gingivoplastika




Zanety dasni - gingivitidy

gingivitida — plakem indukovana

1 Ostatni — plakem modulovane (plak je
zhorsuje)

- Ulcerozni gingivitida
- Herpeticka gingivitida



Zanety dasni - gingivitidy
1 Hyperplasticke gingivitidy — vyrazne
zdureni
- po lécich
- u akutni leukemie

- v tehotenstvi a puberte
- Z neznamych pricin



Onemocneni parodontu

priciny

1 Vlivy celkove
- geneticka predispozice (dedichost)



Parodontopatie - rozdeleni
1 Zanety dasni — gingivitidy

1 Zanet hlubsich struktur parodontu
parodontitis

1 Nezanetliva onemocnéni



Parodontitis

1 Zanet v hlubsich strukturach parodontu
- Dasen

- Vazivo

- Kost

Vznik pravych parodontalnich chobotu!



Parodontitis

1 Zanet dasne

1 Parodontalni choboty

1 Viklavost

1 Putovani zubu

1 Obnazeni kréku

1 Furkace — obnazeni bi a trifurkaci kofenu
1 Parodontalni abscesy

1 Eliminace zubu



Diagnostika

1 Anamnéza
1 Klinickeé vySetreni, zmereni indexu

1 Rtg vysetreni

Stanoveni diagndzy a sestaveni
leCebneho planu.



Anamneza

1 Obtize

1 Dosavadni prubéh onemocnéni v€etné
dosavadnich [éCebnych postupu

1 Dosavadni oralni hygienické navyky

1 Profesionalni a socialni situace

1 Koureni

1 Vyskyt onemocneni v rodine

1 Choroby:



1 Choroby:
Hypertenze
Choroby srdce
Diabetes
Alergie
Revmatismus
Zloutenka

Jiné

HIV
Tehotenstvi

Anamneza



Klinické vysetreni

Screeningové testy
Klinické vysSetreni
Zanetlivé zmeény - indexy
Hygienicky nalez -indexy
Sondovani chobotu
Ztrata attachementu
Uloha furkaci
Mukogingivalni nalezy
Vyhodnoceni modelu
Dokumentace



CPITN

(Comunity periodontal
Index of treatment needs)

Nalez Potreba oSetreni

Ked
1

10 normalni bez potieby l&éeni
krvaceni po sondovani hygienicka instruktaz
|2 supra- nebo subgingivalni

zubi kamen, iatrogennii

marginalni drazdéni | + supra- a subgingivalni

3 choboty 3,5-5,5 mm scaling
- .. e T

4 choboty > 6 mm I + Il + chirurgicka Iécba

] W=
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Lécebny plan
1 Hygienicka faze

1 Konzervativni osetreni — odstraneni zubniho
kamene supra a subgingivalnino



Supragingivalni osetreni

Nastroje na zubni kamen - scalery
- Drapek

- Skrabka

- Hacek







Terapie

1 1. Ustni hygiena — domaci a profesionalni













Kyrety

1 Univerzalni

1 Specialni - Graceyho



Kyrety univerzalni

1 Oboustranny parovy nastroj urceny pro vsechny
plochy vSech zubu

1 90° uhel mezi drikem a Cepeli

1 Obe rezné hrany jsou pracovni, rovhobezne,v
jedné rovine

1 Pri praci mirne sklopime nastroj v uhlu 70 — 80
stupnu



Kyrety univerzalni

1 Odstraneni subgingivalniho zubniho
kamene s plakem, nekrotického cementu

1 Kyretaz mekkych casti chobotu






Graceyho kyrety

1 Uhel mezi &epeli a dfikem je 60 — 70
stupnu

1 Cepel je ohnuta ve dvou rovinach

1 Jen jedna rezna hrana je pracovni

1 Nastroj je mistne specificky



Graceyho kyrety

1 Oboustranné parové nastroje

Cisla a barvy

Gracey 1 — 2:Predni zuby

Gracey 3 — 4:Predni zuby

Gracey 5 — 6:Predni zuby a premolary

Gracey 7 — 8:Postranni zuby

Gracey 9-10: Postranni zuby

Gracey 11 — 12:Mezialni plochy postrannich

zubu

Gracey 13 — 14: Distalni plochy postrannich zubu

Gracey 15 — 16: Mezialni plochy postrannich zubu, které jsou obtizné
pristupné

Gracey 17 — 18: Distalni plochy zadnich zubu, které jsou obtizné
pristupné.



Graceyho kyrety
modifikace

1 Gracey mini
1 After five
1 Mini after five



Graceyho kyrety
modifikace

1 Odstraneni subgingivalniho zubniho
kamene s plakem, nekrotického cementu,
vyhlazeni povrchu korene

1 Nepusobi na mékké zkané






Podstata subgingivalniho
osetreni
1 Odstraneni plaku, konkrementu, vyhlazeni
povrchu korene popr. odstraneni epitelu a
zanicene pojivove tkane vnitrni steny
chobotu




Instrumentalni osetreni

1 Rucni

> Scalery

» Kyrety — specialni a univerzalni
1 Strojove

> Sonicke

> Ultrasonicke

> Rotacni

> Laser




Strojove subgingivalni osetreni
parodontu

® Zvukove scalery

2 Ultrazvukove scalery
8 Perioset

2 Laser

Ultrazvukoveé scalery
> Magnetorestriktivni
> Piezoelektricke

> Vector




Princip instrumentace




Zvukove scalery

Stlaceny vzduch

!

Tlacna pruzina s pouzdrem

Rotace %ouzdra

Vibrace@oncovky

Frekvence:
6 — 8 kHz

Amplituda:
60 — 1000 pm




Magnetorestriktivni
ultrazvukove scalery

1 Svazek kovovych lamel nebo feritova tycinka
— pevne spojeni s pracovnim koncem

1 Nés&ec

Frekvence:
) Jl i 20 — 45 kHz
1 Menizi se magneticke pole
Amplituda:
1 Vibrﬂze 13 =72 um




Piezoelektrické ultrazvukove

scalery
1 Kremen v nasadci

1 Vysol@frekvenéni stridaveé napeti

L Expar@e — kontrakce Frekvence:
20 — 35 kHz

i Kmitéﬂi Amplituda;
12 = 72 pm

>



Vector

Zdroj ultrazvukovych kmitu

Rezonanér@ telisko ve tvaru kruhu

Kmitani nﬂtmje Frekvence: 20 —35 kH
Amplituda: 30 — 35un

x





















Energie se prenasi
prostrednictvim tekutiny

rozding modkl st

= drobenl




Koncovky a tekutiny

1 Koncovky oble, tupé krome jedné
amplituda 30 — 35um
1 Tekutina — voda,
voda plus abrazivum

— 1

SiC: 40 — 50 um A |
Vector fluid abrasive  Vector fluid polish


















. | )
Flexibilni kon 9@ka |

Uhlikova viakna
Plast

Méne energie,
Mirnéjsi pusobeni
Odstranéni
biofilmu

d Implantologie

O Recally










Amplituda 120um







Chirurgie parodontu

Lalokove operace,
GTR, tkanové
iInzenyrstvi




Mukogingivalni chirurgie

1 Odstraneni rusivych ras

1 Prohloubeni vestibula












Nastroje z praktickeho hlediska

1 VysSetrovaci nastroje
Zrcatko, parodontalni sonda, pinzeta

1 Nastroje na odstranéni nanosu
Skrabky a kyrety

1 Specialni nastroje na chirurgické vykony na
parodontu



