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Oddéleni klinické biochemie



Hormony

« Chemickeé latky, ovliviujici funkci bunek

« Specializované bunky
xZlazy s vnitini sekreci
*Sliznice tkani a organu (GIT)
*xJineé bunky (napr. tukové bunky)



Regulace sekrece hormonu

Hypotalamus

|

Hypofyza <

l

Periferni zlaza
(Stitnice, nadledviny)

|

Cilova tkan




Déleni hormonu - misto vzniku

« Endokrinni zlazy

« Dalsi organy, tkane



Nemoci zlaz s vnitrni sekreci

« Primarni porucha funkce

» Hyperfunkce, hypofunkce
»Onemocneni zlazy ve které se hormon vytvari

« Sekundarni (hyperfunkce, hypofunkce)

» Hyperfunkce, hypofunkce
»Porucha ,tropickeho” (ridiciho) hormonu



Endokrinni zlazy

(Hypothalamus)

Hypofyza

Stitna Zlaza

Pristitna teliska

Nadledviny: kura, dren

Pohlavni zlazy: varlata, ovaria
Langerhansovy ostruvky pankreatu



Neurohypofyza

« HOrmony
» Vasopresin
» Oxytocin



Vasopresin

Antidiureticky hormon, ADH, adiuretin

Syntetizovany v hypothalamu
» Uvolnovan v hypofyze

Funkce
» Retence vody v ledvinach

Mutace v genu pro ADH
» Diabetes insipidus



Oxytocin

« Syntéza v hypothalamu
» Uvolnovan v hypofyze

« Aktivita - tehotenstvi, laktace
» Kontrakce delozniho svalstva, indukce porodu

» Stimulace prsni bradavky
*Kojeni



Adenohypofyza

» STH
» PRL

« Hormony fidici funkci perif. endokrin. zlaz
» TSH
» LH, FSH

» ACTH



STH, Stomatotropin

Rust organizmu - chrupavky, pojivove tkane
» Lipolyza, antagonista inzulinu
Vyznam v dospelosti - preziti pri hladoveni

Hypersekrece - nadmeérny vzrust, akromegalie

Nedostatecha sekrece - nanizmus
» Dospélost - hypoglykémie, ztrata svalové hmoty,



PRL, Prolaktin

e Vyznam
» Rust prsni zlazy, laktace
« Hyperprolaktinemie
» Porucha menstracniho cyklu, amenorhea
»Nekdy galaktorhea



TSH

« TSH, ThyreostimulaCcni hormon
» Je stimulovan TRH
» Stimuluje €innost thyreocytu



FSH, Folikulostimulacni hormon

« Rizeni normalni funkce reproduk&niho
systemu
» Syntéza zvysena od obdobi puberty
*Syntéza steroidnich hormonu
*Rozvoj sekundarnich pohlavnich znaku

e Muzi
» Stimulace spermatogeneze
. Zeny
» Zrani folikult, konverze androgenu na estrogeny



LH, Luteotropni hormon

« Vyvoj a rizeni funkce reprodukcniho systemu
» Syntéza zvysena od obdobi puberty
» ZvySuje syntézu steroidnich hormonu
*Rozvoj sekundarnich pohlavnich znaku
e Muzi
» Syntéza testosteronu
. Zeny
» Sekrece v zavislosti na menstruacnim cyklu



ACTH, MSH

« Prohormon, pred sekreci stepen na
» ACTH, MSH, beta-lipotropin

« ACTH

» Stimulace kory nadledvin
* Kortikoidy
*Pohlavni hormony

« MSH - melanostimulacni hormon
» ZvySena pigmentace pri nadprodukci ACTH



Hormony epifyzy

Melatonin



Melatonin

« Sekrece fizena propojenim se zrakovym
centrem

» Sekrece v noci
. Rizeni ,biologickych hodin®
» Udrzovani cirkadiannich cyklu



Stitna zlaza: T3, T4
« Ovliviuje metabolizmus vsech bunek v tele
» CNS: Dozravani neuronu, myelinizace
» Bazalni metabolizmus
» Kardiovaskularni aparat
» Krvetvorba (erytropeotin)
» Kostni obrat
« Druha nejCastejsi endokrinopatie v populaci
» Zvysuje se s vekem
« Laboratorni vysetreni
» Zakladni pilir vysetreni stitnice




Hormony stitnice

Rizeni sekrece: TRH - TSH, zpétna vazba
Jod - nezbytny pro syntézu T4, T3

» Trijod thyronin, tetrajod-thyronin
Thyreoglobulin - zasobni forma
Krev - transportni proteiny

» TBG (thyroxin binding globulin), aloumin, prealb.
» Volné hormony - aktivni

Periferie - konverze, eliminace
» Dejodazy



Poruchy funkce stitnice
« Hypothyreoza

» Nedostatek jodu, autoimunitni, zanet, nador, ...

» Dusledky
x|ntrauteriné kretenizmus
xDétstvi - snizeni 1Q, zastava rustu

*Dospelost- zimomrivost, slabost, studena
kuze....

« Hypothyreoza
» Nesnasenlivost horka
» Nervozita, poceni, tres, tachykardie
» Unava, hubnutni, slabost
» Nespavost, zvysSena teplota



Thyreopatie - laboratorni vysetreni

TSH

T4, fT4

T3, T3
Thyreoglobulin

Protilatky proti
» TSH receptoru
» Anti TPO - protilatky proti peroxidaze
*xVazba jodu na thyreoglobulin
» Thyreoglobulinu
» T3, T4
Jodurie




Nadledviny

Kdra: steroidni hormony

Dren: katecholaminy



Hormony kury nadledvin - steroidni h.

« Mineralokortikoidy
» Aldosteron

o Glukokortikoidy
» Kortizol

« Pohlavni hormony
» Androgeny
»Androstendion, DHEA
» Estrogeny
»x Estradiol, estron



Mineralokortikoidy

« Aldosteron, deoxykortikosteron
» Zvyseni reabsorpce Na* v distalnim tubulu ledvin
» Retence vody v tele



Renin - angiotenzin - aldosteron

o Udrzeni cévniho tonu, exkrece Na ledvinami

« Pokles TK (Na*)

» Sekrece reninu v ledvinach (neuciny)
» Renin stepi angiotenzinogen na angiotensin |
» Angiotensin | — konverze (ACE) na angiotensin ||
» Angiotenzin Il
* Sekrece aldosteron, katecholaminy, vasopresin
»Retence Na (vody), aktivita SNS, zizen



Glukokortikoidy

« Kortizol, kortikosteron (sekrece - ACTH)
» Metabolizmus glukozy - hyperglykémie
* Aktivace tvorby glukozy a glykogenu
» Proteolyticky ucinek
xUbytek svalové hmoty
» Lipolyticky ucinek
» Protizanetlivy, imunosupresivni, protialergicky
» Zhorseni hojeni ran, retence tekutin



Androgeny, Estrogeny

« Androstedion, dehydroepiandrosteron
» V perif. tkanich meneny na testosterol
» Anabolicky, virilizacni ucinek

o Estradiol, Estrol
» Minimalni tvorba



Hormony drene nadledvin-katecholaminy

« Adrenalin, noradrenalin
« Stimul pro syntézu - aktivace ,sympatiku“
« Odbouravani
» Metanefrin, normetanefrin
» Kyselina vanilmandlova
. Uginky:
» Kardiovaskularni, metabolicke
» Visceralni svalovina, termogeneze
» Srazlivost krve, lipolyza, glykogenolyza
» Bronchodilatace



Hormony drene nadledvin-katecholaminy

« Feochromocytom

« Laboratorni vysetreni
» Krev
*Adrenalin, Noradrenalin
» MocC
*Adrenalin, Noradrenalin
*Metabolity: metanefriny, VMK



Pohlavni hormony

Muzské: androgeny

Zenské: estrogeny, gestageny



Androgeny

Testosteron

Krev - vazba na transportni proteiny
» Transkortin, albumin, SHBG

Cilove tkane
» Testosteron — dihydrotestosteron

Uginky
» Rust kosterniho svalstva, muz. genitalu
» Vousy, ochlupeni, prostata



Estrogeny, gestageny

o Estrogeny

» Estradiol, estron
*xKrev - vazba na SHBG, albumin

« Gestageny

» Progesteron, 17-OH progesteron
*Krev - vazba na transkortin, albumin



Progesteron + estrogeny

« Menstruacni cyklus (s FSH, LH)

o Estrogeny

» Rust endometria, prsni zlazy
*RUst svalu - mensi efekt nez testosteron
» Brani osteroporoze

o Progesteron

» Udrzuje a zvysuje sekrecni aktivitu
endometrialnich bunek



Erytropoetin

« Produkovan v ledvinach
« Reqgulace erytropoezy

o Sekrece
» Hypoxie, anemie



	Endokrinologie 
	Hormony
	Regulace sekrece hormonů
	Dělení hormonů - místo vzniku 
	Nemoci žlaz s vnitřní sekrecí 
	Endokrinní žlázy    
	Neurohypofýza 
	 Vasopresin
	 Oxytocin
	Adenohypofýza
	STH, Stomatotropin   
	PRL, Prolaktin  
	TSH
	FSH, Folikulostimulační hormon 
	LH, Luteotropní hormon 
	ACTH, MSH
	Hormony epifýzy 
	Melatonin 
	Štítná žláza: T3, T4
	Hormony štítnice
	Poruchy funkce štítnice
	Thyreopatie - laboratorní vyšetření
	 Nadledviny
	 Hormony kůry nadledvin - steroidní h. 
	Mineralokortikoidy 
	  Renin - angiotenzin - aldosteron
	 Glukokortikoidy
	Androgeny, Estrogeny 
	 Hormony dřeně nadledvin-katecholaminy 
	 Hormony dřeně nadledvin-katecholaminy 
	Pohlavní hormony
	Androgeny
	Estrogeny, gestageny
	Progesteron + estrogeny   
	Erytropoetin

