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Oddéleni klinické biochemie



Lipidy - klasifikace

« Mastnée kyseliny

« Jednoduché lipidy
» Triacylglyceroly

« Slozené lipidy
» Fosfolipidy

o Izoprenoidni lipidy
» Cholesterol



Mastné kyseliny

« Latky s jednoduchym uhlikatym retézcem
»16 -22C

CH, — (CH,), — COOH

H,C- H,C- H,C— H,C- H,C— H,C— H,C— H,C~ H,C— H,C— H,C~ COOH



Mastné kyseliny

e Volné

» Zakladni energeticky substrat (svaly, ....

» Transport v krvi s albuminem

« Vazane
» Triacylglyceroly
» Esterifikovany cholesterol
» Fosfolipidy
» Lipoproteiny

« Zdroj pro syntézu dalsich latek



Mastné kyseliny — déleni

Nasycené (jednoducha vazba)

Nenasycené (dvojné vazby)
CH; - (CH,), —CH=CH - CH, - COOH

Esencialni - nezbytneé (vice dvojnych avzeb)
» Neumime syntetizovat, prijem v potrave
* Ryby, rostlinné oleje

Neesencialni - zbytné (0-1 dvojna vazba)
» Syntéza v organismu, nemusi byt ve strave
» Zivogidné tuky



Triacylglyceroly

Zasobni energeticky substrat
Regulace telesné teploty
Strukturalni vyznam
Zdroj.
» Potrava
» Syntéza
*Glukoza, alkohol, tuky, bilkoviny

Zadouci koncentrace: < 1.7 mmol/l



Triacylglyceroly - struktura

« Glycerol + 3 mastné kyseliny

'ﬁ’ kyselina palmitova

ol 0 5 = (Gl Ol

rﬁ' kyselina linolova

HC -0 —C—({CHy)s —CH=CH - CH; — CH=1CH — (CHa)y — CH3

I:|:|] kyselina olejova
H O — 0 =0 —(CHL )y — CH= CH = (CHs )7 — CH4




Fosfolipidy

Fosfatidylcholin (lecithin)
Sfingomyelin
Hydrofilni i1 hydrofobni
Syntéza
» VSechny tkane
Vyznam
» Nervova tkan, lipoproteiny
» Bunecne membrany, krevni lipoproteiny



Fosfolipidy - struktura

« Glycerol + 2 mastne kyseliny + kys. fosforecna +
serin, cholin, .....

Fosfatidylicholin {Lecithin)
()
I
H.C — O — C —mastna kyselin — CH»
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Chalin




Cholesterol: < 5,0 mmol/l

« Zdroj: Potrava, syntéza

« Vyznam
» Zakladni soucast bunecnych membran, LP
» Syntéza steroidnich hormonu a ZluCovych kyselin

« Esterifikovany chol.
» Transportni a zasobni forma chol. (bunky, LP)

M _'1 stna kyselina




Klasifikace lipoproteinu

« Lipoproteiny
» Chylomikra
» VLDL (lipoproteiny o velmi nizké densité)
*|DL (lipoproteiny o stfedni densité)
» LDL (lipoproteiny o nizké densité)
» HDL (lipoproteiny o vysoké densité)



Chylomikra

« Tvorba: bunky strevni sliznice

« Funkce
» Transport Tg do tukove tkane, sval

« ZvySena koncentrace v Kkrvi
» Chylosita séra



VLDL (pre-3)

« Tvorba: jatra

« Funkce
» Transport Tg a Chol. z jater

« ZvysSena koncentrace v Krvi:
» Sérum zkalené



IDL (Sirokd, splyvajici pref3 a  frakce)

« Meziprodukt mezi VLDL a LDL



LDL (3 frakce)

Funkce
» Dodavka cholesterolu bunkam

Aterogenita: TT7T

Zvysena koncentrace v Kkrvi:
» Sérum Cire

LDL-cholesterol

» Cholesterol neseny v LDL casticich
» Fysiologické hodnoty: < 3,0 mmol/l



HDL (o frakce )

« Funkce
» Reverzni (zpetny) transport cholesterolu

« Chrani pred rozvojem aterosklerozy

« HDL-cholesterol
» Cholesterol neseny v HDL cCasticich
» Fysiologické hodnoty: > 1,0 mmol/l



,Normalni* hodnoty (zadouci hodnoty)

Celkovy cholesterol: < 5.0 mmo
LDL cholesterol: < 3.0 mmo
Triacylglyceroly: <1.7 mmo
HDL cholesterol: > 1.0 mmo

.




Apolipoproteiny

o Bilkovinna slozka LP castice
» Bilkoviny, vazajici lipidy

« Hlavni funkce apolipoproteinu
» Kofaktory enzymu v LP metabolizmu
» Vazba LP Castice na receptory
» Strukturalni bilkovina LP Castic
» UBast v pfenosu a vyméné soudasti LP &astic



Hlavni apolipoproteiny

Apolipoprotein B (B,)
Apolipoprotein A-I

Apolipoprotein E
Apolipoprotein C



Apolipoprotein Al

« Nesen na casticich HDL
« Odpovida mnozstvi HDL cCastic

» Odpovida koncentraci HDL-cholesterolu
 Cim vy33i hladina, tim lépe

» > 1,19/l



Apolipoprotein B

« Nesen na casticich VLDL, LDL

» 1 castice = 1 apolipoprotein B
« Odpovida poctu techto Castic

» VetSinou odpovida koncentraci LDL-chol.
. <1.3 4l



Lipoprotein(a)

Podobny castici LDL
Na povrchu nese apolipoprotein(a)

Apolipoprotein(a)
» Struktura blizka plazminogenu
» Vliv na koagulaci (zvysené riziko trombozy)

Normalni hodnoty: obvykle < 0,3 g/l
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