Poruchy chovani, poruchy
emoci a socidalnich vztahu a

jiné neorganické poruchy v
déftstvi




Poruchy chovani.

» Jsou charakterizovdny opakujicimi se a trvalymi
projevy disocidlniho, agresivnino a vzdorovitého

chovani.

» /ahrnuji nadmérné rvacky, tyranizovani slabsich,
krutost k jinym lidem nebo zvifatum, zdvazné
niceni majetku, zaklddani ohné, kradeze,
opakované lhani, chozeni za skolu, Utéky z
domova, mimoradné caste intenzivni vybuchy
zlosti, vzdorovite, provokativni chovani.




Poruchy chovani

» Porucha chovdni ve vztahu k rodiné
» Nesocializovand porucha chovani
» Socializovand porucha chovani

» Porucha opozi¢niho vzdoru



Porucha chovani ve vztahu k rodiné.

» Disocidlni Ci agresivni chovani, které je Uplné nebo skoro Uplné zameéreno
na rodinu.

» Tyto projevy vznikaji Casto pro naruseny vztah ditéte k nékterym clenim
rodiny — konflikt, novy rodic.

» Nemaji obvykle Spatnou prognozu.




Nesocializovand porucha chovani.

= Trvalé disociativni nebo agresivni chovani s
vyraznym a rozsahlym narusenim vzitahu jedince
kK ostatnim detem.

» Projevuje se to izolaci jedince, odmitanim nebo

neoblibou ostatnich detfl a nedostatkem

olizkych pratel.

» Nékdy mohou byt dobré vztahy s dospelymi.

» Pacient pachd prestupky samostatneg, Typicke je
tyranizovani slabsich, nadmerne mnozstvi

rvacek, vydirani nasilnosti, hrubost, vybuchy
zlostl, niceni majetku, pyromanie apod.




Socializovand porucha chovani.

= Popsané disocidlni a agresivni jedndni u jedincu
dobre zapojenych do skupiny vrstevniku.

» Pritomnost primereneho a trvaleho pratelstvi s
vrstevniky zhruba stejné vekove skupiny. Tato

skupiny muze byt delikventni nebo disocidlné
zamerena.

= Vztahy s dospéelymi autoritami jsou spatnée,

vyjimecne se objevi dobry vztah k jednomu
dospélému.



Porucha opozi¢niho vzdoru.

» 9-10 left.
» Pritomno je vyrazné vzdorovité, neposlusné a provokativni chovani.

= Je jasné mimo radmec normalniho chovani pro dité skolniho veku a stejného
sociokulturnino zazemi.

» Nepritomno se disocidlni nebo agresivni chovani.

» Tyto déti maji tendenci vzpirat se pravidlim a pozadavkim dospélych a
umysiné trapit druhé. Je Casto zlostné, podrazdéné a snadno se rozzlobi.

» Maiji nizkou frustracni toleranci a snadno ziraci sebekontrolu.
» Charakter projevu je provokace a hrubost.



Smisené porucha chovdni a emoci

» Tyfto poruchy se projevuji kombinaci trvale agresivnino a disocialnino
chovani se zrejmymi a vyraznymi znaky deprese, Uzkosti a jinych emocnich
odchylek.

» Depresivni porucha chovdni se projevuje nadmeérnym smutkem, ztratou
radosti a zdjmu z béznych Zivotnich cinnosti, pocity viny a beznadéje. Muze
byt porucha spdnku a chuti k jidlu.

®» Jiné smisené poruchy — pritomna je Uzkost, bdzlivost, obsese nebo
kompulze, depersonalizace nebo derealizace, fobie nebo hypochondrie.



Emocni porucha se zacdtkem v détstvi

» Pro diferenciaci emocnich poruch v détstvi jsou 4 dOvody:

1. Vétsina emocnich poruch v détstvi do dospélosti odezniva a dospélé poruchy zacinaji oz v
dospelosti.

2. Predstavuji spise prehnané normaini trendy ve vyvoji, nez fenomeény ktere jsou kvalitativné
abnormalni.

3. Existuje opravnény predpoklad, ze nemusi byt zasazeny stejné dusevni mechanismy jako u
neurdz v dospélosti.

4, Jsou méné zretelné vymezeny do specifickych typU jakymi jsou fobické stavy nebo obsedantni
poruchy.

Typy poruch:

-» Separacni Uzkostnd porucha

» Fobickd Uzkostnd porucha

- Socidlni fobickd porucha

-» Porucha sourozeneckeé rivality




Separacni uzkostnd porucha v détstvi.
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Fobickd Uzkostnd porucha v détstvi.

» | déti se zejména v predskolnim véku rozviji strachy zamérené na jednotlive
osoby, tvory, objekty nebo situace. To je vyvojové normdalni .

» Pro diagndzu je dulezity vék vzniku
» Stupen Uzkosti je klinicky abnormalni
» (zkost neni soucdsti generalizované poruchy.




Socidlni uzkostnd porucha v détstvi.

» Pouze U poruch vzniklych pred 6 rokem véku o
neobvykle narusujicim socidalni oblast.

» Projevuji se jako navracejici se strach z cizich lidi
nebo vyhybdni se jim. Tykd se rozného véku
téchto lidi.

» Strach a vyhybdni se presahuje normalni
selektivni Uzkost primérenou véku.




Porucha sourozenecke rivality.

» Tyvkd se zpravidla situace, kdy se narodi novy
sourozenec.

» Vetsinou jde o mirnou zdarlivost, ale rivalita nebo
zarlivost, ke ktere doslo v obdobi po narozeni
sourozence muze byt pozoruhodne frvala.

®» Projevuje s&e hadmeérnym soutézenim o
pozornost rodicu, regresi vyvoje, negativnimi
oocity az sklony ublizit mladsimu sourozenci
nebo ho nejak odstranit.




Porucha socidlnich vztahu v détstvi a v
adolescenci

» Jde o skupinu poruch tykaijici se socidlnich situaci. Obvykle je pritomno
vazné naruseni prostredi nebo stradadni.

» [Elektivni mutismus

» Reaktivni porucha prichylnosti v détstvi (tyrané dité).

» Desinhibovand prichylnost v détstvi (deprivace).




Elektivni mutismus.

» Charakterizovdan vyraznou emocné podminénou selektivitou v mluveni.

» Projevi se obvykle v raném détstvi a je doprovdzena typem osobnosti se
klonem k Uzkosti, odtazitosti a zvysené citlivosti nebbo vzdorovitosti.

» Dité doma hovori, ale mimo domov ne.




Reaktivni porucha v détstvi — tyrané
dité.

» Bdazlivost a zvySend ostrazitost neovlivnitelnd uklidnovanim.

» Chudd socidini interakce s vrstevniky, velmi Castd agrese vUci sobé
a jinym.

» Jde o primy dUsledek hrubého zanedbdvani, zneuzivani nebbo
spatného zachdzeni se strany rodiCu.

» Hlavnim rysem je abnormalni charakter vztahu k osobdm, které o né
pecujl, objevuji se maladaptivnirysy, ktere u beznych detfi nevidime.

» \yskyt protichUdnych nebo ambivalentnich socidlnich reakci.

- Pro]jey,uje se emocCni straddani, nedostateCnou emocni reaktivitou,
odfazitymi reakcemi. Ztuhla ostrazitost.

» MUze se objevit auto i heteroagrese.
» Déti nereaguji na konejseni.



Desinhibovand prichylnost v détstvi —
deprivace.

» /v|&stni druh socidlniho zapojovani, ktery vznikd

béhem prvnich 5 let zivota ditéte.

Jednd se o0 nedostatecnée podnéty v oblasti
emocionalni a socialni.

DUsledkem jsou typy deprivované osobnosti:
soclalne provokativni, socialne hyperaktivni a
oasivnl,

DUsledky frvaji do dospélosti — neschopnost
navazaft trvaly citovy vztah, celkove emocn
erIOﬁ’relos’r, neschopnost udrzet pratelske
vztahy.




Tikové poruchy.

» Jde o mimovolné rychlé pohyby jednotlivymi mimickymi svaly,
svalovymi skupinami, souhyby koncetin, vokdalnimi projevy.

» Prechodnad tikova porucha trva zpravidla ne déle nez 1 rok.

» Chronickd motorickd nebo vokdlni tikova porucha motorické @

vokalni tiky mohou byt jednoftlivé i mnohocetné a trvaiji déle nez rok.

» TourettUv syndrom mnohocetné motorické a vokdini tiky se
zacatkem v détstvi, zhorsuji se v adolescenci a prechdazeji Casto do
dospélosti. Vokalni tiky jsou typické uzivanim vulgdarnich nebo
obscennich slov.
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eorganickd enkopréza

Porucha grijmu potravy v Utlém détskem veku
Pika infdntilni ydétstvi

oruc a se stereotypnimi pohyby

Noktdivosi

i ’ro ost
\\\



Neorganickd enuréza.

» Je primdrni — neprerusované pomocovani bez
suche pauzy

» Sekunddrni — se suchou pauzou.
»Pomocenije v nociive dne

» Denni pomocovani Casto souvisi s
nyperkinetickou poruchou.

= Nocnj pomocovdani nejcastéji pred pulnoci a v
casnych rannich hodinach. Muze byt, zejmena
U sekundarnich enurez, vyvolano psychickymi
pricinami.




Neorganickd enkopréza.

» /adrzovani stolice az kolem zatky obtéka tekuta
stolice a Spini spodni kalhotky.

» \/znik mUze souviset s ragddou blizko konecniku,
tuhou stolici s bolestivym doprovodem, strachem z
WC (tma, fantazijni strach), spadnuti z nocniku
apod.

» Enkopréza muze souviset s nevhodnym ndcvikem
hygienickych ndvykU nebo jejich zanedbdvdanim.



Poruchy prijmu jidla v détském véku.

» Mimordadnd vybiravost a odmitdani jidla pri pfiméreném poddavani jidla v
utlém veku.

» Neni pritomno zaddné onemocnéni GIT.

» Porucha musi frvat aspon 1T mésic.




