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Shmuti

Spolecnym znakem parazitarnich alimentarnich nakaz je skutecnost, ze infekéni agens prodélava urcitou
cast svého vyvojového cyklu v zazivacim traktu clovéka i zvifat.

V piipad¢ protozoarnich infekci zdroj nakazy vylucuje infekéni agens do prostredi stolici (vykaly) kterymi
je posléze znecisténa voda, puda a potraviny. Detekce protozoarniho infekéniho agens v prostredi je
obtizna, protoze pocet infekénich castic v prostiedi je obvykle velmi nizky a dostupné vySetfovaci metody
postradaji dostatecnou citlivosti. Navic neexistuje korelace mezi vyskytem béznych indikatort fekalni
kontaminace a vyskytem patogennich prvokua z davodu obvykle vyssi rezistence protozoi k podminkam
prostredi. Mezi bézné protozoarni nakazy u nas patfi Giardie a Cryptosporidia, v tropickych oblastech se
endemicky vyskytuje Entamoeba histolytica. Klinicky obraz zahrnuje Sirokou symptomatologii, jako jsou
intermitentni prajmy, bolesti bficha, rozvijejici se malnutriéni stav, u oslabenych osob mtze dojit i

k zavaznému piiznaktim vyplyvajicim az z cytotoxického ucinku. Zpravidla vsak protozoarni infekce
zustavaji nediagnostikovany a ve statistikach tvofi pravdépodobné podstatnou cast gastroenteritid bez
dosetfené etiologie.

Pavodci alimentarnich helmintéz ve svém zivotnim cyklu aktivné vyuzivaji pfirozenych potravnich fetézcu.
Infekeni agens cestou gastrointestinalniho traktu pronika nejcastéji do svaloviny mezihostitele (larvy), ktera
je posléze pozfena zivocisnym druhem ktery stoji na vyssim stupni potravniho fetézce (masozravci,
dekompozitofti, clovek). V téle definitivniho hostitele parazit dospiva a jeho zarodky jsou vylucovan zpét
do zivotniho prostfedi (tasemnice, trichinely).

Kromeé typickych alimentarnich parazitéz existuji jesté dalsi onemocnéni s fekalné-oralni cestou pfenosu, u

kterych vsak pfenos potravinami a vodou nepatti k typickym. Pavodci téchto parazitdz jsou plne
adaptovani na clovéka. Jedna se predevsim o toxoplazmézu, askardidzu a enterobiézu.






Prvoci (protozoa)
recky proto zoon (prvni Zivocich)

- Jednobunecne, eukaryoticke, pohyblivé organismy
- Améby (Entamoeba histolytica)
- BiCikovci (Giardia lamblia)
- Zdroj nakazy
- Cloveék, zvite
- Uloha v ekosystémech: dekompozitofi org. materialu, epidemiologicky
vyznamné (=patogenni) druhy
- Zivotni cyklus
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Giardioza
Puvodce onemocnéni
Giardia lamblia
Zdroj nakazy
Clovék, zvire
Klinicky obraz

bolesti v epigastriu,
meteorismus, fihani, bez
horecky stolice vodnata,
zpenena, hnilobne pachnouci,
vétSina nakaz
asymptomatickych

Rozvoj malnutricnich stavu ze
snizeni resorbCni kapacity GIT
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Kryptosporidioza

a Thick-walled oocyst
ingested by host

Plvodce nakazy

Cryptosporidium parvum, paraziticky
prvok

Zdroj nakazy
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PUvodce onemocnéni
Entamoeba histolytica

Endemickeé oblasti

indicky subkontitent, JV
Asie, blizky Vychod, Egypt,
zapadni a jizni Afrika, Kuba,
Mexiko, SZ Jizni Ameriky

Klinicky obraz

Ameboza (amebovadyzenterle)

Intestinalni f.: prajmy s Aerecseson o2 (S
pfimési krve, hlenu @ hnisu, 277 oo g
horecka aZ zimnice, S
tenesmy, v nelécenych, Bl
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zacpy
Extraintestinalni f.: abscesy
v jatrech, plicich, mozku




Toxoplasmoza

Jednobunecny _
Intracelularni parazit

Puvodce onemocnéni
Toxoplasma gondii

Zdroj nakazy
NejCasteji koCkovité selmy,
ale také maso
hospodarskych zvirat

Klinicky obraz
Inaparentni infekce

Uzlinova, ocni,
gynekologicka, kongenitalni
forma fKongenitalni f.
(potraty, poSkozeni mozku
pfi infekcich v poCatecCnich
obdobich téhotenstvi)




Prevence

Osobni hygiena

Zajisteni pitne vody

Prevence fekalni kontaminace potravin (hnojeni)
Pfevareni vody z neznamych zdroju
Toxoplazmoza: zajisténi detskych hrist



Paraziticti Cervi (helminti)
Vicebunecné eukaryoticke organismy makroskpickych
rozméru. Podle odhadu stfevni helminti kolonizuji az /5
svetové populace, casteji v populacich s nizkym hygienickym
standardem
Plosténci (tasemnice)
Hlistice (Skrkavky, trichinely, trichurie, roup détsky)
Soucasti vyvojoveho cyklu je obvykle
Mezihostitel: parazit prodélava urcitou ¢ast vyvoje (larvy)
Finalni hostitel: dospéli jedinci, rozmnozovani
Obvykly Klinicky obraz
Obvykle az pri vétsim osidleni
Nespecifické: nevolnosti, bolesti bficha, zvraceni, neprospivani,
protein-energetické malnturice, anémie, hypovitaminoézy...
V pokrocilych stadiich priznaky vyplyvajici z mechanického postizeni
organu (obstrukce streva)



Oneospheres develop

Tasemnice (teniazy)

- Formy onemocneéni STTEES Q) Hurors hoc by s

s g : Rt Oncospheres hatch, = raw or undercooked infected meat
- Finalni hostitel: dospeli mfmmV \
jedinci, stfevni forma A

0 m

- Mezihostitel: larvy, P T
tkané "
— oV 1

- Prenos na’kazy Scolex attaches [o inestine
- Alimentarni 5 4D

as

A

Cattle (T. saginata) and pigs (T, soliim) I

become infected by ingesting vegelation ﬁjﬁ’/jr C*'_‘Q‘_,

contaminatied by eggs or gravid proglottids = P4
/

L
|o Adulis in small intesting

\ .
5 5
&1 A
Ry

A= Infective Stage
ﬁp Diagnostic Stage

Eggs or gravid proglottics in feces SAFER: uuumnuur
and passed into environmeant htpe e dpd. cdc.govidpdx




Trichineloza B e

A: Diagnostic Stage
Plvodce onemocéni
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maso, psi

V soucasnosti rozSifeni u volne Zzijici

Encysted larva in
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Inaparentni infekce az smrtelné
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o Rodents

Larva released in
small intestine
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(zverinoveé hody jen z legalnich Encysind larva
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Askarioza (Skrkavky)

PUvodce onemocnéni
Ascaris lumbricoides

Celosvétoveé rozsireni, asi 1/,
svetove populace, oblasti s nizkym
hyg. standardem, vyskyt i v€. CR

Klinicky obraz

Dlouhé obdobi bez pfiznakd,
pozdéji nespecifické symptomy,
ruzné zavazne malnutriéni stavy
Zavazne pfiznaky plynouci z
obstrukce GIT, ZluCovych cest,
pankreatického vyvodu, dychacich
cest z migrace larev a nebo
dospélych jedincu (viz vyvojovy
cyklus)

Zdroj nakazy
Pouze Clovék

Prevence
Hygiena osob a prostredi
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Enterobioza (Roup détsky)

PUvodce onemocnéni A cromorses o
Enterobius vermicularis
NejCasteji parazitarni onemocneni u
nas

Klinicky obraz
Svédeéni v oblasti konec¢niku
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0 Larvae hatch
in small intestine
e

Zdroj nakazy
Pouze Clovek

Prenos
Primy a neprimy kontakt, autoinfekce 4., ...su

mature within 4 to § hours.

o Grawdg rigrates

ﬁ= Diagnostic Stage to perianal region

at night to lay eggs

Prevence
Hygiena osob a prostredi



