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POTRAVINY

VYSOCE-RIZIKOVE NiZKO-RIZIKOVE

o Veskeré tepelné upravené
maso

o Vyrobky z masa, v¢. pastik
a pomazanek

o Vejce a vyrobky ze
syrovych vajec

o Mléko, smetana, slehacka,
pudinky, krémy

o Varena ryze
o Plody more

o Zavareniny
o Dehydrované potraviny

o Kyselé potraviny,
potraviny nalozené v octe

o Fermentované potraviny
(uzeniny)

o Potraviny s vysokym
obsahem tuku nebo cukru




HODNOCENTI RIZIK

Kvalitativni a kvantitativni odhad
velikosti nebo pravdépodobnosti
nepriznivého zdravotniho efektu, ktery
nastane nasledkem expozice skodlivéemu
faktoru nebo nasledkem absence
ochrannych faktoru.

Co je treba zvazovat?
Konzumace potravin (spotrebni kos)
Primérna koncentrace patogena v potravine
Trzni frakce kontaminovana patogenem



CARMA project
water http:// www.rivim.nl/carma ‘
food

direct contact



http://www.rivm.nl/carma

PROBABLITY-IMPACT TABLE (P-I)
WHO, 2009 (QUALITATIVE MICROBIAL RISK ASSESMENT)

One dimension severity scores

. High severity

Medium severity

Low severity

EVENTS PER YEAR




SEMIKVANTITATIVNI STUPNICE ZAVAZNOSTI

NEBEZPECI PODLE ICMSF, 1986
(INTERNATIONAL COMMISION ON MICROBIOLOGICAL SPECIFICATIONS

FOR FOODS)

Ptivodel ohrozujici zivot
Clostridium botulinum, Salmonella typhi, Listeria monocytogenes
(téhotné zeny, déti, lidé v imunosupresi), Vibrio cholerae, Vibrio
vulnificus

Ptivodei vaznych nebo chronickych onemocnéni

Brucella, Campylobacter, Escherichia coli, Salmonella sp.,
Streptococcus typ A, Vibrio parahaemolyticus, Yersinia enterocolitica,

virus hepatitidy A

PlGvodci mirnych onemocnéni

Bacillus sp., Clostridium perfringens, Listeria monocytogenes (zdravé
dospelé osoby), Staphylococcus auerus, Norwalk-like viry, vétsina

parazita



Salmonely v potravinach, EU, 2009
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Kampylobaktery v potravinach, EU, 2009
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Listerie v potravinach; lahuadkové vyrobky, ryby; EU, 2009
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Listerie v potravinach; syry; EU, 2009
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CINNOSTI EPIDEMIOLOGICKY ZAVAZNE

Stravovaci sluzby, vyroba potravin nebo jejich
uvadeéni do obéhu, pokud dochazi k primému
styku s potravinami, pokrmy, zarizenim, nacinim
nebo plochami, které jsou ve styku s potravinami
nebo pokrmy

Vodarny a vodovody, pokud dochazi k primému
kontaktu s vodou

Dale: vyroba kosmetickych prostredku a jejich
ingredienci, zarizeni péce o telo ve kterych
dochazi ke kontaktu s téelem spotrebitele
(holicstvi, kadernictvi, pedikira, manikura,
regeneracni a rekondicni sluzby...)



ZDRAVI OSOB

Kdy je ¢lovek rizikem?
Nemocny nebo bacilonosi¢ onemocneni

« Priiymového

- Hnisavého: Staphylococcus aureus

- Horecnatého: etiologie???

.« Virové hepatitidy ve fazi vylucovani ptvodce nakazy,

Aliemtrané prenosné typy

. Jiného zavazného infekéniho onemocnéni
Epidemiologicky vyznamny kontakt se zavaznym
infekénim onemocnénim (domacnost, pracoviste...)



POZADAVKY NA OSOBY

Odpovidajici zdravotni stav
Lékarské prohlidky

« P11 vydani zdravotniho prukazu: vydava se pred zahajenim
cinnosti prakticky lékar, ktery fyzickou osobu registruje nebo
lékar zavodni preventivni péce

- Mimoradna lékarska prohlidka: provadi osetrujici 1ékar

. Lékarské prohlidky podle ZP

Zmalosti

POUCENI OSOBY o samokontrole zdravotniho stavu

Minimalni rozsah znalosti
. Zasady osobni hygieny pri praci
- Hyg. nezavadna technologie, ¢isténi a dezinfekce
- Epidemiologie alimentarnich nakaz a otrav
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Zvyseny
zdravotnicky
dozor

Absolutni

Izolace a lécha kontraindikace




