Masarykova univerzita v Brné, Iékarska fakulta, obor Zdravotnicky zachranar

OSETROVATELSKA ANAMNEZA

VSEOBECNE INFORMACE Odd. typu: O chir.( int.

EYZIOLOGIE
Vyska: ..o cm Hmotnost: .......... kg

Obvod hrudniku: .................. cm Obvod pasu: .............. cm  Obvod hlavy: ......ccccoeuee. cm
VNIMANI{ ZDRAVI

Celkova uroven zdravi (nemocnost, vleKla choroba)............cccveeiiiieiiiiiiiieece e

Urazy O ano, JAKE <o One
Dba klient o Gpravu zevnéjsku: Oano O ne

Alergie: (D ano, JAKE: ........ ..o O ne
UROVEN SEBEPECE (0 = zcela sobé&staény, 5 = zcela zavisly)

Ptijem potravy ..
Hygienické navyky ...
Obl¢kani ...
Celkova pohyblivost ...
Pohyb na lizku ...
Potieba specialnich POMUCEK.........c.oiiiiiieiiieieeee et e e aae e s

VYZIVA A METABOLISMUS

| DJTS150V I 030015741 0 (RRUUUUUUUR OO TT

Chut k jidlu (Oano (O ne

PotiZze s piijimanim potravy () @n0 JAKE..........oceierivueieuiiiiieiieieeteeieeete et One
Kterym druhlim potravin dAvVA PreANOST..........coviiiiiiiiieii i
Uziva dopliiky vyzivy (O AN0, JAKE: ..ottt One
Denni mnozstvi tekutin: ..........ccceevenee. MI Druh teKULiN.......cooveee e
Ubytek nebo zvyseni hmotnost v posledni dobé (O ano, o kolik ................ kg One
Umély chrup (O ano, Qhorni (O dolni One

Potize s chrupem Oano One

Otoky O AN0, KAE: ..viiiiieiee e One
Kozni defekty (D ANO, JAKE: ..ottt One
Defekty sliznic (D N0, JAKE: ..oiiieiieiieeieee et One
Vstupy, drény: (O AN0, JAKE: .oovieieeeeeeeee e
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VYLUCOVANI
Stolice (O pravidelna (O nepravidelnd  Charakter...........cccoveriieninieiec e
PIMEST..coviiiiiiieiieciiceceeeee frekvence.......coovvvevverieinnnnn, barva........cccooevvevieinennn.

(O udrzuje ¢istotu () je inkontinentni

Problémy s vyprazdiiovanim O ano O ne

Projimadla () @N0, JaKA........cocoieriieiieieiiieeeeeee e O ne
Mocdeni (O udrzuje &istotu (O je inkontinentni

O frekvence..........c......... (O denni MNOZStVi.....cveveveverreriienierrinnes

problémy s mocenim () ano, kdy @ jaké..........ccoeveieiievieieinieieeeeee e O ne

BT, [ociiiiiiiiinn, ml PMK: () ano, den........... O ne
Poceni Béhem dne: () ano O ne V noci: O ano O ne
AKTIVITA A CVICENI
ODIDENA CINMNOST ...ttt ettt e bt e e se e e b e e e he e e bt e sas e e be e e se e e nbeeenbeeabeeenneennneenns
Pohybova aktivita () @N0,JAKA: ...ecveieriiiiieiiesieeet e e One
Zakazang aKtiVIty @ CINMOSTL: ... . .iiiiiiiieitiiie ettt b et n e nn e nns
SPANEK A ODPOCINEK
Pocet hodin spanku............cooceeiienienenne hodina uSNULL......ccceeeviiiiiiiiee e
Poruchy spanku O ano, jaké:

. One

Hypnotika (O N0, JAKA ...c.ceiuiiiiiieie e One
NAavyky SOUVISEJICT S€ SPANKEIM. ......ueiiiiiiiieiiieieeiieee ettt sttt e e

Jaky je klient po probuzeni (napft. v dobré nalad¢€, podrazdény), co potiebuje po probuzeni (povidat
K T Lo I T o To B TSP OOSPTOT PR PSR PRRPO

VNIMANI A POZNAVANI

Potize se sluchem  (Oano (One kompenza¢ni pomiicka () ano O ne
12 L TSSO PPPP
Potize se zrakem Oano (O ne bryle Oano O Ne .o,
Poruchy feci (O fet je srozumitelna (O fe¢ je nesrozumitelna

(O slovnik velmi chudy (O fe€ neni rozvinuta
Orientace Osobou: OanoOne Casem: OanoOne

Mistem: (Oano One Situaci: (Oano One
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SEBEPOJETI A SEBEUCTA
Je radgji Osam (v kolektivu

Co si mysli 0 SVEM ZEVNEISKU @ 0 SODE.......vviiiiiiiiiiiiiiiie e
Pocit zlosti, vzteku  (Oano (One pocitstrachu (Qano(One  ZEeho....coeveveieiveieieieieenen,
Pocit uzkosti OanoOne

Jak klient vyjadiuje NeatiVIil €MOCE. .......c..eeruieiieeiiieitie ettt ettt e et et sbe e be e saeeabeesnneeneen

Emocionalni stav (tichy, klidny, dobie naladény, afeKtovany apod.)..........cccouceeriuerereiereiireiesesssesssss s,

MEZILIDSKE VZTAHY

Jak se chova k ostatnim (rodice, pfibuzni, déti, sourozenci apod.)

SEXUALITA

Antikoncepce (O an0 jaka.......cceoveveieeerieieierennne, Problémy.........ccoeivveieiirisieieeinenins One
Pravidelnost menstruace Oano(One klimakterium (O ano (O ne

PotiZe s Prostatou (D) @N0 JAKE.......cvevieuiieiieeieieeeeee e e One
POhlavni ONEMOCHEN. ... ..eeiiiiiiiiieciieeciee ettt e st ee et ee e abeeentaeeensaeesnsbeeennnees

STRES, ZATEZOVE SITUACE, JEJICH ZVLADANI, TOLERANCE

Proziva né&jaké napéti? (O aN0 Z Eeho, JAKE ......oovveeeeeiieieieeeceeeeee e One
ZPUSOD OATEAZOVANT ...ttt b etk e bt e n bt e e e e b e e b e e nne s
Kouieni (O ano kolik................... One Alkohol () ano, koliK........c.coeevierinnannne. One
Zivotni zmEnY v posIednich 2 1ELECH. .........c.ouevveieeeeeeeeeee et

REAKCE 118 ZIMEIIU. ..o e e e e e e e e et e e e e e e e e e e e aeeeeeee ettt asseeasaseeababanreeens

VIiRA, PRESVEDCENI

Je véfici (D AN0 VITA...veiieiiieieeeeeee s O ne

LEKY

Vypiste veskeré 1éky, které uziva (nazev, kolik, kolikrat, jakym zptisobem, v kolik hodin):
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LEKARI (jméno a ptijmeni, adresa ordinace, telefon):

Obvodni 1ékat: navstévuje pravidelné: () ano () ne Prevence: (Oano () ne

Psychiatr: navstévuje pravidelné: () ano () ne Prevence: (O ano () ne

Psycholog: navs$tévuje pravidelné: () ano () ne Prevence: (O ano () ne

Neurolog: navstévuje pravidelné: () ano () ne Prevence: (Oano () ne

Oc¢ni 1ékai: navstévuje pravidelné: () ano () ne Prevence: () ano () ne

Gynekolog: navstévuje pravidelné: () ano () ne Prevence: (Oano () ne

Urolog: navstévuje pravidelné: () ano () ne Prevence: (Oano () ne

Dalsi 1ékafi a specialisté, ambulance, pravidelné pobyty v nemocnici, ptip. 1azné, u kterych je
Vv evidenci, a ke kterym dochazi pravidelné na kontroly:

BOLEST: () ano (misto): One
Intenzita dle VAS (1 —min., 10-max.):
Pomaha: ) poloha () obklad (O analgetika O klid (O pohyb O ¢teni, TV

Celistvost kiiZe — vyznacte
barevné, nebo Cislem:
O drény

O operacni rany

O dekubitus

O opruzenina

o flexila

o CZK

O spalenina

0 mykdza

O puchyt

O jizva

O vied

O odfenina

O




