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Pedagogicka psychologie

| osychologie je aplikovanou
sycl olog1ck0u védou.

ych jevu (3) si povsiml Herman Ebbinghaus?
ma prubéh kiivka zapominéani?

Jak
Jakou cast paméti budete vyuzivat pti zavérecném
testu?

e moduly muzeme rozeznat v pracovni paméti?



yvani, norem a zakazu.
V. vlci deti - resp. bez péce druhych

Lidska ontogeneze je predptipravena prirodou
(jak obsahové, tak i fazovanim), nicméné
predpoklada pritomnost dalsich lidi.



Ze dojit v ptipadé, Ze dité béhem
ému okoli davéru, resp.
hment J. Bowlby).

véta a véci v ném.



im prostfedkem socializace je socialni uceni.
socialniho uceni jsou socidlni role (rolové
toje, hodnoty, idealy apod.

3 zakladni typy soc. uceni:

10duchou formou uceni, kdy je urcité chovani ci

1 posileno (odmeénéno) podnétem socialni povahy,
ruzné podoby socialni akceptace. Akceptace ma
1 icinek, protoze uspokojuje socidlni potfebu
cloveka byt prijiman a akceptovan. Tedy urcité chovani
(spontanni i iniciované zvenku) se opakuje a tim
upevnuje, pokud je socialné ocenéno.

(viz: behaviorismus, Maslowova teorie potteb)



ba (imitace)

Vv W4

1, Ze urcity postup vede k
ojenti si sladkosti, bude jej napodobovat, aby
 ziskala sladkost

igresivni chovani (agrese) u jiného vede ke

enym vysledkum, tak bude agresivitu také
pouzivat, aby docilila podobnych vysledkd.

Socialni napodoba muize byt védoma, ale i
nevédoma.



vacni uceni a Bobo doll experiment Alberta
1961, 1963). Lidé se uci nejen
estem za néjaké chovani
s a podminovani), ale i tim, Ze vidi,
jak je nékdo odménovan/ trestan




. Bandura - Bobo doll
experiment



https://www.youtube.com/watch?v=zerCK0lRjp8
https://www.youtube.com/watch?v=zerCK0lRjp8
https://www.youtube.com/watch?v=zerCK0lRjp8

iIkace - s rodici, s okolim (srov.
ani Simpanzice Washoe)

arni identifikace
od objektu):

isticka (id. se ztracenym objektem)

usténim pr. id. pti

cna (id. s viidcem a id. s druhymi na
zaklade spolecné vlastnosti, napt. poslechu
urc. typu hudby) - vznik charakteru ega.



everbalni komunikace (chovani, jednani,
projev) - starsi typ komunikace

= Verbalni komunikace

= Komunikace artefakty (uniforma, snubni
prsten, Sperky...)

= Masova média (knihy, ucebnice, televize) aj.



30by feSeni problémti, cviky - dovednosti
trava pro proceduralni pamét

Jaké u¢ime zaky dovednosti?



a rozlisuje tyto 3 typy pfistupu k

Ze déti ucit algoritmum (p&o ucit nemusi a
muze ,ucit” snad jen tim, ze Zaka

schopnuje k samostatnosti - viz problém
otiva¢niho systému).



: denty algoritmy?

vat chemicky
t prfirozené jevy fyzicko-matematicky,
Cit prekazku, jak vyrobit budku...

ak naucit déti se spravné ucit? Lze to?



e ucivo (napln hodin) vymezeno
1 volné (nestanovuje se
ob prop()]em) To nam



‘

Zname ,mechanismus”

Prod se lidé (déti) neuci porad? - Zdalo by se to
0 ten nejlepsi napad.

el se je narocné - malo lidi se udi vice, nez je
nezbytne nutné.

Krom toho potreba ucit se soupeti a sousedi s
mnoha jinymi lidskymi potfebami.



Analyza lidskych potreb

z teoril je teorie motivacnich systémii (Joseph
. htenberg).

ichtenberg (1989, 1992) rozliSuje 5 zakladnich
motivacnich systému, jez jsou aktivni jiz u
‘novorozencu. Ty jsou zalozeny na:
otfebe regulovat svoje fyziologické potreby (ty
rozivame psychicky!)
2. p. vztahovat se (attachment) a pozdéji milovat
3. p. explorace a prosazeni
4. p. smyslového (a pozdéji sexualniho) vzruseni
5. p. reagovat averzivné skrze odpor/utok ¢i stazeni

se



7

Analyza lidskych potieb

Teorie hierarchie potifeb Abrahama Maslowa.
Maslow (1954, 2014) usporadal lidské potteby

timto zpusobem:
_. sebeaktualizace .

rozvojové potreby esteticke potieb .
’ potieba znalosti a porozumeni

[y L]
e ——_— i ———— i —— - ——— i ————

deficitni _:' potreba sebedc ‘H__

potieby .

potieba lasky a soundleZitosti L"‘-.‘
potieba jistoty a bezpedi
' iologicke potrel -

Obr.3.20 Maslowova hierarchie lidskych potfeb




za lidskych potreb

© plati, Ze niZe poloZené potteby jsou
ryznamnejst a jejich alespor castecné uspokojeni je
podminkou pro vznik méné naléhavych a
vyvojove vyssich potieb. (Prvni ctyfi kategorie
Maslow oznacuje jako nedostatkové potreby a
patou kategorii jako potfeby existence (byti) nebo
rustové potreby.)
. uroven lze nazvat socidlnimi potfebami. Jakékoli
uspokojeni téchto potfeb muiZe slouzit jako forma
socialni akceptace.
1. Groven potreb je uspokojovéana témér vzdy v
socialnim kontaktu a velmi dlouho po narozeni se
bez asistence druhych neobejde.



rd V4
'

Analyza lidskych potreb

angmeier (1974) uvadéji:
. Potreba stimulace: p. mit dostatek podnétti v dostatecné
mire, ktere podporuji psychickou aktivitu ditéte - tj. dobré
vychodisko k uceni.

otreba orientace, smysluplného uceni - p. poznat pravidla,
rad, podle kterého funguje svét v némz clovék Zije. Dobra
orientace ve svété uspokojuje potrebu jistoty a bezpeci
>otfebu citové jistoty a bezpeci 1ze uspokojit
rostrednictvim spolehlivych mezilidskych vztaht.

4. Potreba seberealizace za ptiznivych podminek vede k

vytvoreni uspokojivé osobni identity. Identita predstavuje
védomi vlastniho ja.

5. Potfeba oteviené budoucnosti: ¢l. chce mit pfijatelnou
perspektivu, moZznost rozvoje vlastni existence apod.



Analyza lidskych potreb

enout na potfebu se vyvijet, ktera
14 sice individualni rozmér, ale t&Zko j jilze
délit od nejobecnejsiho trendu v zivé piirodeé -
2voluci... =evolucni potfeba.

olucni potreba je tim, co nas ,tryzni” v
necinnosti a zahalce, v pomateni a sobectvi -
zkratka vzdy, kdyz se rozhodneme naplnovat
potiebu, ktera je v rozporu s vyvojem. ©



ak ve vyucovani?



cteré se uc¢im, se mi hodi

Kvalifikace, kterou studiem ziskam, se mi hodi

(jaky to ma smysl?)

. Pii uceni obvykle mivam dobré vysledky a tento

tuspech mi zvysuje sebevédomi (,,zacarované

kruhy - viz déle)

| Kdﬁz se budu dobfe ucit, vyvola to priznivy ohlas
meho ucitele nebo mych spoluzaku (soutézivost)

5. Kdyz se nebudu ucit, bude to mit nepiijemné
dusledky

6. Veci, které se uc¢im, jsou zajimavé a vzbuzuji moji
zvidavost nastroje: osobni rozmér, zdhada)
7. Zjistuji, ze vyucovani je zabavné



Zacarované kruhy lidské

U
motivace

jsem-li motivovan, u¢im se - mam lepsi
vysledky (aspéch) - jsem ocenén a tim jsem
“vice motivovan (zvysi se i sebeduvéra) - lespsi
~ motivace atd.

Tnejsem-li motivovan, moc se neuc¢im - nevalné
vysledky (netspéch) - kritika ¢i nedostatek
pozitivnich ohlast (sebedtuveéra klesa) -
motivace klesa atd.



Tab. 3.28 Zikladni typy potieb, které motivuji Zdky k uéenl imodifikované podle Hrabal ml. et al, 1989)
Typ potieb  Oznaleni potieby Piiklady a komentafe
poznavaci  potfebasmyslupl- potfeba ziskavat nowe poznatky, snaha o jejich uspofadania zachovani

(kognitivnl)  ného poznavani
potfeby potfeba vyhledivat byvd aktualizovara problémovou tlohou a problé movou situaci, kterd vyhizi k feseni;

probEmy a edit je

socialni potfeba pozitiv- plevBda-liu jedince potfeba pozitivnich vztahl, cenisi vice pratelstvi nez Uspéchu a vice se
potieby nich vztah( s lidmi snaZi v situadch spoluprace &i soutéze, nez v situadch, kdy pracuje sam;
(potfeba afiliace) jedinci s vysokou mirou obav z odmitnuti se chovajl neprirozené, ,Skrobené”; ve stresovych
provazerd obavou situacich se chovaji tak, 2e vyvolivajl odmitavé chovani druhych;
z odmitnuti jedinci hodnoti druhé lidi pozitivné, ale sami bywvaji jinymi lidmi hodnoceni méné pazitivné

a nezaiijl od nich vie e j5l odezvu; to miZe posilovat jejich obavy z odmitanii vdalsich situa-

dche
potfeba nékam patfit potfeba byt soudastiskupiny, vétsiho celku (skupiny, tiidy, party, tymu);
(potfeba inkluze) jedinec, kterého ostatni vyluéuji ze sodalniho déni, proZiva svou sodalniizolad a2 na vy-

jimky) velmi Spatné;

potfeba vlivu (po- ma svoji pozitivnl tvaf - jedinec projevujezédjem o skupiny, jeji prospéch, form ulovani dli

treba mod nad dru-  skupiny, je zaangaZovan na jejich dosazeni, popchani ostatniatd,;

hymi lidmi) ma svou negativnl tvaf, nebot zdlrazfiuje polaritu dominovania podfizovani: mam-li javy-
hrat, musds ty prohrat; lidé se pak déli na aktéry déni, prosazovatele zmén, 5éfy" ana pouhé
<pESaky” vykonavajkljejich vili;

potfeba spoluprice  potieba spolubyti, kooperovani, dosahovani spoleénych dli; potreba vzéjermnného poskyto-

s lidmi vani pomaoci;

spolupracujid skupina m e dosahovat vyiiich vykond, nez by dokazali jeji jednotlivi de-
nové samostatné;

Dle Mares (2014, s. 255)



sodalni
potfeby

vykonowé
potieby

potfeby
perspektivy

Ozmaceni potfeby
potfeba autodetermi-

nace (potfeba raeho-
dovat sisam osvych
zalezitostech, byt
nezavisly nadruhych
lidech)

potfeba byt kompe-
tentni

potreba Gspésného
vykonu

potfeba vyhnout se
nedspéchu

potfeba vyhnout se
Uspéchu

potfeba mit oscbni
cil

potfeba mit struktu-
rovanou budouc nost

Piklady a komentafe
potfeba, kterd seaktualizuje u malych déti v obdobi kolem ti let; mnohem vyraznéji pak

v obdobl dogpivani a dogpélosti;

vobdobi dospivanise projevuje vzdorem, odmitanim i dobfe minénych rad; v krajnich pfipa-

dech bouflivymi konflikty, priklonem k problém ovym partam, odchodem ze Skoly, zdomova;

potfeba byt dobry alespon v jedné oblasti, byt uznavan jinymijako expert na néco; vafit si, 2e
viéto oblasti lidské dnnosti néco dokaiu;

jedinci s vysokou potfebou vykonu se snazi hodné udélata neboji se, e se dopust diléich
chyb; nevzdavaji se, vytrvajiv pracii pfes prekazky; vwhledavaji situace, kdy musi napnout
viechny sily, aby dkd zvladli; chtéji vyniknout;

tito jedinci se citi neustale ohrode ni; vyhybaji se situacim, kte ¢ by mohly odhalit skutednou
droven jejich schopnost;

voli si dkoly stredni obtiznosti anebo ( paradoxné) velmiobtizné dkoly, kdy chyba nebya
povaZovana za nelspéch; maji tendencivyhybat se ndroénym situadm;

jedincise snaki nevynikat nad primé rné spoluzdky &i nedradit ty viivné spoluZiky, ktefi majl
negativni postoje k udeni;

jde o gpedhcké sodalni chovani, které jedinci zaruéuje, 2e bude skupinou nadale pfijiman,
nedostane se do socilniizolace nebo nebude Sikanovan

jedinec ma zdjermn stanovovat d sam, éeho chee dosdhnouta demu davd prednost; brani se
cilim stanovovanym zvnéjiku, od uéiteld, od rodiél;

jedinec (s pfibyvajidm vékem) se snaZi klastsi douhodobé dle, umistovat je na £asové ose
asnaZit se o jejichdosahovani;

reije,ze dne na den”; je schopen upfednostnit vzdalen&jii odménu pled okamzitym efek-
tem; vytvafisi svébytné a stabilni zijmové zaméfenl, uvazuje o své ,cesté Zivotem"

Dle Mares (2014, s. 256)




Dékuji za pozornost






















