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VEREJNE ZDRAVOTNICTVI (VZ) je interdisciplinarni obor orientujici se na
problematiku zdravi, péce o zdravi a zdravotnictvi. Stavi na predpokladu, ze zdravi, péce
o zdravi a zdravotnictvi neni jen dalezitym individualnim zdjmem a potiebou, ale

1 vyznamnou vefejnou prioritou, veiejnym statkem a vSeobecnou humanni hodnotou.

VZ vychazi zejména z téchto disciplin: socidlni 1€kafstvi, hygiena, epidemiologie, preventivni
1ékaftstvi, zdravotni vychova a podpora zdravi, védy o fizeni a zdravotnicky management,
zdravotnicka ekonomie, pravo, zdravotnicka legislativa, statistika a medicinské informatika,
sociologie, socidlni psychologie, filozofie a I¢kaiska etika, historie mediciny apod. VZ pIné
respektuje svébytnost zminénych obort, cerpa z jejich poznatkli a vyuziva jejich metodologii.
Svymi vysledky je do urcité miry zpétné obohacuje.

Mezinarodné se VZ opird zejména o myslenky, orientaci a vysledky tradi¢né pojimaného
oboru Public Health i o jeho nové poznatky a rozvojové sméry (New Public Health). Vénuje
plnou pozornost jak determinantam zdravi, jejich socidlni podminénosti i ovlivnitelnosti, tak
podilu vetejnosti, vSech instituci i jednotlivych ob¢anti na péc¢i o zdravi. V tomto sméru se
seznamuje s cennymi zahrani€nimi zkusenostmi, které ovétuje a vyuziva.

Ve VZ se uplatiiuje jak sloZzka medicinskd, tak nemedicinska. Je to dano mezioborovou
povahou péce o zdravi 1 skuteCnosti, ze na vlastni péci o zdravi se podileji odbornici
kvalifikovani v mnoha rtiznych oborech. VZ usiluje o co nejlepsi integraci vSech poznatkd,
metod i konkrétnich ¢innosti s cilem ptispét ke zlepSeni zdravi lidi.
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Ve vychové VZ respektuje interdisciplinarni povahu oboru a vytvati vyukové programy, které
navazuji na dosazené vzdélani a rozviji poznatky, dovednosti a ndvyky studujicich

v zadoucim sméru. K dilezitym spoleCnym obsahovym prvkiam vyuky patii informace

o zamé&feni, struktufe, funkci, kompetenci a odpovédnosti jednotlivych slozek organiza¢ni
soustavy zdravotnictvi.

Ve vyzkumu se VZ orientuje na dominantni zdravotni problémy a moznosti jejich feSent,
prispiva k tvorbé, realizaci 1 hodnoceni zdravotni politiky, vénuje se studiu a koordinaci
zdrojti, ¢innosti a vystupti jak systému zdravotni péce, tak zdravotnické soustavy. Vyznamnou
vyzkumnou oblasti VZ je hodnoceni u€innosti, hospodarnosti a kvality zdravotni péce, véetné
otazek spravedlnosti pii poskytovani zdravotnickych sluzeb.

Ve své praktické aplikaci VZ zahrnuje zejména soustavu instituci, dal§ich organiza¢nich
prvki i vetejnych sdruzeni, které ve své ¢innosti reaguji na zakladni socialn¢ zdravotni
problémy a pfispivaji k jejich zvladnuti. VZ je systém dostupné zdravotnické péce.

VZ se snazi respektovat Sirokou $kéalu nazori jednotlivet, socidlnich skupin i spole¢nosti jako
celku na celou §ifi problematiky, usiluje o ziskani a plné vyuziti potfebnych informaci, voli
vhodné formy socialni regulace (napt. vychovné, ekonomické, legislativni apod.) a systema-
ticky hodnoti dosahované vysledky. Ziskané poznatky a zkuSenosti vyuziva ke svému dalSimu
rozvoji, obohaceni spoluprace s ostatnimi obory i k posileni svého pfinosu pro zdravi lidi.

Obor VZ se velmi rychle rozviji, usiluje o citlivou, pohotovou a pribéznou reakci na stavajici
problémy a snazi se k jejich feSeni vyuzivat Sirokou skalu metod. Kazdé vymezeni oboru VZ
je zadouci chapat jako prozatimni, jako vychodisko novych snah u€innéji zvladat zdravotni
problémy spolu s lidmi a v souladu s jejich zajmy a potfebami. V tomto smyslu je VZ
otevienym oborem, ktery vita kazdé usili smetujici ke zdravi lidi. Snazi se o sladéni takovych
¢innosti, ocenuje jejich komplementaritu a ptispiva k rozvoji vetejné aktivity v oblasti
zdravotni péce.



