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RESORPCE YODY (izoosm.)

(tenké stfevo, ZluCnik, zaludek, tlusté stfevo)
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STIMULACE: produkty traveni (cukry, AMK)




TRANSPORT ELEKTROLYTU
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TRANSPORT ELEKTROLYTU

COLON
H,0+CO,

Na*(25mM/l)+H,0

@ O‘

kartaCovy lem

A \[| N
\4 +
] N O
H* HCOy N
AHDOSTERON K Tl ’ ALDOSTERON
H,CO,
it (\) Kk
A H,O + CO,
K+ Cl-

ALDOSTERON - syntéza

basolateralni membrana v transportnich systéma (viz.
Na* (120mM/I) proximalni tubulus ledviny)

K+



REGULACE TRANSPORTU VODY A ELEKTROLYTU

. Autonomni nervovy systém: SYMP — zvySeni absorpce vody, sodiku a
chloru

. Aldosteron: kolon — stimulace sekrece drasliku a resorpce sodiku a vody
(zmnozeni Na/K-ATPazy, Na-kanal)

. Glukokortikoidy: kolon - stimulace sekrece drasliku a resorpce sodiku a
vody (zmnozeni Na/K-ATPazy)



RESORPCE Ca?*

PRIJEM: 1000mg/den
RESORPCE: 350mg/den
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RESORPCE Fe?* PRIJEM: 15-20mg/den

- ) RESORPCE:
Nerozpustné soli a komplexy (20:1) — omezeni resorpce Muzi: 0,5 - Img/den
Pokles pH Zeny: 1 — 1,5mg/den
2 Fe2+ D, J
TRANSFERIN | H: Fe3*_, Fe?*
kartacovy lem e i -
70% - Hb
/ 25% - F
endocytoza =
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:>/ Apo)-Feritin  Pfebytek Fe?* — ztrata s epitelem
Fe2* stimuluje syntézu apoferitinu
(translaci) — regulace!

basolateralni membrana
Fe?* stimuluje
syntézu TF —regulace! |

| PLAZMATICKY TRANSFERIN

C®<—/T0>

Hemosiderin — deposita Fe v desmosomech



VITAMIN B,,

*Denni potieba blizka resorpCni kapacité

*Syntetizovan stirevnimi bakteriemi v kolon — ALE zde neni
resorpCni mechanismus

»Zasobarna v jatrech (2-5mg)

*Ve zluci 0,5-5ug / den, reabsorbovan

*Denni ztrata — 0,1% zasob == zasoby vydrzi na 3-6 let

RESORPCE

1. Gastricka faze: By, je vazan na proteiny, nizke pH a pepsin
ho uvolni; vazba na glykoproteiny — R-proteiny (sliny,
zalud.stava), pH (tém¢r) nezavislé; vnitini faktor (IF) —
parietalni bb. zaludecni sliznice; vétSina vit. vazana na R-p.

2. Intestinalni faze: pankreatické proteazy, rozst€peni R-B,,
vazba na IF (rezistentni vuci pankreatickym proteazam).
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RESORPCE VITAMINU B,,
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SACHARIDY

(a-glykosylované c.)

> POLYSACHARIDY

slinna amylaza AMYLOPEKTIN Sliny
o-amylaza GLYKOGEN Pankreaticka Stava

J

> OLIGOSACHARIDY

zomaltaza DEXTRIN Epitel duodena a jejuna

Maltaza — " TRICHACHARIDY

Sacharaza — DISACHARIDY: SACHAROZA MALTOZA LAKTOZA
Laktaza e l l /
> MONOSACHARIDYFRUKTOZA GLUKOZA GALAKTOZA

?
'''''''''''''' - T T T N
GLUT-5 SGLT-1
[ iei 2 vazebna mista pro Na+

1 vazebné misto pro cukr

o[_aktdzova intolerance l

*Prujem facilitovany transport + difize GLUT-2



BILKOVINY

100g potrava+30g
GIT Stavy+epitelie

ZALUDEK 15%

Pepsin

DUODENUM
Trypsin
Chymotrypsin
Carboxypeptidaza

PROTEAZY

U
!

enterokinaza

N PEPTIDAZY (exo-, endo-)
Y M. | NUKLEAZY

JEJUNUM PEPTIDY > 4 AMK
Membranové peptidazy N
/4 r \ «
(kartacovy lem) \ 1| Purin., pyrim.baze —
'

DI-, TRI-PEPTIDY y aktivni transport

Na-kotransport AMK " Difuze
CYTOPLAZMA epitel.bb. 1-

di-, tri-peptidazy AMK




RESORPCE LIPIDU T;j?;?g@r}?g;;@?D

Fosfolipidy (lecitin)

SOLI ZLUCOVYCH KYSELIN —> 1 EMULZIFIKACE (+lecitin, +monoglycidy)

- @ 1um | TUKOVE KAPENKY
PANKREATICKA LIPAZA (kolipaza)

CHOLESTEROL-ESTERAZA
FOSFOLIPAZAA, —> DEESTERIFIKACE
STREVNI LIPAZA
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rozpad micel

resorpce\(difuze)
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CHYLOMIKRA | @ 10nm ’
(fenestrace) EXOCYTOZA
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