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SPECIFIKA EDUKACE - FAKTOR
VEK

Kojenec, batole

rodi¢/ucitel, bezpedi

pravidelny rezim - pocit jistoty
dulezité zapojeni vsech smysli :

P J, Y v' komunikace
sebeprosazeni (Ne)

v ZZ - spoluprace rodi¢l se ZP, informace v' davéra
v’ trpélivost
Pfredskolni vék v' vhodné pomucky prizpisobené véku

zvidavost, ochota udit se ditéte

57 - 3di iné, pfimérené : ‘
A proc? - odpoveédi stru¢né, piiméfené v informovanost a spoluprace
Urazy a ndhodné intoxikace @ rodi¢l/zakonnych zastupcu )



http://www.wisegeek.org/what-is-personification.htm
http://www.amsvans.com/blog/american-girl-dolls-use-wheelchairs-embrace-disability-and-difference/

www.creativeapplications.net

e i
For girl

www.aliexpress.com



http://www.thejunior.com.au/2015/02/make-doll-hospital/
http://www.creativeapplications.net/objects/novel-hospital-toys-machines-that-keep-us-alive-or-not/
http://www.aliexpress.com/price/kids-doctor-set_price.html

SPECIFIKA EDUKACE - FAK

VEK
Skolni vék

vhimani - je zaklad poznavani
(starsi dité diferencovanéjsi vnimani)
- schopnost analyzy + rozvoj
mysleni + rozvoj pozornosti
(nezralost pozornosti omezuje vyuziti
schopnosti ditéte a | efektivitu uceni)
+ rozvoj predstavivosti + rozvoj
paméti

socialni dozravani - potfeba
vrstevnik

emc_)cio,nélni,dozrévéni - stabilita
rodinného zazemi

spoluprace rodiny a skoly,
mimoskolni/volnocasove aktivitv

-

v prostredkd, pomlcek, forem a metod edukace
(z hlediska véku, zajmu, typu nemoci a specifik
ditéte)

v uéeni v bloku, stfidani ¢innosti, zajimava forma
podani

v  vysvétleni (ma splnit jejich o¢ekavani - maji ho
pochopit)

v motivovat a ocenit snahu ditéte délat véci spravné

v' vhodny pfistup
v' komunikace
v dlvéra

v informovanost a spoluprace rodi¢t/zakonnych

)

zastupcu



SPECIFIKA EDUKACE - FAKTOR
VEK

Adolescenti 3 :
emocni instabilita (zmény ndlad, impulzivnost, nestdlost a 7 OFi _j

nepredvidatelnost reakci a postoju)

.. . , Vi
tii stadia (Kozierova, 1995): informace

casna adolescence (12-13 let) - pohlavni dozravani; 1 zajem v komunikace

o vrstevniky opaédného pohlavi
) ) o _ o v' davéra
stfedni (14-16 let) - hledani osobni identity; snaha co nejvice
se odliSovat od svého okoli (oblékani, poslouchani hudby); v kooperace/participace

nejlépe chapou tehdy, pokud z toho plynou vyhody

pozdni (17-18) - socialni identity (potfeba nékam patrit,
podilet se na nééem, néco s druhymi sdilet); uvazuje o cilech cooluprice
a planech do budoucna (profesni oblast i partnerske vztahy@ POIUPR

v informovanost a

rodi¢t/zakonnych
zastupct




SPECIFIKA EDUKACE - FAKTOR

VEK

Mladi lide a stiredni vék -

schopnost vlastniho usudku, logika mysleni, smysl pro
odpovédnost, vnimavost a porozuméni...

zdravi samoziejmost

(jiz vnimaji problémy, kt. mohou plynout z nevhodného
zivotniho'stylu - mohou zmeénit svij dosavadni zpusob
zivota a implementovat zdravi prospésné chovani)

Andragogika - obecné - cilové skupiny lze délit z mnoha
hledisek Tvék, profese, socialni status, ohrozené skupiny

na trhu prace...);

Principy andragogiky uplatiovany pfi Ed. ve zdravotnictvi:
dospélost je prechod od zavislosti k nezavislosti
dospély jedinec ¢erpa z predchozi zkuSenosti

pohotovost ziskavat nové informace souvisi s aktualnim
ukolem/problémem a potfebou jejich uplatnéni d

budoucna

Zasady:

Qﬁ_ﬁW
obecné didaktické pristupy

s ohledem na individualitu
jedince/rodiny (vék, bio-
psycho-socidlni stav,
pohotovost, motivace,
predchozi zkusenost...) a
jeho/jejich specifické
potreby Y%
edukacni oblasti




SPECIFIKA EDUKACE - FAKTOR

VEK

Vék 65 - 74

mladi seniofi

- zadinajici stari
prinasejici S
sebou velké mnozstvi
zmén; vyskytuji se
problémy spojené s
prechodem
do penze, volného
éasu, aktivit a
seberealizace.

Vék 75 - 84
stafi seniofi
- zména funkéni
zdatnosti, specificka
zdravotnicka
problematika,
atypicky prubéh
chorob, socialni
zazemi.

Vék 85 a vice
velmi stafi seniofi
- na vyznamu nabyva
pozorovani
sobéstacnosti a
zabezpecenosti.




SPECIFIKA EDUKACE - FAKTOR
T4 ~1

touha udrzet zdravi a sobéstacnost (! ti, kt. preferuji péci o sebe od jinych, stézi prijmou snahu osvojit si nove
navyky posilujici sobéstacnost)

Biologicke starnuti

involuéni zmény systému téla
nedoslychavost, hluk a zvuky v pozadi (ventilator, TV...) mohou zhorsit sluchovy vném

| zrakové ostrosti, problémova diferenciace barev - Zluta, oranzova, ¢ervena, svétle zelena a modra (zejména v
textu na papire)

smyslova involuce - ¢uch, chut, hmat, vnimani tlaku a teploty

Psychické starnuti

zpomaleni psychické ¢innosti (Unava, | smyslova vykonnost, zpomaleni psychomotorického tempa, delSi reakéni
¢as, ale dliraz na presnost, ztrata flexibilnosti), deficit v smyslovém vnimani, zmény v motorice, postizeni pameéti
(dlouhodoba & kratkodoba, horsi vybavnost a vstipivost), | schopnosti ucit se, schopnosti feSit nové situace,
porucha kognitivnich slozek osobnosti

zména emoci - labilnejsi, zranitelnejsi, obava z nemoci, obavy z budoucnosti, samota, nesobéstacénost, smrt

povahové zmény (ne/davérfivost...)

. S T ..



SPECIFIKA EDUKACE - FAKTOR

VEK

% Principy gerontagogiky

% Principy holistické osetfovatelské péce
reflektuji atributy:

« polymorbidita,

« zména symptomatologie a prubéhu
nemoci,

« sklon ke komplikacim,

« sklon k adaptaénimu selhani,

« zménéna reakce na léky,

« psychosocialni symptomy,

« specifické geriatrické syndromy,

« biologicky vek.

Zasady:

-

v logické sefazeni obsahu vyuky

(v jednotlivych lekcich i celem Ed. planu)
v' orientace na aktualni potfeby
v' &etnéjsSi opakovani latky, shrnuti zakladnich myslenek,
opakované zdlrazriovat podstatné myslenky, dulezité
informace napsat na papir (odpovidajici velikost a
citelnost pisma) !Ne elderspeak!

v’ aktivizace a participace edukanta - co nejéasté;si
zapojovat

v neustalé zpétna vazba formou diskuse

v' nepretrzita motivace

E v' pomoc pfi zdolavani nedtvéry ve schopnost udit se

fiinl o



SPECIFIKA EDUKACE - FAKTOR
SENZORICKE PORUCHY - SLUCHOVE
POSTIZENY

eliminovat rusivé faktory, udrZzovat o¢ni kontakt, P/K ma vidét edukator. na usta,
primérené osvétleni obliceje

kongruence ne/verbalni komunikace

up%zlorkmt P/K, Ze na néj mluvime - upozornit lehkym dotykem na rameno, pazi nebo
predlokti

pomalejsi tempo fe€i bez zvysovani hlasu, struéné, bez zdrobnélin, cizich slov, nekfiet
pfiméfené pouzivat gesta, mimiku

vybér formy komunikace neslysicim (oralni fe¢, odezirani, daktylotika ... papir-tuzka
méné efektni), vhodna metoda edukace - demonstrace obrazky (+p|ktogramy, vymeénne
karty...) souvisejici predméty, ed. material (tistény, v elektron. verzi..

zpétna vazba - prubézna, vzdy po kazdem dulezitem sdéleni P/K ma sdélit, co nam
rozumeél (neptame se, zda nam rozumeél)

pii skupinové komunikaci, obeznamit s tématem nejdfiv neslysiciho (prevence izolace)

cnnlirnmraca ¢ nadniirnyymi ncabhami (radina narcnmvatal /acictant )



SPECIFIKA EDUKACE — FAKTOR
SENZOQRICKE PORUCHY - ZRAKOVE
POSTIZENI

chovat se nenucené, prirozené
zjistit stav zraku (zbytky zraku, Uplna nevidomost)

eoméhat taktné, zbytecné s ne\gidomy'/m nemanipulovat (naruseni prostorového
nimani a schopnosti orientace

komunikovat s nevidomym, s pravodcem dle potreby

zvuky, hluk, hlasy, kt. nevidomy nerozumi vysvétlit

ticho - tichy pohyb pusobi nepfijemné, stisnujice, s pocitem nejistoty
detailnéjsi popis Cinnosti, kterou realizujeme u P/K

GiRAc SR PRIy ot e DU ol LRGeS fReRfcke BERATS R ™
programy, auditivni techn|Y<a...

trpélivost, prostor g dostatek ¢asu pro. nacvik ¢in ti“, dotazy P/K a rodiny + ,. .
obecne edlikadni p%stupy; upreanolgtnlt a0 v mensic s’kuptmg»éh/nebo thdiidualni

spoluprace s podplrnymi osobami (rodina, pedovatel/asistent...)



SPECIFIKA EDUKACE - FAKTOR <
SENZORICKE PORUCHY —
HLUCHOSLEPE POSTIZENI

spolupracovat s podpurnymi osobami (rodina, peovatel/asistent...) a zapojit je do procesu

zjistit komunlkacnl system P/K (pfedmét = symbol pro vyjadreni napr. jablko= symbol svaciny, talir=obéda,
boty=vychazky..., gestikulace = omezeny pocet prlrozenych posunku (vyjadruji jednoduché ¢innosti, Jedna se
o pohyby rukou a ¢asti téla majici vyrazny sdélovaci charakter)

trpéI!ch)(st, dostatek ¢asu, osvétleni, barva a kontrast, velikost, vzdalenost a pouziti vhodné kompenzacni
pomucky

nedostatec¢na slovna zasoba P/K- tzn. pouzivat kratké véty, event. vystizna slovav 1. padu

prlstupovat k P/K tak, aby se nevylekal — zlehka (pro identifikaci edukato
nausnice..

snazte se identifikovat, co vam P/K sdéluje
zjistit stupen postizeni:
hluchoslepi se zachovalymi zbytky zraku:
- znakovy jazyk/¢esStina; odezirani; prstova abeceda...
- P/K, kt. dfive komunikovali mluvenym jazykem - voli nékterou z variant,

¢esky jazyk vizualizuje (zvétSené pismo, event. barevné zvyraznéné)

hluchoslepi se zachovalvmi zbvtkv sluchu:


http://www.lorm.cz/download/HMN2/obsahCD/brozura/brozura.html

OPECIFIKA EDUKACE — FAKTOR
SENZOR|CKE EORUC \ ! Video, ukazka LORM
HLUCHOSLEPE POSTIZEN!

: ) . ) L L Lormova abeceda .
komunikaéni techniky zalozené na taktilnim vnimani, na symbolech, A4
které je mozné vnimat hmatem a pohybem

hmat nejdalezitéjsi smysl (ohmatat pomucky), DOTEK nej¢astéjsi
dorozumivaci prostredek, vstupujeme do intimni zony P/K - vedeni rukou
P/K pfi nacviku ¢innosti

Daktylografika

vpisovani tvaru velkych tiskacich pismen do dlané ruky druhé osoby

Pisemny zaznam mluvené redi

prevadi mluveného projevu simultanné do pisemné podoby tak, Ze text se
podle potfeby patfiché zvétsi nebo se zapisuje alternativné v Braillové pismu.

Vice informaci:



http://www.tyfloservis.cz/
http://www.lorm.cz/
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-postizenim/d/specifika-komunikace-s-ditetem-s-hluchoslepotou.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-postizenim/d/specifika-komunikace-s-ditetem-s-hluchoslepotou.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-postizenim/d/specifika-komunikace-s-ditetem-s-hluchoslepotou.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-postizenim/d/specifika-komunikace-s-ditetem-s-hluchoslepotou.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-postizenim/d/specifika-komunikace-s-ditetem-s-hluchoslepotou.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-postizenim/d/specifika-komunikace-s-ditetem-s-hluchoslepotou.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-postizenim/d/specifika-komunikace-s-ditetem-s-hluchoslepotou.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-postizenim/d/specifika-komunikace-s-ditetem-s-hluchoslepotou.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-postizenim/d/specifika-komunikace-s-ditetem-s-hluchoslepotou.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-postizenim/d/specifika-komunikace-s-ditetem-s-hluchoslepotou.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-postizenim/d/specifika-komunikace-s-ditetem-s-hluchoslepotou.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-postizenim/d/specifika-komunikace-s-ditetem-s-hluchoslepotou.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-postizenim/d/specifika-komunikace-s-ditetem-s-hluchoslepotou.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-postizenim/d/specifika-komunikace-s-ditetem-s-hluchoslepotou.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-postizenim/d/specifika-komunikace-s-ditetem-s-hluchoslepotou.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-postizenim/d/specifika-komunikace-s-ditetem-s-hluchoslepotou.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-postizenim/d/specifika-komunikace-s-ditetem-s-hluchoslepotou.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-postizenim/d/specifika-komunikace-s-ditetem-s-hluchoslepotou.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-postizenim/d/specifika-komunikace-s-ditetem-s-hluchoslepotou.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-postizenim/d/specifika-komunikace-s-ditetem-s-hluchoslepotou.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-postizenim/d/specifika-komunikace-s-ditetem-s-hluchoslepotou.shtml
http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/deti-se-zdravotnim-postizenim/d/specifika-komunikace-s-ditetem-s-hluchoslepotou.shtml
http://zdravi.doktorka.cz/pristup-k-cloveku-postizenemu-hluchoslepotou-jako-k-partnerovi-v-komunikaci/
http://zdravi.doktorka.cz/pristup-k-cloveku-postizenemu-hluchoslepotou-jako-k-partnerovi-v-komunikaci/
http://zdravi.doktorka.cz/pristup-k-cloveku-postizenemu-hluchoslepotou-jako-k-partnerovi-v-komunikaci/
http://zdravi.doktorka.cz/pristup-k-cloveku-postizenemu-hluchoslepotou-jako-k-partnerovi-v-komunikaci/
http://zdravi.doktorka.cz/pristup-k-cloveku-postizenemu-hluchoslepotou-jako-k-partnerovi-v-komunikaci/
http://zdravi.doktorka.cz/pristup-k-cloveku-postizenemu-hluchoslepotou-jako-k-partnerovi-v-komunikaci/
http://zdravi.doktorka.cz/pristup-k-cloveku-postizenemu-hluchoslepotou-jako-k-partnerovi-v-komunikaci/
http://zdravi.doktorka.cz/pristup-k-cloveku-postizenemu-hluchoslepotou-jako-k-partnerovi-v-komunikaci/
http://zdravi.doktorka.cz/pristup-k-cloveku-postizenemu-hluchoslepotou-jako-k-partnerovi-v-komunikaci/
http://zdravi.doktorka.cz/pristup-k-cloveku-postizenemu-hluchoslepotou-jako-k-partnerovi-v-komunikaci/
http://zdravi.doktorka.cz/pristup-k-cloveku-postizenemu-hluchoslepotou-jako-k-partnerovi-v-komunikaci/
http://zdravi.doktorka.cz/pristup-k-cloveku-postizenemu-hluchoslepotou-jako-k-partnerovi-v-komunikaci/
http://zdravi.doktorka.cz/pristup-k-cloveku-postizenemu-hluchoslepotou-jako-k-partnerovi-v-komunikaci/
http://zdravi.doktorka.cz/pristup-k-cloveku-postizenemu-hluchoslepotou-jako-k-partnerovi-v-komunikaci/
http://zdravi.doktorka.cz/pristup-k-cloveku-postizenemu-hluchoslepotou-jako-k-partnerovi-v-komunikaci/
http://zdravi.doktorka.cz/pristup-k-cloveku-postizenemu-hluchoslepotou-jako-k-partnerovi-v-komunikaci/
http://zdravi.doktorka.cz/pristup-k-cloveku-postizenemu-hluchoslepotou-jako-k-partnerovi-v-komunikaci/
http://zdravi.doktorka.cz/pristup-k-cloveku-postizenemu-hluchoslepotou-jako-k-partnerovi-v-komunikaci/
http://zdravi.doktorka.cz/pristup-k-cloveku-postizenemu-hluchoslepotou-jako-k-partnerovi-v-komunikaci/
http://zdravi.doktorka.cz/pristup-k-cloveku-postizenemu-hluchoslepotou-jako-k-partnerovi-v-komunikaci/
http://zdravi.doktorka.cz/pristup-k-cloveku-postizenemu-hluchoslepotou-jako-k-partnerovi-v-komunikaci/
http://zdravi.doktorka.cz/pristup-k-cloveku-postizenemu-hluchoslepotou-jako-k-partnerovi-v-komunikaci/
http://www.lorm.cz/pro-verejnost/o-hluchoslepote/
https://www.youtube.com/watch?v=tXCiAeLnh7E

SPECIFIKA EDUKACE - FAKTOR
PSYCHICKY NEMOCNY EDUKANT [X

asady:

-
\J \J A 1 \A C \J AN Y

Edukace: individualitu jedince/rodiny (vék, bio-psycho-
. socidlni stav, pohotovost, motivace, predchozi

jako soucast komplexu lé¢by zkusenost...) a jeho/jejich specifické potfeby v
psychického onemocnéni v edukacni oblasti

SOUCII_‘m_OStl o re.edUkaCn!mlv’ , v' vhodna volba metod a forem Ed. z hlediska
resouallzacnlmJ, reh%b'_l,'tacm_ nemoci, bezpeénosti pomucek, vyukové
programy, kterée zlepsuji kvalitu P/K strategie, preference P/K...
a umoziuji mu navrat do ,bézného” v individualita
Zivota v’ respekt a davéra

v bezpedi a jistota
nebo v motivace

v komunikace
v" informovanost a spoluprace
rodi¢t/zakonnych

se zamérenim na zdravotni
problém jiné diagndzy s ohledem
na specificke pristupy k psychicky
nemochéemu P/K




SPECIFIKA EDUKACE - FAKTOR

CIZINEC, ETNIK

jazykova bariéra, hierarchie

hodnot, vira a nabozenstvi,
zkusenosti,
socioekonomicky status,
predsudky aj.

kulturni kompetentnost
zdrav. pracovniki

vyhnout se predsudkim a
zazitym stereotypum

&

Zasady:

v' obecné didaktické pristupy s ohledem na
individualitu jedince/rodiny (vék, bio-psycho-socidlni
stav, pohotovost, motivace, predchozi zkusenost, jazykovad
vybavenost, kulturni specifika...) a jeho/jejich
specifické potreby v edukacdni oblasti

v' vhodna volba metod a forem Ed. z hlediska
nemoci, vyukové strategie, dorozuméni...
v individualni pfistup
v respekt a davéra
v komunikace (ne/verbalni, vyuziti alternativni
komunikace - piktogramy/fotky/obrazky, vyménné
karty, slovnik, nazorné pomucky aj.)
v' tlumoceni (oficialni, laické tlumoceni)

)




SPECIFIKA EDUKACE U ROMSKEHO
ETNIKA

individualni pfistup, vyvhnout se predsudkdm a zazitym stereotypim,
negeneralizovat a soudit

v edukaci dle potfeby zohlednit:
socialni determinanty edukanta a jeho rodinné zazemi

socialni specifika - jazykova bariéra, nedostate¢né osvojeny uredni jazyk, |
slovni zasoba, nedostatec¢na sebekazen a disciplina, ovlivnitelnost prostfedim

psychické specifika - nizsi mentalni zdatnost, tézsi osvojovani védomosti,
snizena schopnost koncentrace, logického usudku, motivace

motivace a volba ed. metody maji zasadni vyznam pro efekt edukace



TYP EDUKANTU Z HLEDISKA
MOTIVACE (KROMEROVA, 2005)

Typ A + projevujici zvySeny zajem, spolupracujici, kladouci otazky

. - neni v ¢asovych moznostech ed. sestry vénovat P/K tolik pozornosti, kolik by si
pral.

Typ B poklada za zbyte€né hovofit o né€em, co jiz stejné zna, vse odkyvne,;

komunikovat zacne po delsi dobé (povede- li se vzbudit zaJem) pak nékdy neodbytny a
najednou vice zvidavy ,Vidite, to jsem si ani neuvédomil...

Typ C zdravotni potize P/K zcela neodpovidaji vysledkim vysetteni — edukace
problematicka, doporudit sledovani, ed. v obecni roviné

Typ D P/K spéchajici, bez otazek, davajici najevo, ze je zdrzovan — jakakoliv edukace

nema velky efekt, evidentni je, ze P/K nechce byt zdrzovan néjakym ,tlachanim® o tom,
co ma, ¢i nema délat.
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